
Экзаменационные вопросы для студентов по специальности «Лечебное 

дело» 

 

1. Определение понятий: инфекционный процесс, инфекционная болезнь; 

экзогенная и эндогенная инфекция; ко-инфекция, микст-инфекция, 

суперинфекция, реинфекция, нозокомиальная инфекция.  

2. Формы инфекционного процесса: острая, хроническая; манифестная, 

инаппаратная, стертая, фульминантная, персистенция, латенция, медленная 

инфекция.  

3. Актуальность инфекционных болезней и их значение в патологии человека. 

4. Специфическая профилактика инфекционных болезней. 

5. Методы диагностики инфекционных заболеваний: клинические методы. 

Принцип метода. Особенности сбора анамнеза у инфекционного больного. 

6. Методы диагностики инфекционных заболеваний: лабораторные методы 

(микроскопический, микробиологический, биологический). Принцип метода, 

показания к назначению, трактовка результатов.  

7. Методы диагностики инфекционных заболеваний: лабораторные методы 

(иммунологические, молекулярно-биологические). Принцип метода, 

показания к назначению, трактовка результатов.  

8. Методы диагностики инфекционных заболеваний: инструментальные 

методы. Показания к назначению. 

9.  Этиотропная терапия инфекционных заболеваний. Антибактериальные 

препараты, их избирательное действие. Способы применения; оценка 

эффективности, принципы выбора. Устойчивость микроорганизмов к 

антимикробным препаратам.  

10.  Специфическая иммунотерапия. Серотерапия. Антитоксические и 

антимикробные сыворотки, способы их введения. Способы предварительной 

десенсибилизации. Осложнения серотерапии. Использование 

иммуноглобулинов. 

11.  Противовирусные препараты для лечения гриппа и других острых 

респираторных вирусных инфекций. Схемы их применения, оценка 

эффективности. 

12.  Противовирусные препараты для лечения герпесвирусных инфекций. Схемы 

их применения, оценка эффективности. 

13.  Принципы этиотропной терапии при вирусных парентеральных гепатитах. 

Оказание специализированной помощи с гепатитами. 

14.  Противопаразитарные препараты: противомалярийные, 

противогельминтные. Схемы их применения, оценка эффективности. 



15.  Патогенетическая терапия. Методы и средства дезинтоксикационной 

терапии. Регидратационная терапия. Полиионные солевые растворы для 

оральной и инфузионной регидратации. Неотложная терапия при 

инфекционных болезнях.  

16.  Особенности лечения больных инфекционными болезнями на 

догоспитальном этапе. Программы лечения больных на дому в полном 

объеме при ряде инфекционных болезней. 

17.  Сроки изоляции инфекционных больных. Условия выписки из стационара, 

диспансеризация. Реабилитация реконвалесцентов. 

18.  Принципы профилактики инфекционных болезней. Мероприятия в 

отношении источника инфекции, путей передачи, восприимчивого 

организма.  

19.  Структура инфекционной службы. Понятие о структуре инфекционной 

службы. Назначение кабинета инфекционных заболеваний поликлиники, 

инфекционного стационара, центра по борьбе и профилактике СПИДа (ВИЧ-

инфекции) и инфекционных заболеваний. 

20.  Показания к госпитализации и амбулаторному лечению инфекционных 

больных. Транспортировка больного в стационар. Понятие о правилах 

изоляции при госпитализации больных. 

21.  Устройство и организация работы приемного отделения и боксов. Правила 

приема в стационар, первичный осмотр больного, санитарный осмотр при 

поступлении, распределение больных по отделениям. Транспортировка 

больного в отделение. Диагностические и профильные отделения, режим их 

работы.  

22.  Организация и режим инфекционного отделения. Особенности организации 

и режима работы стационаров для больных карантинными инфекциями: сбор 

материала от больных для лабораторных исследований, меры 

предосторожности, специальная одежда. Централизованная лаборатория. 

Особенности организации работы с больными ВИЧ-инфекцией. 

23.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающих с синдромом 

желтухи. Принципы лабораторной диагностики.   

24.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающих с синдромом 

колита инфекционной и неинфекционной патологии.  

25.  Дифференциальная диагностика заболеваний с менингеальным синдромом. 

Принципы лабораторной диагностики.   

26.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающихс 

лимфоаденопатиями. Принципы лабораторной диагностики.  

27.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающих с поражением 

ротоглотки. Принципы лабораторной диагностики. 



28.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающих с катарально-

респираторном синдромом. Принципы лабораторной диагностики. 

29.  Дифференциальная диагностика заболеваний с длительной лихорадкой на 

догоспитальном этапе. Принципы лабораторной диагностики. 

30.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающих с экзантемой и 

энантемой. Принципы лабораторной диагностики. 

31.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающих с 

артралгическим синдромом. Принципы лабораторной диагностики. 

32.  Дифференциальная диагностика заболеваний, протекающихс неотложными 

состояниями в клинике инфекционных болезней. Принципы лабораторной 

диагностики. 

33.  Природно-очаговые заболевания Воронежской области. Классификация. 

Клинико-эпидемиологические особенности. Принципы диагностики. 

34.  Брюшной тиф. Этиология. Эпидемиология. Клиническая картина брюшного 

тифа. Специфические осложнения. Лабораторные методы исследования, 

которые необходимо провести при подозрении на брюшной тиф. Принципы 

лечения. Критерии выписки больных из стационара. 

35.  Шигеллезы. Эпидемиологические особенности данной группы. Клинические 

и клинико-лабораторные синдромы при шигеллезах. Лабораторная 

диагностика. Правила выполнения забора кала длябактериологического 

исследования при шигеллезах. Показания и критерии оценки при проведении 

ректороманоскопии. Особенности лечения при различных степенях тяжести 

течения. 

36.  Холера. Механизм и пути заражения. Механизмы развития диарейного 

синдрома. Характерные клинические проявления холеры. Степени 

обезвоживания. Лабораторное подтверждение холеры. Этиотропная терапия. 

Расчет объема растворов при проведении оральной и внутривенной 

регидратационной терапии. Алгоритм действий при выявлении больного с 

подозрением на холеру. 

37.  Бактериальные пищевые отравления. Клиническая классификация и 

клинические варианты течения бактериальных пищевых отравлений. 

Особенности симптоматики, вызванных различными возбудителями. 

Составление плана обследования. Лечение бактериальных пищевых 

отравлений. Показания к проведению оральной или инфузионной 

регидратационной терапии, проведение расчета объема растворов для 

регидратации.  

38.  Кишечный иерсиниоз. Эпидемиология. Особенности патогенеза. 

Клиническая классификация форм иерсиниоза. Основные клинические 



синдромы. Дифференциальный диагноз. Лабораторная диагностика. Лечение 

иерсиниозов. 

39.  Чума. Основные клинические и эпидемиологические признаки, 

позволяющие заподозрить наличие чумы у больного. Характеристика 

чумного бубона. Методы специфической диагностики. Правила забора 

патологического материала для лабораторных исследований от больного 

чумой и с подозрением на чуму. Этиотропная терапия. Профилактика чумы. 

Экстренная химиопрофилактика чумы у контактных лиц. Алгоритм действий 

врача при выявлении больного с подозрением на чуму. 

40.  Ботулизм. Свойства возбудителя ботулизма и его экзотоксина. Источник 

инфекции и факторы передачи. Формы болезни: пищевой, раневой и 

ботулизм новорожденных. Ранние клинические проявления ботулизма. 

Основные причины летальных исходов. Принципы лечения ботулизма. 

Лечение больных на догоспитальном этапе. Первая врачебная помощь при 

неотложных состояниях при ботулизме. Профилактика ботулизма. 

41.  Столбняк. Свойства возбудителя столбняка и его экзотоксинов. Факторы, 

способствующие возникновению столбняка. Начальные клинические 

проявления. Основные клинические синдромы. Основные причины 

летальных исходов. Лечение больных на догоспитальном этапе. Оказание 

первой врачебной помощи при развитии судорожного синдрома, острой 

остановки дыхания и сердцебиения. Профилактика. Экстренная 

профилактика. Правила и способы ведения противостолбнячного 

человеческого иммуноглобулина и противостолбнячной сыворотки. 

42.  Менингококковая инфекция. Эпидемиология. Классификация 

менингококковой инфекции. Основные клинические проявления менингита и 

менингококкцемии. Определение менингеальных знаков. Оценка сыпи при 

менингококцемии. Лабораторная диагностика. Ликворологические 

параметры и их интерпретация. Этиотропная и патогенетическая терапия.  

43.  Дифтерия. Свойства возбудителя. Клиническая классификация дифтерии. 

Дифференциальная диагностика локализованной дифтерии от 

стрептококковой ангины. Принципы лечения различных форм дифтерии. 

Дозы и способы введения противодифтерийной сыворотки, проведение и 

оценка результатов пробы по Безредке. Возможные причины летального 

исхода. 

44.  Скарлатина. Патогенные свойства стрептококков. Клинические проявления. 

Характеристика сыпи при скарлатине. Картина поражения ротоглотки. 

Дифференциальная диагностика скарлатины и генерализованной 

(скарлатиноподобной) формы псевдотуберкулеза. Осложнения.Лечение 

скарлатины и ее осложнений. 



45.  Рожа. Основные вопросы патогенеза. Роль фоновых заболеваний в развитии 

рожи. Клиническая классификация рожи. Клинические проявления. Оценка 

местного очага, лимфангиит и состояния регионарных лимфоузлов при роже. 

Оценка тяжести течения и показания к госпитализации больных рожей. 

Осложнения. Лечение рожи и ее осложнений. Способы и правила проведения 

профилактики рецидивов при роже. 

46.  Боррелиоз системный клещевой (болезнь Лайма). Распространенность 

боррелиоза. Классификация боррелиоза. Основные клинические проявления 

в разные периоды болезни. Дифференциальная диагностика боррелиоза в 

различные периоды болезни. Лабораторная диагностика. Лечение и 

профилактика. 

47.  Сибирская язва. Свойства возбудителя. Механизмы и факторы передачи 

сибирской язвы. Клиническая классификация сибирской язвы. Клинические 

синдромы. Характеристика изменений кожного покрова при сибирской язве, 

их дифференциальная диагностика. Лабораторная диагностика. Принципы 

лечения. 

48.  Лептоспироз. Характеристика возбудителя. Серологические типы лептоспир. 

Основные этапы патогенеза. Клиническая классификация лептоспироза. 

Основные клинические проявления. Дифференциальный диагноз. 

Лабораторная диагностика: серологические методы; изменения в общем и 

биохимическом анализах крови, изменения мочи. Этиотропная и 

патогенетическая терапия. 

49.  Бруцеллез. Основные виды бруцелл и их свойства. Клинические 

классификации бруцеллеза. Изменения со стороны различных систем и 

органов (вегетативная и центральная нервная система, опорно-двигательный 

аппарат, сердечно-сосудистая и мочеполовая системы). Характер изменений 

репродуктивной системы. Лабораторная диагностика. Принципы лечения. 

50.  Легионеллез. Возбудитель, его свойства. Факторы риска заражения 

легионеллезом. Клинические формы легионеллеза. Основные симптомы 

пневмонической формы. Определяющее значение лабораторной 

диагностики. Бактериологические и иммунологические исследования. 

Этиотропная терапия. Индивидуальная профилактика заболевания. 

51.  Туляремия. Туляремия как природно-очаговая болезнь. Клиническая 

классификация туляремии. Основные клинические проявления. Оценка 

состояния ротоглотки, лимфоузлов, кожи, легких при туляремии. 

Дифференциальный диагноз. Дифференциальный диагноз с чумой. 

Лабораторное подтверждение диагноза. Специфическое лечение. 

52.  Эпидемический сыпной тиф. Болезнь Брилла. Этиология, основные звенья 

патогенеза. Распространение. Эпидемиологические факторы, 



способствующие распространению сыпного тифа. Клинические проявления 

сыпного тифа. Показания для лабораторного исследования на сыпной тиф и 

болезнь Брилла. Лабораторная диагностика сыпного тифа и болезни Брилла. 

Лечение больных сыпным тифом и болезнью Брилла. 

53.  Орнитоз. Классификация. Клинические и эпидемиологические признаки, 

позволяющие заподозрить орнитоз. Рентгенологическая характеристика 

пневмонии при орнитозе. Дифференциальная диагностика. Исходы и 

осложнения.Принципы лечения. 

54.  Микоплазмоз. Клинические формы течения микоплазменной инфекции. 

Признаки, позволяющие заподозрить инфекцию. Методы лабораторного 

подтверждения диагноза. Лечение. 

55.  Амебиаз. Эпидемиология. Клинические проявления амебиаза. 

Дифференциальная диагностика кишечного амебиаза и шигеллеза. 

Внекишечные проявления амебиаза. Методы диагностики. Принципы 

лечения. 

56.  Малярия. Эпидемиология. Циклы развития паразитов в организме комара 

(спорогония) и человека (шизогония). Виды малярии. Клиническая 

характеристика малярии. Механизм развития приступа болезни. Патогенез 

ранних и поздних рецидивов. Осложнения тропической малярии. Методы 

диагностики. Лечение малярии. Профилактика малярии. 

57.  Трихинеллез. Условия заражения человека трихинеллезом. Клиническая 

картина болезни. Классификация по тяжести течения. Диагностика. Картина 

крови. Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика. 

58.  Описторхоз. Эпидемиология. Клинические проявления в острый период 

болезни и при хроническом описторхозе. Осложнения и исходы 

хронического описторхоза. Лабораторная диагностика. Лечение. 

Профилактика. 

59.  Энтеробиоз. Механизм и пути заражения. Клинические проявления 

энтеробиоза. Правила взятия материала при подозрении на энтеробиоз. 

Лечение. Профилактика.  

60.  Эхинококкоз. Механизм заражения. Виды эхинококкоза. Основные 

клинические проявления в зависимости от локализации паразита. 

Клинические, инструментальные и серологические методы диагностики. 

Лечение. 

61.  Цестодозы (дифиллоботриоз, тениаринхоз, тениоз). Механизм заражения. 

Клинические проявления тениаринхоза. Методы лабораторного 

подтверждения тениаринхоза. Лечение и профилактика тениаринхоза. 



62.  Аскаридоз. Эпидемиология. Клинические проявления миграционной и 

кишечной фаз болезни. Осложнения. Диагностика аскаридоза в разные 

периоды болезни. Показания к назначению лечения. Профилактика. 

63.  Грипп. Этиология. Эпидемиология. Клиническая классификация гриппа. 

Клиника неосложненных форм гриппа. Особенности течения гриппа у лиц 

пожилого возраста. Осложнения гриппа. Лабораторная диагностика гриппа. 

Правила взятия мазков для лабораторного исследования. Показания к 

госпитализации больных гриппом. Лечение на дому и в условиях стационара. 

Профилактика. 

64.  Аденовирусная инфекция. Этиология. Эпидемиология. Клиническая 

классификация. Лабораторная диагностика. Правила взятия мазков для 

лабораторного исследования. Показания к госпитализации. Лечение на дому 

и в условиях стационара. Профилактика. 

65.  Парагрипп. Этиология. Эпидемиология. Клиническая классификация. 

Лабораторная диагностика. Правила взятия мазков для лабораторного 

исследования. Показания к госпитализации. Лечение на дому и в условиях 

стационара. Профилактика. 

66.  Респираторно-синцитиальная инфекция. Этиология. Эпидемиология. 

Клиническая классификация. Лабораторная диагностика. Правила взятия 

мазков для лабораторного исследования. Показания к госпитализации. 

Лечение на дому и в условиях стационара. Профилактика. 

67.  Герпесвирусные инфекции. Общая характеристика герпесвирусов. Латенция, 

персистенция, реактивация герпесвирусов. Классификация герпесвирусных 

инфекций. Лабораторная диагностика герпесвирусных инфекций. Принципы 

назначения специфической терапии.  

68.  Простой герпес. Клинические проявления заболеваний, вызываемых 

вирусами простого герпеса. Оценка изменения кожного покрова и слизистых 

оболочек при простом герпесе. Лечение и профилактика рецидивов. 

69.  Эпштейна-Барр-вирусная инфекция. Особенности патогенеза. Клинические 

формы. Характерный симптомокомплекс инфекционного мононуклеоза. 

Гематологические изменения, характерные для инфекционного 

мононуклеоза. Дифференциальный диагноз с болезнями, 

сопровождающимися лимфаденопатией и ангиной. Серологическая 

диагностика. Принципы терапии. Показания к госпитализации. 

70.  Опоясывающий герпес. Патогенез заболевания. Характерные клинические 

проявления опоясывающего герпеса. Характеристика элементов сыпи при 

опоясывающем герпесе. Неврологические проявления при опоясывающем 

герпесе. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения 

опоясывающего герпеса. 



71.  ГЛПС. Этиология. Эпидемиология. Клинические особенности течения 

ГЛПС. Периоды болезни. Критерии тяжести. Осложнения. 

Дифференциальный диагноз. Методы лабораторного подтверждения ГЛПС. 

Принципы лечения. 

72.  Желтая лихорадка. Этиология. Клинические и эпидемиологические 

признаки, позволяющие заподозрить желтую лихорадку. Критерии тяжести 

течения и причины летальных исходов. Методы лабораторного 

подтверждения. Принципы лечения. Порядок действий врача при выявлении 

больного с подозрением на желтую лихорадку. 

73.  Конго-крымская лихорадка. Этиология. Клинические и эпидемиологические 

признаки, позволяющие заподозрить конго-крымскую лихорадку. Критерии 

тяжести течения и причины летальных исходов. Методы лабораторного 

подтверждения. Принципы лечения. Порядок действий врача при выявлении 

больного с подозрением на конго-крымскую лихорадку. 

74.  Лихорадка Эбола. Этиология. Клинические и эпидемиологические признаки, 

позволяющие заподозрить лихорадку Эбола. Критерии тяжести течения и 

причины летальных исходов. Методы лабораторного подтверждения. 

Принципы лечения. Порядок действий врача при выявлении больного с 

подозрением на лихорадку Эбола. 

75.  Бешенство. Источники возбудителя бешенства. Пути заражения. 

Эпидемиологическая ситуация. Клинические критерии, позволяющие 

заподозрить бешенство. Дифференциальная диагностика бешенства. 

Лабораторная диагностика бешенства. Принципы лечения. Профилактика 

бешенства. Тактика врача при обращении больного, получившего укус от 

животных. Тактика врача при выявлении больного с подозрением на 

бешенство. 

76.  Вирусные гепатиты А и Е.Эпидемиология, распространение заболеваний. 

Клиническая картина, периоды болезней. Особенности клинической картины 

вирусного гепатита Е у беременных. Дифференциальная диагностика. 

Лабораторная диагностика. Лечение. Исходы. Диспансеризация. 

77.  Острый гепатит В без дельта-агента и с дельта-агентом. Механизм и пути 

заражения. Особенности клинической картины, периоды болезни, 

фульминантная форма. Лабораторная диагностика. Принципы лечения. 

Исходы. Диспансеризация. 

78.  Острый гепатит С. Эпидемиология. Свойства вирусов (генотипы, субтипы). 

Особенности патогенеза. Клинические проявления, периоды болезни. 

Лечение. Исходы. Диспансеризация. 

79.  Хронические вирусные гепатиты: особенности клинической картины. 

Диагностика (лабораторная, морфологическая, инструментальная). 



Дифференциальная диагностика. Лечение (этиотропное: 

интерферонотерапия, ингибиторы вирусной протеазы). Диспансерное 

наблюдение. 

80.  Циррозы печени вирусной этиологии: клинические проявления 

(«печеночные ладони», сосудистые звездочки и др.). Лабораторная 

диагностика. Интерпретация результатов гистологического исследования 

биоптата печени (индекс гистологической активности, гистологический 

индекс фиброза). Лечение (этиотропное, патогенетическое, 

симптоматическое). 

81.  ВИЧ-инфекция. Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ-инфекции в мире и 

РФ. Характеристика вируса и его свойства. Основы патогенеза ВИЧ 

(«клетки-мишени» «первой очереди», механизмы цитотоксического действия 

вируса и развития оппортунистических заболеваний). 

82.  ВИЧ-инфекция. Клиническая классификация ВИЧ-инфекции. Клинические 

проявления ВИЧ-инфекции в разные стадии заболевания. Основные 

оппортунистические инфекции и заболевания. Тактика обследования 

больного при подозрении на ВИЧ-инфекцию. Диагностика ВИЧ-инфекции.  

83.  Энтеровирусные инфекции. Этиология. Эпидемиология. Основные 

клинические формы энтеровирусных инфекций. Клинические проявления 

герпангины. Лабораторная диагностика энтеровирусных инфекций. 

Принципы лечения.  

84.  Вирусные диареи. Клиническая классификация вирусов. Механизм и пути 

заражения. Ротовирусы, как причина большинства вирусных 

гастроэнтеритов. Клинические проявления при ротовирусном 

гастроэнтерите. Принципы терапии. Значение других вирусов в развитии 

гастроэнтеритов. 

85.  Клещевой энцефалит. Характеристика возбудителя. Природная очаговость; 

резервуары в природе; механизм заражения; пути распространения. 

Основные клинические формы. Осложнения. Лабораторная диагностика. 

Лечение. Профилактика. 

86.  Детские инфекционные болезни у взрослых (корь, паротитная инфекция, 

ветряная оспа, краснуха). Эпидемиология. Клинические особенности течения 

детских капельных инфекций у взрослых. Особенности лечения детских 

капельных инфекций у взрослых. 

87.  Кишечные инфекции. Общая характеристика возбудителей. Наиболее 

часто встречающиеся кишечные заболевания. Принципы лабораторной 

диагностики кишечных инфекций. Принципы назначения специфической 

терапии.   


