
Пренатальная диагностика в 1 триместре беременности. 

На территории Воронежской области в целях ранней диагностики 

врожденных пороков и хромосомной патологии плода всем беременным 

женщинам проводится пренатальная диагностика в 1 триместре с 11 по 14 

неделю беременности. Она включает скрининговое ультразвуковое 

исследование плода и биохимическое исследование крови беременных для 

определения сывороточных маркеров хромосомной патологии плода. Забор 

крови проводится после ультразвукового обследования, в тот же день, через 3 

часа после приема пищи. 

Пренатальный скрининг 1 триместра беременности проводится в 

отделениях антенатальной охраны плода, всего в регионе 8 отделений 

антенатальной охраны плода. Беременные, состоящие на учете в медицинских 

организациях негосударственной формы собственности, могут пройти скрининг 

1 триместра беременности за счет средств ОМС на базе БУЗ ВО «Воронежская 

областная клиническая больница № 1» или на базе БУЗ ВО «Воронежская 

городская клиническая больница скорой медицинской помощи № 10». 

Для проведения 1 скрининга необходимо предварительно записаться по 

телефону: 296-29-70 - БУЗ ВО «ВГКБСМП № 10», 241-35-59 с 13.00 до 15.00 – БУЗ 

ВО «ВОКБ № 1». 

Прием беременных осуществляется в соответствии с графиком записи 

регистратуры при наличии полиса ОМС, паспорта, СНИЛС и талона-направления 

от медицинской организации, осуществляющей диспансерное ведение 

беременности. 


