
Поддержка грудного вскармливания в Воронежской области 

 

Грудное вскармливание на сегодняшний день признано идеальным 

видом вскармливания для детей грудного и раннего возраста. 

Воронежская область поддерживает Инициативу ВОЗ/ЮНИСЕФ 

«Больница, доброжелательная к ребенку», которая представляет собой 

современную эффективную технологию поддержки и повышения уровня 

грудного вскармливания в учреждениях родовспоможения и детства. В основе 

Инициативы ВОЗ/ЮНИСЕФ «Больница, доброжелательная к ребенку» лежат 

10 принципов (шагов) успешного грудного вскармливания. 

На территории региона на базе детской поликлиники № 2 Воронежской 

городской поликлиники № 1 организован областной Центр пропаганды и 

поддержки грудного вскармливания. Медицинские работники Центра 

проходят обучение по освоению основных навыков поддержания грудного 

вскармливания. Беременные женщины и молодые мамы получают всю 

необходимую информацию о преимуществах и основных принципах грудного 

вскармливания. Кормящие женщины имеют возможность получения 

консультации врача при возникновении вопросов и рекомендаций по 

сохранению лактации. 

В случае появления трудностей с грудным вскармливанием можно 

получить консультацию врача при личном обращении в Центр пропаганды и 

поддержки грудного вскармливания, по скайпу или написать сообщение по 

электронной почте. 

 

Центр пропаганды и поддержки 
грудного вскармливания 

г. Воронеж ул. Ломоносова 114Э  
тел. 224-36-23 

скайп: centrmam36 

email: centrmam36@gmail.com 


