
Учебный план 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по 

специальности «Психиатрия» 

«Современные подходы к лечению и реабилитации психических больных» 

(реализуемая с применением частичной стажировки) 

(36 ч. / 36 зач. ед) – очная форма обучения 

 

Цель: систематизация и углубление профессиональных знаний, умений, навыков, методик, 

обеспечивающих совершенствование профессиональных компетенций врача-специалиста 

психиатра по вопросам лечения и реабилитации психически больных. 

Категория обучающихся: врачи-психиатры. 

Трудоемкость обучения: 36 академических часов – 36 зач. ед. (1 неделя). 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы) 

Режим занятий: 6 академических часов в день. 
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Наименование модулей и тем Всего часов 

(акад.часов/

зач. единиц) 

В том числе 

   лекц

ии 

ПЗ, 

СЗ 

 

Форма 

контроля 

ПЗ - практические занятия, СЗ - семинарские занятия 

МСП 1 «Организационно-методические 

основы лечения и реабилитации 

психических больных» 

6.0 2.0 4.0 промежуточ

ный 

контроль 

(собеседован

ие) 

1.1. История вопроса  лечения и 

реабилитации. Программы 

реабилитационных мероприятий при 

психических расстройствах. 

3.0 1.0 2.0 Текущий 

контроль 

(устно) 

1.2. Ремиссии у психически больных. 3.0 1.0 2.0 Текущий 

контроль 

(устно) 

МСП 2 «Лечение психически больных» 12.0 4.0 8.0 промежуточ

ный 

контроль 

(собеседован

ие) 

2.1. Биологическая терапия психических 

заболеваний: психофармакотерапия,  

современные формы и методы. 

6.0 2.0 4.0 Текущий 

контроль 

(устно) 



2.2. Немедикаментозные биологические 

методы лечения психических 

заболеваний. Психотерапия. Роль и 

место психотерапии в  реабилитации 

больных с психическими 

расстройствами. 

6.0 2.0 4.0 Текущий 

контроль 

(устно) 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ СТАЖИРОВКА 

МСП 3 «Использование БОС в терапии 

психических расстройств» 
12.0 2.0 10.0 Промежуточ

ный 

контроль 

(отчетная 

документаци

я по теме 

стажировки) 

3.1. Теоретические  основы метода БОС 3.0 1.0 2.0 Текущий 

контроль 

(устно) 

3.2 Ознакомление с планированием и 

организацией работы с БОС. 

Практические аспекты применения 

метода БОС в терапии психических 

расстройств.  

Ознакомление с планированием и 

организацией работы с БОС. 

Освоение метода БОС на приборе 

Ремиокор («Амблиокор™ – 01Д») . 

3.0 1.0 2.0 Текущий 

контроль 

(устно) 

3.3.  Отработка практических навыков по 

теме стажировки: метод БОС в 

терапии психических расстройств 

(при работе на приборе Ремиокор 

(«Амблиокор™ – 01Д»)  

6.0 - 6.0 Текущий 

контроль 

(устно) 

 Итоговая  аттестация 6.0  6.0  

 Итого часов 36 10 26  

 

 


