ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
«Помощник фельдшера скорой и неотложной помощи»

для обучающихся по специальности 32.05.01 «Медико-профилактическое дело»
 (3 курс)
Контрольные вопросы по дисциплине
1. Критерии оценки тяжести больного.

2. Виды транспортировки больных.

3. Пульс: свойства пульса и их характеристика.

4. Термометрия: методика измерения температуры тела.
5. Принципы оказания помощи пациентам при лихорадке.
6. Артериальное давление: методика измерения АД.

7. Частота дыхательных движений: характеристика ЧДД.

8. Методика подсчета частоты дыхательных движений.
9. Методика оксигенотерапии.

10. Подкожное и внутрикожное введение лекарственных средств: достоинства и недостатки метода.

11. Методика подкожного и внутрикожного введения лекарственных средств. 
12. Методика внутримышечных инъекций: введение лекарственных средств: достоинства и недостатки метода. 
13. Методика заполнения системы для парентерального введения растворов.

14. Методика внутривенного капельного введения лекарств.

15. Внутривенное введение лекарственных средств.
16. Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером у мужчин.

17. Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером у женщин.
18. Промывание желудка: показания и противопоказания.
19. Иммобилизация конечностей: способы и техника наложения шин.
20. Принципы наложения различных видов повязок.

21. Наложения резинового жгута на конечности: показания, техника наложения.
22. Методика проведения искусственной вентиляции легких.

23. Методика проведения непрямого массажа сердца.

24. ЭКГ: принципы регистрации ЭКГ.

25. Профилактика профессионального заражения ВИЧ- инфекцией и гепатитом у сотрудников скорой медицинской помощи.

26. Диагностика и оказание первой помощи при приступах стенокардии напряжения.

27. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при гипертоническом кризе.

28. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при остром нарушении мозгового кровообращения.

29. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при приступе бронхиальной астмы.
30. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при желудочно-кишечных кровотечениях.

31. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при анафилактическом шоке.

32. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при печеночной недостаточности.

33. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при острой задержке мочи.

34. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при острой почечной недостаточности.

35. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при почечной колике.

36. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при диабетической коме.

37. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при гипогликемической коме.

38. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при ДВС-синдроме.

39. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при остром животе.

40. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при отравлении опиатами.

41. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при отравлении алкоголем и суррогатами.

42. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при легочном кровотечении.

43. Диагностика и оказание первой медицинской помощи при пищевых отравлениях.

44. Методика оказания первой медицинской помощи при политравмах.

45. Методика оказания первой медицинской помощи при утоплении.

46. Методика оказания первой медицинской помощи при электротравме.

47. Методика оказания первой медицинской помощи при тепловом ударе.
48. Методика оказания первой медицинской помощи при ожогах различной этиологии.
49. Методика оказания первой медицинской помощи при отморожение.
50. Методика оказания первой медицинской помощи при асфиксии.
51. Признаки клинической и биологической смерти.

52. Правила обращения с трупом.
Ситуационные задачи
ЗАДАЧА № 1 
Мужчина получил удар кулаком в лицо. Асимметрия лица за счёт отёка мягких тканей, гематома в области нижней челюсти, нарушение прикуса, симптом «ступеньки» по нижнечелюстному краю, крепитация отломков. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента
2.Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

ЗАДАЧА № 2 
Во время падения мужчина ударился головой. Жалуется на сильную головную боль, тошноту, головокружение. При осмотре: сознание спутанное, кожные покровы бледные, пульс 62-64 удара в минуту. В височной области слева припухлость мягких тканей, из левого уха небольшое кровотечение. Больной избегает смотреть на свет. Левый зрачок несколько шире правого. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента
2.Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику наложения повязки на ухо. 
ЗАДАЧА № 3 
Во время драки мужчина получил удар тупым предметом по голове. Обстоятельств травмы не помнит. При осмотре: сонлив, на вопросы отвечает невпопад, несколько бледен, пульс 62 удара в минуту, в теменной области рана 8х15 см, умеренное кровотечение, носогубная складка сглажена слева, язык слегка отклонен влево, правый зрачок шире левого. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента
2.Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику наложения повязки «чепец». 
ЗАДАЧА № 4 
В результате пожара воспламенилась одежда на ребёнке. Пламя затушили. При осмотре: состояние тяжелое, заторможен, безучастен, пульс частый, артериальное давление снижено, дыхание поверхностное. На коже лица пузыри с прозрачным содержимым, вскрывшиеся пузыри, участки обугленной кожи. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента
2.Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику подсчёта пульса и измерения артериального давления. 

ЗАДАЧА №5 
В результате удара по переносице кулаком началось обильное выделение крови. Больной беспокоен, сплёвывает кровь, частично её проглатывает. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента
2.Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику остановки носового кровотечения. 

ЗАДАЧА № 6

В школьной столовой у ученицы 6 класса во время торопливой еды и разговора появился судорожный кашель, затруднение дыхания. Её беспокоит боль в области гортани. Пациентка растеряна, говорит с трудом, испытывает страх. Лицо цианотично. Осиплость голоса. Периодически повторяются приступы судорожного кашля и шумное дыхание с затруднением вдоха. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента
2.Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику проведения искусственной вентиляции легких (ИВЛ). 

ЗАДАЧА №7 
У девочки 12 лет при заборе крови из вены отмечается бледность, потливость, расширение зрачков. Затем потеря сознания. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику проведения подкожной инъекции. 

Задача № 8 
Молодой человек обратился с жалобами на боль в правой половине грудной клетки, резко усиливающуюся при движениях, кашле, дыхании. Передвигается медленно, придерживает рукой больное место. Час назад, поскользнувшись, упал, ударился грудью о край тротуара. 

Объективно: состояние средней тяжести, пораженная половина грудной клетки отстает в дыхании, дыхание поверхностное, с частотой 22 в минуту, пульс 80 ударов в минуту. Пальпаторно-резкая локальная болезненность и крепитация в проекции III-го и IV-го ребер по задней подмышечной линии, там же припухлость, кровоподтек. 
Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента 

2. Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте транспортную иммобилизацию (на фантоме) применительно к данной ситуации. 

ЗАДАЧА №9 
В результате пожара жилого помещения мужчина получил ожог головы, передней поверхности туловища и верхних конечностей. Больной крайне возбуждён, на лице имеются вскрывшиеся пузыри, на передней поверхности грудной клетки плотная тёмная корка, в области живота вскрывшиеся пузыри. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику наложения спиральной повязки на грудную клетку. 

ЗАДАЧА № 10 
В результате автомобильной катастрофы девочка получила тяжёлую травму. Жалобы на боль в правой нижней конечности, резко усиливающуюся при попытке движений. При осмотре состояние тяжёлое, кожа и видимые слизистые бледные. Артериальное давление 100/160 мм. рт. ст., пульс 100 ударов в минуту. Правое бедро деформировано, укорочено на 5 см. При попытке движений определяется патологическая подвижность в средней трети бедра. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику проведения транспортной иммобилизации поражённой конечности. 

ЗАДАЧА № 11 
В результате запуска петард мальчик 10 лет получил ранение век и обширное ранение глазного яблока. Жалобы на боль. Вытекание “тёплой жидкости” из глаза. Объективно: резаные раны век и обширная сквозная рана правого глазного яблока, покрытая сгустками крови. Острота зрения 0,02. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания доврачебной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику наложения повязки на глаза. 

ЗАДАЧА № 12 
Больной обратился к зубному врачу хирургического кабинета стоматологической поликлиники с целью удаления зуба. Из анамнеза установлено, что у больного была аллергическая реакция на инъекцию пенициллина. 

Больному проведена анестезия 2% раствором новокаина. Через 3-5 минут состояние больного ухудшилось. 

Объективные данные: выраженная бледность, цианоз, обильный пот, тахикардия, артериальное давление резко снизилось; появилось ощущение покалывания, зуд кожи лица, чувство страха, ощущение тяжести за грудиной и затрудненное дыхание. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику измерения артериального давления. 

ЗАДАЧА № 13
В холле поликлиники у больного 42 лет внезапно развился приступ удушья. Больной сидит, опираясь руками о края стула, грудная клетка в состоянии максимального вдоха, лицо цианотичное, выражает испуг, частота дыхательных движений 38 в мин. Одышка экспираторного характера, на расстоянии слышны сухие свистящие хрипы. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние, развившееся у пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте каждый этап. 

3. Продемонстрируйте технику использования карманного дозированного ингалятора. 

ЗАДАЧА №14 
На хирургическом приёме после введения новокаина больной пожаловался на беспокойство, чувство стеснения в груди, слабость, головокружение, тошноту. Артериальное давление 80/40 мм рт. ст., пульс 120 уд./мин., слабого наполнения и напряжения. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние, развившееся у пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте каждый этап. 

3. Продемонстрируйте технику измерения артериального давления. 
ЗАДАЧА № 15 
Во время драки подростку был нанесён удар острым предметом в живот. При осмотре имеется рана на передней брюшной стенке длинной 5 см, умеренно кровоточащая. Из раны выступает петля тонкой кишки. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте каждый этап. 

3. Продемонстрируйте технику наложения повязки на живот. 

ЗАДАЧА №16 
Во время проведения выемки протеза на руки техника попал кипяток. Жалуется на сильные боли, гиперемия кожных покровов кисти. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи. 

3. Продемонстрируйте технику наложения повязки на кисть. 

ЗАДАЧА № 17 
Во время игры подросток упал на отведённую руку, возникла резкая боль, невозможность движений в плечевом суставе. При осмотре правого плечевого сустава глубокая деформация в виде западения тканей, плечо кажется более длинным. При попытке изменить положение в конечности усиливается боль и определяется пружинящее сопротивление. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте каждый этап. 

3. Продемонстрируйте технику проведения транспортной иммобилизации верхней конечности. 

ЗАДАЧА № 18 
В автомобильной катастрофе мужчина получил тяжёлую травму головы. Сознание отсутствует, состояние тяжёлое, кровотечение из носа, рта, ушей, западение фрагментов верхней челюсти, нарушение прикуса, симптом “ступеньки” по правому нижнеглазничному краю. 

Задания 
1. Определите неотложное состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте каждый этап. 

3. Продемонстрируйте технику проведения транспортной иммобилизации при тяжелой травме головы. 

ЗАДАЧА № 19 
После сдачи экзамена студенты ехали стоя в переполненном автобусе. Вдруг одному из них стало плохо. Он побледнел и упал. 

Объективно: сознание отсутствует, кожные покровы бледные, конечности холодные, зрачки узкие, на свет не реагируют, пульс нитевидный. 

Задания 
1. Определите и обоснуйте вид неотложного состояния. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи и обоснуйте каждый этап. 

3. Продемонстрируйте технику подсчета частоты дыхательных движений (ЧДД). 
ЗАДАЧА № 20 
На терапевтическом приеме больной резко встал, почувствовал слабость, головокружение, потемнение в глазах. 

Анамнез: 25 дней назад был прооперирован по поводу язвенной болезни желудка, осложненной кровотечением. 

Объективно: сознание сохранено, кожные покровы бледные, холодный пот. Пульс 96 уд/мин, слабого наполнения, АД 80/49 мм рт. ст., дыхание не затруднено, ЧДД 24 в минуту. 

Задания 
1. Определите и обоснуйте вид неотложного состояния. 

2. Составьте алгоритм оказания неотложной помощи с аргументацией каждого этапа. 

3. Продемонстрируйте технику измерения АД. 

Эталон ответа 
ЗАДАЧА 21
Медсестру вызвали к соседу, которого ужалила пчела. Пострадавший отмечает боль, жжение на месте укуса, затрудненное дыхание, слабость, тошноту, отечность лица, повышение температуры. 

Объективно: Состояние средней степени тяжести. Лицо лунообразное за счет нарастающих плотных, белых отеков. Глазные щели узкие. Температура 39ºС, пульс 96 уд/мин, ритмичный, АД 130/80 мм рт. ст., ЧДД 22 в мин. 

Задание 
1. Определите и обоснуйте состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм действий м/с. 

3. Соберите противошоковый набор. 

ЗАДАЧА 22
Пациент 20 лет, доставлен в приемное отделение больницы в бессознательном состоянии. Со слов матери, страдает сахарным диабетом с 5 лет, получает 22 ЕД инсулина в сутки. Ходил в поход на два дня, инъекции инсулина не делал. По возвращении домой жаловался на слабость, сонливость, жажду, потерю аппетита. Вечером потерял сознание. 

Объективно: кожные покровы сухие, мускулатура вялая, зрачки сужены, реакция на свет отсутствует, тонус глазных яблок снижен, Ps 90 в минуту, АД 90/60 мм рт. ст., ЧДД 24 в 1 секунду, в выдыхаемом воздухе запах ацетона. 

Задание 
1. Определите и обоснуйте состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм действий м/с. 

3. Продемонстрируйте технику выполнения в/в капельного введения физиологического раствора. 
ЗАДАЧА 23

В терапевтическое отделение областной больницы поступила пациентка 50 лет с жалобами на сильную головную боль в затылочной области, рвоту, мелькание мушек перед глазами. Ухудшение состояния связывает со стрессовой ситуацией. 

Объективно: состояние тяжелое, возбуждена, кожные покровы лица гиперемированы, пульс 100 уд. в мин., ритмичный, напряжен, АД 220/110 мм рт. ст. 

Задания 
1. Определите и обоснуйте состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм действий м/с. 

3. Продемонстрируйте технику внутримышечного введения 2% раствора дибазола, 2 мл. 

ЗАДАЧА 24 
В приемное отделение больницы скорой помощи поступил пациент 55 лет. После физической нагрузки возникли сильные сжимающие боли за грудиной с иррадиацией по всей грудной клетке, которые длятся уже 1,5 часа. Принимал валидол, корвалол без эффекта. 

Объективно: состояние тяжелое, пациент мечется от боли, возбужден, кожные покровы бледные, покрытые каплями пота, пульс 100 в 1 мин. аритмичный, удовлетворительного наполнения, АД 110/70 мм рт. ст. 

Задание 
1. Определите и обоснуйте состояние пациента. 

2. Составьте алгоритм действий м/с. 

3. Продемонстрируйте технику внутривенного введения 10% раствора лидокаина, 2 мл. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ УСТНОГО ОПРОСА

	Отлично

	Хорошо

	Удовлетворительно
	Неудовлетворительно


	Всестороннее, систематическое и глубокое знание учебного материала, основной и дополнительной литературы, взаимосвязи основных понятий дисциплины в их значении для приобретаемой профессии. Проявление творческих способностей в понимании, изложении и использовании учебно-программного материала.
	Полное знание учебного материала, основной литературы рекомендованной к занятию. Обучающийся показывает системный характер знаний по дисциплине и способен к самостоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности.

	Знание учебного материала в объеме, необходимом для дальнейшего освоения дисциплины, знаком с основной литературой, рекомендованной к занятию. Обучающийся допускает погрешности, но обладает необходимым знаниями для их устранения под руководством преподавателя.

	Обнаруживаются существенные пробелы в знаниях основного учебного материала, допускаются принципиальные ошибки при ответе на вопросы.
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Критерии оценивания решения 
ситуационной задачи

		Критерий/оценка		Отлично		Хорошо		Удовлетворительно 		Неудовлетворительно 

		Наличие правильных ответов на вопросы к ситуационной задачи		Правильные ответы даны на все вопросы,  выполнены все задания		Правильные ответы даны на все вопросы, выполнены все задания		Правильные ответы даны на 2/3 вопросов, выполнены 2/3 заданий		Правильные ответы даны на менее ½ вопросов, выполнены менее ½ заданий

		Полнота и логичность изложения ответов		Достаточно высокая во всех ответах		Достаточная в 2/3 ответах		Большинство (2/3) ответов краткие, неразвернутые		Ответы краткие, неразвернутые, «случайные»
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