
Утверждено 

приказом ректора 

№ 230 от 31.03.22 г. 

 

Положение 

об организации и проведении олимпиады профессионального мастерства, 

обучающихся по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело в рамках НОМК Восточно-Европейский 

 

1. Цели и задачи олимпиады профессионального мастерства 

 

1.1. Олимпиада профессионального мастерства обучающихся по специальности 

среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело проводится в целях 

выявления наиболее одаренных и талантливых студентов, повышения качества 

профессионального образования специалистов среднего звена, дальнейшего 

совершенствования их профессиональной компетентности, реализации творческого 

потенциала обучающихся, повышения мотивации и творческой активности педагогических 

работников в рамках наставничества обучающихся. 

1.2. Основными задачами олимпиады являются: 

- проверка способности студентов к самостоятельной профессиональной деятельности, 

совершенствование умений эффективного решения профессиональных задач, развитие 

профессионального мышления, способности к проектированию своей деятельности и 

конструктивному анализу ошибок в профессиональной деятельности, стимулирование 

студентов к дальнейшему профессиональному и личностному развитию, повышение интереса 

к будущей профессиональной деятельности; 

- развитие конкурентной среды в сфере среднего профессионального образования 

(далее – СПО), повышение престижности специальностей СПО; 

- обмен передовым педагогическим опытом в области СПО; 

- развитие профессиональной ориентации граждан; 

- повышение роли работодателей в обеспечении качества подготовки специалистов 

среднего звена. 

1.3 Ключевыми принципами олимпиады профессионального мастерства являются 

информационная открытость, доступность, справедливость, партнерство и инновации. 

 

2. Организаторы и участники проведения олимпиады. 

 

2.1. Организаторами олимпиады являются: 

- институт сестринского образования (далее - ИСО) федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Воронежский 

государственный медицинский университет имени Н.Н. Бурденко» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (далее - ВГМУ им. Н.Н. Бурденко) 

- кафедра организации сестринского дела (далее - ОСД) ИСО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко;  

- кафедра сестринского дела федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Рязанский государственный 

медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России). 

2.2. К участию во олимпиаде допускаются обучающиеся 2-го курса специальности 

34.02.01 Сестринское дело. Обучающиеся должны быть представителями образовательных 

организаций, реализующих программы СПО. 
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3. Проведение олимпиады 

 

3.1. Олимпиада профессионального мастерства, обучающихся по специальности 

34.02.01 Сестринское дело проводится на базе ВГМУ им. Н.Н. Бурденко в дистанционном 

формате в два этапа, даты проведения олимпиады утверждаются распоряжением ректора. 

3.2. Первый этап включает тестирование на платформе MOODLE ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко, состоящее из 60 вопросов, при этом предусмотрено время тестирования 60 минут, 

одна попытка. Доступ к тестированию будет открыт в течение 24 часов.  

3.3. Второй этап включает комплексное оценивание выполнения профессиональной 

манипуляции (вид манипуляции, чек-лист ее оценивания излагаются в информационном 

письме). Баллы начисляются за правильность выполнения задания (в соответствии с ФГОС, 

профессиональным стандартом) и качество смонтированного видеоролика.  

Далее баллы суммируются. 

3.4. ВГМУ им. Н.Н. Бурденко размещает на платформе MOODLE и на официальном 

сайте информацию об условиях проведении олимпиады, список победителей, призеров и 

участников олимпиады. 

4. Программа проведения олимпиады 

 

4.1. Программа проведения олимпиады профессионального мастерства, обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело (далее 

- Программа) предусматривает для обучающихся выполнение профессионального 

комплексного задания, нацеленного на демонстрацию знаний, умений, опыта в соответствии 

с видами профессиональной деятельности. 

4.2. Требования к выполнению профессионального комплексного задания олимпиады 

4.2.1. Олимпиада профессионального мастерства, обучающихся по специальности 

среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело включает выполнение 

профессионального комплексного задания. Содержание и уровень сложности конкурсных 

заданий соответствуют федеральному государственному образовательному стандарту 

среднего профессионального образования с учётом основных положений профессионального 

стандарта и требований работодателей к уровню подготовки специалистов среднего звена.  

4.2.2. Профессиональное комплексное задание по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело состоит из оценки следующих заданий, которые формируются в соответствии с общими 

и профессиональными компетенциями специальностей среднего профессионального 

образования:  

- тестового задания на платформе MOODLE -максимум 100 баллов (при наличии 

правильных ответов на все 60 вопросов, расчет баллов осуществляется автоматически на 

платформе MOODLE в зависимости от доли правильных ответов); 

- профессионального задания (демонстрация определенного вида профессиональной 

деятельности в соответствии с требованиями ФГОС и профессионального стандарта)-

максимум 60 баллов. Профессиональное задание оценивается по чек-листу манипуляции 

(приложение 1); 

- качества видеоролика -максимум 20 баллов. Оценивается: качество видеоролика 

(максимум 20 баллов, по 5 балов за показатель): время – до 5 минут, четкость комментариев, 

сценарий (навыки общения, логичность в выполнении манипуляции), качество видеомонтажа 

(синхронизация музыки и изображения, видеопереходы). (приложение 2) 

Профессиональное задание (демонстрация определенного вида профессиональной 

деятельности в соответствии с требованиями ФГОС и профессионального стандарта) 

предоставляется в формате видеоролика на электронную почту y-kondusova@mail.ru. 
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5. Оценивание результатов выполнения заданий, порядок определения победителей и 

призёров олимпиады 

 

5.1. Проведение олимпиады по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

предусматривает тестирование и профессиональное задание. 

5.2. Видеоролик выполнения профессионального задания предоставляется на 

электронную почту не позднее 48 часов до проведения тестирования на платформе MOODLE. 

5.3. К проведению тестирования по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

допускаются обучающиеся 2-го курса образовательных организаций, реализующих 

программы СПО, но не более 5 человек от образовательной организации. 

5.4. Победители и призеры определяются по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

по результатам тестирования и профессионального задания: 

место (160-180 баллов); 

место (140-159 баллов); 

место (120-139 баллов). 

При равенстве показателей участники разделяют призовые места. 

5.5. Итоги олимпиады подводит жюри.  

Возглавляет жюри председатель (директор, зам. директора ИСО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко).  

В состав жюри входят не более 5 человек, в том числе представители НОМК Восточно-

Европейский. Состав жюри утверждается распоряжением ректора. 

5.6. Результаты олимпиады определяются в день проведения и доводятся до сведения 

участников. 

5.7. Апелляционная комиссия рассматривает заявления участников о несогласии с 

оценкой результатов выполнения заданий (далее апелляции), поданные не позднее одного дня 

после объявления результатов. 

5.8. Состав апелляционной комиссии олимпиады утверждается распоряжением 

ректора. В состав входят представители университета и специалисты в соответствующей 

специальности, в том числе представители НОМК Восточно-Европейский. 

5.9. Победитель и призеры олимпиады определяются по лучшим показателям (баллам) 

выполнения конкурсных заданий. Победителю(ям) олимпиады присуждается 1 место, 

призёрам - 2 и 3 места. Участникам, показавшим высокие результаты выполнения 

комплексного задания, высокую культуру труда, владение цифровыми инструментами, 

творческий подход к выполнению заданий, решением жюри могут устанавливаться 

дополнительные поощрения (номинации).  Пример дополнительных поощрений (номинаций): 

приз симпатии жюри в номинации «За лучшую режиссёрскую постановку видеоролика», приз 

симпатии жюри в номинации «За лучшие коммуникативные качества в общении с 

пациентом». 

6. Оформление итогов олимпиады 

 

6.1. Списки победителей и участников олимпиады профессионального мастерства в 

рамках НОМК Восточно-Европейский размещаются в соответствующем разделе платформы 

MOODLE и на официальном сайте университета в течение 3 дней после поведения. 

6.2.  Дипломы победителей и призеров олимпиады отправляются в электронном виде 

на почту и заказным письмом. 

 

7. Хранение и передача экземпляров Положения 

 

7.1. Положение вступает в силу с момента утверждения приказом ректора.  

7.2. Проект Положения с листом согласования хранится в ученом совете, 

утвержденный экземпляр Положения - в административно-правовом управлении, сканобраз – 

на официальном сайте в сети Интернет. 
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Принято решением ученного совета ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России (протокол №7 от 31.03.2022). 
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Приложение 1 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

для оценивания практических навыков (умений) в рамках второго этапа Олимпиады 

 

Проверяемый практический навык: взятие крови из периферической вены с 

помощью вакуумной системы 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма  

представления 

Отметка о 

выполнении 

да – 1 балл 

нет–0баллов 

1  Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться, обозначить 

свою роль  

Выполнить / 

Сказать  

  

2  Попросить  пациента  представиться   Сказать    

3  Сверить ФИО пациента с медицинской 

документацией   

Сказать    

4  Сообщить пациенту о назначении врача   Сказать    

5  Убедиться в наличии у пациента 

добровольного информированного согласия 

на предстоящую процедуру  

Сказать    

6  Объяснить ход и цель процедуры   Сказать    

  Подготовка к процедуре      

7  Предложить пациенту занять удобное 

положение сидя  

Сказать    

8  Проверить герметичность, визуальную 

целостность упаковки и срок годности иглы 

вакуумной системы  

Выполнить/ 

Сказать  

  

9  Проверить герметичность, визуальную 

целостность упаковок и срок годности  

салфеток с антисептиком   

Выполнить/ 

Сказать  

  

10  Взять иглу вакуумной системы одной рукой 

за цветной колпачок  

Выполнить/ 

Сказать  

  

11  Другой рукой снять короткий защитный 

колпачок с резиновой мембраны  

    

12.  Поместить колпачок в емкость для 

медицинских отходов класса «А»  

Выполнить/ 

Сказать  

  

13  Вставить освободившийся конец иглы с 

резиновой мембраной в держатель и 

завинтить до упора  

Выполнить/ 

Сказать  

  

14  Положить вакуумную систему для забора 

крови в собранном виде на 

манипуляционный столик  

Выполнить    

  Выполнение процедуры      

15  Надеть маску одноразовую  Выполнить    

16  Надеть очки защитные медицинские  Выполнить    

17  Обработать руки гигиеническим способом  Сказать    

18  Надеть нестерильные перчатки  Выполнить    
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19  Вскрыть упаковки с 3-мя спиртовыми 

салфетками и не вынимая из упаковок, 

оставить на манипуляционном столе  

выполнить     

 20  Попросить пациента освободить от одежды 

локтевой сгиб руки  

Сказать    

21  Подложить под локоть пациента 

влагостойкую подушку  

Выполнить/ 

Сказать   

  

22  Наложить венозный жгут в средней трети 

плеча на одежду или тканевую салфетку   

Выполнить     

 23  Выбрать, осмотреть и пропальпировать 

область предполагаемой венепункции  

Выполнить    

24  Определить пульсацию на лучевой артерии  Выполнить/ 

Сказать  
  

25  Попросить пациента сжать кулак  Сказать    

26  Обработать двукратно место венепункции 

двумя спиртовыми с антисептиком в одном 

направлении  

Выполнить  

  
  

 27  Поместить использованные салфетки с 

антисептиком в емкость для медицинских 

отходов класса «Б»  

Выполнить    

28  Поместить упаковки от салфеток с 

антисептиком в емкость для медицинских 

отходов класса «А»  

Выполнить     

29  Взять в доминантную руку вакуумную 

систему и снять цветной защитный колпачок 

с иглы  

Выполнить    

30  Сбросить защитный колпачок от иглы в 

емкость для медицинских отходов класса 

«А»  

Выполнить    

31  Натянуть свободной рукой кожу на 

расстоянии примерно 5 см ниже места 

венепункции по направлению к периферии, 

фиксируя вену  

Выполнить    

32  Пунктировать локтевую вену 

«одномоментно» или «двухмоментно» под 

углом 10-15° (почти параллельно коже), 

держа иглу срезом вверх    

Выполнить    

 33  Ввести иглу не более чем на ½ длины  Выполнить    

34  Взять необходимую пробирку и вставить 

крышкой в  

держатель до упора  

Выполнить/ 

Сказать  
  

36  Развязать/ослабить жгут на плече пациента с 

момента поступления крови в пробирку  

Выполнить    

 37  Попросить пациента разжать кулак  Сказать    

38  Набрать нужное количество крови в 

пробирку   

Выполнить/ 

Сказать  
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 39  Отсоединить пробирку от иглы  Выполнить    

40  Перемешать содержимое наполненной 

пробирки, плавно переворачивая пробирку 

несколько раз для полного смешивания 

крови и наполнителя  

Выполнить/ 

Сказать  
  

41  Поставить пробирку в штатив    Выполнить    

42  Взять в руку салфетку с антисептиком, 

прижать ее к месту венепункции   

Выполнить    

 43  Извлечь систему «игла – держатель» из вены  Выполнить    

44  Попросить пациента держать салфетку с 

антисептиком у места венепункции 5-7 

минут, прижимая большим пальцем 

свободной руки  

Выполнить/ 

Сказать  
  

45  Сбросить упаковку от салфетки в емкость 

для медицинских отходов класса «А»  

Выполнить    

46  Поместить систему «игла – держатель» в 

ёмкость-контейнер для сбора острых 

отходов класса «Б»  

Выполнить    

47  Убедиться (через 5-7 минут) в отсутствии 

наружного кровотечения в области 

венепункции   

Сказать    

48  Удалить салфетку с антисептиком с руки 

пациента и поместить в емкость для 

медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить     

49  Наложить давящую повязку в области 

венепункции  

Сказать  

  
  

  Завершение процедуры      

50  Обработать рабочую поверхность 

манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками двукратно 

с интервалом 15 минут методом протирания.  

Сказать    

51  Салфетки поместить в емкость для 

медицинских отходов класса «Б»  

Выполнить/ 

Сказать  
  

52  Снять перчатки  Выполнить    

53  Поместить перчатки в емкость для отходов 

класса «Б»  

Выполнить    

54  Снять очки  Выполнить    

 55  Поместить очки в емкость для отходов 

класса «Б»  Выполнить  

  

56  Снять медицинскую одноразовую маску  Выполнить    

57  Поместить маску в емкость для отходов 

класса «Б»  Выполнить  
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58  Обработать руки гигиеническим способом   Сказать    

59  Уточнить у пациента о его самочувствии  Сказать    

60  Сделать запись о результатах выполнения 

процедуры в медицинской документации  

Выполнить    

 

 

ФИО члена комиссии__________________________(подпись)___________ 
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Приложение 2 

 

Чек-лист оценки качества видеоролика 

(качества видеоролика -максимум 20 баллов) 

 

№  

п/п  
Перечень практических действий  Наличие  

Отметка о 

выполнении  

Выполнено - 5 

баллов 

Не выполнено – 

0 баллов 

 время – до 5 минут Выполнено / 

 не выполнено 

  

 четкость комментариев Выполнено / 

 не выполнено 
 

 сценарий (навыки общения, логичность в 

выполнении манипуляции) 

Выполнено / 

 не выполнено 
 

 качество видеомонтажа (синхронизация 

музыки и изображения, видеопереходы) 

Выполнено / 

 не выполнено 
 

 

 

ФИО члена комиссии ______________________(подпись)______________ 


