
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

по дисциплине «ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 

для специальности 31.05.02 «ПЕДИАТРИЯ» 
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины «Детская эндокринология»: изучение основных 

симптомов и симптомокомплексов наиболее распространенных нозологических форм 

заболеваний эндокринной системы детского возраста в их классическом (типичном) 

течении, современных методов их диагностики, лечения и принципов профилактики, 

направленное на формирование соответствующих компетенций, необходимых для 

последующей практической деятельности врача.  

 

Задачи учебной дисциплины:  
Медицинская деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний у детей и подростков на основе 

клинических и лабораторно-инструментальных методов исследования; 

диагностика неотложных состояний; 

назначение медикаментозной терапии при заболеваниях и патологических состояниях 

у детей в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи детям при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской 

помощи; 

 оказание скорой медицинской помощи детям и подросткам при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства; 

участие в проведении медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения 

детей и подростков; 

осуществление диспансерного наблюдения за детьми и подростками; 

формирование среди населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

обучение детей и их родителей основным гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера, способствующим профилактике возникновения заболеваний 

и укреплению здоровья. 

проведение профилактических и разъяснительных мероприятий среди населения по 

вопросам, связанным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19;  

Организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи детям 

в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

ведение учетно-отчетной медицинской документации в медицинских организациях 

педиатрического профиля; 

участие в подготовке информационных сообщений по вопросам, связанным с новой 

коронавирусной инфекцией COVID-19; 

соблюдение основных требований информационной безопасности. 

Научно-исследовательская деятельность: 

анализ научной литературы и официальных статистических обзоров; 

участие в проведении статистического анализа и публичное представление по 

выполненному исследованию; 

подготовка рефератов по современным научным проблемам; 



участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-прикладных задач 

в области детской эндокринологии по диагностике, лечению, медицинской реабилитации и 

профилактике. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО:  

Дисциплина «Детская эндокринология» относится к вариативной части Блока 1 ОП ВО  по 

специальности 31.05.02 Педиатрия.  

Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

предшествующими дисциплинами/практиками, определяющими готовность к 

последующему обучению. Эти знания логически и содержательно-методически 

формируются на базе изучения предшествующих дисциплин:  

Б1. Б.02  Биоэтика 

 

Знания: моральных и правовых норм, принятых в обществе, принципов деонтологии. 

Умения: реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности в 

общении с коллегами, средним и младшим медицинским персоналом, детьми и 

подростками, их родителями и родственниками. 

     Б1. Б.05 Правоведение 

 

Знания: основ законодательства РФ, федеральных законов и нормативных правовых актов 

в сфере здравоохранение и охраны здоровья граждан Российской Федерации. 

Умения: осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе правовых норм, 

соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной 

информацией, сохранять врачебную тайну. 

 

      Б1.Б.13 Биохимия    

Знания: основных биохимических процессов в организме человека в норме и при 

патологии 

Умения: интерпретировать результаты биохимических анализов биологических сред  

 

   Б 1. Б. 17 Гистология, эмбриология, цитология  

Знания: основных закономерностей развития тканей, органов и эндокринной системы 

организма человека в норме, критические периоды их закладки, возможные нарушения 

развития      

Б 1. Б 20 Иммунология 

Знания: основных закономерностей иммунного ответа в норме и при патологии   

Умения:  интерпретировать результаты исследований иммунного статуса человека  

     

Б1. Б. 21 Фармакология 

Знания: лекарственных средств основных фармакологических групп, их фармакодинамики 

и фармакокинетики в условиях основных патологических состояний в области детской 

эндокринологии, нежелательные лекарственные реакции    

Умения: назначать лекарственные средства при основных заболеваниях эндокринной 

системы   

Навыки: расчет дозы основных лекарственных средств при эндокринной патологии у 

детей разного возраста           

 

   Б1.Б. 22  Патологическая анатомия, клиническая патологическая анатомия   

Знания: особенностей патоморфологии при основных заболеваниях эндокриной системы, 

возрастные особенности у детей        

Умения: интерпретировать результаты патоморфологических исследований   

 



   Б 1. Б.23 Патофизиология, клиническая патофизиология 

Знания: основных закономерностей патологии эндокринной системы человека, патогенез 

основных групп заболеваний         

   

Умения: анализировать закономерности функционирования различных органов 

эндокринной системы при разных заболеваниях и патологических процессах  

     

 

     Б1 Б.24 Гигиена     

Знания: знание основных санитарно-гигиенических нормативов 

Умения: интерпретировать результаты исследований факторов внешней среды, их влияние 

на организм здорового человека и при патологии эндокринной системы   

   

Навыки: оценка неблагоприятного воздействия факторов внешней среды на организм 

ребенка, их влияния на течение заболеваний эндокринной системы, разработка мер по их 

предотвращению, оценка адекватности рациона питания, его обеспеченность основными 

питательными веществами         

       

Б1 Б.28 Дерматовенерология 

Знания: этиологии, патогенеза и особенности клинической картины при заболеваниях 

кожи и ее придатков           

Умения: интерпретировать объективные данные и результаты инструментально-

лабораторных исследований при заболеваниях кожи и ее придатков     

Навыки: обследование детей с заболеваниями кожи и ее придатков, назначение лечения 

 

    Б 1. Б.29 Неврология, медицинская генетика   

Знания: этиологии, патогенеза и особенности клинической картины при патологии 

нервной системы у детей с эндокринопатиями       

Умения: интерпретировать объективные данные и результаты инструментально-

лабораторных исследований при патологии нервной системы у детей с эндокринопатиями 

Навыки: обследование детей с патологией нервной системы у детей с эндокринопатиями, 

назначение лечения     

 

Б 1.Б.31 Оториноларингология 

Знания: этиологии, патогенеза и особенности клинической картины при заболеваниях 

ЛОР-органов             

Умения: интерпретировать данные объективного и лабораторно-инструментального 

исследований детей с патологией ЛОР-органов        

Навыки: обследование детей с патологией ЛОР-органов и назначение им терапии 

 

     Б 1. Б.32 Офтальмология    

Знания: этиологии, патогенеза и особенности клинической картины при патологии органов 

зрения у пациентов с эндокринопатиями 

Умения: интерпретировать данные объективного и лабораторно-инструментального 

исследований детей с патологией органов зрения у пациентов с эндокринопатиями  

Навыки: обследование детей и назначение им терапии при патологии органов зрения у 

пациентов с эндокринопатиями 

   

Б1. Б.35 Пропедевтика внутренних болезней 

Знания: основных симптомов и синдромов при основных заболеваниях взрослых 

пациентов, основных методов  диагностики, признаков нормы и патологии при разных 

методах диагностики.          



Умения: интерпретация данных объективного обследования взрослых пациентов и 

результатов дополнительных методов диагностики       

Навыки: объективное обследование (пальпация перкуссия, аускультация) взрослых 

пациентов, назначение инструментальных методов диагностики, подготовка к ним 

   

  Б1. Б.37 Факультетская терапия, профессиональные болезни    

Знания: этиологии, патогенеза, клинической картины, особенностей течения и возможных 

осложнений наиболее распространенных заболеваний и профпатологии у взрослых, 

протекающих в типичной форме, современные методы их диагностики и лечения 

Умения: интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования взрослых пациентов при наиболее распространенных заболеваниях и 

профпатологии            

Навыки: назначение плана обследования, дифференциальной диагностики и лечения при 

наиболее распространенных заболеваниях и профпатологии у взрослых пациентов 

 

    Б1.Б.38 Госпитальная терапия    

Знания: этиологии, патогенеза, клинической картины, особенностей течения и возможных 

осложнений основных групп заболеваний у взрослых, особенности течения сочетанной 

патологии,  диагностики и комбинированной терапии   

Умения: интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования взрослых пациентов при сочетанной патологии      

Навыки: назначение плана обследования, дифференциальной диагностики и лечения при 

сочетанной патологии у взрослых пациентов        

     

Б 1. Б.48  Онкология, лучевая терапия 

Знания: эпидемиологии, патогенеза, особенностей клинической картины, методов 

диагностики и современных протоколов лечения основных онкологических заболеваний у 

взрослых и детей            

Умения: интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования при основных онкологических заболеваниях у взрослых и детей   

Навыки: назначение плана обследования, дифференциальной диагностики, химиотерапии, 

лучевой терапии и хирургического лечения при основных онкологических заболеваниях у 

взрослых и детей  

    Б1. Б.51 Акушерство и гинекология   

Знания: диагностики и ведения физиологической и патологической беременности, 

диагностика и лечение ее осложнений, пособий при родовспоможении, показаний для 

хирургического родоразрешения, особенностей течения и патологии послеродового 

периода у женщин; этиологии, патогенеза, клинической картины, особенностей течения и 

возможных осложнений наиболее распространенной гинекологической патологии у 

женщин и девочек             

Умения: оценка состояния плода и новорожденного, интерпретация данных пренатальной 

диагностики; интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования при основных гинекологических заболеваниях у девочек 

Навыки: пре - и интранатальная диагностика патологии плода и новорожденного 

ребенка; назначение плана обследования, дифференциальной диагностики и лечения при 

основных гинекологических заболеваниях у девочек  

      

   Б1. Б.52 Основы формирования здоровья детей     

Знания: основных закономерностей роста и развития ребенка, возрастных особенностей 

Умения: оценка физического и нервно-психического развития детей разных возрастов  

Навыки: обследование здорового ребенка  

       



    Б1. Б.53Пропедевтика детских болезней     

Знания: основных симптомов и синдромов при основных заболеваниях у детей   

Умения: интерпретация данных объективного обследования у детей    

Навыки: объективное обследование (пальпация перкуссия, аускультация) у детей  

     

Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми 

(последующими) дисциплинами 

Б1. Б.39 Клиническая фармакология 

Знания: лекарственные средства основных фармакологических групп, их 

фармакодинамика и фармакокинетика в условиях основных патологических состояний, 

нежелательные лекарственные реакции и лекарственные взаимодействия    

Умения: назначать лекарственные средства при основных заболеваниях человека  

Навыки: расчет дозы основных лекарственных средств при патологии у детей разного 

возраста, назначение комплексной медикаментозной терапии    

Б1. Б .40 Инфекционные болезни 

Знания: эпидемиологии, этиологии, патогенеза, клинической картины, методов 

диагностики и лечения основных инфекционных и паразитарных заболеваний у взрослых 

пациентов             

Умения: интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования взрослых пациентов при основных инфекционных заболеваниях 

Навыки: назначение плана обследования, дифференциальной диагностики, лечения 

первичной и вторичной профилактики основных инфекционных заболеваний у взрослых 

пациентов             

Б1 Б. 41 Фтизиатрия 

Знания: эпидемиологии, патогенеза, особенностей клинической картины, методов 

диагностики и лечения основных форм туберкулеза различной локализации у взрослых и 

детей 

Умения: интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования при туберкулезе  у взрослых и детей      

Навыки: назначение плана обследования, дифференциальной диагностики, 

медикаментозного и хирургического лечения, первичной и вторичной профилактики 

туберкулеза у взрослых и детей  

Б1 Б.46  Детская хирургия 

Знания: этиологии, патогенеза, клинической картины, особенностей течения и возможных 

осложнений наиболее распространенной хирургической патологии у детей, современные 

методы их диагностики и лечения, показания к хирургическому лечению  

Умения: интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования при хирургической патологии у детей 

Навыки: назначение плана обследования, дифференциальной диагностики и лечения 

детей с хирургической патологией, их ведение в пред- и послеоперационном периоде 

    Б 1. Б.55  Госпитальная педиатрия 

Знания: этиологии и патогенеза основных групп заболеваний и отдельных нозологических 

форм, встречающихся в педиатрической практике, их клинические проявления, типичное и 

осложненное течение у детей разных возрастных групп и подростков, современные методы 

их диагностики, принципы дифференциальной диагностики, лечения и профилактики 

Умения: распознавать основные симптомы и симптомокомплексы заболеваний; назначить 

стандартные методы обследования, направленные на верификацию основного и 

сопутствующих диагнозов; проводить дифференциальную диагностику в группе 

заболеваний со схожими симптомами; интерпретировать результаты обследования, ставить 

предварительный диагноз, назначать объем дополнительных исследований для уточнения 

диагноза; формулировать клинический диагноз согласно принятой классификации; 

назначать план лечения с учетом течения болезни и возрастных особенностей у детей, 



подбирать и назначить лекарственную терапию, использовать методы немедикаментозного 

лечения, назначить программу реабилитационных мероприятий 

Навыки: клиническое обследование детей разного возраста при основных группах 

заболеваний, встречающихся в педиатрической практике в их типичном и осложненном 

течении; составление плана стандартного (клинического, лабораторного, 

инструментального) обследования детей и подростков; интерпретация результатов 

современных лабораторных, инструментальных методов обследования; алгоритмом 

постановки предварительного и развернутого клинического диагноза больным детям и 

подросткам; назначение современных программ терапии, включающих диетотерапию, 

медикаментозные и немедикаментозные методы лечения, оказание врачебной помощи при 

неотложных состояниях и жизнеугрожающих осложнениях заболеваний у детей; владение 

теоретической и практической базой для дальнейшего обучения на этапе последипломного 

образования. 

Б1. Б.56 Инфекционные болезни у детей 

Знания: эпидемиологии, этиологии, патогенеза, клинической картины, методов 

диагностики и лечения основных инфекционных и паразитарных заболеваний у детей  

Умения: интерпретация данных объективного и лабораторно-инструментального 

обследования при основных инфекционных заболеваниях у детей   

Навыки: назначение плана обследования, дифференциальной диагностики, лечения, 

первичной и вторичной профилактики основных инфекционных заболеваний у детей 

 

Б1. Б.57 Поликлиническая и неотложная педиатрия 

Знания: принципов профилактической медицины, организации врачебной помощи на 

амбулаторно-поликлиническом этапе, диспансерного наблюдения и профилактики при 

основных заболеваниях у детей, этиологии, патогенеза, особенностей клинической картины 

и диагностики неотложных состояний у детей, принципов первой врачебной помощи и 

неотложной терапии у детей на догоспитальном этапе     

Умения: организация наблюдения и проведения профилактических мероприятий у 

здоровых и больных людей на участке, в организованных коллективах, интерпретация 

данных объективного и лабораторно-инструментального обследования при острых и 

обострении хронических заболеваний у детей на догоспитальном этапе, диагностика и 

лечение неотложных состояний у детей         

Навыки: работа с медицинской документацией в амбулаторно-поликлинических ЛПУ, 

диспансерное наблюдение здоровых и больных детей, проведение санитарно-

противоэпидемических и профилактических мероприятий в детских коллективах, 

вакцинопрофилактика, первая врачебная помощь при неотложных состояниях у детей, 

назначение плана обследования, дифференциальной диагностики, лечения при острых и 

обострениях хронических заболеваниях у детей на догоспитальном этапе    

      

 

№ 

п/п 

Наименование 

последующих 

дисциплин 

Разделы данной дисциплины, необходимые для изучения 

последующих дисциплин 

1 Эндокринология 

Эндокринология  

1. Кдиническая 

фармакология 
+ 

2. Инфекционные 

болезни 
+ 

3. Фтизиатрия + 

4. Поликлиническая и 

неотложная педиатрия 
+ 



5. Инфекционные 

болезни у детей 
+ 

6. Детская хирургия + 

7.  Госпитальная 

педиатрия  
+ 

 

  

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты образования: 

1. Знать: 

 Правила получения согласия родителей (законных представителей) и детей старше 

15 лет на обработку персональных данных  

 Правила получения добровольного информированного согласия родителей 

(законных представителей) и детей старше 15 лет на проведение обследования, 

лечение  

 Правила оформления в медицинских организациях медицинской документации, в 

том числе в электронном виде 

 Методы организации медицинской помощи детям в медицинских организациях 

 Правила работы в информационных системах и информационно-коммуникативной 

сети "Интернет", соблюдение основных требований информационной безопасности 

 Современные методы медикаментозной терапии болезней и состояний у детей в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Механизм действия лекарственных препаратов; медицинские показания и 

противопоказания к их применению; осложнения, вызванные их применением 

 Принципы и правила проведения мероприятий при оказании медицинской помощи 

детям при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических 

заболеваний без явных и с явными признаками угрозы жизни пациента в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи (проведение мероприятий для восстановления дыхания и 

сердечной деятельности) 

 Методику сбора и оценки данных о состоянии здоровья ближайших родственников 

и лиц, осуществляющих уход за ребенком (наследственные и хронические 

заболевания) 

 Методику получения и оценки информации о возрасте родителей в момент 

рождения ребенка, вредных привычках, работе с вредными и (или) опасными 

условиями труда, жилищных условиях и неблагоприятных социально-

гигиенических факторах 

 Методику сбора и оценки анамнеза жизни ребенка - от какой беременности и какой 

по счету ребенок, исходы предыдущих беременностей, течение настоящей 

беременности и родов, состояние ребенка в динамике, начиная с момента рождения, 

продолжительность естественного, смешанного и искусственного вскармливания, 

определения массы тела и роста, индекса массы тела ребенка различного возраста, 

оценку физического и психомоторного развития детей по возрастно-половым 

группам 

 Методику получения и оценки информации о перенесенных болезнях и 

хирургических вмешательствах (какие и в каком возрасте) 



 Методику получения и оценки информации о профилактических прививках 

(перечень и в каком возрасте) и поствакцинальных осложнениях (перечень и в каком 

возрасте), о результатах Манту и диаскин-теста 

 Методику сбора и оценки анамнеза болезни (жалобы, сроки начала заболевания, 

сроки первого и повторного обращения, проведенная терапия) 

 Методику оценки состояния и самочувствия ребенка, осмотра и оценки кожных 

покровов, выраженности подкожно-жировой клетчатки, ногтей, волос, видимых 

слизистых, лимфатических узлов, органов и систем организма ребенка с учетом 

анатомо-физиологических и возрастно-половых особенностей детей, определения и 

оценки массы тела и роста, индекса массы тела детей различных возрастно-половых 

групп, определения и оценки показателей физического развития и психомоторного 

развития детей различных возрастных групп 

 Анатомо-физиологические и возрастно-половые особенности детей 

 Показатели гомеостаза и водно-электролитного обмена детей по возрастно-половым 

группам 

 Этиологию и патогенез болезней эндокринной системы у детей, клиническую 

симптоматику с учетом возраста ребенка и исходного состояния здоровья 

 Клиническую картину болезней эндокринной системы, требующих направления 

детей на лабораторное и инструментальное обследование, с учетом действующих 

клинических рекомендаций (протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Клиническую картину болезней эндокринной системы, требующих направления 

детей к врачам-специалистам с учетом обследования и действующих клинических 

рекомендаций (протоколов лечения), порядков оказания медицинской помощи и с 

учетом стандартов медицинской помощи 

 Международную статистическую классификация болезней и проблем, связанных со 

здоровьем 

 Современные методы медикаментозной терапии болезней эндокринной системы у 

детей в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Механизм действия лекарственных препаратов; медицинские показания и 

противопоказания к их применению; осложнения, вызванные их применением 

 Современные методы немедикаментозной терапии основных болезней эндокринной 

системы у детей в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; медицинские показания и противопоказания к ее 

назначению; осложнения, вызванные ее применением 

 Принципы назначения лечебного питания с учетом возраста ребенка, диагноза и 

клинической картины болезней эндокринной системы  в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом стандартов оказания медицинской 

помощи 

 Основные принципы рационального сбалансированного питания детей с 

эндокринопатиями различных возрастных групп 

 Формы и методы санитарно-просветительной работы среди детей, их родителей 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход за ребенком с 

заболеваниями эндокринной системы, по формированию элементов здорового 

образа жизни с учетом возраста ребенка и группы здоровья 

 Профилактические и разъяснительные мероприятия среди населения по вопросам, 

связанным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19; 



 

2. Уметь: 

 Получать согласие родителей (законных представителей) и детей старше 15 лет на 

обработку персональных данных  

 Получать добровольное информированное согласие родителей (законных 

представителей) и детей старше 15 лет на проведение обследования, лечение  

 Пользоваться методами и средствами наглядного представления результатов 

деятельности 

 Заполнять медицинскую документацию, в том числе в электронном виде 

 Работать в информационных системах и информационно-коммуникативной сети 

"Интернет", соблюдать основные требования информационной безопасности 

 Назначать медикаментозную терапию с учетом возраста ребенка, диагноза и 

клинической картины болезней эндокринной системы в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний без явных и с явными признаками угрозы 

жизни пациента, в том числе проводить мероприятия для восстановления дыхания и 

сердечной деятельности в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи 

и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Устанавливать контакт с ребенком, родителями (законными представителями) и 

лицами, осуществляющими уход за ребенком  

 Составлять генеалогическое дерево в пределах трех поколений родственников 

начиная с больного ребенка 

 Получать информацию о наличии наследственных и хронических заболеваний у 

ближайших родственников и лиц, осуществляющих уход за ребенком 

 Получать информацию о возрасте родителей и их вредных привычках 

(табакокурение, прием алкоголя, психоактивных веществ) в момент рождения 

ребенка, о профессиональных вредностях, жилищных условиях, неблагоприятных 

социально-гигиенических факторах, воздействующих на ребенка 

 Получать информацию об анамнезе жизни ребенка, в том числе от какой 

беременности и какой по счету ребенок, об исходах предыдущих беременностей, о 

течении настоящей беременности и родов, состоянии ребенка при рождении и в 

период новорожденности, о продолжительности естественного, смешанного и 

искусственного вскармливания 

 Получать информацию о жалобах, сроках начала заболевания, сроках первого и 

повторного обращения, проведенной терапии 

 Оценивать состояние и самочувствие ребенка, осматривать и оценивать кожные 

покровы, выраженность подкожно-жировой клетчатки, ногти, волосы, видимые 

слизистые, лимфатические узлы, органы и системы организма ребенка, оценивать 

соответствие паспортному возрасту физического и психомоторного развития детей; 

определять массу тела и рост, индекс массы тела ребенка различного возраста, 

оценивать физическое и психомоторное развитие детей 

 Обосновывать необходимость и объем лабораторного обследования детей 

 Интерпретировать результаты лабораторного обследования детей по возрастно-

половым группам 

 Обосновывать необходимость и объем инструментального обследования детей 

 Интерпретировать результаты инструментального обследования детей по возрастно-

половым группам 



 Обосновывать необходимость направления детей на консультацию к врачам-

специалистам 

 Определять у пациентов основные патологические состояния, симптомы, синдромы 

заболеваний, нозологические формы в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем – X 

пересмотр, принятой 43-ей Всемирной Ассамблеей Здравоохранения, г. Женева, 

1989 г. 

 Составлять план лечения болезней эндокринной системы с учетом его возраста, 

диагноза и клинической картины заболевания и в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Назначать немедикаментозную терапию с учетом возраста ребенка, диагноза и 

клинической картины болезней эндокринной системы в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Назначать диетотерапию с учетом возраста ребенка, диагноза и клинической 

картины болезней эндокринной системы в соответствии с клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи 

и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Разъяснять детям, их родителям (законным представителям) и лицам, 

осуществляющим уход за ребенком, необходимость и правила приема 

медикаментозных средств, проведения немедикаментозной терапии и применения 

диетотерапии 

 Выполнять рекомендации по назначению медикаментозной и немедикаментозной 

терапии, назначенной ребенку врачами-специалистами 

 Анализировать действие лекарственных препаратов по совокупности их 

фармакологического воздействия на организм в зависимости от возраста ребенка 

 Разъяснять детям, их родителям (законным представителям) и лицам, 

осуществляющим уход за ребенком, правила рационального сбалансированного 

питания детей с заболеваниями эндокринной системы 

 Разъяснять детям, их родителям (законным представителям) и лицам, 

осуществляющим уход за ребенком, элементы и правила формирования здорового 

образа жизни с учетом возраста ребенка и группы здоровья 

 Подготовить информационное сообщение по вопросам, связанным с новой 

коронавирусной инфекцией COVID-19 

 

3. Владеть: 

 Ведением медицинской документации, в том числе в электронном виде 

 Получением данных о родителях, ближайших родственниках и лицах, 

осуществляющих уход за ребенком  

 Сбором анамнеза жизни ребенка 

 Получением информации о перенесенных болезнях и хирургических 

вмешательствах (какие и в каком возрасте) 

 Получением информации о профилактических прививках 

 Сбором анамнеза заболевания 

 Оцениванием состояния и самочувствия ребенка 

 Направлением детей на лабораторное обследование в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи; при 

необходимости информирование родителей детей (их законных представителей) и 



детей старше 15 лет о подготовке к лабораторному и инструментальному 

обследованию 

 Направлением детей на инструментальное обследование в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Направлением детей на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

 Проведением дифференциального диагноза эндокринопатий с другими болезнями и 

постановкой диагноза в соответствии с действующей Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 Разработкой плана лечения болезней эндокринной системы у детей 

 Назначением медикаментозной терапии детям с заболеваниями эндокринной 

системы 

 Оценкой эффективности и безопасности медикаментозной терапии у детей 

 Оказанием медицинской помощи детям при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний без явных и с явными признаков 

угрозы жизни пациента (проведение мероприятий для восстановления дыхания и 

сердечной деятельности) 

 Назначением немедикаментозной терапии детям с заболеваниями эндокринной 

системы 

 Назначением диетотерапии ребенку с заболеванием эндокринной системы 

 Формированием у детей, их родителей (законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход за ребенком, приверженности лечению, в том числе с 

применением цифровых технологий 

 Выполнением рекомендаций по назначению медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, назначенной ребенку врачами-специалистами 

 Проведением санитарно-просветительной работы среди детей, их родителей 

(законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за ребенком с 

заболеванием эндокринной системы 

 Формированием у детей, их родителей (законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход за ребенком, элементов здорового образа жизни 

 Подготовкой информационных сообщений по вопросам, связанным с новой 

коронавирусной инфекцией COVID-19 

 Дистанционной консультационной поддержкой населения по вопросам организации 

медицинской помощи при подозрении на новую коронавирусную инфекцию 

COVID-19, в том числе консультированию лиц, в отношении которых в соответствие  

с законодательством Российской Федерации в области обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения приняты меры по изоляции; 

обработкой статистической информации и иной информации, связанной с новой 

коронавирусной инфекцией COVID-19;  

  Взаимодействием с социальными службами по вопросам социального 

обслуживания лиц, нуждающихся в социальной помощи, доставка продуктов 

питания, лекарственных препаратов, средств первой необходимости;  

 Дистанционным участием в выявлении круга лиц, контактировавших с лицами, в 

отношении которых имеются подозрения на новую коронавирусную инфекцию 

COVID-19 или подтверждены случаи заболевания новой коронавирусной 

инфекцией COVID-19; 

 



Результаты образования Краткое содержание и 

характеристика (обязательного) 

порогового уровня 

сформированности компетенций 

Номер 

компетен

ции 

1 2 3 

Знать:  

 Социально-значимые проблемы и 

процессы, методы и приемы 

философского анализа проблем, 

формы и методы научного 

познания, их эволюцию.  

Уметь:  

 Использовать на практике методы 

гуманитарных, 

естественнонаучных, медико-

биологических и клинических 

наук в различных видах 

профессиональной и социальной 

деятельности 

Владеть: 

 Навыками изложения 

самостоятельной точки зрения, 

анализа и логического мышления, 

публичной речи, морально-

этической аргументации 

Способен к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 

ОК-1 

Знать: 

 Правила получения согласия 

родителей (законных 

представителей) и детей старше 

15 лет на обработку персональных 

данных  

 Правила получения 

добровольного 

информированного согласия 

родителей (законных 

представителей) и детей старше 

15 лет на проведение 

обследования, лечение  

 Правила оформления в 

медицинских организациях 

медицинской документации, в том 

числе в электронном виде 

 Методы организации 

медицинской помощи детям в 

медицинских организациях 

 Правила работы в 

информационных системах и 

информационно-

коммуникативной сети 

"Интернет", основные требования 

информационной безопасности 

Уметь:  

Готов к ведению медицинской 

документации 

ОПК-6 



 Получать согласие родителей 

(законных представителей) и 

детей старше 15 лет на обработку 

персональных данных  

 Получать добровольное 

информированное согласие 

родителей (законных 

представителей) и детей старше 

15 лет на проведение 

обследования, лечение  

 Пользоваться методами и 

средствами наглядного 

представления результатов 

деятельности 

 Заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в 

электронном виде 

 Работать в информационных 

системах и информационно-

коммуникативной сети 

"Интернет"", соблюдать основные 

требования информационной 

безопасности 

Владеть: 

 Ведением медицинской 

документации, в том числе в 

электронном виде 

Знать:  

 Современные методы 

медикаментозной терапии 

болезней эндокринной системы у 

детей в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Механизм действия 

лекарственных препаратов; 

медицинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложнения, 

вызванные их применением 

Уметь:  

 Назначать медикаментозную 

терапию с учетом возраста 

ребенка, диагноза 

эндокринопатии в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

Готов к медицинскому 

применению лекарственных 

препаратов и иных веществ и их 

комбинаций при решении 

профессиональных задач 

ОПК-8 



медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Анализировать действие 

лекарственных препаратов по 

совокупности их 

фармакологического воздействия 

на организм в зависимости от 

возраста ребенка 

Владеть:  

 Назначением медикаментозной 

терапии ребенку 

 Оценкой эффективности и 

безопасности медикаментозной 

терапии у детей 

Знать: 

 Принципы и правила проведения 

мероприятий при оказании 

медицинской помощи детям при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний без 

явных и с явными признаками 

угрозы жизни пациента в 

соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), 

порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи 

(проведение мероприятий для 

восстановления дыхания и 

сердечной деятельности) 

Уметь: 

 Оказывать медицинскую помощь 

при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний без явных и с явными 

признаками угрозы жизни 

пациента, в том числе проводить 

мероприятия для восстановления 

дыхания и сердечной 

деятельности в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Владеть: 

 Оказанием медицинской помощи 

детям при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

Готов к применению медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядками оказания медицинской 

помощи 

ОПК-11 



обострении хронических 

заболеваний без явных и с явными 

признаков угрозы жизни пациента 

(проведение мероприятий для 

восстановления дыхания и 

сердечной деятельности) 

Знать: 

 Методику сбора и оценки данных 

о состоянии здоровья ближайших 

родственников и лиц, 

осуществляющих уход за 

ребенком (наследственные и 

хронические заболевания) 

 Особенности диагностики и 

клинического течения 

заболеваний эндокринной 

системы у детей  

 Методику получения и оценки 

информации о возрасте родителей 

в момент рождения ребенка, 

вредных привычках, работе с 

вредными и (или) опасными 

условиями труда, жилищных 

условиях и неблагоприятных 

социально-гигиенических 

факторах 

 Методику сбора и оценки 

анамнеза жизни ребенка - от 

какой беременности и какой по 

счету ребенок, исходы 

предыдущих беременностей, 

течение настоящей беременности 

и родов, состояние ребенка в 

динамике, начиная с момента 

рождения, продолжительность 

естественного, смешанного и 

искусственного вскармливания, 

определения массы тела и роста, 

индекса массы тела ребенка 

различного возраста, оценку 

физического и психомоторного 

развития детей по возрастно-

половым группам 

 Методику получения и оценки 

информации о перенесенных 

болезнях и хирургических 

вмешательствах (какие и в каком 

возрасте) 

 Методику получения и оценки 

информации о профилактических 

прививках (перечень и в каком 

возрасте) и поствакцинальных 

Готов к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных его анамнеза, 

результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, 

патолого-анатомических и иных 

исследований в целях 

распознавания состояния или 

установления факта наличия или 

отсутствия заболевания 

ПК-5 



осложнениях (перечень и в каком 

возрасте), о результатах Манту и 

диаскин-теста 

 Методику сбора и оценки 

анамнеза болезни (жалобы, сроки 

начала заболевания, сроки 

первого и повторного обращения, 

проведенная терапия) 

 Методику оценки состояния и 

самочувствия ребенка, осмотра и 

оценки кожных покровов, 

выраженности подкожно-жировой 

клетчатки, ногтей, волос, 

видимых слизистых, 

лимфатических узлов, органов и 

систем организма ребенка с 

учетом анатомо-физиологических 

и возрастно-половых 

особенностей детей, определения 

и оценки массы тела и роста, 

индекса массы тела детей 

различных возрастно-половых 

групп, определения и оценки 

показателей физического развития 

и психомоторного развития детей 

различных возрастных групп 

 Анатомо-физиологические и 

возрастно-половые особенности 

детей 

 Показатели гомеостаза и водно-

электролитного обмена детей по 

возрастно-половым группам 

 Этиологию и патогенез болезней 

эндокринной системы у детей, 

клиническую симптоматику с 

учетом возраста ребенка и 

исходного состояния здоровья 

 Клиническую картину болезней 

эндокринной системы, 

требующих направления детей на 

лабораторное и инструментальное 

обследование, с учетом 

действующих клинических 

рекомендаций (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Клиническую картину болезней 

эндокринной системы, 

требующих направления детей к 

врачам-специалистам с учетом 

обследования и действующих 



клинических рекомендаций 

(протоколов лечения), порядков 

оказания медицинской помощи и 

с учетом стандартов медицинской 

помощи 

Уметь:  

 Устанавливать контакт с 

ребенком, родителями 

(законными представителями) и 

лицами, осуществляющими уход 

за ребенком  

 Составлять генеалогическое 

дерево в пределах трех поколений 

родственников начиная с 

больного ребенка 

 Получать информацию о наличии 

наследственных и хронических 

заболеваний у ближайших 

родственников и лиц, 

осуществляющих уход за 

ребенком 

 Получать информацию о возрасте 

родителей и их вредных 

привычках (табакокурение, прием 

алкоголя, психоактивных 

веществ) в момент рождения 

ребенка, о профессиональных 

вредностях, жилищных условиях, 

неблагоприятных социально-

гигиенических факторах, 

воздействующих на ребенка 

 Получать информацию об 

анамнезе жизни ребенка, в том 

числе от какой беременности и 

какой по счету ребенок, об 

исходах предыдущих 

беременностей, о течении 

настоящей беременности и родов, 

состоянии ребенка при рождении 

и в период новорожденности, о 

продолжительности 

естественного, смешанного и 

искусственного вскармливания 

 Получать информацию о 

поствакцинальных осложнениях, 

результатах реакции Манту и 

диаскин-теста 

 Получать информацию о жалобах, 

сроках начала заболевания, сроках 

первого и повторного обращения, 

проведенной терапии 



 Оценивать состояние и 

самочувствие ребенка, 

осматривать и оценивать кожные 

покровы, выраженность 

подкожно-жировой клетчатки, 

ногти, волосы, видимые 

слизистые, лимфатические узлы, 

органы и системы организма 

ребенка, оценивать соответствие 

паспортному возрасту 

физического и психомоторного 

развития детей; определять массу 

тела и рост, индекс массы тела 

ребенка различного возраста, 

оценивать физическое и 

психомоторное развитие детей 

 Обосновывать необходимость и 

объем лабораторного 

обследования детей 

 Интерпретировать результаты 

лабораторного обследования 

детей по возрастно-половым 

группам 

 Обосновывать необходимость и 

объем инструментального 

обследования детей 

 Интерпретировать результаты 

инструментального обследования 

детей по возрастно-половым 

группам 

 Обосновывать необходимость 

направления детей на 

консультацию к врачам-

специалистам 

Владеть:  

 Получением данных о родителях, 

ближайших родственниках и 

лицах, осуществляющих уход за 

ребенком  

 Сбором анамнеза жизни ребенка 

 Получением информации о 

перенесенных болезнях и 

хирургических вмешательствах 

(какие и в каком возрасте) 

 Получением информации о 

профилактических прививках 

 Сбором анамнеза заболевания 

 Оцениванием состояния и 

самочувствия ребенка 

 Направлением детей на 

лабораторное обследование в 



соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), 

порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи; при 

необходимости информирование 

родителей детей (их законных 

представителей) и детей старше 

15 лет о подготовке к 

лабораторному и 

инструментальному 

обследованию 

 Направлением детей на 

инструментальное обследование в 

соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), 

порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направлением детей на 

консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 

Знать: 

 Международную статистическую 

классификация болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

Уметь:  

 Определять у пациентов основные 

патологические состояния, 

симптомы, синдромы 

заболеваний, нозологические 

формы в соответствии с 

Международной статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

– X пересмотр, принятой 43-ей 

Всемирной Ассамблеей 

Здравоохранения, г. Женева, 1989 

г. 

Владеть:  

 Проведением дифференциального 

диагноза эндокринопатий с 

другими болезнями и постановкой 

диагноза в соответствии с 

Способен к определению у 

пациентов основных 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с 

Международной статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

– X пересмотр, принятой 43-ей 

Всемирной Ассамблеей 

Здравоохранения, г. Женева, 1989 

г. 

ПК-6 



действующей Международной 

статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем 

 

Знать: 

 Современные методы 

медикаментозной терапии 

болезней эндокринной системы у 

детей в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Механизм действия 

лекарственных препаратов; 

медицинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложнения, 

вызванные их применением 

 Современные методы 

немедикаментозной терапии 

основных болезней эндокринной 

системы у детей в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

медицинские показания и 

противопоказания к ее 

назначению; осложнения, 

вызванные ее применением 

 Принципы назначения лечебного 

питания с учетом возраста 

ребенка, диагноза 

эндокринопатии и клинической 

картины болезни в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов оказания медицинской 

помощи 

Уметь: 

 Составлять план лечения болезней 

эндокринной системы ребенка с 

учетом его возраста, диагноза и 

клинической картины заболевания 

и в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями 

Способен к определению тактики 

ведения пациентов с различными 

заболеваниями эндокринной 

системы 

ПК-8 



(протоколами лечения), 

порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Владеть: 

 Разработкой плана лечения 

болезней эндокринной системы у 

детей 

Знать: 

 Правила получения 

добровольного 

информированного согласия 

родителей (законных 

представителей) и детей старше 

15 лет на проведение лечения 

 Механизм действия 

лекарственных препаратов; 

медицинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложнения, 

вызванные их применением 

 Современные методы 

немедикаментозной терапии 

основных болезней эндокринной 

системы у детей в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

медицинские показания и 

противопоказания к ее 

назначению; осложнения, 

вызванные ее применением 

 Принципы назначения лечебного 

питания с учетом возраста 

ребенка, диагноза и клинической 

картины болезней эндокринной 

системы в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов оказания медицинской 

помощи 

Уметь: 

 Назначать медикаментозную 

терапию с учетом возраста 

ребенка, диагноза и клинической 

картины болезней эндокринной 

системы в соответствии с 

действующими клиническими 

Готов к ведению и лечению 

пациентов с различными 

эндокринопатиями в 

амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара 

ПК-9 



рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Назначать немедикаментозную 

терапию с учетом возраста 

ребенка, диагноза и клинической 

картины болезней эндокринной 

системы в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Назначать диетотерапию с учетом 

возраста ребенка, диагноза и 

клинической картины болезней 

эндокринной системы в 

соответствии с клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Разъяснять детям, их родителям 

(законным представителям) и 

лицам, осуществляющим уход за 

ребенком, необходимость и 

правила приема медикаментозных 

средств, проведения 

немедикаментозной терапии и 

применения диетотерапии 

 Выполнять рекомендации по 

назначению медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

назначенной ребенку врачами-

специалистами 

 Анализировать действие 

лекарственных препаратов по 

совокупности их 

фармакологического воздействия 

на организм в зависимости от 

возраста ребенка 

Владеть: 

 Назначением медикаментозной 

терапии ребенку 

 Назначением немедикаментозной 

терапии ребенку 

 Назначением диетотерапии 

ребенку 

 Формированием у детей, их 

родителей (законных 

представителей) и лиц, 



осуществляющих уход за 

ребенком, приверженности 

лечению, в том числе с 

применением цифровых 

технологий 

 Выполнением рекомендаций по 

назначению медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

назначенной ребенку врачами-

специалистами 

 Оценкой эффективности и 

безопасности медикаментозной и 

немедикаментозной терапии у 

детей 

 

Знать: 

 Принципы и правила проведения 

мероприятий при оказании 

медицинской помощи детям при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний 

эндокринной системы без явных и 

с явными признаками угрозы 

жизни пациента в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

(проведение мероприятий для 

восстановления дыхания и 

сердечной деятельности) 

Уметь: 

 Оказывать медицинскую помощь 

при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний эндокринной 

системы без явных и с явными 

признаками угрозы жизни 

пациента, в том числе проводить 

мероприятия для восстановления 

дыхания и сердечной 

деятельности в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Владеть: 

Готов к участию в оказании 

скорой медицинской помощи 

детям при состояниях, требующих 

срочного медицинского 

вмешательства 

ПК-11 



 Оказанием медицинской помощи 

детям при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний эндокринной 

системы без явных и с явными 

признаков угрозы жизни пациента 

(проведение мероприятий для 

восстановления дыхания и 

сердечной деятельности) 

Знать:  

 Основные принципы 

рационального 

сбалансированного питания детей 

различных возрастных групп 

 Формы и методы санитарно-

просветительной работы среди 

детей, их родителей (законных 

представителей), лиц, 

осуществляющих уход за 

ребенком, по формированию 

элементов здорового образа 

жизни с учетом возраста ребенка 

и группы здоровья 

 Профилактические и 

разъяснительные мероприятия 

среди населения по вопросам, 

связанным с новой 

коронавирусной инфекцией 

COVID-19; 

Уметь:  

 Разъяснять детям, их родителям 

(законным представителям) и 

лицам, осуществляющим уход за 

ребенком, правила рационального 

сбалансированного питания детей 

различных возрастных групп 

 Разъяснять детям, их родителям 

(законным представителям) и 

лицам, осуществляющим уход за 

ребенком, элементы и правила 

формирования здорового образа 

жизни с учетом возраста ребенка 

и группы здоровья 

 Подготовить информационное 

сообщение по вопросам, 

связанным с новой 

коронавирусной инфекцией 

COVID-19 

Владеть:  

 Проведением санитарно-

просветительной работы среди 

Готов к обучению детей и их 

родителей (законных 

представителей) основным 

гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера, 

навыкам самоконтроля основных 

физиологических показателей, 

способствующим сохранению и 

укреплению здоровья, 

профилактике заболеваний  

ПК-15 



детей, их родителей (законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход за 

ребенком 

 Формированием у детей, их 

родителей (законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход за 

ребенком, элементов здорового 

образа жизни 

 Подготовкой информационных 

сообщений по вопросам, 

связанным с новой 

коронавирусной инфекцией 

COVID-19 

 Дистанционной 

консультационной поддержкой 

населения по вопросам 

организации медицинской 

помощи при подозрении на новую 

коронавирусную инфекцию 

COVID-19, в том числе 

консультированию лиц, в 

отношении которых в 

соответствие  с 

законодательством Российской 

Федерации в области обеспечения 

санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения приняты 

меры по изоляции; обработкой 

статистической информации и 

иной информации, связанной с 

новой коронавирусной инфекцией 

COVID-19;  

  Взаимодействием с социальными 

службами по вопросам 

социального обслуживания лиц, 

нуждающихся в социальной 

помощи, доставка продуктов 

питания, лекарственных 

препаратов, средств первой 

необходимости;  

 Дистанционным участием в 

выявлении круга лиц, 

контактировавших с лицами, в 

отношении которых имеются 

подозрения на новую 

коронавирусную инфекцию 

COVID-19 или подтверждены 

случаи заболевания новой 

коронавирусной инфекцией 

COVID-19; 



 

 

 

 

 

 

 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 

 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины составляет 432 часа 12 ЗЕТ. 

 

№ 

п/п 

Раздел учебной 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а
 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу обучающегося и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости (по 

неделям 

семестра) 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

Лекц

ии 

Прак

т. 

заня

тия 

Се

ми

нар

ы 

Сам

ост. 

рабо

та 

КСР Контро

ль 

           

1. Эндокринология С 1,5 10 36  59   Текущий 

контроль (Тест, 

СЗ, ИБ) 

2. Зачет час С       3 Промежуточная 

аттестация 

7. ИТОГО:  общая 

трудоемкость 

108/3 ЗЕ 

 1,5 10 36  59  

 

3  

 

 


