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на автореферат диссертации Гарамяна Бориса Георгиевича
<<Сравнительный анализ методов репозиции суставного диска при
внутренних нарушениях височно-нижнечелюстного сустава>>,

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских
наук по специальности: 3.1.7. Стоматология

Актуальность
Тема диссертационного исследования является современной и

актуальной. Внутренние нарушения височно-нижнечелюстного сустава (ВН
ВНЧС) - собирательный термин, объединяющее заболевания, lrри которых
происходят смещение суставного диска, его деформация, растяжения и

разрывы внутрисуставных связок, дефекты и деформации суставного диска, а

также выявляется патология суставной капсулы. Щанные явления обычно
характеризуются нарушением анатомических и функциональных
взаимоотношений в BHIIC, которые появляются, как полагают, в результате
перерастяжения капсулы сустава и внутрисуставных связок с последующим
смещением и деформацией суставного диска. В итоге рчIзвивается хроническая
травма внутрисуставных элементов, которая приводит к хроническому
воспzLпению в ВНЧС, а впоследствии к формированию фиброза и остеоартроза.
По статистике р€вличных исследований, до 82% из общего количества
заболеваний ВНЧС занимают внутренние нарушения BHrIC, что
обуславливает проблематику данной темы.

Среди жалоб, предъявляемых пациентами с ВН BHLIC, часто встречаются
головная боль, звук (щелчка)) при движении нижней челюсти, ограничение
открывания рт?, нарушения прикуса, шум в ушах и другие симптомы.
Пациенты обращаются к врачам р€вличных специ€Lпьностей, у которых
имеются свои взгляды в отношении этиологии и патогенеза заболевания, и
соответственно, методов диагностики и лечения.

Научно-практическая значимость исследования
Щанные, представленные в автореферате, изложены последовательно,

четко, логично. Объективность и достоверность полученных результатов
обеспечена достаточным объемом обследованных 156 первичцых пациентов с
двусторонними внутренними нарушениями ВНЧС, всего проведены
исследования З12 суставов. Эффективность проведенного лечения
подтверждена такими методами исследования, как МРТ (ло ц после лечения) и
УЗИ (до лечения, во время и после лечения).

Впервые проведено сравнение эффективности лечения пациентов с ВН
ВНЧС при совместном применении окклюзионных шин, артроцентеза и
артроскопии, сиQтематизирован и дополнен €шгоритм комплексного лечения

пациентов с ВН ВНЧС, представлены и сравнены признаки ВН ВНЧС при
МРТ и УЗИ на рЕвных стадиях ВН ВНЧС; разработана новая методика
м€Lпоинвазивного хирургического лечения ВН BHLIC, сопровождающихся



смещением суставного диска, путем артроцентеза с д€Lпьнейшей оптимизацией
имеющихся аJIгоритмов диагностики ВН ВНЧС.

Все основные положения диссертационной работы лаконично отражены
в автореферате. Выводы исследования логически вытекают из поставленных
задач.

Рекомендации
Внедрение в практику предложенного €lлгоритма диагностики и лечения

ВН ВFГIС позволит определить вид ВН ВНЧС и повысить эффективность
лечения. По теме диссертации опубликовано б печатных работ, из них 3 - в

изданиях, рецензируемых ВАК, получены 1 патент РФ. Замечаний к
оформлению и содержанию автореферата нет.

заключение
Щиссертационная работа Гарамяна Бориса Георгиевича кСравнительный

ан€Lпиз методов репозиции суставного диска при внутренних нарушениях
височно-нижнечелюстного сустава)) на соискание ученой степени кандидата
медицинских наук является научно-квалификационной работой,
самостоятельным цельным и законченным исследованием, полученные
автором результаты важны, актуапьны и оригина-пьны. Считаю, что
представленная работа полностью соответствует требованиям п.9 <<Положения
о присуждении ученых степеней>> утвержденного Постановлением
Правительства РФ от 24.09.20|З г. J\b 842 (с изменением в редакции
Постановления Правительства РФ от 01.10.20l8 г.), а ее автор, Гарамян Борис
Георгиевич, заслуживает присуждения искомой ученой степени по
специаJIьности 

- 
З. l .7. Стоматология.
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