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на автореферат диссертации Маталаевой Светланы Юрьевны на тему:
<<Коморбидные заболевания у детей с желчнокаменной болезпью
Красшодарского края)>, представленной на соискание кандидата
медицпнских наук по специальности 3.1.21. Педиатрия

Акryальность темы диссертации. Заболевания пищеварительного тракта

занимают второе место среди соматической патологии как взрослого, так и

детского населениf,. Среди них заболевания желчного пузыря и

желчевыводящих путей занимает одно из лидирующих мест.

Желчнокаменнztя болезнь (ЖКБ) занимает третье место после сердечно -

сосудистых заболеваниЙ и патологии эндокринноЙ системы. Растет

количество пациентов, у которых имеется более 2-З хронических

Заболеваний. Проблема коморбидности все больше беспокоит медицинскую

общественность. По мнению одних авторов, коморбидность является

СОЧеТаНИеМ У ОДноГо больного двух или более хронических заболеваниЙ,

этиопатогенетически взаимосвязанных между собой или совпадающих по

времени появления вне зависимости от активности каждого из них. .Щругие

авторы под коморбидностью понимают сочетание двух или нескольких
самостоятельных заболеваний, которые не являются осложнением основного.

отсутствие единых подходов к тактике ведения и реабилитации
пациентов с коморбидной патологией, отсутствие международных и
национzшьных рекомендаций по данной проблеме в педиатрической практике
приводит к недостаточно эффективной терапии, азачастую к полипрагмазии,

что ухудшает качество жизни пациентов и увеличивает затраты на их
лечение. В связи с выше изложенным, изучение структуры коморбидных
заболеваний, выявление причинно - значимых факторов их формирования,
определяет акту€rльность данного исследования.

оценка новизны и практической значимости. В работе впервые
представлены данные по изr{ению структуры коморбидной патологии у
детей с жкБ. Расширены данные о роли длительного воздействия



антропогенного загрязнения внешней среды как одного из причинно-

значимых факторов, влияющих на формирование коморбидных заболеваний

пищеварительного тракта и других органов и систем у детей с холелитиазом.

показана роль накопления эссенциальных и токсичных микроэлементов в

р€ввитии осложненного течения желчнокаменной болезни. Предложены и

внедренЫ в практичесКое здравоохРанеЕие Еrлгоритмы прогноза ршвития
коморбидных заболеваний у детей с ЖКБ.

Щостоверность полученных данных. В ходе диссертационной работы
было обследовано 239 детей, из которых 93 ребенка составили контрольную

группу, при сравнении с которой были выявлены триггерные факторы

формирования коморбидных заболеваний у детей с ]liКБ. Использованы

современные и информативные методы исследования и статистическая

обработка полученных результатов.

Основные положения диссертации опубликованы в l3 печатных работах, из

них 3 статьи в журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки России и 4

статьи - SCOPUS. Полуrен патент на изобретение 276017| Cl <Способ

оценки загрязненности окружающей среды> N9 202110З6271114 (00786б) от

l2.02.202lrода. основные положения, выводы и рекомендации автора

обоснованы и полностью вытекают из полученных данных.

Автореферат диссертации составлен с }rчетом текущих рекомендаций, в нем

приведены основные положения диссертационной работы. Стиль изложения

матери:rла логический и последовательный. .щанные, приведенные в

автореферате, иллюстрируют достаточное количество рисунков и таблиц

Зак.лючение. ,ЩиссертационнЕUI работа Маталаевой с.ю. на тему:

<коморбидные заболеваний у детей с желчнокаменной болезнью

КраснодарскогО крЕц) является квалификационной на1^lной работой,
завершенным исследованием, в котором выявлены основные тиггерные
факторы формирования коморбидных заболеваний у детей с холелитиЕвом и

предложен €lлгоритм лечебно - профилактических мероприятий.

,Щиссертационная работа Маталаевой С.Ю. соответствует требованиям п.9



<<положения о присуждении ученых степеней>> утверждённого

постаноВлениеМ ПравитеЛьства рФ оТ 24.09.20|З г. J\b 842 (в ред.
постановления Правительства РФ от 26.01.2023r. J\b10l), предъявляемым к

кандидатским диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения уrеной
степени кандидата медицинских наук по специ€lльности з.|.21. Педиатрия
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