
Примерный перечень вопросов к собеседованию 
для  сдачи экзамена на допуск к осуществлению  

медицинской деятельности в должности 

 «гигиенист стоматологический». 

1. Поверхностные образования на зубах и зубные отложения: механизм 

образования, состав, строение, роль в возникновении кариеса и заболеваний 

пародонта.  

2. Средства индивидуальной гигиены  полости рта: подбор с учетом возраста и 

стоматологического статуса. 

3. Профессиональная гигиена  полости рта: методы и средства, особенности 

проведения в зависимости от возраста и стоматологического статуса пациента. 

4. Очаговая деминерализация эмали: механизм де- и реминерализации эмали. 

Методы выявления очаговой деминерализации эмали. 

5. Профилактика очаговой деминерализации эмали. Реминерализирующие средства, 

методики применения. 

6. Общие методы профилактики кариеса. 

7. Эндогенные (системные) методы и средства фторидпрофилактики кариеса. 

8. Экзогенные (местные) методы и средства фторидпрофилактики кариеса. 

9. Профилактика фиссурного кариеса. Метод герметизации фиссур зубов. 

10. Стоматологическое просвещение. Цель, методы, средства и формы.  

11. Мотивация населения к поддержанию здоровья полости рта. 

12. Особенности организации и проведения стоматологического просвещения среди 

населения разных возрастных групп. 

13. Методы оценки эффективности стоматологического просвещения. 

Анкетирование населения. 

14. Гигиеническое воспитание населения. Оборудование «комнат здоровья». 

15. Особенности гигиенического воспитания среди населения разных возрастных 

групп. 

16. Эпидемиология как наука. 

17. Цель, задачи и этапы эпидемиологического обследования населения. 



18. Карты эпидемиологического обследования населения. 

19. Клинические методики оценки гигиены полости рта при эпидемиологическом 

обследовании. 

20. Клинические методики оценки пораженности зубов кариесом при 

эпидемиологическом обследовании. 

21. Клинические методики оценки степени выраженности воспалительных и 

деструктивных изменений пародонта при эпидемиологическом обследовании. 

22. Показатели  распространѐнности и интенсивности кариеса и заболеваний 

пародонта по критериям ВОЗ. 

23. Глобальные цели ВОЗ к 2020 г. 

24. Оценка уровня стоматологической помощи населению. 

25. Мониторинг стоматологической заболеваемости населения. 

26. Программы профилактики: цель, задачи, этапы планирования. 

27. Оценка эффективности программы, прогнозирование стоматологической 

заболеваемости. 

28. Уровни внедрения программ.  

29. Организационные мероприятия по внедрению программы профилактики. 

30. Федеральная государственная программа первичной профилактики 

стоматологических заболеваний среди населения России. 

31. Программа индивидуальной профилактики кариеса у взрослых, диспансеризация. 

32. Программы профилактики для рабочих предприятий, связанных с 

профессиональными вредностями.  

33. Профилактические мероприятия среди пациентов с соматической патологией. 

34. Особенности проведения профилактических мероприятий у лиц с 

ограниченными возможностями. 

35. Особенности проведения профилактических мероприятий среди людей, 

проживающих в условиях неблагоприятной экологии. 

36. Особенности проведения профилактических мероприятий у беременных 

женщин, детей, подростков. 

37. Особенности проведения профилактических мероприятий у пожилых людей. 


