
ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ 
НЛМК 



Промышленная медицина Клинико-диагностический центр 

Блок лучевой диагностики 

Центр Здоровья НЛМК 

 Медицинские осмотры и 
освидетельствования: 

Профпатолог 

Невролог 

Офтальмолог 

Лор (аудиометрия) 

Хирург 

Психиатр-нарколог 

Рентгенолог 

Гинеколог 

Дерматолог 

Стоматолог 

Психолог 

 Цеховые терапевты, профилактика, 
школы здоровья 

 Отделение догоспитальной 
 медицинской помощи, учебный класс 

 Клинико-диагностическая лаборатория 

 Отделение лучевой диагностики* 

 Отделение функциональной 
 диагностики (ЭКГ, ЭЭГ, ЭНМГ, холтер, 

ВЭМ, УЗИ) 

 Специализации, в т.ч. 

Анестезиолог-реаниматолог 

Сурдолог 

Ревматолог 

Онколог 

Колонопроктолог 

Стоматология 

Эндокринолог 

Пульмонолог 

Офтальмолог 

Аллерголог-иммунолог 

Психотерапевт 

Терапевт 

ЛОР 

Акушерство и гинекология 

Уролог 

Гастроэнтеролог 

Кардиолог 

Невролог 

Травматолог 

Дерматолог 

Косметолог 

Реабилитолог 

 Медицинская реабилитация 

 Эндоскопия 

 Малая операционная 

 Дневной стационар 

 Функциональная диагностика 

 Педиатрия 

• Компьютерная томография 

• Маммография 

• МРТ 

• Денситометрия 

• Рентгенография 
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Услуги Центра здоровья НЛМК 

Консультации  
врачей-специалистов:  

Терапевт 

Кардиолог 

Невролог 

Дерматолог 

ЛОР 

Офтальмолог 

Хирург 

Психотерапевт 

Эндокринолог 

Гинеколог 

Травматолог-ортопед 

Уролог 

Стоматолог (платно) 

Оформление листков 
нетрудоспособности 

 

  Диагностика  

Функциональная диагностика: ЭКГ, 
ЭЭГ, ЭНМГ, холтер АД, холтер ЭКГ и 
др. 

УЗИ диагностика (новые LOGIQ S8 
GE) 

Анализы (плюс ИНВИТРО) 

Лучевая диагностика (МРТ, МСКТ, 
рентген, маммограф, флюорограф, 
денситометр) 

Эндоскопия (гастроскопия) 

Дерматоскопия 

Биопсия 

Кольпоскопия 

 

Лечение 

Дневной стационар 

Физиолечение 

Массаж 

УВТ (ударно-волновая терапия) 

Криотерапия 

Внутрисуставные инъекции 

Амбулаторная хирургия 
(гинекология, общая хирургия) 

          Служба цеховых 
терапевтов 

Работа с диспансерной группой – 
8,5 тыс. человек 

                Профосмотры 

Все виды обязательных 
периодических медицинских 
осмотров: 

• Предварительный медицинский 
осмотр при устройстве на работу 

• Периодический медицинский 
осмотр 

• Психиатрическое 
освидетельствование 

• ПФО (психофизиологическое 
обследование) 

• Справки 

 

Работает в 2 смены, включая субботу: с 7.30 до 20.00 (суббота 8:00 до 16:00) 
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Функционал и возможности медицинского центра 

ТОМОГРАФ GE SIGNA EXPLORER 1,5 ТЕСЛА 

Области исследования: 

• Головной мозг и сосуды 

• Позвоночник и копчик 

• Брюшное и забрюшинное пространство 

• Малый таз 

• Суставы 

• Онкоскрининг (МРТ всего тела) 

• Тонкосрезовое исследование головного мозга 

• Исследование плечевого сплетения 

• Гидро-МРТ кишечника (дает возможность 
обнаружить в органах брюшной полости и 
забрюшинного пространства, в т.ч. в кишечнике, 
новообразования, болезнь Крона, полипы и 
другие патологии). 

• Внутренний слуховой проход (выявление 
холестеатомы среднего уха). 

• Пельвиометрия (измерение малого таза 
беременной). 

Исследования на исключение: 

• болезни Альцгеймера 

• болезни Паркинсона 

• нейроваскулярного конфликта 

• эпилепсии 
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Функционал и возможности медицинского центра 

КОМПЬЮТЕРНЫЙ ТОМОГРАФ GE REVOLUTION MAXIMA,  
64 СРЕЗА 

Области исследования: 

• Голова 

• Легкие 

• Суставы 

• Внутренние органы 

• Ангиография 

Врач-рентгенолог формирует 3D-модель исследуемой области, которую 
впоследствии может использовать врач-клиницист для установки диагноза 

УСТАНОВКА МАММОГРАФИЧЕСКАЯ GE 
SENOGRAPHE CRISTAL NOVA 

• Исключительное качество изображения, 
при меньшей дозе облучения 

• Обследование в 4-х проекциях можно 
выполнить менее чем за 3 минуты 
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Функционал и возможности медицинского центра 

КОМПЛЕКС РЕНТГЕНОВСКИЙ ЦИФРОВОЙ GE DISCOVERY 
RF180 УЗИ ЭКСПЕРТНОГО КЛАССА: АППАРАТ LOGIС S8 GE 

Универсальная ультразвуковая система, 

предназначенная для высококачественной диагностики 

различных заболеваний  благодаря широкому спектру 

специализированных ультразвуковых датчиков и 

передовых программных алгоритмов.  

Области исследования: 

• Кости 

• Позвоночник с функциональными пробами 

• Рентгеноскопические и рентгенографические 
исследования 

• Легкие 

6 



7 

Денситометр GE PRODIGY 

Денситометрия – рентгенологический метод исследования, позволяет исследовать минеральную плотность 
костной ткани (BMD), осуществлять диагностику риска переломов (FRA) и оценку композиционного состава тела. 
Ранняя диагностика, объективная оценка состава тела дает возможность  
вовремя корректировать лечение и предотвратить перелом и инвалидизацию. 
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Новые методики лечения 

ВОДОЛЕЧЕНИЕ        ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ 
ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ 

СТЕЛЬКИ 
 КРИОДЕСТРУКЦИЯ РЕСПИРАТОРНЫЙ САЛОН 

            ВНУТРИВЕННОЕ 
ЛАЗЕРНОЕ ОБЛУЧЕНИЕ 

КРОВИ (ВЛОК) 

УДАРНО-ВОЛНОВАЯ 
ТЕРАПИЯ 

• пролиферации тканей 
• миорелаксация 
• анальгезия 

 

 Травматология 
  Неврология 
  Реабилитация 
 
 

• при заболеваниях 
суставов стоп, бедер, 
позвоночника, при 
повышенных нагрузках на 
стопы 

•  при беременности 
•  при избыточном весе 
• при наличии пяточных 

шпор 
 

 Травматология- 
ортопедия 

• при патологических 

новообразованиях кожи, 

слизистых оболочек 

(бородавки, папилломы 

и др) 

 

 Дерматология 
 

• при заболеваниях 

бронхо-легочной 

системы 

• после перенесенной 

короновирусной 

инфекции 

• при заболеваниях 

сердечно-сосудистой 

системы с дыхательной 

недостаточностью 

 

 Пульмонология 

 Кардиология 
 

• улучшается состав 

крови; 

• активируется работа 

костного мозга; 

• оздоравливается 

лимфатическая 

система; 

• усиливается иммунитет 

 

 

 Аллергология-

иммунология 

 Пульмонология 

 Эндокринология и 

др 
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ПОДГОТОВКА К АНАЛИЗАМ 

ВЗЯТИЕ БИОМАТЕРИАЛА ДЛЯ АНАЛИЗОВ 

КЛИНИЧЕСКИЕ АНАЛИЗЫ 

ЛАБОРАТОРНЫЕ КОМПЛЕКСЫ 

ИНТЕРПРЕТАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ, КОНСУЛЬТАЦИЯ 

СПЕЦИАЛИСТА 

Лабораторные услуги 
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Эндоскопическая стойка PENTAX _EPK - i7010 с 5 гастроскопами 

Эндоскопическая стойка PENTAX _EPK - i7010 с 4 колоноскопами 

MT-5000S - установка для мойки гибких эндоскопов (fujitora.com) - 2шт 

Устройство для промывки эндоскопов Scope Buddy «Скоп Бадди» 

Струйный пистолет TOMBA BTMA 0101 

Шкафы для хранения стерильных эндоскопов «СПДС-5-ШСК» 

Наркозно-дыхательный аппарат Mindray A7 

Монитор пациента Mindray ePM12 

Аппарат искусственной вентиляции Mindray SV 800 

ОТДЕЛЕНИЕ ЭНДОСКОПИИ 

Диагностическая гастроскопия (с возможностью седации) 

Диагностическая колоноскопия (с возможностью седации) 

Диагностический комплекс гастроскопия+колоноскопия под седацией 

Удаление полипов желудка и толстой кишки до 1 см,  

взятие биопсии 

ОСНАЩЕНИЕ: 

МОЩНОСТЬ: 

24 тыс. исследований в год. 

Процедуры могут проводиться во время внутривенного медикаментозного 

медикаментозного сна  

с последующим восстановлением в комфортабельном дневном 

стационаре. 

Отделение эндоскопии 
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МАЛАЯ ОПЕРАЦИОННАЯ 

МАЛАЯ ОПЕРАЦИОННАЯ 

 
Возможность проведения операции  под 

контролем рентгена (С-дуга), УЗИ – 

оперативные вмешательства (гинекология, 

урология, травматология-ортопедия) 

 

Хирургия 
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операционный блок 

ОБОРУДОВАНИЕ: НАПРАВЛЕНИЯ ХИРУРГИИ:  

ТРАВМАТОЛОГИЯ  

артроскопия диагностическая, артроскопическая менискэктомия, удаление 

удаление кисты Бейкера, артроскопическая пластика связочного аппарата и 

аппарата и др. 

 

ГИНЕКОЛОГИЯ  

гистероскопия, биопсия матки, конизация шейки матки, 

гистерорезектоскопия, эстетическая гинекология - плазмалифтинг, 

гиалуроновая кислота, нити, лазерное омоложение и др. 

 

УРОЛОГИЯ  

цистоскопия, операции при варикоцеле, гидроцеле, обрезание крайней 

крайней плоти, удаление полипов уретры, литотрипсия и др. 

 

ОБЩАЯ ХИРУРГИЯ  

оперативное лечение пупочной грыжи, паховой грыжи, удаление 

новообразований кожи и подкожно жировой клетчатки и др. 

 

КОЛОПРОКТОЛОГИЯ  

удаление геморроя, анальных трещин, копчиковых ходов и др. 

 

ЭНДОСКОПИЯ 

удаление полипов желудка и толстой кишки до 1 см, взятие биопсии и др. 

др. 

Лараскопическая стойка  Karl Storz 

Артроскопическая стойка Karl Storz 

Анестезиологические консоли 

Потолочные светильники 

Наркозно-дыхательный аппарат Mindray A7 

Аппарат искусственной вентиляции Mindray SV 800 

Монитор пациента Mindray ePM12 

Монитор глубины анестезии 

Аппарат ультразвукового разделения тканей LOTUS, серия 4 

Мобильная модульная система для дистанционной ударно-волновой 

волновой литотрипсии (ДУВЛ) и дистанционной ударно-волновой терапии 

терапии (ДУВТ) с электромагнитным источником ударной волны Dornier 

Dornier Compact Sigma UIMS  

или FiberLase U-2  

МОЩНОСТЬ: 

4 тыс. операций в год. 

Возможность проведения операции под контролем рентгена (С-дуга), УЗИ. 

дуга), УЗИ. 

Центр здоровья НЛМК 
Хирургия 
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Дневной стационар 

• Конфиденциальность 

• Высокотехнологичная 

помощь 

• Быстрые сроки 

восстановления 

• Подводка кислорода 

Уникальная система 

оповещения и связи 

пациента с 

медперсоналом 

(установлена в 

каждой палате и 

санузле) 

22 КОЙКИ СВЯЗЬ 

СЕРВИС 

 
• 3х разовое 

питание 

пациентов 

• Душ и туалет в 

номере 

• TV 

Дневной стационар 
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Оздоровительные методики санатория-профилактория «ПАРУС» 

ВОДОЛЕЧЕНИЕ        ФИЗИОЛЕЧЕНИЕ  ОЗОКЕРИТ ГАЛЛОТЕРАПИЯ             ИНГАЛЯЦИИ 

МАССАЖ 

АРОМОТЕРАПИЯ 

       УГЛЕКИСЛАЯ ВАННА        ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

ЛФК        ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 

            БАРОКАМЕРА 

ТЕРРЕНКУР 

       МЕХАНОТЕРАПИЯ 

ВРАЧ 

ВОДОЛЕЧЕНИЕ 
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11 программ оздоровления в ПАРУСЕ 

ПРОФИЛАКТИКА 
АРТЕРИАЛЬНОЙ 

ГИПЕРТОНИИ 

ПРОФИЛАКТИКА 
ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ 

СЕРДЦА 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ 

ДЫХАНИЯ 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЕВАНИЙ КОСТНО-
МЫШЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ 
СИСТЕМЫ 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ПЕРЕФЕРИЧЕСКОЙ 
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЛЕВАНИЙ НИЖНЕГО 

ОТДЕЛА ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНОГО ТРАКТА 

ПРОГРАММА 
«АНТИСТРЕСС» 

ПРОГРАММА 
ПРОФИЛАКТИКИ 

НЕЙРОСЕНСОРНОЙ 
ТУГОУХОСТИ 

ПРОГРАММА «ДЕТОКС» 

ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ВЕРХНЕГО 

ОТДЕЛА ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНОГО ТРАКТА 
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• 100% автоматизация  
предсменных и предрейсовых 
медицинских осмотров 

• Предрейсовые, предсменные, 
послерейсовые медицинские осмотры  
2,5 млн. в год 

• Медицинское освидетельствование  
на алкогольное и наркотическое 
опьянение 

• Оказание экстренной медицинской 
помощи 

• Вакцинация 

26 здравпунктов 
на 4-х производственных площадках  

Здравпункты 



17 

После заключения соглашения о работе по трудовому договору в Ассоциации «НМЦ» на полную ставку: 

• средняя заработная плата                                                                                                                                                    от 80 000 рублей  в месяц  

• прикрепление к опытному наставнику в период адаптации 

(получение дополнительных профессиональных знаний, умений, навыков) 

• первая подъёмная выплата сразу после трудоустройства*                                                                          – от 200 000 рублей 

• компенсация ежемесячной аренды жилья в течение 2-х лет     – 25 000 рублей  в месяц          

• выплата единовременного пособия на обустройство на новом месте жительства     – 20 000 рублей 

• участие в Программе «Забота» – скидка на медицинские услуги, в том числе, для близких родственников  – 25%                      

• участие в Программе «Приведи Друга» – поэтапная выплата за рекомендацию и трудоустройство                                                                               

медицинского персонала        – до 20 000 рублей 

• врач-терапевт 
• врач-педиатр 
• врач общей практики 
• врачи узких специальностей 

* примечание: 

• для врачей – поэтапная денежная выплата в размере: 

• 600 000 рублей (на период работы не менее 3-х лет) 

• 1 000 000 рублей (на период работы не менее 5-ти лет) 

    На период обучения в Учебном заведении: 

• возможность заключения договора на обучение в ординатуре на коммерческой основе за счет средств работодателя  

  с условием последующего трудоустройства в Ассоциацию «Новолипецкий медицинский центр» 

• оплата за обучение в клинической ординатуре       - в размере 100% стоимости обучения 

• прикрепление к опытному наставнику на время практики 

(получение дополнительных профессиональных знаний, умений, навыков) 

• гарантированная стипендия на период  обучения в ординатуре (в размере действующего МРОТ)                                  – 22 440 рублей  в месяц 

** примечание: 

• суммы указаны до вычета налога 



Юлия 
Кулакова 

Николай 
Краснолуцкий 

Кристина 
Вострикова 

Исполнительный 
директор 

+7 914 252-07-73 
kulakova_yv@nlmk.com 

Главный врач 

+7 910 742 40 07 
krasnolutskiy_nа@nlmk.com 

Начальник управления по 
персоналу и социальным 
вопросам 

+7 952 599 14 49 
vostrikova_kv@nlmk.com 

Время работы: 

8:00 - 20:00 

Липецк, пл. Металлургов, 1 

+ 7 (4742) 55-54-48 

https://www.nlmc.ru/ 

Ссылка на группу Центра 

Здоровья НЛМК ВКонтакте 


