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IMACITIOPT ®OHJIA OIIEHOYHBIX CPEJICTB JIJISI TEKYIIIEIO KOHTPOJISI U TIPOMEXKYTOYHOM ATTECTALIIUH
o JUCIHUINJINHE «KIIMHUYECKASA IICUXOJIOTUA B TEPOHTOJIOT'UU U TEPUATPUN
OCHOBHOM Mpo¢hecCHOHATHHON 00pa30BaTEIHLHON MPOTPAMMBI BBICIIIETO 00Pa30BaHUs — IPOTPAMMBI CIICIIMATINTETA

o crenunaasaocti 37.05.01 Kinnanueckas 1mcuxoiorus

KOJ

HauMCHOBaHUEC

Ne KonTponupyemsie WNnpaexc koHTpoIupyemMoit OneHoyHbIE CpelICTBA Crioco6 KoHTpoOJIs
pa3aenbl JUCIUILIIAHBI KOMITETCHIIMH (MU €€ YaCTH)
1. | Teoperuko- OIIK-5, OIIK-6, ITK-1 YcTHBIN onpoc (BOMpPOCH!) Texymmi
METO/I0JIOTHYECKHE TecToBBIN KOHTPOJIb
OCHOBBI KIIMHHYECKOU 3agaHus OTKPBITOrO TUIA
IICUXOJIOTHH B
TE€POHTOJIOTHH.
2. | Ilo3nHAs 3penocTh Kak OIIK-5, OIIK-6, ITIK-1 VYeTHbIl onpoc (BOIPOCH!) Texymun
BO3PACTHOM NEepUO B TecToBbIi KOHTPOJIb
JKH3HU YE€I0BEKA. 3agaHusi OTKPBITOrO THIA
Kontpons OIIK-5, OIIK-6, TIK-1 DK3aMeHAIMOHHbBIE OMIIETHI (BOTIPOCHI, [IpomesxkyTouHas arrectaius
3a/1a4M)
TPEBOBAHUSI K PE3YJIBTATAM OCBOEHUSA JUCIHIUAITJIMHBI
Ne | UHOaekc KOMIOETEHIINHT U €6 JleckpunTopsl
coepKaHue
3HATh YMETh BIAJICTH
1. OI1IK-5 - TeopeTnueckue OCHOBBI | — PaspabatsiBaTh MPOrpaMMBbl | — Hasrsikamu CO3IaHUs Hu
TIICUXOJIOTHYECCKUX BMCHIATEILCTB B TMCUXOJIOT'MYCCKOr0 BMCIIATC/ILCTBA AJIS MOKWIIBIX | p€aiM3allii MOporpaMmm MCUXO0JOTHYECKOMI
TEpOHTOJIOTUHU U TE€PUATPUU. mogei m gunm ¢ OB3 ¢ yderoM uX | mOMOIIM A MOXWIBIX JIOJAEH W JUI C
- Ilcuxonoruueckue ¥ | TIICUXOJOIHYECKUX, COLMAIbHBIX M KOrHHUTHUBHBEIX | OB3.
TIICUXOIIaTOJIOTHYECKHUE 0COOEHHOCTU | OCOOEHHOCTEH. — IIpuemamu IUarHOCTHKH
TIOXXKUJIBIX HIOlleﬁ nu JIMIY C — HCHOHBBOB&TB COBpeMeHHBIe KOTHUTHBHBIX, SMOIMOHAJIIBHBIX nu
OrpaHNYCHHBIMHU BO3MOXHOCTSAMU IICUXOOAUArHOCTUYECKHUE METOAbI 11 OLI€EHKH IIOBEACHYECKUX U3MEHEHUN Y HOXHIIBIX
3nopoBbs (OB3). COCTOSIHUS TICHXHYECKOTO 370POBBSI M BBIABIICHHUS | JFONICH.

- [MpyHOMOBL W TMOOXOIBI K
pa3paboTKe NporpaMM MCUXOKOPPEKIMH 1

npoOIeM, TPEOYIOIKUX BMEIIATEIECTRA.
— [IpoBomuTh WHIWBHIYAITbHEIC u

- MCTO,Z[aMI/I KOPPCKINOHHO-
PAa3BUBAIOLICTO U TICUXOTCPANCBTUYCCKOT'O




peabunuTanMu A TOXHMIBIX JIIOJIEH ¢
YYETOM HHMBUAYAIbHBIX U BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH.

- DTUKO-TIPaBOBBIC HOPMBI
OKa3aHWsl  [CHXOJIOTUYECKOH  MMOMOIIH
JIMIaM Noxuioro Bo3pacta u ¢ OB3.

TPyIIOBBIE KOHCYJIbTaI[UH, HCTIOB3Ys
MCUXOJIOTHYECKUE TEXHUKH, aIalTUPOBAHHBIC JIJIsI
MOKHUIBIX Jronen u iur ¢ OB3.

- Opranu30BEIBATH
MICUXOMPO(QUITAKTHIECKYIO pabory,
HarpaBJIeHHYIO Ha IpeI0TBpalleHIe

IICUXHYCCKUX HapyIHeHI/Iﬁ Y NOXMJIBIX mo,uei/'[.

BO3ﬂeﬁCTBHﬂ, YUYUTBIBAIOIIIMMHA BO3PACTHBIC
U3MEHECHHsS M HAJIMYHE XPOHHYECKHX
3a00JeBaHUH.

- CpencrBamu
MICUXOTEPANeBTUYECKON PaboThl ¢ JIUIAMH
¢ OB3 B repoHTONOrN4eCcKOil MpaKkTUKE.

2. OIIK-6 — Ilcuxomnornueckue u | — Pa3pabareiBaTh KOMIUIEKCHBIE TpOrpaMmbl | —  MeTonamu pa3pabOTKU U peanu3ainnu
MICHXOIIATOJIOTUIECKHE 0COOEHHOCTH | MICHXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIbTUPOBaHUSA U | TICHXOTEPaneBTHYECKIX IIpOTpaMM,
MIOXHIIOTO BO3PAcTa, a TAK)KE BO3PACTHBIC | HEBPaucOHON TIICHXOTEpAINM, aJalTHPOBAHHBIC | HANPABICHHBIX Ha TIOJICPXKKY
N3MCHEHUS B KOTHUTHBHOM, | JUTA HOXKWJIBIX JIOJIEH, MX CeMEN M TPyIIL. MICUXOJIOTHYECKOTO  370POBbS  TOKHIIBIX
SMOIMOHANBHON U IMYHOCTHOM cepax. — IIpoBonuts IPYNIOBLIE | JTIOAEH.
— IMpuHOnns! pa3paOOTKH KOMIUIEKCHBIX | NMCHXOTEPANCBTHYECKHE W KOHCYJbTaTHBHBIC | —  HaBblkamnm paboTsI c
MPOrpamMM IICUXOJIOTMYECKOH IOMOIIM C | CECCHM, OPHEHTHPOBAHHBIE HAa Pa0OTy C OOIIMMH | SMOIMOHAIBHBIMHM,  KOTHUTUBHBIMH |
YU4ETOM WHAWBUIYaNbHBIX, CEMEHHBIX M | mpoOiieMaMH  TOXWIBIX  Jiroged  (yTpara, | MOBEAEHYECKMMH HapyIICHUSIMH MOXKUIOTO
COLMAJIBHBIX (DAKTOPOB. OJIMHOYECTBO, XPOHUYECKHE 3a00/IeBaHMs U TIp.). | BO3pacTa C  IPUMEHEHHEM  METOJOB
— OcHoBHBIE  moxaxoAsl U Meroasl | — OueHuBath JUHAMUKY MICUXUYECKOro | HEBPaueOHOH ICHXOTEPaItHL.
WMHIUBHIYaJIbHOTO, CEeMEIHOTO U | COCTOSHUSA KIMEHTa U KOppeKTHpoBaTh | —  TexHukammu KOHCYJIbTUPOBAHUS
TPyTIIOBOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS B | IpOTpaMMy  IICHXOJIOTHYECKOH  IMOMOIIM B | ceMed MOXWIBIX JIOAEH M0 BOIpOcaM
TEpPOHTOJIOTHH. 3aBUCHUMOCTH OT 3()(EKTHBHOCTH NPOBOIUMBIX | yXOda,  MOANCPKKH,  SMOIHMOHAIBHOMN
— TeopeTnueckre OCHOBBI HEBPaueOHON | MHTEPBEHIIUM. MOMOIIM W aJaNnTalid K H3MCHEHHSIM B
NICUXOTEpanuy, BKJIIOYas KOTHUTHBHO- JKU3HU CEMBH.
TIOBEAEHYECKYIO TEpanuio,
NICUXOAHAIUTUYECKHUE METOABI, TeIITaNbT-
Teparuro u Jpyrue MOJXO/BI,
MIPUMEHUMBIC K MTOKUIIBIM JIFOISIM.

3. TIK-1 — OCHOBHBIE TOHITHS U MTOJIOKEHUS — Ilogbupath u mpuUMeHITh KoMIUIEKC | — HaBbikamu OIpeiesIeHUst nejen

00111e# MCUXOJIOTHH U TICHUXOJIOTUH
JMYHOCTH, BO3PACTHOM IICUXOJIOTUU U
MICUXOJIOTUH PA3BUTHS

— OCHOBHBIC TIOHSITHUS U TIOJIOKECHUS
MICUXOAUATHOCTHKU

— OCHOBHBIE TIOHSITUS U TIOJIOKCHUS
KJIMHUYECKOM MCUXOJO0THHU U TICUXOJIOTHHA
3aBUCHUMOCTEH

— MeTop! aHaINU3a AEeITEILHOCTH
npodeccronaa Ha JUYHOCTHO-
MOTHBAIHOHHOM, KOMIIETEHTHO-1IEJIEBOM,
nH(OPMALIMOHHOM, CTPYKTYPHO-

JIHATHOCTHYECKHUX METOINK JUTS
MPOBECHUS IICHXOJOTHYECKOTO
oOcieloBaHUS TpaXXAaH U TPYIOBBIX
KOJUIEKTUBOB B COOTBETCTBHH  C
COJICpKAHUEM WX  TCHUXOJOTHUECKUX
npoOJaeM M IENSAMH CHXOJOTHYECKOrO
KOHch'IBTI/IpOBaHI/Iﬂ

— Hcmonp3oBath METOABI  HAOIIOACHMS,
cobeceoBaHusI, MUCBMEHHOTO OIpOCca,
AHKETUPOBaHUS, M3y4YCHHUS! JOKYMEHTOB,
JCKYCCHH 1O  HpOoOJeMaTHKe st
JKCIpecc-aHan3a CUTYyaluu u

MICHXOJIOTUYECKOT0 KOHCYIETHPOBAHHS

— Meronamu MPOBECHUS
MICUXOJIOTUYECKON TMArHOCTHKU TPaXkIaH,
00pabOTKH TONYYCHHOW WHPOPMALUU H

mo100poM ¢dopwm, METOJIOB
KOHCYJIbTUPOBAHHUS u Croco0oB
OpraHu3aluy KOHCYJIbTalul

— HaBbikamu MOJITOTOBKH

PEKOMEHIAIMIA TI0 HATIPABICHUIO TPAXKIaH,
0o0paTUBIIMXCS 32  KOHCYJIBTallHOHHOM
MCUXOJIOTHYECKOM MOMOIIBIO, K CMEXKHBIM
crieruanuctam (Imo HeoOXOIMMOCTH )




(byHKHI/IOHaJ'IBHOM 1 UHAUBUYaJIbHO-
MICUXOJIOTHYECKOM YPOBHSX

— Meroast 06paboTku nHpOpMATHN
(KOTMYECTBCHHBIC U KAUCCTBCHHBIC),
MTOJTYYCHHOW B TIPOIIECCE MPOBEIACHUS
MICUXOJIOTHYECKOTO 00CIICIOBAHHUS

— Teopwuro mporecca NCHXOIOTHISCKOTO
KOHCYJbTUPOBaHHUA U METOABI
MICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYJILTHPOBAHUS
— Metoasr 06paboTkn HHGOPMAITUH
(KOTMYECTBEHHBIE 1 KAUECTBEHHBIE),
MTOJTYYCHHOM B TIpOIIecce
TICXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIETHPOBAHNUS
TpaXk[aH U TPYIOBBIX KOJUICKTHBOB

OTpeNeNieHUs]  HamlpaBleHUH  paboTHI
TICHXO0JIOTa-KOHCYJIbTaHTa

IIpumensaTs METO/BI aHaIM3a
JIeSTENbHOCTH npodeccroHana  Ha
JMYHOCTHO-MOTHBAIIMOHHOM,
KOMIIETEHTHO-1IE€IEBOM,
nH(pOpMaLMOHHOM, CTPYKTYpPHO-
(byHKHI/IOHaJ'IBHOM U  UWHIAUBUAYAJIBHO-
MICUXOJIOTHYECKOM YPOBHAX
Hcnonr3oBath B pabote
MICUXOJIOTHYECKAE TECThl M ONPOCHHUKU
JUIL  TMarHOCTUKH  NPO(EeCCHOHATIBHO
B)XHBIX Ka4eCTB I'paskAaH
AHanu3upoBaTh pe3yIbTaThl
TICHXOJIOTHYECKOTO 00CIIeIOBAHMS
BbIABIATE NpUYMHBI A HANpaBICHUS
Tpax/aH, oOpaTuBIIMXCS 3a
KOHCYJIbTAallMOHHOM  IICHXOJIOTUYECKOU
IIOMOIIIBIO, K CMCKHBIM CIICHUAJINCTAM
BoeusiBIATE 'y TrpaxkgaHWHA IIPU3HAKH
TPYAHOM >KU3HEHHOM CHUTyallH, YI'PO3bl
JKH3HU U 37I0POBBIO

[Mombupath  3PQEKTHBHBIE  METOXBI
MCUXOJIOTHUECKOTO  KOHCYJIbTUPOBAHHUS
JUIL  peIIeHus] 3asBICHHBIX MpoOJieM
rpaXkJaH U TPyJAOBBIX KOJIJIEKTHBOB
AnantupoBaTb  HOBBIE  METOABI U
MPOIIETYPHI TICUXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAaHUA K CYHIECTBYIOIIUM
YCIIOBUSIM

IIpuMeHATP METOABI MPOEKTUPOBAHUS
JIeITeNILHOCTH Tpo(eccnoHana U METO/IbI
ec OIECHKM Ha OCHOBE KPHUTEPHEB
ONTUMAJILHOCTH

Hcnonp3oBaTe METOABI M NPHEMEI
MICUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYJIBTUPOBAHUS B
mpoliecce OKa3aHWs KOHCYJIBTAllMOHHOU
IICUXOJIOTMYECKONH  KOHCYJIbTaLlMOHHOU
ITOMOIITN

— HaBbikamu BBISIBJICHUS
HEOOX0ANMOCTH PEKOMEHIOBaTh
rpakAaHUHY o0paTHThCA Ha
KOHCYJIBTAIMIO K Bpady-TIICUXUATPY

— HaBbikamu BBISIBIICHUS
HEOOX0ANMOCTH PEKOMEH/IOBaTh

TpaKAaHUHY  OOpaTUTBCS B OpraHsbl
COHHaJ’IBHOﬁ 3alIUThl HACCJICHUS HIIU B
IIPaBOOXPAHUTEIIbHBIC OPraHbl

— Haspikamu COCTAaBJICHUS
MHIUBUAYAIbHOU MPOrpaMMEI
TICHXOJIOTHYECKOTO KOHCYIBTHPOBAHUS

— Meromamu  BBeIOOpa 3 (EKTUBHBIX

METOO0B TICUXOJIOTHYCCKOIO
KOHCYJIbTUPOBAHUSA JUIA peuicHus
3asBJICHHBIX npo6neM TpaxaaH,

00paTUBIIMXCS 332  KOHCYJBTAIlMOHHOM
IICUXOJIOTMYECKON MOMOILBIO, U TPYIOBBIX
KOJIJICKTHBOB

— HaBbikamu MPE0CTaBICHHS
nadpopmanui 00 H3OpaHHOM  MeToze
MICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIBTHPOBAHUSL H
rpaduke  OPOBEJACHUS  MEPOIPHSITHIH

rpaxkJaHaM, 0o0OpaTHBIIMMCS 3a
KOHCYNbTallHOHHON NICUXOJIOTUYECKOU
[IOMOLBIO

— HaBelkamn peanmuzanuum  Iporpamm
MEpOMIPUITHI o OKa3aHUIo
KOHCYJIbTallUOHHOM TICUXOJIOTUYECKON
[IOMOLLIU

—  Meromamu OKa3aHHusg
KOHCYNbTAallHOHHON MICUXOJIOTUIECKOU

[OMOILUM  TpaxkJaHaM, MEepexKUBAIOLIIM
TICUXOJOTHYECKHUI KPU3HC U IUCTPECC

— HaBpikamu  KOppeKkUHH  MpOrpamMm
MEpONpPUATUI o OKAa3aHUI0
KOHCYJIbTallHOHHOMN MICUXO0JIOTMYECKOMN
[IOMOIIM B COOTBETCTBUHU C IOJyYEHHBIMU
IIPOMEKYTOYHBIMU PE3yJIbTaTAMU




AHanu3upoBaTh Pe3yIbTaThl pealu3alliy
MEpPOIPUATHIA 1o OKa3aHHUIO
KOHCYJIbTALUOHHOM  IICHXOJOTUYECKOU
MOMOIIM  TpaXkJaHaM H©  TPYAOBBIM
KOJIJIEKTHBAM

KoppexTtuposats IIPOrpamMMbl
MEpONPUITHI o OKa3aHMIO
KOHCYJIbTAllMOHHOM  IICMXOJIOTMYECKOU
MOMOIIM TpaXJaHaM U  TPYHOBBIM
KOJUJIEKTHBAaM B COOTBETCTBHH  C
MPOMEKYTOUYHBIMU PE3YIIbTATAMU
CocTaBiiTh po¢eCCHOHATHHEIE
pPEKOMEHJAMM B COOTBETCTBHU  C
LEeNIAMU NICUXOJIOTUYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBaHHUS u 3arpocamu
IpaXxaaH, 0o0OpaTuBIINXCA 3a
KOHCYJIBbTAIllMOHHON  MCUXOJOTHYECKOH
MOMOILBIO, M TPYAOBBIX KOJJIEKTHBOB

— Merogamu 00paboTku uHOpMAaLUH,
MOJydeHHOH B IIpolecce MPOBEICHUS

MEPOIPUATHI o OKa3aHUIO0
KOHCYJIbTAI[HOHHON TICHXOJIOTUIECKOM
TIOMOIIH

— HaBbikamu pa3paboTku
npodecCHOHANBHBIX ~ PEKOMEHAAIMH B
COOTBCTCTBHU C OCIAMHA

MICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIBTUPOBAHUS H
3ampocaMM  TpakAaH M TPYIOBBIX

KOJIJICKTUBOB, 06paTI/IBH_II/IXC$[ 3a
KOHcyHLTaHHOHHOﬁ TICUXOJIOTHYECKOM
IIOMOIIIBIO




KOHTPOJIBHBIE MEPOITPUATUA U IPUMEHSAEMBIE ONEHOYHBIE CPEJICTBA IJIA
TEKYIIEIO KOHTPOJISI U TIPOMEXKYTOUYHOM ATTECTALIUU IO JUCIIUILIVHE
«KIIMHUYECKAS ICUXOJIOTI'UA BI'EPOHTOJIOT'A U TEPUATPUN»

Ne MNHpexe koMneTeHIuu HanMeHnoBaHNE KOHTPOJIBHBIX MEPOIPUSTUI

CobecenoBanne | TecTupoBanue | Pemenue 3amanunii

HaumenoBanue MaTepraioB OUCHOYHBIX CPEACTB

Bomnpock! i yCTHOTO TecToBbIE 3a4aHUs 3amaHust OTKPHITOTO THITA
cobecenoBaHus

Ne 3ananms
1. | OIIK-5 Crocoben 1-30 1-15 1-5
pa3pabaTbIBaTh U

HCTIOJI30BaTh HAYIHO
000CHOBaHHBIC
MIPOrpamMMBI
TICUXOJIOTHYECKOTO
BMEIIATENbCTBA H
NICUXOJIOTMYECKON
TTOMOIIIA
KOHCYJIBTAI[HIOHHOTO,
Pa3BUBAIOIIICTO,
KOPPEKITHOHHOTO,
MICUXOTEPAIeBTUIECKOTO,
MPOPUITAKTHICCKOTO HITH
peadUIUTAIIMOHHOTO
XapakTepa s peIiecHus
KOHKPETHOU TIp0OIeMbI
OTIENBHBIX JIHUI] ¥ TPYTIIT
HaceJIeHUs! U (WIIN)
OpraHusaluii, B ToMm
grcie aunaMm ¢ OB3

2. | OIIK-6 Crnocoben 1-30 16-30 6-10
pa3pabaTbIBaTh U
pean30BBIBATh

KOMIIJICKCHBIC
MIPOrpaMMBbl
MPEAOCTABICHHUS
MICUXOJIOTHYECKHUX YCIYT
0 UHAUBUAYAJIbHOMY,
CEMEIHOMY U
rPYIIIOBOMY
TICUXOJIOTUYECKOMY
KOHCYJIbTUPOBAHUIO U
HeBpaueOHOU
MICUXOTEPaNuK KaKk BUILY
npodeccuoHaTbHON
JeATEBHOCTH
KIIMHUYECKOTO
HICHXO0JIOoTa

3. | IIK-1 Cnocoben 1-30 31-45 11-15
OKa3bIBaTh

KOHCYJIbTAlITMOHHYIO

TMCUXOJIOTUYCCKYIO




TIOMOIIIb HACCIICHUIO U
TPYAOBBIM KOJIJIEKTUBaAM

KOHTPOJIBHBIE 3AIAHUA U UHBIE MATEPUAJIBI ONEHKHU

3HAHMH, YMEHUH, HABBIKOB, XapaKTEePHU3YIOIIHe 3TaNbl (POPMHUPOBAHUA KOMIIETEHIMH B IIpoLecce 0CBOCHHUS

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

mucuminael «KKJIMHUYECKAS IICUXOJ0OI'SA B TEPOHTOJIOI'YUU U TEPUATPUN»
BOITPOCHI JJIsA YCTHOI'O COBECEJIOBAHUSA

[Tcuxonorudeckre acreKThl CTAPEHHS M UX BIUSHUE HA TUIHOCTD.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

OCHOBHBIE TCOPUHU CTAPCHUS M MX TICUXOJIOTHUECKUE TIOCISCTBHUA.

Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6, IIK-1

KoruuTruBHBIC H3MEHEHUS B MIPOIIECCE CTAPEHUS.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

Hapymienust maMatu y MOXXHUIIBIX JIFOA€H U UX TICUXOJIOTHUECKast KOPPEKIIHSL.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

DOMOIMOHATbHBIE U3MEHEHUS U IICUXUYECKHE PACCTPOMCTBA B MOXKUIIOM BO3pACTe.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

Bo3spacTHble n3MeHEHUs JIMYHOCTH U UX KJIMHHYECKas TUarHOCTHKA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

OcHoBHbIe (OPMBI TEMEHITUH Y TIOKUIIBIX JTFOACH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

[Icuxonorudeckre ocoOeHHOCTH 00Ie3HN ATbIIreiiMepa.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

JuddepeHnnanbHas TMarHOCTUKA MEXKTYy CTAPUCCKIMI U3MCHCHHUSIMH U JICMCHITHCH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

Ponw nenpeccun B cTapyeckoM BO3pacTe U METOJIBI €€ JICUSHUSI.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

Bimsiaue conmanbHON U30SAIIMU HA TICUXHUYECKOE 37I0POBBE TTOKHIIIBIX JIFOJICH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

[Tcuxonorudeckas moaiepKKa U peabuInuTanus Mpy yTpare u Tope B MOKUIOM BO3pacTe.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

Hapymienns cHa y TOKHIIBIX JIFOJICH U WX BIMSIHUE HA KOTHUTHBHBIC (PYHKITHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

[Tcuxonorudeckre acreKThl XpOHUYECKON 00U B TEPOHTOJIOTHH.

Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6, IIK-1

TpeBokHBIE PACCTPONCTBA y TIOKUJIIBIX JTFOJICH M MX KIIMHWYECKas THarHOCTHKA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

[Icuxonorudeckas aganTanusi K U3MEHEHHIO (PU3NYECKOTO COCTOSHUS U MHBAIUIHOCTU B CTAPOCTH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

Ponb MOTHBaIMK U aKTUBHOCTH B MOJICP>KAHUH KOTHUTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH B TIOKUIIOM BO3pacTe.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

[IcuxoconuanbHbIe aCMEKTHI YXOa 32 MOXKHIIBIMH JTFOIbMHU.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

Crpareruu NCUXOJIOTUYECKON MOAIEPIKKH IMPU BO3PACTHBIX KPU3UCAX.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1



20. Crioco0sI oAep>KaHusl KOTHUTUBHOTO 37I0POBbsI B CTAPUYECKOM BO3pacTe.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

21. Ponb cemMbH 1 00IIECTBA B )KU3HU MOKIIIBIX JIFOJICH U X TICUXOJIOTHYECKOE OJIaronoayyue.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

22. IlcuxoTepaneBTUIECKUE METOIBI B pa0OTe C TOXKWIBIMU IMAllUEHTAMHU.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

23. OcoOeHHOCTH TUAarHOCTUKHU TICUXHUYECKUX 3a00JI€BaHNI B TEPOHTOIOTUIECKOM MPaKTHKE.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6, IIK-1

24. Poib ¥ 331291 KJIMHUYECKOTO TICUXO0JIOTA B TEPUATPHUSCKON CITyKOe.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

25. Ilcuxonorudeckue acreKThl IPUHATHUS CTAPOCTU U YMUPAHHUSL.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

26. BiusiHre comyTCTBYIOMIMX 3a00I€BaHUI HA NMICUXOJIOTHYECKOE COCTOSIHUE MOKUIIBIX JIFOIEH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

27. D deKkTUBHBIE METOIBI IICHXOJIOTHIECKON peaOuIUTAIIMY TTOKIIBIX MMAIIMEHTOB MOCIIE HHCYJIbTA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

28. PoJjib KOTHUTUBHBIX TPEHUHIOB U YIIPAKHEHUH TSI TTOKWIBIX JTFOJICH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

29. 'eniepHbIe pa3inyus B ICUXOJIOTHUECKHUX aCTIeKTaX CTapeHusl.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, I1K-1

30. DTUYHBIE IPUHIUIBI PAOOTHI TICHXOJIOTA C TOXKHMJIBIMH JIFOJIbMU B YCIIOBHSIX T€PUATPUUECKOM CITYKOBI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6, ITK-1

Kpurepun oneHuBaHNs 0TBETOB Ha BONIPOCHI YCTHOIO CO0eCe0BAHMA:

«OTJIUYHO» — BCECTOPOHHEE, CUCTEMAaTHUECKOe U TITyO00oKoe 3HaHHe yueOHOro Marepuala, OCHOBHOM U
JOTIOJTHUTEBHON JIUTEPATYPBI, B3aUMOCBSI3M OCHOBHBIX IOHATUN JHMCUMIUIMHBI B UX 3HAYECHHH JUIS
npuobperaemoir mpodeccuu. IIposiBieHne TBOpYECKMX CIIOCOOHOCTEH B NMOHMMAHUU, U3JIOXKEHUU U
UCMOJIb30BaHUH YU€OHO-IPOrPaMMHOI0 MaTepHara.

«Xopomo» — TOJIHOE 3HAaHWE YYeOHOro Marepuaja, OCHOBHOW DPEKOMEHJIOBAHHOW K 3aHATHIO.
OOyuaromuiics TOKa3blBaeT CHUCTEMHBIH XapakTep 3HaHUM 1O AMCUUIUIMHE U CIOCOOEH K
CaMOCTOSITEJIbHOMY TIOIIOJHEHUI0 U OOHOBJEHHIO B XOJ€ JaibHeimed y4yeOHOW paldoThl H
npoecCUOHATBLHOMN 1eATEIIEHOCTH.

«Y10BJIETBOPUTEIbHO» — 3HAHHE Yy4eOHOro marepuana B oObeme, HEOOXOAMMOM ISl JalbHEHIIEeTo
OCBOCHMS JHMCUMIUIMHBI, 3HAKOM C OCHOBHOW JIMTEPATYpPOM, PEKOMEHJOBAaHHOM K 3aHATHIO.
OOyuaromuiics J0MycKaeT MOTrPelHOCTH, HO o0najaeT HeoOXOAMMBIM 3HAHUAMU Ul UX YCTpaHEHHs
10/l pyKOBOZCTBOM IIPEIOJaBaTEIIs.

«HeynoBJ1IeTBOPUTEIbHO» — OOHAPYKHUBAIOTCA CYNIECTBEHHBIE NpPOOENHl B 3HAHUAX OCHOBHOTO

yqe6Horo Marepuajia, JOIMyCKaroTCA MPUHIUITHAIBHBIC OIOKHU IIpHU OTBETC HA BOIIPOCHI.

TECTOBBIE 3A1IAHUA



BBIBEPUTE OJIVH ITPABUJIBHBIN OTBET Y YKAXUTE EI'O B BUJIE HOMEPA.
HAITPUMEP: 2

1. OcHoBateeM repoOHTONCUXOJIOTUHA CUUTACTCS:
1) 3urmynn @peiin

2) Dpuk DpUKCOH

3) Kapn Pomxepc

4) XKan Inaxe

5) Anbdpen Annep

JrajnoH oTeera: 2

Komnemenyuu.: OIIK-5

2. OCHOBHOM ENbIO KIMHUYECKOH MCUXOJIOTUU B TE€POHTONIOTUH SBIISETCS:
1) UccnenoBanne KOTHUTUBHOTO Pa3BUTHS TOJIPOCTKOB

2) N3y4eHne ncuXxuyeckoro 370pOBbs 1eTei

3) [loBbITIeHNE KaYECTBA KUZHU MMOKUIBIX JIFOICH

4) UccnenoBaHue TUYHOCTH B3POCIBIX

5) Pa3zpaboTka oOpa3oBaTelbHbIX IPOrpaMM

DTanoH oTBera: 3

Komnemenyuu: OIIK-5

3. 15 AMarHOCTUKY KOTHUTUBHBIX HAPYIIEHUHN Y MOKUJIBIX JIFOJEH HCIONb3yeTCsS METOL:
1) [IpoexTuBHBIE METOAUKHU

2) AHKeTHpOBaHUE

3) I'pynnoBas tepanus

4) Tlcuxoananus

5) Heliponicuxonoruyeckoe TeCTUPOBAHUE

OranoH oTBera: 1

Komnemenyuu.: OIIK-5

4. lleHTpanpHOE MOHATHE TEOPUN JPUKA IPUKCOHA:
1) UuTerpamust TMYHOCTH

2) KomnexktuBHOE Oecco3HATEIBHOE

3) [IcuxocekcyallbHOE pa3BUTHE

4) UneHTUYHOCTb 370

5) ConuanbHoe Hay4YeHHE

OtanoH otBera: 4

Komnemenyuu: OIIK-5

5. OcHOBHOM 3a7jaueil KIMHUYECKON TICUXO0JIOTUH B TEPOHTOJIOIMH U Te€pUATPUN SBIISETCS:
1) Ilpeoonenue aenpeccuu U TPEBOTH Y TOXKUIIBIX JIFOAEH

2) lnarHocTuKa pacCTpOICTB JTNYHOCTH

3) YnyuliieHue HaBbIKOB CAMOKOHTPOJIS IIOAPOCTKOB

4) Pa3zpaboTka mpopMIaKTHIECKAX MTPOTPaMM IS JAeTei

5) UccnenoBanue ncuxonaTooruii MOJIOABIX B3POCIBIX

OrtaioH oTBera: 1

Komnemenyuu.: OIIK-5

6. OgHUM U3 YaCTBIX MPOSBICHUI BO3PACTHBIX MCUXOJOTUIECKUX U3MEHEHUH SBISETCS:
1) Bricokast moTuBaIus kK yueoe



2) KorautuBHast TuchyHKITUS

3) AcTeHHuYecKUil CHHAPOM

4) DMoIMoHalIbHAsS CTa0OUIBHOCTh
5) I'unepakTUBHOCTH

DTaJIOH OTBeTa: 2

Komnemenyuu: OIIK-5

7. Haubonee pacpocTpaHeHHbIE ICUXUYECKUE PACCTPONCTBA Y MOKUIIBIX JIFOJCH:
1) Henpeccust u aeMeHIus

2) uzodpenus u aytTusm

3) PaccTpoiicTBa MUIeBOT0O MOBEACHUS

4) [lcuxonaTuun

5) IlcuxocomaTuka

OtanoH oTBeTa: |

Komnemenyuu.: OIIK-5

8. Iloaxon, Hanbomee YacTo UCIIONIB3YEMBIH sl paOOThI C TIOKUIIBIMU TAIIHCHTAMHU:
1) [lo3uTuBHAs ICUXOTepanus

2) 'ymaHucTruyeckas ncuxoTepanus

3) [lcuxoananms

4) KorHUTUBHO-TIOBEICHYECKASI TepaIUs

5) Apt-Tepanus

OTtanoH oTBeTa: 4

Komnemenyuu: OIIK-5

9. MeTo BBISIBIICHHS AENPECCUBHBIX COCTOSHUIN Y MOKHUIIBIX JIFOJICH:
1) CKpMHHUHIOBBIE TECTBI

2) KatamuecTuyeckuii METO

3) OyHKIMOHATIBHBIN aHAINU3

4) buonorudeckasi AMarHOCTHUKA

5) llcuxoduznueckuit Tect

OtasioH oTBeTa: |

Komnemenyuu.: OIIK-5

10. Haubounpiiee BIUsHUE HA YAYUYIICHHE KOTHUTUBHBIX (DYHKIUN Y MOKUIBIX OKa3bIBAIOT:
1) I'pynnoBeie 06cyxaeHus

2) KorautuBHbIE TPEHUPOBKH U HEHPOTIICUXOIOTHYECKAS PeabUIUTAIIHS

3) TB-nporpaMMmsl U pajano

4) ®U3NYECKH aKTUBHBIN OTJIBIX

5) Menutanus

DTaJIOH OTBeTa: 2

Komnemenyuu: OIIK-5

11. I'maBHBIMM aclieKTaMU COLMAIIBHON MOAJICPIKKHU TOKUIIBIX JFOJICH SIBISIOTCSA:
1) ConpanbHasi akTUBAIIMS U BOBJICUEHHOCTh

2) Meauranus 1 penakcarus

3) U3yueHne HHOCTpaHHBIX S3bIKOB

4) TlcuxoconuanpHas aganTaus 1 KOMMYHUKAaTUBHBIC TPEHUHTH

5) BosontepcTBo

OTaoH oTBeTa: 4

Komnemenyuu.: OIIK-5



12. Tepanus ¢ UICHOJIB30BAaHUEM YIIPABICHUS CTPECCOM MOJIE3HA JUIS:
1) [loBpIlIEHUS SMOITMOHATILHONW YCTOHYMBOCTH

2) YayuuieHus naMsaTi

3) Anantanuy HOBBIX HABBIKOB

4) PocT comnuanbHONU KOMIIETCHITUN

5) IloBbllIeHNE YBEPEHHOCTH B cebe

OtayioH oTBeTa: |

Komnemenyuu: OIIK-5

13. IlpoBeaeHrie KOTHUTUBHON peaOMINTallMK HAMpPaBJIEHO Ha!
1) IloBellIEHNE YPOBHS COLMAIBHON aKTUBHOCTH

2) O0Gy4eHre HOBBIM HaBBIKAM

3) ViydmeHue MOTOpPUKH

4) BoccTaHoBneHUE MTO3HABATEIbHBIX (PYHKIIHMA

5) OueHka ypoBHs cTpecca

OtanoH oteera: 4

Komnemenyuu.: OIIK-5

14. Knuanueckas ICUX0JI0THs B TePHATPUU CIIOCOOCTBYET:

1) Ucnonb3oBanuio HudpoBbIX TEXHOIOTUI

2) Pa3BuTHio npodeccuoHanbHBIX HABBIKOB

3) Opranu3zanuu oOIIECTBEHHBIX MEPOIIPUATHIHA

4) CHM)KEHUIO YPOBHS arpeccuu

5) IloBbIIIEHHIO KaYe€CTBA KU3HU U YIYUIIEHHUIO CAMOOLIEHKH
OrajnoH oTeera: 5

Komnemenyuu: OIIK-5

15. OcHOBHOM KpUTEPHUI BIMSHUS IICUXOTEPAITNN HA TOKHIIBIX JIFOJICH:
1) CHukeHue ypoBHs TPEBOKHOCTU

2) CHumxeHue Macchl Tea

3) IloBeimieHre ypoBHS (PU3NYECKON aKTUBHOCTH

4) YnydieHue cHa

5) Pa3BuTHE HOBBIX COIMATBHBIX CBSA3EH

OtanoH oreera: 1

Komnemenyuu.: OIIK-5

16. Hau6onee 3ppeKTUBHBIM METOJJOM NPOPHUIAKTUKH KOTHUTUBHBIX PACCTPONCTB CUMTACTCS:
1) I'pynnosas Tepanus

2) Ilcuxoananus

3) KoruutuBHas TpeHHUpPOBKa

4) IloBeneHueckas Tepanus

5) Apt-Tepanus

OranoH oreera: 3

Komnemenyuu: OIIK-6

17. OnuH 13 NPU3HAKOB ACTPECCHH Y TTOKUIIBIX JTHOCH:
1) YBennueHue counanbHONH aKTUBHOCTH

2) CoumanbHasi H30JISAIHS

3) UHTepec K HOBBIM yBIICUEHUSAM

4) [1oBbIlLIEHHBIH YPOBEHb YHEPTUU

5) YeTkoe CTpYKTYpUpOBaHHUE THS

OTanoH oreera: 2



Komnemenyuu: OIIK-6

18. I'maBHBIM U3 METO/IOB IICUXOTEPAIIMH, HAMIPABJIEHHBIX HA paOOTY C MOXKUIBIMH MAI[HEHTAMH,
SIBIISICTCS:

1) IloBenenueckas Tepanus

2) letckasi mcuxoTepanus

3) OK3ucTeHIMANIbHAS Tepanus

4) CouuanbHas Tepanus

5) Urposas tepanus

OranoH orsera: 3

Komnemenyuu: OIIK-6

19. Paznuuue Mexay JEMEHIUEH U Jenpeccuell y MOoKMIbIX MallMeHTOB 3aKJII04aeTCs B!
1) ConmanbHON BOBIEYECHHOCTH

2) IlpoaomKUTENbHOCTH CHA

3) YpoBHe GHU3UYECKON aKTUBHOCTH

4) XapakTepe HapyIICHHU TaMATH ¥ SMOIIMOHATBHOTO (hOHA

5) CekcyanbHOM aKTUBHOCTH

OtayioH oTBeTa: 4

Komnemenyuu: OIIK-6

20. I'maBHBIMM METOJAMHU JUArHOCTUKU KOTHUTUBHBIX HAPYIICHUH SIBJISIFOTCS
1) Heifponicuxonoruyeckue TeCTbl 1 KOTHUTUBHBIE 331a41

2) [IpoekTUBHbBIE METOAUKHI

3) KnMHUKO-IICUX0JI0THYECKOE UHTEPBBIO

4) AHKETHI CAMOOIICHKH

5) CKpUHUHTOBBIE TECTHI

OtanoH oTBeTa: |

Komnemenyuu: OIIK-6

21. KiitoueBbie BOIIPOCHI B pabOTe KIMHUYECKOTO MCUXO0JIOTa B TEPOHTOJIOTUH:
1) [lorpebHOCTH ¥ TPOOIEMBI TOKUIIBIX MTALIUEHTOB

2) ®opMHUpOBaHNE IICUXOCOLUAIBHBIX CBSI3EN

3) Jleuenue TpaBM

4) KoppekTupoBka colManbHbIX IPOTPaAMM

5) Co3nanrie HOBBIX METOJIUK

OranoH oreera: 1

Komnemenyuu: OIIK-6

22. BaxHoe MeCTO B F€pOHTOICUXOJIOTUH 3aHUMAIOT UCCIIE0BAHNUS:

1) [InieBbIX NpUBBIYEK

2) BausiHus KIuMaTuyeckux pakTopoB HA 3/10pOBbE

3) Bnusiaus connanbHbIX (PAKTOPOB HA ICUXUYECKOE COCTOSIHUE TTOKUIIBIX JTFOICH
4) 'eneTnyeckoil HacaeICTBEHHOCTH

5) ®uHaHCOBOTO OJIATOMOTYYHS

DTalloH oTBeTa: 3

Komnemenyuu: OIIK-6

23. OcHoBHasd 3aj7jaya B paboTe ¢ MOXKUIIBIMU MMAIUCHTAMU:
1) Hactpoiika BnasieHus s36IKOM

2) Pa3BuTte MOTOpUKHU

3) PeabunuTanus KOTHUTUBHBIX QYyHKIUH



4) Yayumienvue GU3NIECKUX KOHTUITUI

5) Hapymienue agantaliiOHHBIX MTPOIIECCOB
DTajoH OTBETA: 3

Komnemenyuu: OIIK-6

24. 3¢ dexTUBHBIA METOJ s YIAYUIICHHUS aMATH Y MOXKUJIBIX JIFOIEH:
1) @okyc-rpynmnsl

2) MuemoHuKa

3) Coumonpama

4) JleMOHCTpallMOHHBIE YPOKHU

5) KomnbroTepHble mporpamMmmsl

OTanoH oreera: 2

Komnemenyuu: OIIK-6

25. Ilpu3HaKu HapylLIeHUs] KOTHUTUBHBIX ()YHKIUN BKJIFOYAIOT:
1) IloBrIlIeHNE UHTEpECA K HOBBIM YBJICUEHUSAM

2) YBenuueHne counaabHOH aKTUBHOCTH

3) 3a0BIBUMBOCTD U TTPOOTIEMBI C KOHIICHTPAITUEH

4) Yny4iieHue ypoBHsl ajanTaliu

5) YcroiuuBOCTh K JeNpeccuu

OranoH orsera: 3

Komnemenyuu: OIIK-6

26. OCHOBHOI KOMIIOHEHT YCIEIIHON peadrInTaluu:

1) BHeapeHne HOBBIX METOJUK

2) [oBbieHne ypoBHS (HPU3HUECKON aKTUBHOCTH

3) YcTpoiicTBa TPEHUHIOB

4) UnTerpanusi KOTHUTUBHBIX U IICUXOCOUAIBHBIX METOJI0B
5) Ucnonp30BaHNE aKTUBHBIX TEXHUK

OtanoH oteera: 4

Komnemenyuu: OIIK-6

27. OnHOM U3 TeM B KIMHUYECKOW MCUXOJIOTHH 71l TePOHTOJIOTHH SIBISETCS:
1) TemnepatypHble peakiuu

2) CounalibHOE B3aMMOICHCTBHE

3) N3yueHune ncuxoIorTHuIeCKuX PUCKOB

4) lnarHoCcTHKa U TEpaIHus

5) OrieHka NCUXOJIOTUYECKON YCTOMYHNBOCTH

OtayioH oTBeTa: 4

Komnemenyuu: OIIK-6

28. Crenenb aganTally HOKHUIIBIX JIFOJIEA K HOBBIM YCJIOBUSM KH3HHU OLICHUBAETCS:
1) KauecTBOM XKM3HU U ICUXUUYECKOTO 30POBbS

2) YpoBHEM (HU3UIECKOI aKTUBHOCTH

3) CTOMMOCTBIO JICUCHUS

4) KauectBOoM nurtanus

5) CoumanbHbIMU (paKTOpamMu

OTanoH oTBera: 1

Komnemenyuu: OIIK-6

29. MeToz conpoBOXKIEHUS TOKUIIBIX TALIUEHTOB:
1) Tepamnus npUBsI3aHHOCTH



2) Tpesen-Tepanus

3) Koyuunr

4) CynepappexTuBHOCTD
5) CynepBusus

DTanoH oTBeTA: 5
Komnemenyuu: OIIK-6

30. MeTo1bl, UCTIOIB3YEMBIE B ICUXOTEPAIIAN JIJISI TTOKUIIBIX:
1) KoruutruBHO-MIOBEICHUECKAsL Tepanus

2) TemaTuueckuii aHaJIN3

3) AHanu3 NpuYUHHOCTEN

4) ITpoexTHBHBIN TECT

5) buonornueckoe ucciae0BaHUE

OTanoH oTBeTa: 1

Komnemenyuu: OIIK-6

31. OcHOBHBIM (JaKTOPOM B Pa3BUTUU KOTHUTHUBHBIX PACCTPOMCTB SBIISETCS:
1) Aemenuus

2) npokpuHanus

3) JlabmiibHOCTH

4) IlcuxoconuanbHble HapYLIEHUS

5) Onenka pucka

DtanoH oTeera: 1

Komnemenyuu: I[1K-1

32. @akTOp CHWKAOIINN PUCK KOTHUTHUBHBIX HApYyILICHHN:
1) MenTanpHast akTHHAIUS

2) TpeBoXKHOE COCTOSIHUE

3) ConnanbHasi U30JIAIHS

4) Anarus

5) IlcuxoTnueckoe paccTpONCTBO

OtasioH oTBeTa: |

Komnemenyuu: 11K-1

33. JlnarHocTMKa KOTHUTUBHBIX HAPYILLIEHUN BKIIIOYAET:

1) Ananu3 npeioKeHni

2) Omnpockl caMO4yBCTBHUSA

3) CKpUHUHTOBBIC TECTHI M HEUPOTICUXOJIOTHUECKHUE MCCIICIOBAHUS
4) Koncynpranus

5) AHanu3 KIMHAYECKUX JTaHHBIX

DTanoH oTeera: 3

Komnemenyuu: I[1K-1

34. OCHOBHBIM METO/IOM B U3yUYE€HUHU BO3PACTHOI BpaueOHOM MCUXOJIOTUH SBISETCS:
1) UnnuBuayanpHas queta

2) [IcuxoauarnocTuka

3) ConnanbHas AMarHoCTUKA

4) lnHaMUuYeCcKUi aHAIIN3

5) OtieHka noBeeHUS

DTaJIOH OTBeTa: 2

Komnemenyuu: 11K-1



35. KnroueBbIM acIeKTOM PabOThI C TIOKUIIBIMU JIFOJIbMU SIBIISIETCSI:
1) UanuBuayamsHbIN TOIXOT

2) TemnepaTypHBbIi pexXUM

3) Opranuszanust 10cyra

4) Tlcuxonoruyeckas MoAAep>KKa Ha OCHOBE KOTHUTUBHBIX METOIUK
5) UccnenoBanue npupo bl

OtayioH oTBeTa: 4

Komnemenyuu: I[1K-1

36. Jly1s paGOTHI C OKUIIBIMHE JIFOIBMH JKEJaTeIbHO:
1) N3y4yeHne HOBBIX TEXHOJIOTUI

2) [MonneprKka TMUHBIX KOHTAKTOB

3) ViydiueHue couuanbHOrO OKPYKEHHUS

4) [IppMeHeHre KOTHUTUBHBIX TEXHUK

5) Pa3paboTka KOHTPAaKTOB

OranoH orsera: 4

Komnemenyuu: 11K-1

37. Metoa Tepanuu BO BpeMst pabOThI C ICTIPECCUEH Y TOKHIIBIX JTFOICH:
1) Pednexconorus

2) KorHUTUBHO-TOBEICHYECKASI TepaIUs

3) [IcuxoMOTHYeCcKuid TECT

4) CounasibHbI€ B3aUMOJICHCTBUS

5) KonnektuBHas peaxius

DTaJIOH OTBeTa: 2

Komnemenyuu: I[1K-1

38. Metoa paboTh! Ui yJIydlIeHUs] KOTHUTUBHOU (DyHKIIMU:
1) Ouenka BpeMeHH

2) Teparnus namMsTi

3) Hapymienue cHa

4) Vcnionp30BaHMe JIEKapCTB

5) Iloreps Beca

OTanoH oTBeTa: 2

Komnemenyuu: 11K-1

39. Metoa pa0oThI ¢ arpeccueil y B3pOocCibIX:
1) Ilcuxonoruueckuii anaans

2) AHanu3 cnocoOHOCTeH

3) [loBenenueckas Tepanus

4) N3ydeHnne 3aKOHOMEPHOCTEM

5) MoHnuTOopuHT

DTanoH oTBera: 3

Komnemenyuu: I[1K-1

40. MeTon aHan3a ICUXOCOIHAIILHOIO COCTOSHUS:
1) AnkernpoBaHue

2) MoHUTOpUHT cTpecca

3) OyHKIMOHATIBHBIE UCCIIEIOBAHNUS

4) UnnuBuayanbHOE U3yUYEHUE

5) MeTakOorHUTUBHBIE METO/IbI

JTalloH OTBETA: 5



Komnemenyuu: 11K-1

41. Meton BeICOK03(DPEKTUBHBIH TSI paOOTHI C TOKUIIBIMHU:
1) TpakToBKa pa3apaKUTEILHOCTH

2) [loBeneHueckas Tepanus

3) AuarHocTuuecKuii METoT

4) Onenka (pU3MUECKUX COCTOSTHHIMA

5) U3zyuenune nenpeccun

DTanoH oTBeTa: 2

Komnemenyuu: I[IK-1

42. ITocTaHarHOCTUYECKOE JICUCHHUE B TEPUATPUUYECKON MICUXOJIOTHU:
1) MonuTtopuHr npouecca

2) O1ieHKa pe3yJIbTaToB TepaNuu

3) IloBenenueckas MpoUITaKTUKA

4) Nzydenne PU3NOTOTHIECKOTO COCTOSTHHS

5) Onpenenenne pe3yabTaToB

OtainoH oTBera: 3

Komnemenyuu: 11K-1

43. Ilcuxonoruyeckoe TeCTUPOBAHUE ISl OLICHKH KOTHUTHBHBIX (DYHKITHIA:

1) [lcuxoauarnocTuka

2) JleueHue KOrHUTUBHBIX PACCTPOUCTB
3) UcnonwszoBanne metonoB CBT

4) O1ieHKa MPOIOJKUTETLHOCTH KU3HU
5) [IponBrkeHne peaduIHTAIIII
OtayioH oTBeTa: |

Komnemenyuu: I[1K-1

44. IlpakTKa SMOIIMOHAIBHBIX METOJIOB B T€POHTOJIOTHH:
1) OreHka SMOIMOHAILHON CTaOMIIBHOCTH

2) luarHocTrKa U JeueHue

3) Hapyuienue sMOIIMOHANBHBIX COCTOSIHUM

4) Pa3zBuTHE MO3UTHBHON aKTUBHOCTH

5) ConmanpHas noaAepKKa

OtasoH oTBeTa: |

Komnemenyuu: 11K-1

45. YcnemHas peanu3anus KOTHUTUBHOM MPOrpaMMBl:
1) Hapymenue nenpeccruu BO3pAaCTHBIX SBICHHI

2) TectupoBaHue MCUXOJIOTMUYECKUX COCTOSTHUN

3) CoBMeIIeHHE C TEPANIEeBTHUYCCKUMHU METOIaMH

4) Ioanep:kka KOTHUTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH

5) OreHka coCTOSTHUSA

DtanoH oreera: 4

Komnemenyuu: I[1K-1

KPUTEPUU OLHEHKU TECTUPOBAHUA OBYYAIOIIUXCA 11O JMCIUITVIMHE
«KIIMHUYECKASA ICUXOJIOI'UA BI'EPOHTOJIOTA U TEPUATPUN

«OTINYHO» | «Xopouo» | «Y10BJIETBOPHUTEIbHO»

«HeyIIOB.]'[eTBOPI/ITeJ'II)HO»




KomnyectBo
MMOJI0KUTEIBHBIX
otBeTOB 91% u Goee
MaKCUMaJILHOI'O Oajia
TecTa

KomnuyectBo
MOJIOKUATEILHBIX
oTBeTOB 0T 81% 10 90%
MaKCHUMaJIbHOIO Oajia
TecTa

KomnuyectBo
MOJIOKUTENLHBIX OTBETOB OT
71% nmo 80%
MaKCHUMaJIbHOI'0 Oajlia TecTa

KO.HI/I‘ICCTBO ITIOJIOKUTCIIbHBIX
otBeToB MeHee 70%
MaKCUMAJILHOTO OaJlia TecTa

3AZJAHMSA OTKPBITOTI'O THUITA

1. DTa KOHIENIUS B TEPOHTOJOTHHM OMHCHIBAET M3MEHEHHS, KOTOPbIE MPOUCXOAAT B KOTHUTHBHBIX
(YHKITUSAX W YMOIIMOHAIIBHOM COCTOSIHMH YEJIOBEKA C BO3PACTOM, H PACCMATPUBALCT MX KaK HOPMAILHYIO
4acTh CTApPECHHUS.

3aganue: YKaKUTE Ha3BaHNE KOHIIEIIINH.

Oranon orBeta: HopmanbHOe cTapeHue

Komnemenyuu: OIIK-5

2. DTOT TepMHUH 0003HAYAET CETh COIHUAIBHBIX ¥ AMOIMOHAIBHBIX MOJICPKEK, KOTOPHIC BAYKHBI JIIS
MICUXHYECKOTO 37J0OPOBBS MOKHUIBIX JTIOACH U TOMOTAIOT CIIPABUTHCS C BBI30BAMHU CTapEHUSI.

3amanue: YKaXKUTE TEPMHUH.

Oranon oreera: ColuanbHas MOAIEPIKKa

Komnemenyuu: OIIK-5

3. B »TOif 005acTH NCHXOJIOTUM paccMaTpUBAIOTCA clelu(UYECKUe MCUXOJIOTHYecKUe MpoOsIeMsbl,
TaKHE€ KaK JETPEeccusi U TPeBOra, KOTOPble MOTYT BO3HUKATh y MOXKUIIBIX JIFOJEH B PE3yJIbTAaTE YyTPAT U
W3MEHEHUH B )KU3HU.

3ananue: HazoBure 3Ty 0071acThb.

Oranon oteera: [lcuxonoruueckas aganTausi B CTapocTu

Komnemenyuu.: OIIK-5

4. B paMKax KJIMHUYECKOH INCUXOJOTHM B T'€POHTOJIOTMH 3Ta KAaTEropus MCUXUUYECKUX PaCCTPOMCTB
JTATUPYETCS CTApEHUEM U BKIIFOYACT TAKUE COCTOSHUS, KaK JIEMEHIIUS U JISTIPECCHUS Y TTOKHUITBIX.
3ananue: YKaxuTe Ha3BaHUE KaTErOpHUHU.

DtanoH oTBeTa: Bo3pacTHbIC ICUXUYECKHUE PACCTPOUCTBA

Komnemenyuu.: OIIK-5

5. Dra TepameBTHYECKas TEXHUKA HCIOJb3YeTCsl B paboTe ¢ MOXWIBIMM JIIOABMU U HalpaBlieHa Ha
VIIy4IICeHNE UX SMOIIMOHAIFHOTO COCTOSIHUS Yepe3 BOBJICUCHHUE B TBOPUECKYIO JESITEIHLHOCTD.

3ananue: YKaXUTe Ha3BaHUE TEXHUKH.

OrajnoH oTBeTa: ApT-Tepanus

Komnemenyuu.: OIIK-5

6. B 3T0i1 KOHIENIMU BBIIEISIOTCS OCHOBHBIE aCHEKThl, KOTOPbIE MOTYT MOBJIMATH Ha OJIaronoixydue
MOKUJIBIX JIFOJeH, BKIIOYas (U3UYECKOE 3/0pPOBbE, COLUAIbHBIE CBSI3U M ICHXO3MOIMOHAIbHOE
COCTOSIHHE.

3aganue: YKaKUTE Ha3BaHNE KOHIIEIIIINH.

Ortanion oTBeTa: Mojensb "Tpex acneKkToB Oaaromnoryyduns”

Komnemenyuu: OIIK-6

7. DOta TeXHUHKAa BKJIIOYAaeT B ce0d HCIOJb30BaHHWE JKMBOTHOM Tepamuu JUisl YJIydILEHUs
MICUX03MOIIMOHAIILHOTO COCTOSIHUS MOKUIIBIX JFO/ICH.

3ananue: Ha3zoBuTe 3Ty TEXHUKY.

Ortainon oreera: ller-Tepanus



Komnemenyuu: OIIK-6

8. Ctpaterust paboThl C SYMOLUMOHAIBHBIMUA MEPEKUBAHUSAMH TMOXKWIBIX JIIOJIEH, KOTOpast BKIIIOYAeT B
ce0st MpU3HAHUE U aJalTallI0 K U3MEHEHUSIM, CBSI3aHHBIM CO CTapEHHUEM.

3ananue: YKaXuTe Ha3BaHUE CTPATErHH.

Oranon oteera: [IpunsaTie n3MeHeHnit

Komnemenyuu: OIIK-6

9. DTOT THUN JUIJIOMAaTHYECKOM NPAaKTUKU B TepUaTpuu (OKycupyeTcs Ha MCHXOJOTHUECKOM
MOAJEP>KKE U TOMOIIM B OpraHU3alliy TTOBCETHEBHOM KU3HU MOKUJIBIX JIFOIEH.

3ananue: HazoBuTe 3TOT TUI NPAKTUKH.

OtanoH oTBeTa: ['epuaTprueckoe KOHCYIbTUPOBAHUE

Komnemenyuu: OIIK-6

10. OToT TepMHuH 0003HAYAECT CTUJIH B3aUMOJCUCTBUS C TIOKUIIBIMU JIFOJIbMU, KOTOPBIA YUUTHIBACT UX
YHUKQJIbHBIC TTOTPEOHOCTH M MPEMOYTCHHSI B XOI€ TIPEIOCTABICHUS TTOMOIIIH.

3ananue: YKaXUTE TEPMUH.

OtanioH oTBeTa: HIUBUIY ATM3UPOBAHHBIN MOIXO

Komnemenyuu: OIIK-6

11. DTOT moAX0 MOAYEPKHUBAET BAXKHOCTh 00ECIIeYeHHsI aBTOHOMHHM U JIOCTOMHCTBA MOXKHUIIBIX JIOJICH B
MpoLecce OKa3zaHUs MOMOIIU U YXO/a.

3anaHue: YKaXUTe Ha3BaHHE MOIX0/a.

OtanoH otBeTa: OpHEHTHUPOBAHHBIN HA YEJIOBEKA MOJIX0T

Komnemenyuu: 11K-1

12. Dra ¢opma NCHUXOTEpamUM HCIOJIB3YEeT Pa3rOBOPHBIE METOJbl JUIS M3YYCHUS W pelICHHS
SMOILIMOHAIBHBIX MTPOOJIEM MOKUJIIBIX JIFOJIEH, MOAXO0As HHANBUAYAIBHO K KOKJIOMY KIHEHTY.

3ananue: HazoBure 3ty hopmy.

Oranon oteera: [Icuxogunammuyeckas Tepanus

Komnemenyuu: 11K-1

13. DTOT MeToA OUAarHOCTUKU MOMOTAET BBIIBUTh KOTHUTUBHBIE HAPYIICHHS Y TMOXWIBIX JIOJIEH U
OCHOBBIBACTCSI HA CHCTEME TECTOB, HAIIPABJIEHHBIX HA ONPEICTICHNUE YPOBHS MaMSITH W MBIITUICHHUS.
3ananue: YKaxuTe Ha3BaHUE METO/Ia.

OTtasioH oTBeTa: Helporcnxoaornueckoe TeCTUpOBAHUE

Komnemenyuu: 11K-1

14. DTOT TEpMUH ONUCHIBAET COCTOSHUE, ITPU KOTOPOM IOXKHJIBIE JIFOJAW MOTYT UCIBITHIBATh TPYAHOCTH
C HACTPOWKOW Ha OXHJaHUSA U TPeOOBaHUSA OKpPYXAlOIIeW cpenbl, YTO MOXKET BBI3BIBATH CTPECC U
TPEBOTY.

3aganue: YKaKUTe TEPMUH.

OranoH oTBeTa: AJanTallMOHHBIN CTpecc

Komnemenyuu: I[1K-1

15. B paMkax KIHHMYECKOW TICUXOJOTMM B TEpPOHTOJOTHHM JTOT TOJAXOJ pPAacCMaTpHUBAET
B3aUMOJICHCTBHE MEK/Y IMOIIMOHAIBHBIMU, COLIMATIBHBIMU U (PU3UUECKUMU ACTIEKTaMH CTapeHUs.
3aganue: YKaXuTe Ha3BaHUE IIOIX0A.

OranoH oreera: buoncuxoconnaabHbI OIX0L

Komnemenyuu: I[1K-1



KPUTEPUU OLIEHKH PEIIEHUSA 3AJTAHUI OTKPBITOI'O THUIIA JJISI
OBYYAIOIIUXCHA IO AUCHUIVIMHE «KIIMHUYECKAS IICUXO0JIOT'USA B
I'EPOHTOJIOI'MU U TEPUATPUN»

«OTANYHO» «Xopomoy» «Y10BJIETBOPUTEIbHOY» «HeynoB/1€TBOPUTEILHOY
KomnnuectBo KonnyectBo KonnyectBo KonnuecTBO IMOIOKUATENLHBIX
ITOJIOXKUTCIIbHBIX ITOJIOKUTCIIbHBIX ITOJIOKUTCJIIbHBIX OTBETOB OT OTBCTOB MCHECC 60%

otBeToB 90% u Ooltee
MaKCUMAJILHOTO Oasa
TecTa

oTBeTOB 0T 71% 1o
89,9% MakcuMaJbHOIO
Oajuta TecTa

60% 1o 69,9%
MaKCUMAaJIbHOTO 0aJuia TecTa

MaKCHUMaJILHOTO Oajuia Tecra




