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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1.1. Цель освоения дисциплины  

Цель состоит в формировании представления у студентов об основных 

направлениях работы медицинской сестры в хирургии: обеспечение асептики 

и антисептики, остановка кровотечения и возмещение кровопотери, 

ассистирование врачу при различных манипуляциях; знакомство студентов с 

основным принципам диагностики и лечения наиболее распространенных 

хирургических заболеваний и оказанию доврачебной помощи при 

неотложных состояниях 

 

1.2. Задачи дисциплины:  

✓ ознакомление студентов с принципами организации и работы лечебно-

профилактических учреждений хирургического профиля; 

✓ организовать хирургическую деятельность с соблюдением правил 

асептики и антисептики в помещениях хирургического стационара и 

поликлиники;  

✓ иметь представление об основные хирургические синдромах и 

диагностировать основные виды хирургических заболеваний (этиология, 

патогенез, классификация, клиника, основные принципы диагностики и 

лечения);  

✓ освоение основных манипуляции, выполняемых средним медицинским 

персоналом по уходу за пациентами хирургического профиля, 

✓ обучение студентов оказанию доврачебной помощи при возникновении 

неотложных состояний у пациентов хирургического профиля;  

✓ формирование навыков общения с больным с учетом этики и 

деонтологии в зависимости от выявленной патологии и характерологических 

особенностей пациентов;  

✓ формирование у студента навыков общения с коллективом 
 

1.3. Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю)\практике, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы. 

 
Код 

компетенции, 

на 

формирование, 

которых 

направлены 

результаты 

обучения по 

дисциплине 

Содержание 

компетенции, на 

формирование, 

которых направлены 

результаты обучения 

по дисциплине 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

 

УК 3  Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

ИД-1 УК 3. Понимает эффективность 

использования стратегии сотрудничества 

для достижения поставленной цели, 

определяет свою роль в команде;  



ИД-2 УК 3. Понимает особенности 

поведения выделенных групп людей, с 

которыми работает/взаимодействует, 

учитывает их в своей деятельности 

(коллеги, пациенты и их окружение, 

обучающиеся, прикрепленное население и 

др.); 

ИД-3 УК 3. Предвидит результаты 

(последствия) личных действий в команде и 

планирует последовательность шагов для 

достижения заданного результата; 

ИД-4 УК 3. Эффективно взаимодействует с 

другими членами команды, в т. ч. участвует 

в обмене информацией, знаниями и опытом, 

в презентации результатов работы 

команды. 

ОПК 1 Способен 

реализовывать 

правовые нормы, 

этические и 

деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности 

ИД-1 ОПК1. Знает и может использовать 

основные нормы медицинского права;  

ИД-2 ОПК1. Демонстрирует использование 

этических и деонтологических принципов 

при решении профессиональных задач. 

ОПК 4 Способен применять 

медицинские 

технологии, 

медицинские изделия, 

лекарственные 

препараты, 

дезинфекционные 

средства и их 

комбинации при 

решении 

профессиональных 

задач 

ИД-1 ОПК 4 

Демонстрирует применение медицинских 

технологий, медицинских изделий, 

лекарственных препаратов, 

дезинфицирующих средств и их 

комбинаций при решении 

профессиональных задач. 

ОПК 5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и 

патологические 

состояния и процессы в 

организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и 

популяционном 

уровнях для решения 

профессиональных 

задач 

ИД-1 ОПК 5 

Определяет особенности физиологического 

состояния пациента;  

ИД-2 ОПК 5  

Определяет основные патологические 

процессы, обуславливающие состояние 

пациента; 

ИД-3 ОПК 5 

Интерпретирует основные 

морфофункциональные индикаторы, 

маркирующие совокупность 

патологических и физиологических 

процессов. 

ПК 1 Способен оценить 

состояние пациента для 

составления плана 

ИД-1 ПК 1 

Описывает основные методы диагностики 

заболеваний и патологических состояний;  



сестринских 

вмешательств 

ИД-2 ПК 1 

Осуществляет медсестринскую оценку 

состояния пациента; 

ИД-3 ПК 1  

Готовит пациента к основным 

диагностическим обследованиям и 

осуществляет постпроцедурный уход. 

ПК2 Способен к 

организации 

квалифицированного 

сестринского ухода за 

конкретным пациентом 

ИД-1 ПК 2 

Описывает этиологию, патогенез, клинику, 

принципы диагностики и ведения 

пациентов с различными заболеваниями и 

патологическими состояниями;  

ИД-2 ПК 2 

Осуществляет квалифицированный уход в 

составе междисциплинарной бригады по 

оказанию медицинской помощи пациентам 

различного профиля; 

ИД-3 ПК 2  

Выполняет манипуляции и процедуры 

общего и медицинского ухода при различных 

заболеваниях 

ПК 4 Способен к оказанию 

медицинской помощи 

пациенту в неотложной 

или экстренной формах 

ИД-1 ПК 4 

Оценивает состояние пациента для 

принятия решения о необходимости 

оказания медицинской помощи в 

экстренной или неотложной формах;  

ИД-2 ПК 4 

Оказывает неотложную и экстренную 

помощь в составе медицинской бригады; 

ИД-3 ПК 4 

Демонстрирует навыки базовой сердечно-

легочной реанимации 

 

Знать: 

• Принципы организации хирургического отделения медицинской 

организации. 

• Особенности работы медицинской сестры хирургического профиля. 

• Основы асептики и антисептики 

• Методы дезинфекции и стерилизации в хирургии. 

• Виды обезболивания 

• Синдромы нарушения кровообращения 

• Виды ран, особенности течения раневого процесса, 

• Особенности предоперационной подготовки 

• Мероприятия послеоперационного ухода, профилактика осложнений, 

• Общие вопросы хирургической инфекции  

• Понятие об опухоли и онкологии, 

• Понятие о колопроктологии, 

• Понятие об урологии, 



• Участие медицинской сестры в операции гемотрансфузии, 

• Технику сестринских манипуляций по уходу за пациентом 

хирургического профиля, при ассистировании хирургу 

• Мероприятия доврачебной помощи при хирургической патологии. 
 

Уметь: 

• применять теоретические знания, полученные при изучении 

дисциплины «Сестринское дело в хирургии», 

• использовать принципы асептики и антисептики, 

• использовать навыки по уходу за пациентом хирургического профиля 

(участие в перевязке, подготовке к операции, осуществление 

послеоперационного ухода, ассистирование хирургу при врачебных 

манипуляциях); 

• организовать этапы  ухода в соответствии с проблемами и нарушенными 

потребностями пациента, 

• участвовать в оказании доврачебной помощи. 

 

Владеть:  

• Обеспечивать дезинфекцию и стерилизацию,  

• Осуществлять квалифицированный уход в составе междисциплинарной 

бригады по оказанию медицинской помощи пациентам хирургического 

профиля;  

• Выполнять манипуляции и процедуры общего и медицинского ухода при 

различных заболеваниях, 

• Осуществлять медсестринскую оценку состояния пациента; 

• Готовить пациента к основным диагностическим обследованиям и 

осуществлять постпроцедурный уход, 

• Оценивать состояние пациента для принятия решения о необходимости 

оказания медицинской помощи в экстренной или неотложной формах;  

• Оказывать неотложную и экстренную помощь в составе медицинской 

бригады. 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО  

по специальности 34.03.01 Сестринское дело (бакалавриат) 
 

2.1. Дисциплина Б1.О.26 «Сестринское дело в хирургии» в структуре ООП ВО 

относится к блоку Б1 обязательной части ОПОП ВО по специальности 

34.03.01 Сестринское дело (бакалавриат), составляет 216 часов/6 з.е., 

изучается в 4 семестре.  

2.2. Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВО. 

Наименование 

предшествующей 

дисциплины 

Наименование 

изучаемой 

дисциплины 

Наименование 

последующей 

дисциплины 

Теория сестринского дела Сестринское дело в 

хирургии 

Сестринское дело в 

педиатрии 



Технология оказания 

медицинских услуг 

Сестринское дело в 

акушерстве 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации 

Производственная 

практика Клиническая 

 

2.3 Типы задач профессиональной деятельности: 

В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решению 

задач профессиональной деятельности следующих типов: 

• медицинский 

• научно-исследовательский 

• организационно-управленческий. 
 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Виды учебной работы Всего часов Семестр(ы) 

4 

Лекции  20  

Практические занятия  96  

Семинарские занятия -  

Самостоятельная работа 91  

Промежуточная аттестация 9  

Общая трудоемкость в часах 216  

Общая трудоемкость в зачетных единицах 6  
 

3.2. Содержание практики, структурированное по разделам с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов занятий, 

форм контроля 
№ Раздел  

учебной  

дисциплины  

Занятия  

лекционн

ого типа  

Практичес

кие  

занятия  

  

Самостоятель

ная работа 

(часов)  

 

Контро

ль 

(часов)  

 

Всего  

(часо

в)  

1.  Общие вопросы 

сестринского ухода 

за пациентом 

хирургического 

профиля 

10 52 51  113 

2.  Хирургический 

уход за пациентами 

с «острым 

животом», 

пациентами 

онкологического, 

урологического, 

колопроктологичес

10 44 40  94 



кого отделений, 

помощь при 

кровотечениях 

3.  Промежуточная 

аттестация 

   9 9 

 
3.3. Тематический план лекций. 

 

№ Тема Содержание темы Код 

компетенции 

Часы 

1.  Профилакти

ка 

хирургическ

ой инфекции 

1.Принциы организации хирургического 

отделения медицинской организации. 

2. Особенности работы медицинской 

сестры хирургического профиля. 

3. Роль микробной флоры в развитии 

хирург. инфекции, входные ворота и их 

значение для развития гнойной 

инфекции, пути проникновения 

инфекции в рану, методы профилактики 

инфекции, современные приказы и 

ГОСТы МЗ РФ по профилактике 

внутрибольничной инфекции 

4. Асептика и антисептика. Основные 

группы антисептических средств и 

способы их применения. 

5. Методы дезинфекции и стерилизации в 

хирургии. 

Дренирование: цели и способы, виды 

дренажей.  

 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 

2.  Обезболиван

ие и местная 

анестезия 

1. Понятие о боли и механизме ее 

возникновения.  

2. Виды обезболивания. Общее 

обезболивание и местная анестезия.  

3. Препараты, используемые для местной 

и общей анестезии. 

4. Особенности проведения местной 

анестезии. Возможные осложнения, их 

профилактика 

5. Участие среднего медицинского 

персонала при проведении современного 

общего обезболивания. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 

3.  Синдром 

нарушения 

кровообраще

ния 

1. Нарушения периферического 

кровообращения. Синдром омертвления. 

2. Факторы, вызывающие нарушения 

кровообращения. Специальные методы 

обследования пациентов. 

3. Основные клинические симптомы 

острых и хронических нарушений 

кровообращения нижних конечностей. 

4. Принципы общего и местного лечения, 

меры профилактики. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 



5. Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями сосудов нижних 

конечностей. 

4.  Местная 

хирургическ

ая 

патология. 

Раны. 

1.Раны, понятие о ранах. Классификация.  

2. Клинические признаки ран. Понятие 

об операционной ране. 

3. Фазы течения раневого процесса. 

4. Виды заживления ран. 

5. Швы, накладываемые на рану. 

6. Сестринский уход за пациентами с 

гнойными ранами. 

7. Первичная хирургическая обработка 

ран, туалет ран, виды дренажей и уход за 

ними. 

8. Принципы лечения гнойных ран и 

участие медицинской сестры в уходе за 

данными пациентами. Участие 
медицинской сестры в лечении ран. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 

5.  Хирургическ

ая операция. 

Периоперати

вный период  

1.Предоперационный период: его цели и 

задачи. Виды хирургических операций. 

2.Подготовка пациента к операции.  

3.Особенности предоперационной 

подготовки пациентов к различным 

операциям (плановой, срочной, 

экстренной).  

4. Послеоперационный период, его цели и 

задачи.  

5.Основные фазы послеоперационного 

периода и возможные осложнения в 

каждой из них, профилактика 

осложнений.  

6.Транспортировка пациента из 

операционной, направленное 

наблюдение за пациентом. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 

6.  Хирургическ

ая 

инфекция. 

1.Общие вопросы хирургической 

инфекции. Определение хирургической 

инфекции, классификация. 

2.Пути распространения хирургической 

инфекции.  

3.Стадии воспалительного процесса.  

4.Клинические синдромы хирургической 

инфекции, клинические проявления 

местного и общего характера.  

5.Инфекции мягких тканей. Участие 

медицинской сестры в уходе за 

пациентами с фурункулом, карбункулом, 

абсцессом, флегмоной, гидраденитом и 

др. 

6. Особенности сестринского ухода при 

анаэробной инфекции. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 



7.  Понятие об 

опухоли и 

онкологии. 

Понятие об опухоли и онкологии. 

Классификация опухолей. Признаки 

доброкачественных и злокачественных 

опухолей. Стадии развития 

злокачественных опухолей. Сестринский 

уход за пациентами с опухолями 

различной локализации: ранние 

признаки опухолей, обследование 

пациентов и методика 

онкопрофосмотров. Понятие о 

принципах лечения доброкачественных и 

злокачественных опухолей. Особенности 

работы с онкологическими пациентами 

на дому, в диспансере, в стационаре. 

Психологические и этические аспекты 

деятельности медицинской сестры при 

уходе за онкологическими пациентами.  

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 

8.  Понятие о 

колопроктол

огии. 

Основные виды хирургической 

патологии прямой кишки: повреждения, 

воспалительные заболевания, геморрой, 

выпадение прямой кишки, трещины, 

опухоли. Факторы риска в развитии 

заболеваний прямой кишки и меры их 

профилактики. Основные методы 

исследования, ведущие клинические 

симптомы и их значение в оценке 

состояния пациента и в диагностике 

повреждений и заболеваний прямой 

кишки. Доврачебная помощь при 

травмах прямой кишки и промежности, 

выпадении слизистой прямой кишки, 

кровотечении, выпадении и ущемлении 

геморроидальных узлов. Участие 

медицинской сестры в 

профилактических, лечебно-

диагностических и реабилитационных 

мероприятиях. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 

9.  Понятие об 

урологии. 

Основные виды урологической 

патологии, вызывающие нарушение 

мочеотделения (пороки развития, 

повреждения, мочекаменная болезнь, 

воспалительные заболевания, опухоли и 

др.). Основные методы исследования, 

ведущие клинические симптомы и их 

значение в оценке состояния пациента и 

диагностике урологических заболеваний. 

Доврачебная помощь при неотложных 

состояниях в урологии (травмах почек, 

мочевого пузыря, уретры и наружных 

половых органов, при почечной колике, 

при острой задержке мочи, при 

воспалительных заболеваниях 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 



мочевыводящих путей). Участие 

медицинской сестры в 

профилактических, лечебно-

диагностических и реабилитационных 

мероприятиях у пациентов с 

урологическими заболеваниями.  

10.  Участие 

медицинско

й сестры в 

операции 

гемотрансфу

зии. 

Группы крови, системы АВО и системы 

резус. Определение группы. Методы 

определения резус-фактора Rhо(D) с 

помощью сывороток антирезус и с 

помощью Цоликлона анти-D супер. 

Понятие о показаниях и 

противопоказаниях к переливанию 

крови. Методы гемотрансфузии (прямое 

переливание, непрямое, реинфузия, 

аутогемотрансфузия, обменное 

переливание). Критерии годности 

трансфузионных сред к переливанию, 

особенности хранения и 

транспортировки. Участие медицинской 

сестры в операции гемотрансфузии. 

Посттрансфузионные реакции и 

осложнения (связанные с погрешностями 

в технике переливания, с переливанием 

несовместимой по системе АВО и резус-

принадлежности крови, с переливанием 

недоброкачественной крови, с 

имплантацией инфекции от донора, с 

массивным переливанием крови и др.). 

Ведение документации при переливании 

крови и кровезаменителей. 

Профилактика профессиональных 

заражений при работе с кровью. 

Выявление и решение проблем пациента 

при гемотрасфузии. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 

5, ПК 1, ПК2, 

ПК 4 

2 ч 

 
3.4. Тематический план практических занятий. 

 

№ Тема Содержание темы  Код 

компетен 

ции 

Часы 

1.  Организация 

хирургической 

помощи 

Организация хирургической помощи в 

системе первичной медико-санитарной 

помощи. Хирургическое отделение 

поликлиники, структура, планировка. 

Дневной стационар поликлиники, его 

функции, задачи. Центр амбулаторной 

хирургии, задачи и функции центра. 

Перечень выполняемых операций. 

Участие медицинской сестры в 

малоинвазивных операциях. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 



2.  Осуществление 

мероприятий по 

профилактике 

хирургической 

инфекции. 

Осуществление мероприятий по 

профилактике хирургической инфекции. 

Виды антисептики (механическая, 

физическая, химическая, биологическая, 

смешанная). Методы дренирования 

(пассивное, активное, проточно-

промывное), виды дренажей. Основные 

группы антисептических и 

дезинфицирующих средств, способы их 

применения в хирургии. Современное 

понимание асептики. Приготовление 

перевязочного материала, виды укладок. 

Хирургическая обработка рук. 

Хирургические манипуляции в 

асептических условиях (надевание 

стерильного халата и перчаток на себя и 

хирурга, накрытие стерильного стола в 

перевязочной, подача стерильных 

материалов и инструментов врачу, 

обработка операционного поля). Участие 

хирургической медицинской сестры в 

проведении санитарно-

эпидемиологических мероприятий. 

Изучение современных приказов и 

ГОСТов Министерства здравоохранения 

России. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

3.  Понятие о боли. 

Понятие о местной 

анестезии 

Понятие о боли и механизме ее 

возникновения. Изменения, 

возникающие в организме при боли. 

Виды местной анестезии и участие 

медсестры в ее проведении. Возможные 

осложнения, их распознавание при 

проведении местного обезболивания. 

Проблемы пациента при подготовке к 

местной анестезии и наркозу и при 

выходе пациента из состояния аналгезии. 

Премедикация: цели проведения, 

основные компоненты.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

4.  Понятие об общем 

обезболивании. 

Понятие об общем обезболивании. Виды 

общего обезболивания. Препараты, 

используемые для наркоза. Стадии 

наркоза. Участие среднего медицинского 

персонала при проведении современного 

общего обезболивания. Подготовка 

пациента к общему обезболиванию. 

Возможные осложнения, связанные с 

общим обезболиванием, их 

распознавание и профилактика.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

5.  Виды омертвений. 

Принципы общего и 

местного лечения. 

Виды омертвений (инфаркт, сухая и 

влажная гангрена, пролежни). Понятие о 

язвах и свищах. Основные признаки 

гангрены, пролежней, язв и свищей. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

4 ч 



Принципы общего и местного лечения. 

Факторы риска, основные проявления 

острых и хронических нарушений 

кровообращения нижних конечностей. 

Осуществление сестринского ухода за 

пациентами с нарушением 

кровообращения. Выявление проблем 

пациента, составление плана ухода, 

решение проблем пациента. Подготовка 

пациента к лабораторным, 

инструментальным, рентгенологическим 

методам диагностики, выполнение 

лечебных мероприятий по назначению 

врача. Эластическая компрессия нижних 

конечностей. 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

6.  Понятие о ранах, 

клинические 

признаки ран. 

Понятие об 

операционной ране. 

Фазы течения 

раневого процесса. 

Виды заживления 

ран. Возможные 

раневые 

осложнения. 

Понятие о ранах, клинические признаки 

ран. Понятие об операционной ране. 

Фазы течения раневого процесса. Виды 

заживления ран. Возможные раневые 

осложнения. Участие медицинской 

сестры в профилактике раневых 

осложнений (нагноения, столбняка, 

бешенства). Экстренная профилактика 

столбняка. Клинические признаки ран, 

виды ран, принципы оказания первой 

медицинской помощи при ранениях, 

принципы первичной хирургической 

обработки раны, фазы течения раневого 

процесса и «классическое» лечение 

инфицированной раны, меры 

профилактики раневых осложнений, 

виды заживления ран. Участие 

медицинской сестры в лечении ран 

(работа в качестве перевязочной сестры, 

операционной сестры). Виды швов, 

накладываемых на рану. Техника 

инструментальной перевязки раны. 

Техника снятия швов с раны. 

Особенности работы медсестры 

перевязочного кабинета. Осуществление 

ухода за пациентами с различными 

ранами: участие в проведении перевязок 

(перевязка при нарушении целостности 

кожных покровов, перевязка гнойной 

раны, уход за дренажами). 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

7.  Понятие о 

хирургической 

деятельности 

медицинской сестры 

в учреждениях 

первичной медико-

санитарной помощи 

Понятие о хирургической деятельности 

медицинской сестры в учреждениях 

первичной медико-санитарной помощи 

(в офисе семейного врача, врачебной 

амбулатории, в центрах здоровья, работа 

в поликлинике с врачом общей 

практики). Травмпункт, его цели и 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 



задачи, устройство. Понятие об 

изолированных, множественных, 

сочетанных, комбинированных травмах, 

политравме. Закрытые механические 

травмы (ушиб, растяжение, разрыв, 

сотрясение, вывих, перелом, синдром 

длительного раздавливания). Понятие о 

черепно-мозговой травме, повреждениях 

грудной клетки, позвоночника и таза. 

Понятие о травматическом шоке. 

8.  Организация 

сестринского ухода 

у больных с 

повреждением 

грудной клетки. 

Организация сестринского ухода у 

больных с повреждением грудной 

клетки. Первая медицинская помощь при 

открытых и закрытых механических 

травмах. Способы и средства 

транспортной иммобилизации. 

Основные принципы транспортировки 

пострадавших. Подготовка 

транспортных шин для иммобилизации и 

выполнение ее при различных травмах. 

Выбор способа транспортировки, 

транспортировка в ЛПУ. Участие 

медицинской сестры в проведении 

мероприятий по профилактике 

осложнений.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

9.  Организация 

сестринского ухода 

у больных с 

повреждением 

позвоночника и 

костей таза. 

Организация сестринского ухода у 

больных с повреждением позвоночника 

и костей таза. Способы и средства 

транспортной иммобилизации. 

Основные принципы транспортировки 

пострадавших. Подготовка 

транспортных шин для иммобилизации и 

выполнение ее при различных травмах. 

Выбор способа транспортировки, 

транспортировка в ЛПУ. Участие 

медицинской сестры в проведении 

мероприятий по профилактике 

осложнений.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

10.  Организация 

сестринского ухода 

у больных с 

повреждениями 

головы: 

повреждение мягких 

тканей, сотрясение 

и ушиб головного 

мозга. 

Организация сестринского ухода у 

больных с повреждениями головы: 

повреждение мягких тканей, сотрясение 

и ушиб головного мозга. Понятие о 

черепно-мозговой травме. Участие 

медицинской сестры в проведении 

лечебных и реабилитационных 

мероприятий пациентам с травмами. 

Сестринский уход за пациентами с 

травмами. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

11.  Предоперационный 

период, его цели и 

задачи. Понятие о 

диагностическом 

 Предоперационный период, его цели и 

задачи. Понятие о диагностическом 

этапе предоперационного периода: 

определение срочности операции, 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

4 ч 



этапе 

предоперационного 

периода. 

Осуществление 

ухода в 

предоперационный 

период. 

показания к операции, оценка 

функционального состояния органов и 

систем. Осуществление ухода в 

предоперационный период. Понятие о 

видах хирургических операций 

(кровавые и бескровные, 

диагностические и лечебные, по срокам 

выполнения, по способу удаления 

патологического очага, по степени 

инфицированности и др.). Подготовка 

пациента к операции: проведение забора 

биологического материала пациента для 

исследования, проведение 

очистительной клизмы по назначению 

врача, катетеризация мочевого пузыря, 

введение желудочного зонда, проведение 

премедикации по назначению врача. 

Транспортировка пациента в 

операционный блок. Порядок работы 

операционной сестры.  

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

12.  Послеоперационный 

период, его цели и 

задачи. 

Послеоперационный период, его цели и 

задачи. Основные фазы 

послеоперационного периода и 

возможные осложнения в каждой из них. 

Признаки гладкого (неосложненного)  

течения послеоперационного периода. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

13.  Коллоквиум 1. Коллоквиум 1. Общие вопросы 

сестринского ухода за пациентом 

хирургического профиля 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

14.  Классификация 

хирургического 

инструментария. 

Техника 

безопасности при 

работе с 

хирургическим 

инструментарием. 

Классификация хирургического 

инструментария. Наборы 

хирургического инструментария. 

Техника безопасности при работе с 

хирургическим инструментарием. 

Сохранность стерильности 

хирургического инструментария. 

Изучение основных групп 

хирургического инструментария. 

Наборы инструментария: общий набор, 

для первичной хирургической обработки 

ран (ПХО), наложения и снятия швов, 

трахеостомии, лапароцентеза, центеза 

плевральной полости, люмбальной 

пункции, для наложения скелетного 

вытяжения. Способы подачи 

инструментария хирургу. Стерилизация 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 



хирургического инструментария (сухим 

жаром, стерлянтами).  

15.  Десмургия Современные виды перевязочного 

материала. Понятие повязки и перевязки; 

основные виды повязок. Повязки: 8-

образные, колосовидные, 

возвращающиеся, косыночные, 

спиралевидные и др. Овладение 

техникой наложения мягких повязок на 

различные части тела. Критерии 

правильности наложения повязки. 

Строение бинта и правила бинтования. 

Проблемы пациента, возникающие при 

наложении различных повязок.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

16.  Понятие 

хирургической 

инфекции. 

Принципы местного 

и общего лечения 

воспалительного 

процесса. 

Понятие хирургической инфекции. Виды 

хирургической инфекции (аэробная и 

анаэробная, острая и хроническая, 

специфическая и неспецифическая). 

Возбудители хирургической инфекции, 

пути их распространения. Местная и 

общая реакция организма на инфекцию. 

Стадии течения гнойно-воспалительного 

процесса. Принципы местного и общего 

лечения воспалительного процесса. 

Отдельные виды гнойной инфекции 

(фурункул, карбункул, абсцесс, 

флегмона, мастит, панариций, рожистое 

воспаление, лимфангит, лимфаденит, 

гидраденит, остеомиелит). Сепсис – 

общая гнойная хирургическая инфекция. 

Особенности течения анаэробной 

инфекции (газовая гангрена, столбняк). 

Специфическая профилактика 

анаэробной инфекции. Участие 

медицинской сестры в проведении 

профилактических, лечебно-

диагностических и реабилитационных 

мероприятий у пациентов с 

хирургической инфекцией.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

17.  Понятие «острый 

живот». Основные 

группы заболеваний 

и повреждений при 

синдроме «острый 

живот». 

Особенности 

исследования 

пациента с 

подозрением на 

«острый живот». 

Тактика 

медицинской сестры 

Понятие «острый живот». Основные 

группы заболеваний и повреждений при 

синдроме «острый живот» 

(воспалительные заболевания, 

перфорация полых органов, острая 

кишечная непроходимость, внутреннее 

кровотечение, закрытые и открытые 

повреждения органов брюшной 

полости). Особенности исследования 

пациента с подозрением на «острый 

живот». Тактика медицинской сестры 

при оказании неотложной помощи 

пациентам с подозрением на «острый 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 



живот». Ведущие клинические 

симптомы при острой травме, 

воспалительных заболеваниях органов 

брюшной полости. Основные 

проявления острых желудочно-

кишечных кровотечений и объем 

неотложной   помощи.  Сестринский 

уход в периоперативном периоде у 

пациентов с острыми заболеваниями и 

повреждениями органов брюшной 

полости. 

18.  Понятие об опухоли 

и онкологии. 

Классификация 

опухолей. 

Сестринский уход 

за пациентами с 

опухолями 

различной 

локализации 

Понятие об опухоли и онкологии. 

Классификация опухолей. Признаки 

доброкачественных и злокачественных 

опухолей. Стадии развития 

злокачественных опухолей. Сестринский 

уход за пациентами с опухолями 

различной локализации: ранние 

признаки опухолей, обследование 

пациентов и методика 

онкопрофосмотров, виды 

дополнительных методов исследования в 

онкологии и их значение в диагностике 

опухолей, выявление и решение проблем 

пациентов с опухолями. Понятие о 

принципах лечения доброкачественных 

и злокачественных опухолей. 

Особенности работы с онкологическими 

пациентами на дому, в диспансере, в 

стационаре. Психологические и 

этические аспекты деятельности 

медицинской сестры при уходе за 

онкологическими пациентами. Обучение 

(консультирование) пациента (семьи) по 

вопросам самоухода (ухода). 

Особенности работы медицинской 

сестры хосписа. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

19.  Понятие о 

колопроктологии. 

Участие 

медицинской сестры 

в 

профилактических, 

лечебно-

диагностических и 

реабилитационных 

мероприятиях у 

пациентов с 

заболеваниями и 

повреждениями 

прямой кишки. 

Сестринский уход 

Понятие о колопроктологии. Основные 

виды хирургической патологии прямой 

кишки: повреждения, воспалительные 

заболевания, геморрой, выпадение 

прямой кишки, трещины, опухоли. 

Факторы риска в развитии заболеваний 

прямой кишки и меры их профилактики. 

Основные методы исследования, 

ведущие клинические симптомы и их 

значение в оценке состояния пациента и 

в диагностике повреждений и 

заболеваний прямой кишки. Доврачебная 

помощь при травмах прямой кишки и 

промежности, выпадении слизистой 

прямой кишки, кровотечении, 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 



выпадении и ущемлении 

геморроидальных узлов. Участие 

медицинской сестры в 

профилактических, лечебно-

диагностических и реабилитационных 

мероприятиях у пациентов с 

заболеваниями и повреждениями прямой 

кишки. Сестринский уход в 

периоперативном периоде у 

проктологических больных. 

20.  Понятие об 

урологии. Участие 

медицинской сестры 

в 

профилактических, 

лечебно-

диагностических и 

реабилитационных 

мероприятиях у 

пациентов с 

урологическими 

заболеваниями. 

Понятие об урологии. Основные виды 

урологической патологии, вызывающие 

нарушение мочеотделения (пороки 

развития, повреждения, мочекаменная 

болезнь, воспалительные заболевания, 

опухоли и др.). Основные методы 

исследования, ведущие клинические 

симптомы и их значение в оценке 

состояния пациента и диагностике 

урологических заболеваний. 

Доврачебная помощь при неотложных 

состояниях в урологии (травмах почек, 

мочевого пузыря, уретры и наружных 

половых органов, при почечной колике, 

при острой задержке мочи, при 

воспалительных заболеваниях 

мочевыводящих путей). Участие 

медицинской сестры в 

профилактических, лечебно-

диагностических и реабилитационных 

мероприятиях у пациентов с 

урологическими заболеваниями.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

21.  Термические 

поражения. Участие 

медицинской сестры 

в обследовании 

пациентов. 

Термические поражения. Виды ожогов. 

Понятие ожоговой болезни. 

Электротравма. Химические ожоги. 

Виды холодовой травмы, факторы риска. 

Основные методы исследования, 

ведущие клинические симптомы и их 

значение в оценке состояния пациента и 

в диагностике термических поражений. 

Участие медицинской сестры в 

обследовании пациентов. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

22.  Определение 

кровотечения. 

Симптомы при 

значительной 

кровопотере. 

Выявление и 

решение проблем 

пациента с 

кровотечением и 

кровопотерей. 

Определение кровотечения. Общие 

симптомы при значительной 

кровопотере. Местные симптомы 

кровотечений. Понятие о критериях и 

оценке кровопотери. Понятие о тактике 

оказания неотложной помощи в 

зависимости от массы кровопотери. 

Осложнения кровотечений. Методы 

временной остановки кровотечения. 

Методы окончательной остановки 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 



кровотечения (механические, 

физические, химические, 

биологические). Определение вида 

кровотечения и подбор оптимального 

метода временной остановки. 

Определение по местным признакам 

источника кровотечения. Распознавание 

признаков геморрагического шока и 

оказание неотложной помощи. 

Лабораторные показатели при острой 

кровопотере. Правильная 

транспортировка пострадавшего с 

кровотечением и кровопотерей. 

Выявление и решение проблем пациента 

с кровотечением и кровопотерей. 

23.  Понятие о 

показаниях и 

противопоказаниях 

к переливанию 

крови. Методы 

гемотрансфузии 

Группы крови, системы АВО и системы 

резус. Определение группы. Методы 

определения резус-фактора Rhо(D) с 

помощью сывороток антирезус и с 

помощью Цоликлона анти-D супер. 

Понятие о показаниях и 

противопоказаниях к переливанию 

крови. Методы гемотрансфузии (прямое 

переливание, непрямое, реинфузия, 

аутогемотрансфузия, обменное 

переливание). Критерии годности 

трансфузионных сред к переливанию, 

особенности хранения и 

транспортировки. Участие медицинской 

сестры в операции гемотрансфузии. 

Посттрансфузионные реакции и 

осложнения (связанные с погрешностями 

в технике переливания, с переливанием 

несовместимой по системе АВО и резус-

принадлежности крови, с переливанием 

недоброкачественной крови, с 

имплантацией инфекции от донора, с 

массивным переливанием крови и др.). 

Ведение документации при переливании 

крови и кровезаменителей. 

Профилактика профессиональных 

заражений при работе с кровью. 

Выявление и решение проблем пациента 

при гемотрасфузии. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

24.  Коллоквиум 2. Коллоквиум 2. Хирургический уход за 

пациентами с «острым животом», 

пациентами онкологического, 

урологического, 

колопроктологического отделений, 

помощь при кровотечениях. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 

4 

4 ч 

 



 
3.5. Хронокарта ЗСТ 

№ 

п/п 

Этап ЗСТ % от 

занятия 

1 Организационная часть 5 

1.1 Приветствие 

1.2 Регистрация присутствующих в журнале  

2 Введение 20 

2.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана 

занятия  

2.2 Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при 

подготовке к занятию 

3 Разбор теоретического материала  

Обсуждение основных положений темы (устный разбор 

теоретического материала, объём и содержание 

определяет кафедра) 

30-60 

4 Практическая часть занятия проводится в 

соответствии с учебной деятельностью, прописанной 

для каждой темы в рабочей программе по 

дисциплине  

30 

4.1 Самостоятельная практическая работа обучающихся  

4.2 Индивидуальное и групповое консультирование при 

выполнении заданий 

4.3 Контроль успешности выполнения практических 

заданий  

5 Заключительная часть 15 

5.1 Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы 

на вопросы.  

5.2 Сообщение темы следующего занятия, вопросов для 

самостоятельной подготовки, рекомендуемой 

литературы 

5.3 Завершение занятия, оформление учебного журнала  
 
3.6. Самостоятельная работа обучающихся 
 

№ Тема раздела Формы самостоятельной 

работы 

Код 

компетенции 

Часы 

1 Общие вопросы 

сестринского ухода за 

пациентом 

хирургического 

профиля 

• Опрос (устный, 

письменный) (ОУ/ОП)  

• Рабочая тетрадь (РТ)  

• Практические навыки (ПН)  

• Упражнения на тренажере 

(УТ)  

УК 1, УК 4, УК 

5, УК 9, ОПК 

1, ОПК 6, ОПК 

10 

 

51 

2 Хирургический уход за 

пациентами с «острым 

животом», пациентами 

онкологического, 

• Опрос (устный, 

письменный) (ОУ/ОП)  

• Рабочая тетрадь (РТ)  

УК 1, УК 4, УК 

5, УК 9, ОПК 

1, ОПК 6, ОПК 

10 

40 



урологического, 

колопроктологического 

отделений, помощь при 

кровотечениях 

• Практические навыки (ПН)  

• Упражнения на тренажере 

(УТ)  

 
 

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
№ Разделы дисциплины Формы оценочных 

средств 

Представление оценочного 

средства в фонде  

(количество)  

1.  Общие вопросы 

сестринского ухода за 

пациентом хирургического 

профиля 

• Опрос 

(устный, 

письменный) 

(ОУ/ОП)  

• Рабочая 

тетрадь (РТ)  

Перечень вопросов по теме 

занятия – 35 вопросов 

Требования к заполнению 

и/или образец рабочей 

тетради 

2.  Хирургический уход за 

пациентами с «острым 

животом», пациентами 

онкологического, 

урологического, 

колопроктологического 

отделений, помощь при 

кровотечениях 

• Опрос 

(устный, 

письменный) 

(ОУ/ОП)  

• Рабочая 

тетрадь (РТ)  

Перечень вопросов по теме 

занятия – 35 вопросов 

Требования к заполнению 

и/или образец рабочей 

тетради 

 

Форма промежуточной 

аттестации 

Формы оценочных 

средств 

Представление оценочного 
средства в фонде (количество) 

Экзамен Собеседование Перечень вопросов (70 вопросов) 

 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ п. Разделы дисциплины Формы образовательных 

технологий 

Средства 

образовательных 

технологий 

1.  Общие вопросы 

сестринского ухода за 

пациентом хирургического 

профиля 

Лекционно-семинарская 

система 

   

Исследовательские методы 

обучения 

Проблемное обучение  

Опрос, собеседование; 

Рабочая тетрадь; 

Коллоквиум 

Доклад 

  

Практические навыки  

2.  Хирургический уход за 

пациентами с «острым 

животом», пациентами 

онкологического, 

урологического, 

колопроктологического 

отделений, помощь при 

кровотечениях 

Лекционно-семинарская 

система 

  

 Исследовательские методы 

обучения 

Проблемное обучение  

Опрос, собеседование; 

Рабочая тетрадь; 

Коллоквиум 

Доклад 

  

Практические навыки  



 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Литература: 

1. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное 

пособие для СПО / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. – 7-е изд., стер. – Санкт-

Петербург : Лань, 2025. – 456 с. : ил. – ISBN 978-5-507-50608-8. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/449906. – Текст : электронный. 

2. Демидова Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях : 

учебник / Е. Р. Демидова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 784 с. : ил. – 

ISBN 978-5-9704-7547-8. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475478.html. – Текст : 

электронный. 

3. Стецюк В. Г. Сестринская помощь в хирургии : учебник / В. Г. Стецюк. 

– 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. – 688 c. : ил. – 

ISBN 978-5-9704-8221-6. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482216.html. – Текст : 

электронный. 

4. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций 

: учебное пособие для СПО / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. – 7-е изд., 

стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2025. – 76 с. : ил. – ISBN 978-5-507-52117-3. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/438533. – Текст : электронный. 

5. Меньков А. В. Основы ухода за больными в хирургической клинике : 

учебно-методическое пособие / А. В. Меньков ; под редакцией В. А. 

Овчинникова. – Нижний Новгород : Издательство ПИМУ (НижГМА), 2014. – 

114 c. – ISBN 9785703209448. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/osnovy-

uhoda-za-bolnymi-v-hirurgicheskoj-klinike-12999426/. – Текст: электронный. 

6. Организация сестринской деятельности : учебное пособие / С. Р. Бабаян. 

Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина [и др.] ; под редакцией С. Р. Бабаяна. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. – ISBN 978-5-

9704-5112-0. – URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451120.html. – Текст: 

электронный. 

7. Организация специализированного сестринского ухода : учебное 

пособие для медицинских училищ и колледжей / Н. Ю. Корягина, Н. В. 

Широкова, Ю. А. Наговицына [и др. ] ; под редакцией З. Е. Сопиной. – Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 464 с. : ил. – ISBN 978-5-9704-5694-1. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456941.html. – Текст: 

электронный. 

8. Основы реабилитации : учебник для медицинских училищ и колледжей 

/ В. А. Епифанов, А. В. Епифанов, М. С. Петрова [и др.] ; под редакцией В. А. 

Епифанова, А. В. Епифанова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. – 640 с. – ISBN 978-5-9704-7185-2. – URL: 



https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html. – Текст: 

электронный. 

9. Основы ухода за хирургическими больными : учебное пособие / А. А. 

Глухов, А. А. Андреев, В. И. Болотских, С. Н. Боев. – Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. – 288 c. – ISBN 978-5-9704-8550-7. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970485507.html. – Текст : 

электронный. 

10. Сестринское дело в хирургии : сестринский уход в периоперативный 

период : учебное пособие / Д. Н. Бегун, О. В. Головко, Н. В. Заришняк, Е. В. 

Гаврилова. – Оренбург : Издательство ОрГМУ, 2023. – 131 с. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/340712. – Текст : электронный. 

11. Сестринское дело в хирургии : учебное пособие / Н. А. Шемякина, Е. В. 

Намоконов, З. А. Артамонова [и др.]. – Чита : Издательство ЧГМА, 2023. – 62 

с. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/sestrinskoe-delo-v-hirurgii-16765865/. 

– Текст : электронный. 

12. Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое 

пособие / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева [и др.] ; под 

редакцией А. В. Крючковой. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 176 с. : ил. – 

ISBN 978-5-9704-5589-0. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html. – Текст: 

электронный. 

13. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской 

сестры при неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для СПО / 

М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. – 7-е изд., стер. – Санкт-

Петербург : Лань, 2024. – 64 с. – ISBN 978-5-507-47697-8. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/405311. – Текст : электронный. 

14. Шемякина Н. А. Основы ухода за больными хирургического профиля : 

учебное пособие / Н. А. Шемякина, Е. В. Намоконов, С. Ю. Чистохин. – Чита 

: Издательство ЧГМА, 2021. – 92 c. – URL: https://www.books-

up.ru/ru/book/osnovy-uhoda-za-bolnymi-hirurgicheskogo-profilya-13028758/. – 

Текст : электронный. 

 

Учебно-методические пособия : 

1. Правила хранения, транспортировки и клинического использования 

донорской крови и ее компонентов : учебно-методическое пособие по 

трансфузиологии / ; составители О. Е. Минаков [и др.] ; МЗ Воронежской 

области [и др.]. – Москва : РИТМ, 2023. – 44 с. – ISBN 978-5-002028-067-0. – 

URL: http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/36099. – Текст : 

электронный. 

2. Роль медицинской сестры при проведении функциональных методов 

исследования : методическое пособие / составители Г. И. Арзамасцева [и др.] 

; МЗ Воронежской области [и др.]. – Москва : РИТМ, 2024. – 28 с. – URL: 

http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/37719. – Текст : 

электронный. 

Периодические издания : 



1. Медицинская сестра / учредитель Первый МГМУ им. И.М. Сеченова. – 

Москва, 1942.- – 8 раз в год. – ISSN 0025-8342. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/6447. – Текст : электронный  

 

Дополнительные источники  

1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва : 

Стандартинформ, 2009. – 35 с. 

2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва : 

Стандартинформ, 2015. – 220 с. 

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва : 

Стандартинформ, 2015. – 88 с.  

4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. 

Инфологическая модель. «Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – 

Москва : Стандартинформ, 2015. – 48 с. 

5. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении 

отраслевого стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни" 

6. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ 

«ИПУЗ». - URL: http://www.studmedlib.ru 

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/ 

8. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый 

[Электронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru  

9. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 

[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ , http://feml.scsml.rssi.ru 

10. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

11. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

12. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ Наименование Автор (ы) Год и место 

издания. 

Утверждено 

ЦМС 

ФГБОУ ВО 

ВГМУ 

им. Н.Н. 

Бурденко 



Минздрава 

России 

1 Уход за пациентами хирургического 

профиля : учебно-методическое пособие / А. 

В. Крючкова, Ю.В. Кондусова, И.А. 

Полетаева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 176 c.  

А. В.  

Крючкова, 

Ю.В. 

Кондусова, 

И.А. 

Полетаева 

Москва : 

ГЭОТАР-

Медиа, 2020. 

Протокол № 

3 от 15 марта 

2019г. 

2 Учебное пособие История развития 

медицины и сестринского дела / сост.: 

Крючкова А.В. и др. – Воронеж : ВГМУ, 

2024. – 122 с. 

Крючкова 

А.В. и др. 

Издательство 

ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко, 2024 

Протокол № 

6 от 17 июня 

2024г. 

 
8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 

СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. [Система дистанционного образования для обучающихся Moodle 

moodle.vrngmu.ru] - [http://moodle.vrngmu.ru], 

2. [Единая информационная система управления учебным процессом ТАНДЕМ. 

Университет]-[ http://tandem.med:8080], 

3. [Платформа вебинаров  МТС Линк]-[https://mts-link.ru]. 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 

ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ 

СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение учебной практики «Ознакомительная практика (Профессиональный 

уход за пациентом)» предполагает использование следующего программного 

обеспечения и информационно-справочных систем: 

1. [Электронная библиотека (АИБС МегаПро) - 

http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Web], 

2. [ЭБС "Консультант студента" (www.studentlibrary.ru)], 

3. [СИС "MedBaseGeotar" (https://mbasegeotar.ru/)], 

4. [ЭБС "BookUp" (www.books-up.ru)], 

5. [ЭБС "Лань" (e.lanbook.com)], 

6. [Образовательная платформа "Юрайт" (https://urait.ru/)], 

7. [ЭБС Znanium (https://znanium.com/)]. 

 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Перечень медицинской техники (оборудования) 

 

Наименование медицинской техники (оборудования) Количество 

Бесконтактный инфракрасный термометр 1 

Весы Масса ВЭМ-150 электрические 1 

https://mbasegeotar.ru/


Вкладыши для внутримышечной инъекции и постановки клизмы 

д/фантома таза 

2 

Воронка лабораторная 1500 мл 3 

Вставка для внутривенных инъекций к тренажеру, КСКФ 2 

Доска передвижная поворотная 1 

 Емкость - контейнер 1л 1 

Зонд для назо-гастральный 120см 3 

Катетер Фолея латексный 5 

Комплект постельного белья (пододеяльник, простынь, наволочка) 1 

Контейнер пластиковый с крышкой 5л 1 

крови/инъекции 3 

Кружка полиэтиленовая для однократного применения 1,5 л 5 

Манекен для отработки навыков ухода за ранами 1 

Модель для отработки навыков введения инсулина 10 

Мультимедийный проектор SUGA,  1 

Ноутбук ASUS 1 

Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный МЕГИДЕЗ, год выпуска 

2022, Российская Федерация 

2 

Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный МЕГИДЕЗ, год выпуска 

2022, Российская Федерация 

3 

Очки защитные 2 

Подушка для забора  2 

Пузырь д/льда 4 

Ростомер РМ-2 1 

 Скользящая простыня 2 полотна 2 

Столик инструментальный 2 

Тонометр механический 4 

Тренажер для внутривенных инъекций (16х70х20см),  2 

Тренажер для зондирования и промывания желудка 2 

 Тренажер сердечно-легочной и мозговой реанимации 

 пружинно-механический с индикацией правильности выполнения 

действий,  

тестовыми режимами и настенным табло-манекеном 

 

1 

 

Фантом женской промежности (для отработки навыков катетеризации),  2 

Фантом мужской промежности (для отработки навыков катетеризации),  2 

Фантом поперхнувшегося человека 1 

Фантом реанимационный (человек),  1 

Фантом таза (для отработки навыков постановки клизмы,  

внутримышечных инъекций, обработки стомы),  

1 

 

Фантом ягодиц (для отработки навыков внутримышечных инъекций) 3 

Ширма 2х секц,  1 

Штатив д/пробирок 3 

Штатив для вливаний, 1 

Экран настенный 1 

 

Перечень помещений, используемых для организации практической 

подготовки обучающихся 

 



Наименование 

структурного 

подразделения 

Университета, 

организующего 

практическую 

подготовку 

обучающихся 

Наименование помещения 

Организации, 

осуществляющей 

деятельность в сфере 

охраны здоровья 

Адрес помещения Площадь 

помещения в 

кв.м. 

Кафедра организации 

сестринского дела 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 41, кабинет зав. кафедрой   

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66 , БУЗ ВО ВГКБ №3 

18,8 кв. м. 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 45, актовый зал (совместное 

использование) 

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66 , БУЗ ВО ВГКБ №3 

площадь 72,1 

м кв. 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 46, учебная комната №2   

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66, БУЗ ВО ВГКБ №3 

18,8 кв. м. 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 47,  учебная комната №1 

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66, БУЗ ВО ВГКБ №3 

18,5 кв. м. 

Кафедра организации 

сестринского дела 

этаж цокольный, помещение 

№4 

394019, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. 

Машиностроителей, 13Б , БУЗ ВО 

ВГП №3 (ГП №11),  

31,8 кв. м 

этаж цокольный, помещение 

№71 

394019, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. 

Машиностроителей, 13Б , БУЗ ВО 

ВГП №3 (ГП №11),  

16,9 кв. м 

 

 


