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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1.1. Цель освоения дисциплины  

Цель состоит в формировании представления у студентов об основных 

направлениях работы медицинской сестры в терапии: обеспечение 

санитарно-противоэпидемического режима, особенности оказания 

доврачебной помощи, ассистирование врачу при различных манипуляциях; 

знакомство студентов с основным принципам диагностики и лечения 

наиболее распространенных терапевтических заболеваний и оказанию 

доврачебной помощи при неотложных состояниях 

 

1.2. Задачи дисциплины:  

✓ познакомить с устройством терапевтического стационара и 

нормативными документами, регламентирующими деятельность 

медицинской сестры, и организацией сестринского процесса в терапии; 

✓ освоение основных манипуляции, выполняемых средним медицинским 

персоналом по уходу за пациентами терапевтического профиля, 

✓ формирование навыков общения с больным с учетом этики и 

деонтологии в зависимости от выявленной патологии и характерологических 

особенностей пациентов;  

✓ формирование у студента навыков общения с коллективом, 
✓ обеспечить усвоение знаний о причинах возникновения и 

профилактики заболеваний внутренних органов;  

✓ обеспечить усвоение теоретических основ синдромной диагностики 

патологии внутренних органов;  

✓ обеспечить усвоение знаний и умений по оказанию неотложной 

доврачебной помощи и организации сестринского процесса при неотложных 

состояниях в терапии;  

✓ обеспечить усвоение знаний по вопросам лекарственного обеспечения 

терапевтического стационара;  

✓ обеспечить усвоение знаний и умений по вопросам обучения пациентов 

и их родственников элементам ухода, самоухода и самоконтроля. 

 
1.3. Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю)\практике, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы. 

 
Код 

компетенции, 

на 

формирование, 

которых 

направлены 

результаты 

обучения по 

дисциплине 

Содержание 

компетенции, на 

формирование, 

которых направлены 

результаты обучения 

по дисциплине 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

 

УК 3  Способен осуществлять ИД-1 УК 3. Понимает эффективность 



социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

использования стратегии сотрудничества 

для достижения поставленной цели, 

определяет свою роль в команде;  

ИД-2 УК 3. Понимает особенности поведения 

выделенных групп людей, с которыми 

работает/взаимодействует, учитывает их 

в своей деятельности (коллеги, пациенты и 

их окружение, обучающиеся, прикрепленное 

население и др.); 

ИД-3 УК 3. Предвидит результаты 

(последствия) личных действий в команде и 

планирует последовательность шагов для 

достижения заданного результата; 

ИД-4 УК 3. Эффективно взаимодействует с 

другими членами команды, в т. ч. участвует 

в обмене информацией, знаниями и опытом, 

в презентации результатов работы 

команды. 

ОПК 1 Способен 

реализовывать правовые 

нормы, этические и 

деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности 

ИД-1 ОПК1. Знает и может использовать 

основные нормы медицинского права;  

ИД-2 ОПК1. Демонстрирует использование 

этических и деонтологических принципов 

при решении профессиональных задач. 

ОПК 4 Способен применять 

медицинские 

технологии, 

медицинские изделия, 

лекарственные 

препараты, 

дезинфекционные 

средства и их 

комбинации при 

решении 

профессиональных 

задач 

ИД-1 ОПК 4 

Демонстрирует применение медицинских 

технологий, медицинских изделий, 

лекарственных препаратов, 

дезинфицирующих средств и их комбинаций 

при решении профессиональных задач. 

ОПК 5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и 

патологические 

состояния и процессы в 

организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и 

популяционном уровнях 

для решения 

профессиональных 

задач 

ИД-1 ОПК 5 

Определяет особенности физиологического 

состояния пациента;  

ИД-2 ОПК 5  

Определяет основные патологические 

процессы, обуславливающие состояние 

пациента; 

ИД-3 ОПК 5 

Интерпретирует основные 

морфофункциональные индикаторы, 

маркирующие совокупность патологических 

и физиологических 

процессов. 

ПК 1 Способен оценить 

состояние пациента для 

ИД-1 ПК 1 

Описывает основные методы диагностики 



составления плана 

сестринских 

вмешательств 

заболеваний и патологических состояний;  

ИД-2 ПК 1 

Осуществляет медсестринскую оценку 

состояния пациента; 

ИД-3 ПК 1  

Готовит пациента к основным 

диагностическим обследованиям и 

осуществляет постпроцедурный уход. 

ПК2 Способен к организации 

квалифицированного 

сестринского ухода за 

конкретным пациентом 

ИД-1 ПК 2 

Описывает этиологию, патогенез, клинику, 

принципы диагностики и ведения пациентов 

с различными заболеваниями и 

патологическими состояниями;  

ИД-2 ПК 2 

Осуществляет квалифицированный уход в 

составе междисциплинарной бригады по 

оказанию медицинской помощи пациентам 

различного профиля; 

ИД-3 ПК 2  

Выполняет манипуляции и процедуры 

общего и медицинского ухода при различных 

заболеваниях 

ПК 4 Способен к оказанию 

медицинской помощи 

пациенту в неотложной 

или экстренной формах 

ИД-1 ПК 4 

Оценивает состояние пациента для 

принятия решения о необходимости 

оказания медицинской помощи в экстренной 

или неотложной формах;  

ИД-2 ПК 4 

Оказывает неотложную и экстренную 

помощь в составе медицинской бригады; 

ИД-3 ПК 4 

Демонстрирует навыки базовой сердечно-

легочной реанимации 

 

Знать: 

• Принципы организации терапевтического отделения медицинской 

организации. 

• Особенности работы медицинской сестры терапевтического профиля. 

• Принципы подготовки пациентов к сдаче анализов, к проведению 

инструментальных методов исследования. 

• Особенности проведения сестринского обследования. 

• Этапы  ухода в соответствии с проблемами и нарушенными 

потребностями пациента. 

• Основы оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях у 

пациентов терапевтического профиля. 

 

Уметь: 

• применять теоретические знания, полученные при изучении 

дисциплины «Сестринское дело в терапии», 



• использовать принципы асептики и антисептики, 

• использовать навыки по уходу за пациентом терапевтического 

профиля; 

• организовать этапы  ухода в соответствии с проблемами и 

нарушенными потребностями пациента, 

• участвовать в оказании доврачебной помощи. 

 

Владеть:  

• Осуществлять квалифицированный уход в составе междисциплинарной 

бригады по оказанию медицинской помощи пациентам терапевтического 

профиля;  

• Выполнять манипуляции и процедуры общего и медицинского ухода 

при различных заболеваниях, 

• Осуществлять медсестринскую оценку состояния пациента; 

• Готовить пациента к основным диагностическим обследованиям и 

осуществлять уход, 

• Оценивать состояние пациента для принятия решения о необходимости 

оказания медицинской помощи в экстренной или неотложной формах;  

• Оказывать неотложную и экстренную помощь в составе медицинской 

бригады. 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО  

по специальности 34.03.01 Сестринское дело (бакалавриат) 
 

2.1. Дисциплина Б1.О.25 «Сестринское дело в терапии» в структуре ООП ВО 

относится к блоку Б1 обязательной части ОПОП ВО по специальности 

34.03.01 Сестринское дело (бакалавриат), составляет 288 часов/8 з.е., 

изучается в 3 и 4 семестре.  

2.2. Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВО 

Наименование 

предшествующей 

дисциплины 

Наименование 

изучаемой 

дисциплины 

Наименование 

последующей дисциплины 

Теория сестринского дела Сестринское 

дело в терапии 

Поликлиническое 

сестринское дело 

Сестринское дело в 

педиатрии 

Технология оказания 

медицинских услуг 

Сестринское дело в 

акушерстве и гинекологии 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации 

Производственная практика 

Клиническая 

 

2.3 Типы задач профессиональной деятельности: 

В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решению 

задач профессиональной деятельности следующих типов: 



• медицинский 

• научно-исследовательский 

• организационно-управленческий. 
 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Виды учебной работы Всего 

часов 

Семестр(ы) 

3 4 

Лекции  30 10 20 

Практические занятия   60 72 

Семинарские занятия - - - 

Самостоятельная работа  38 79 

Промежуточная аттестация 9 - 9 

Общая трудоемкость в часах 288 108 180 

Общая трудоемкость в зачетных 

единицах 

8 3 5 

 

3.2. Содержание практики, структурированное по разделам с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов занятий, 

форм контроля 
№ Раздел  

учебной  

дисциплины  

Занятия  

лекционн

ого типа  

Практиче

ские  

занятия  

  

Самостоятель

ная работа 

(часов)  

 

Контрол

ь (часов)  

 

Всего  

(часов

)  

1.  Организация работы 

медицинской сестры. 

Сестринский уход 

при патологии 

органов дыхания 

6 33 20   

59 

2.  Сестринский уход 

при патологии 

сердечно-сосудистой 

системы 

4 27 18   

49 

3.  Сестринский уход 

при патологии 

органов 

пищеварительной и 

мочевыделительной 

систем 

10 32 34  76 

4.  Сестринский уход 

при патологии 

органов 

кроветворения, 

эндокринной 

системы, опорно-

двигательного 

аппарата, острых 

10 40 45  95 



аллергических 

реакциях. 

5.  Промежуточная 

аттестация 

   9 9 

 
3.3. Тематический план лекций. 

 

№ Тема Содержание темы Код 

компетенции 

Часы 

1.  Сестринский 

уход при 

ОРВИ и 

бронхитах  

Острые респираторные вирусные 

инфекции. Группа риска, клиническая 

картина, диагностика, лечение, уход, 

профилактика. Определение понятия 

«бронхит», классификация, причины, 

предрасполагающие факторы, 

клинические проявления острых и 

хронических бронхитов. 

Виды лечебно-диагностических 

вмешательств при бронхитах, роль 

медицинской сестры.  

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

2.  Сестринский 

уход при 

пневмониях и 

бронхиальной 

астме 

Определение понятия "пневмонии".  

Классификация пневмоний: 

внебольничная, внутрибольничная. 

Факторы риска пневмоний, этиология. 

Клинические проявления очаговой и 

крупозной пневмоний.  

Виды лечебно-диагностических 

вмешательств, роль медицинской сестры 

при их осуществлении. Эпидемиология 

бронхиальной астмы. 

Определение. Этиология: внутренние и 

внешние факторы риска. Механизмы 

развития бронхиальной астмы. 

Клинические проявления. Доврачебная 

помощь при приступе удушья. Роль астма 

школ.. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

3.  Сестринский 

уход при 

ХОБЛ и 

плевритах 

Хроническая обструктивная болезнь 

легких. Определение, факторы риска. 

Клиническая картина, сестринская 

помощь, лечение, профилактика. 

Плеврит: определение, клиника и 

диагностика, принципы ведения больных. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

4.  Острая 

ревматическа

я лихорадка и 

хроническая 

ревматическа

я болезнь 

сердца. 

Сестринский 

уход. 

Сестринский 

Этиопатогенез ОРЛ. Клинические 
проявления ревматизма. Диагностика, 
лечение, сестринский уход. Первичная и 
вторичная профилактика ОРЛ. 
Хроническая ревматическая болезнь 

сердца. Основные клинические признаки 

пороков сердца, виды лечебно-

диагностических вмешательств, роль 

медицинской сестры.  

Эпидемиология артериальной 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 



уход при 

артериальной 

гипертензии 

(АГ) и 

атеросклерозе 

гипертензии. Определение АГ. Факторы 

риска и  механизмы развития АГ. 

Клинические проявления.  

Гипертонический криз (I и II тип). 

Доврачебная помощь при 

гипертоническом кризе.  

Виды лечебно-диагностических 

вмешательств при АГ, роль медицинской 

сестры при их осуществлении.  

Определение понятия «атеросклероз». 

Эпидемиология атеросклероза. Факторы 

риска.  

Клинические проявления атеросклероза. 

Виды лечебно-диагностических 

вмешательств.  

Проблемы пациентов при атеросклерозе, 

планирование сестринской помощи 

5.  Сестринский 

уход при ИБС  

Определение понятия ''ИБС''. 

Клинические проявления. 

Функциональные классы. 

Неотложная помощь при приступе 

стенокардии. Принципы диагностики, 

лечения, профилактики и реабилитации. 

Определение понятия ''инфаркт 

миокарда''. Клинические варианты - 

типичная болевая форма и атипичные 

формы. Принципы диагностики, лечения, 

профилактики и реабилитации. 

Диспансерное наблюдение. 

Неотложная помощь при болевой форме 

ИМ. Сестринское обследование. 

Планирование, реализация, оценка 

сестринских вмешательств. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

6.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

желудочно-

кишечного 

тракта. 

Методы обследования пациентов с 
заболеваниями органов пищеварения.  
Основные симптомы и синдромы, 

возможные проблемы, план сестринского 

обследования пациентов.  

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

7.  Сестринский 

уход при 

гастрите, 

язвенной 

болезни, 

опухолях 

желудка. 

Эпидемиология гастритов. Определение 

понятия «гастрит». Классификация 

гастритов. Причины и факторы риска. 

Клинические проявления и проблемы 

пациентов. Принципы лечебно-

диагностических вмешательств при 

гастритах. 

Определение понятия «язвенная болезнь 

желудка и 12 перстной кишки». Факторы 

риска и причины. Клинические 

проявления. Возможные осложнения. 

Принципы неотложной помощи при 

желудочном кровотечении. Виды 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 



лечебно-диагностических вмешательств. 

Эпидемиология рака желудка. Факторы 

риска. Клинические проявления. 

Возможные проблемы пациента/семьи. 

Виды лечебно-диагностических 

вмешательств, роль медицинской сестры. 

8.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

кишечника. 

Распространенность хронических 

заболеваний кишечника.  

Определение, причины и факторы риска. 

Клинические проявления.  

Виды лечебно-диагностических 

вмешательств, роль медицинской сестры в 

подготовке и проведении.  

Проблемы пациентов (запор, понос, 

обезвоживание, нарушение целостности 

кожи в перианальной области и др.). 

Планирование, реализация, оценка 

сестринских вмешательств. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

9.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

желчевыводя

щих путей, 

печени и 

заболеваниях 

поджелудочн

ой железы. 

Распространенность заболеваний 

желчевыводящих путей.  

Определение понятий: «ЖКБ», 

«хронический холецистит», «хронический 

панкреатит». Причины, факторы риска.  

Клинические проявления ЖКБ, 

хронического. холецистита, хронического 

панкреатита, сестринские проблемы. 

Дополнительные методы исследования, 

роль медицинской сестры в подготовке и 

проведении исследований. 

 Принципы лечения: особенности 

диетотерапии, режима, техника 

проведения тюбажа.  

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

10.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

почек. 

Методы сестринского обследования 

пациентов при заболеваниях почек и 

мочевыводящих путей (расспрос 

больного, осмотр, пальпация перкуссия, 

аускультация). Основные симптомы, 

синдромы, типичные проблемы 

пациентов. Дополнительные 

исследования: лабораторные 

(клинический анализ мочи, проба 

Зимницкого, проба по Нечипоренко), 

инструментальные(рентгенологические, 

эндоскопические, ультразвуковые, 

функциональные). Гломерулонефрит, 

пиелонефрит, МКБ. Диагностика, 

оказание помощи при почечной колике. 

ХПН.  

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

2 ч 

11.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

крови. 

Анатомо-физиологические данные крови 

и органов кроветворения. Основные 

клинические синдромы при заболеваниях 

крови и органов кроветворения. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

 



Нормальные показатели клинического 

анализа крови. Определение понятия 

"анемия". Основные группы анемий. 

Причины железодефицитной и В-12-

дефицитной анемий. Клинические 

проявления анемий. Виды лечебно-

диагностических вмешательств при 

анемиях, роль медицинской сестры. 

Определение понятия ''лейкоз''. Симптомы 

и синдромы острого лейкоза, 

хронического миелолейкоза и 

лимфолейкоза. Принципы диагностики 

лейкозов (лабораторные). Принципы 

лечения лейкозов.  

12.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

эндокринной 

системы. 

Сестринское обследование пациентов при 

заболеваниях эндокринной системы. 

Заболевания щитовидной железы. 

Причины и факторы риска. Клинические 

проявления. Виды вмешательств, 

профилактика.  

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

 

13.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

эндокринной 

системы. 

Сахарный диабет. Классификация, 

характерные симптомы. Острые 

потенциальные проблемы сахарного 

диабета: диабетический кетоацидоз, 

гипогликемическое состояние и 

гипогликемическая кома. Принципы 

доврачебной помощи. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

 

14.  Сестринский 

уход при 

заболеваниях 

опорно-

двигательного 

аппарата. 

Классификация заболеваний опорно-

двигательного аппарата. 

Распространенность ревматоидного 

полиартрита, деформирующего 

остеоартроза и остеопороза.  

Определение понятий. Причины и 

факторы риска, клинические проявления, 

виды вмешательств, принципы 

профилактики и реабилитации. Значение 

диспансеризации. Типичные проблемы 

пациентов.  

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

 

15.  Сестринский 

уход при 

аллергически

х 

заболеваниях. 

Распространённость острых 

аллергических заболеваний. Причины и 

факторы риска. Анафилактический шок, 

отёк Квинке, крапивница. Клинические 

проявления. Проблемы пациентов. 

Доврачебная помощь при 

анафилактическом шоке и отёке Квинке. 

Профилактика острых аллергических 

заболеваний. Виды лечебно-

диагностических вмешательств. Роль 

медицинской сестры аллергологических 

кабинетов. 

УК 3, ОПК 1, 

ОПК 4, ОПК 5, 

ПК 1, ПК2, ПК 

4 

 

 
3.4. Тематический план практических занятий. 



 

№ Тема Содержание темы  Код 

компетен 

ции 

Часы 

1.  Содержание и 

организация 

работы 

участковой 

медицинской 

сестры, 

палатной 

медицинской 

сестры. 

Содержание и организация работы участковой 

медицинской сестры, палатной медицинской 

сестры. Функции медицинской сестры 

процедурной. Младшая медицинская сестра, ее 

функции. Основные нормативные акты в ЛПУ. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

2.  Лабораторная 

медицина 

Лабораторная медицина – объективный 

компонент клинической медицины. 

Лабораторные тесты, используемые при 

диспансеризации населения. Анализы крови 

(общий, биохимический). Оценка состояния 

гемостаза.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

3.  Исследования 

мочи и кала. 

Подготовка 

пациента 

Исследования мочи и кала. Подготовка 

пациента перед сбором мочи (общий анализ, 

по Нечипоренко, по Зимницкому и т.д.). 

Физические свойства мочи. Химический 

состав мочи. Подготовка пациента перед 

сбором кала на я/г, копрограмму, анализ на 

скрытую кровь. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

4.  Особенности 

сестринского 

обследования 

пациента. Виды 

и методы 

дополнительны

х 

исследований, 

их 

диагностическо

е значение 

Жалобы пациента - субъективный метод 

исследования. Объективные методы: осмотр, 

пальпация. История возникновения данных 

методов, техника проведения. Обучение 

методике сестринского обследования 

пациента: расспрос, осмотр. Перкуссия как 

метод исследования, техника проведения. 

Возрастные особенности результатов 

исследования. Аускультация как метод 

исследования. Особенности сестринского 

обследования пациента. Виды и методы 

дополнительных исследований, их 

диагностическое значение: лабораторные 

методы Правила подготовки пациента к 

дополнительным исследованиям. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

5.  Инструменталь

ные методы 

исследования. 

Подготовка 

пациента к 

исследованиям 

Инструментальные методы исследования 

(функциональные, рентгенологические, 

эндоскопические, ультразвуковые, 

радиоизотопные, компьютерная томография, 

магнитно-резонансная томография и др). 

Подготовка пациента к исследованиям. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

6.  Особенности 

сестринского 

опроса и ухода 

при 

заболеваниях 

Анатомо-физиологические особенности 

органов дыхания в различных возрастных 

группах. Основная патология органов 

дыхания. Основные жалобы пациентов при 

различных нозологиях органов дыхания. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

3 ч 



органов 

дыхания. 

Особенности сестринского опроса и ухода при 

заболеваниях органов дыхания. Отработка 

навыков обследования пациентов с 

заболеваниями органов дыхания (расспрос, 

осмотр). Подготовка пациента к лабораторно-

инструментальным исследованиям. 

ПК2, ПК 4 

7.  Острые 

респираторные 

вирусные 

инфекции. 

Сестринский 

уход при 

бронхитах.  

Острые респираторные вирусные инфекции. 

Группа риска, клиническая картина, 

диагностика, лечение, уход, профилактика. 

Определение бронхитов. Классификация 

бронхитов. Этиология бронхитов. 

Распространенность данной патологии. План 

обследования при бронхите. Сестринский уход 

при бронхитах. Отработка манипуляций: в/м 

введение антибиотиков, в/к введение 

лекарственных средств, постановка 

лекарственной пробы. Отработка техники 

использования карманного ингалятора, 

спинхалера, пикфлоуметра, изучение правил и 

техники введения препаратов через 

небулайзер.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

8.  Сестринский 

уход при 

бронхиальной 

астме. 

Определение бронхиальной астмы. Этиология 

бронхиальной астмы. Принципы диагностики 

и лечения. Проблемы пациента с 

бронхиальной астмой. План сестринских 

вмешательств при бронхиальной астме. 

Отработка навыков по оказанию доврачебной 

помощи при неотложных состояниях: 

приступе бронхиальной астмы и 

астматическом статусе. Отработка 

манипуляций: в/м введение антибиотиков, в/к 

введение лекарственных средств, постановка 

лекарственной пробы. Отработка техники 

использования карманного ингалятора, 

спинхалера, пикфлоуметра, изучение правил и 

техники введения препаратов через 

небулайзер. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

9.  Сестринский 

уход при 

пневмонии 

Определение пневмоний. Этиология 

пневмонии. Принципы диагностики и лечения 

пневмоний. Особенности ведения 

сестринского ухода при пневмониях. 

Отработка навыков по подготовке и 

проведению дополнительных исследований, 

навыков выполнений манипуляций по уходу за 

пациентами с пневмониями, оформлению 

необходимой документации. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

10.  Сестринский 

уход при 

хронической 

обструктивной 

болезни легких 

Хроническая обструктивная болезнь легких. 

Определение, факторы риска. Клиническая 

картина, сестринская помощь, лечение, 

профилактика. Плеврит: определение, клиника 

и диагностика, принципы ведения больных. 

Техника сбора мокроты. Диагностическая 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 



ценность данного метода исследования. 

Понятие плевральной пункции. История 

возникновения данного метода исследования. 

Подготовка пациента к данному виду 

исследования, показания, противопоказания. 

Роль медицинской сестры в проведении 

плевральной пункции. 

11.  Коллоквиум 

№1 

Коллоквиум №1. Организация работы 

медицинской сестры. Сестринский уход при 

патологии органов дыхания 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

12.  Сестринский 

уход при 

патологии ССС 

Классификация заболеваний сердечно - 

сосудистой системы (ССС). Причины 

патологии ССС. Основные принципы терапии 

патологии ССС. План сестринских 

вмешательств при патологии ССС. 
Сестринское обследование при заболеваниях 

органов сердечно - сосудистой системы (ССС). 

Расспрос пациента, общий осмотр. 

Исследование пульса, АД. Аускультация 

сердца.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

13.  Роль  

медсестры при 

регистрации 

ЭКГ 

История возникновения ЭКГ. Показания, 

противопоказания. Техника проведения ЭКГ. 

Подготовка пациента. Роль медсестры при 

регистрации ЭКГ. Понятие о нормальной ЭКГ. 

Знакомство с различными видами основной 

патологии ЭКГ. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

14.  Сестринский 

уход при 

ревматизме 

Определение понятия ''ревматизм''. Этиология 

ревматизма. Клиника, диагностика, принципы 

терапии при данной патологии. Сестринская 

профилактика при данной патологии. 

Особенности ведения сестринского ухода при 

на примере решения ситуационных задач. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

15.  Сестринский 

уход при 

пороках 

сердца. 

Особенности 

профилактики 

Определение понятия "порок сердца". 

Этиология приобретенных пороков сердца. 

Клиника, диагностика, принципы терапии при 

данной патологии. Сестринская профилактика 

при данной патологии. Особенности ведения 

сестринского ухода при пороках сердца на 

примере решения ситуационных задач. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

16.  Сестринский 

уход при 

артериальной 

гипертензии 

Этиология артериальной гипертензии. 

Клиника, диагностика, принципы терапии при 

данной патологии. Сестринская профилактика 

при данной патологии. Особенности ведения 

сестринского ухода при артериальной 

гипертензии. Гипертонический криз (I и II 

тип). Клиника, диагностика. Отработка 

навыков по обучению пациента технике 

измерения АД, о распознавании признаков 

гипертонического криза, об оказании 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 



самопомощи. Отработка навыков оказания 

доврачебной помощи при неотложных 

состояниях: гипертоническом кризе I-II типа. 

17.  Сестринский 

уход при 

атеросклерозе 

Этиология атеросклероза. Клиника, 

диагностика, принципы терапии при данной 

патологии. Возможные проблемы пациентов. 

Особенности осуществления сестринского 

ухода при атеросклерозе. Сестринская 

профилактика при данной патологии. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

18.  Сестринский 

уход при ИБС.  

Оказание 

доврачебной 

помощи при 

неотложных 

состояниях 

Понятие ИБС. Клинические проявления. 

Неотложная помощь при стенокардии. 

Принципы диагностики и лечения. 

Сестринское обследование. Оказание 

доврачебной помощи при неотложных 

состояниях: приступе стенокардии. 

Определение понятия ''инфаркт миокарда''. 

Этиология инфаркта миокарда. Клиника, 

диагностика, принципы терапии при данной 

патологии. Сестринская профилактика при 

данной патологии.  

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

19.  Понятие острой 

сосудистой и 

острой 

сердечной 

недостаточност

и. Сестринская 

профилактика 

при данной 

патологии.  

Понятие острой сосудистой и острой 

сердечной недостаточности: обморок, коллапс, 

шок. Причины. Принципы диагностики и 

неотложной помощи. Доврачебная помощь 

при обмороке, кардиогенном шоке, острой 

левожелудочковой недостаточности. 

Типичные проблемы пациентов с острой 

сердечно-сосудистой недостаточностью. Виды 

лечебно-диагностических вмешательств. 

Определение хронической сердечной 

недостаточности (ХСН). Этиология 

хронической СН. Клиника, диагностика, 

принципы терапии при данной патологии. 

Сестринская профилактика при данной 

патологии. Особенности ведения сестринского 

ухода ХСН на примере решения проблемно - 

ситуационных задач. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

20.  Коллоквиум№

2.  

 Коллоквиум№2. Сестринский уход при 

патологии сердечно-сосудистой системы 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

21.  Сестринское 

обследование и 

диагностика 

при 

заболеваниях 

желудочно-

кишечного 

тракта. 

Основные 

Классификация заболеваний желудочно-

кишечного тракта (ЖКТ). Причины патологии 

ЖКТ. Сестринское обследование и 

диагностика при заболеваниях желудочно-

кишечного тракта. Основные симптомы. 

Осмотр полости рта. Пальпация живота. 

Сестринское обследование. Анализ собранной 

информации и выявление проблем. 

Планирование, реализация, оценка 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 



симптомы 

патологии 

ЖКТ. 

сестринских вмешательств. Основные 

принципы терапии патологии ЖКТ. 

22.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

гастрите, раке 

желудка. 

Определение понятия «гастрит», «рак 

желудка». Этиология, клиника, диагностика, 

принципы терапии, сестринская 

профилактика. Особенности ведения 

сестринского ухода при гастрите, раке 

желудка на примере решения проблемно - 

ситуационных задач. Оказание  доврачебной 

помощи при неотложных состояниях: 

желудочном и кишечном кровотечениях. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

23.  Особенности  

сестринского 

ухода при 

язвенной 

болезни 

Определение понятия «язвенная болезнь 

желудка и 12 перстной кишки». Этиология, 

клиника, диагностика, принципы терапии, 

сестринская профилактика. Особенности 

ведения сестринского ухода. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

24.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

хронических 

заболеваниях 

кишечника.  

Этиология заболеваний кишечника. Клиника, 

диагностика, принципы терапии при данной 

патологии. Сестринская профилактика при 

данной патологии. Особенности ведения 

сестринского ухода при хронических 

заболеваниях кишечника. Отработка навыков 

по выполнению манипуляций и процедур, 

навыков по подготовке пациента к 

дополнительным исследованиям 

(лабораторным и инструментальным – 

рентгенологические, эндоскопические, 

ультразвуковые и др.). Оказание  доврачебной 

помощи при неотложных состояниях: 

желудочном и кишечном кровотечениях. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

3 ч 

25.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

патологии 

печени,хрониче

ском 

панкреатите. 

Классификация заболеваний печени и 

желчевыводящих путей. Причины патологии 

печени и желчевыводящих путей. Основные 

принципы терапии патологии печени и 

желчевыводящих путей. Особенности ведения 

сестринского ухода  хроническом холецистите, 

ЖКБ. Оказание доврачебной помощи при 

неотложных состояниях: желчной колике. 

Классификация панкреатитов. Причины 

патологии поджелудочной железы. Основные 

принципы терапии при панкреатитах. 

Особенности ведения сестринского ухода 

хроническом панкреатите. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

26.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

патологии 

органов 

мочевыделения 

Классификация заболеваний органов 

мочевыделения. Причины патологии органов 

мочевыделения. Определение понятий 

«гломерулонефрит», «пиелонефрит». 

Этиология заболеваний. Клинические 

проявления. Виды лечебно-диагностических 

вмешательств, роль медицинской сестры. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 



Возможные проблемы пациента. Обучение 

методике сестринского обследования 

пациентов с заболеваниями почек и 

мочевыделительной системы. 

27.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

мочекаменной 

болезни и ХПН 

Определение понятий «мочекаменная 

болезнь» (МКБ) и «хроническая почечная 

недостаточность» (ХПН). Этиология 

заболеваний. Факторы риска. Клинические 

проявления. Возможные проблемы пациентов. 

Диагностика. Принципы лечения. Почечная 

колика - причины, предрасполагающие 

факторы, клиника приступа. Оказание 

доврачебной помощи при неотложных 

состояниях: почечной колике. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

28.  Коллоквиум 

№3. 

Коллоквиум №3. Сестринский уход при 

патологии органов пищеварительной и 

мочевыделительной систем 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

29.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

заболеваниях 

крови. Анемия. 

Классификация заболеваний крови. Причины 

патологии крови. Определение понятия 

"анемия", причины, клинические проявления. 

Основные принципы терапии. Сестринское 

обследование. Анализ собранной информации 

и выявление проблем. Планирование, 

реализация, оценка сестринских вмешательств. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

30.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

лейкозах 

Определение понятия ''лейкоз''. Современные 

теории развития лейкозов. Клинические 

проявления, принципы терапии. Особенности 

ведения сестринского ухода при  лейкозах на 

примере решения проблемно - ситуационных 

задач. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

31.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

эндокринной 

патологии 

Анатомо-физиологические особенности 

органов эндокринной системы. Классификация 

заболеваний органов эндокринной системы. 

Причины патологии органов эндокринной 

системы. Основные принципы терапии 

патологии органов эндокринной системы. 

Ожирение. Степени ожирения. Причины и 

факторы риска. Клинические проявления, 

принципы диагностики, лечения и 

профилактики. Сестринское обследование. 

Анализ собранной информации и выявление 

проблем. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

32.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

сахарном 

диабете 

Классификация сахарного диабета. Причины 

возникновения сахарного диабета. Основные 

принципы терапии. Особенности ведения 

сестринского ухода при сахарном диабете на 

примере решения проблемно - ситуационных 

задач. Оказание доврачебной помощи при 

неотложных состояниях: гипогликемическая 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 



кома, гипергликемическая кома. 

33.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

патологии 

щитовидной 

железы 

Причины развития тиреотоксикоза. Основные 

принципы терапии. Отработка навыков по 

ведению сестринского обследования при 

заболеваниях щитовидной железы. 

Особенности ведения сестринского ухода при 

гипертиреозе, гипотиреозе и эндемическом 

зобе на примере решения проблемно - 

ситуационных задач. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

34.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

ревматоидном 

полиартрите, 

остеоартрозе 

Ревматоидный полиартрит, определение 

понятия. Причины патологии опорно-

двигательного аппарата. Клинические 

проявления. Сестринское обследование. 

Основные принципы терапии. Отработка 

навыков по выполнению ухода за пациентом, 

выполнению лечебно-диагностических 

вмешательств при ревматоидном полиартрите 

и остеоартрозе. Особенности ведения 

сестринского ухода при ревматоидном 

артрите. Определение деформирующего 

остеоартроза (ДО). Причины, клиника ДО. 

Уход, принципы лечения больных ДО. 

Профилактика ДО. Особенности ведения 

сестринского ухода при деформирующем 

остеоартрозе, ревматоидном артрите. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

35.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

остеопорозе, 

подагре 

Определение остеопороза. Причины, 

клиническая картина. Сестринская помощь, 

диагностика, принципы лечения, диагностика. 

Подагра, этиопатогенез. Клиника и 

диагностика. Сестринская помощь, принципы 

лечения, профилактика. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

36.  Особенности 

сестринского 

ухода при 

острых 

аллергических 

реакциях (отек 

квинке, 

крапивница) 

Определение острых аллергических 

заболеваний. Клинические проявления 

крапивницы, отека Квинке. Доврачебная 

помощь при данной патологии. Профилактика 

острых аллергических заболеваний. 

Особенности ведения сестринского ухода при 

крапивнице, отёке Квинке на примере решения 

проблемно - ситуационных задач. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

37.  Доврачебная 

помощь при 

острых 

аллергических 

реакциях.  

Клинические проявления сывороточной 

болезни, поллиноза, лекарственной болезни. 

Доврачебная помощь при данной патологии. 

Профилактика острых аллергических 

заболеваний. Особенности ведения 

сестринского ухода при данной патологии. 

Оказание доврачебной помощи при 

неотложных состояниях.  Анафилактический 

шок, клинические проявления, проблемы 

пациентов. Оказание доврачебной помощи при 

данной патологии. Профилактика острых 

аллергических заболеваний. 

УК 3, 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

4 ч 

38.  Коллоквиум  Коллоквиум №4. Сестринский уход при УК 3, 4 ч 



№4.  патологии органов кроветворения, 

эндокринной системы, опорно-

двигательного аппарата, острых 

аллергических реакциях. 

ОПК 1, 

ОПК 4, 

ОПК 5, 

ПК 1, 

ПК2, ПК 4 

 
 
3.5. Хронокарта ЗСТ 

№ 

п/п 

Этап ЗСТ % от 

занятия 

1 Организационная часть 5 

1.1 Приветствие 

1.2 Регистрация присутствующих в журнале  

2 Введение 20 

2.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана 

занятия  

2.2 Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при 

подготовке к занятию 

3 Разбор теоретического материала  

Обсуждение основных положений темы (устный разбор 

теоретического материала, объём и содержание 

определяет кафедра) 

30-60 

4 Практическая часть занятия проводится в 

соответствии с учебной деятельностью, прописанной 

для каждой темы в рабочей программе по 

дисциплине  

30 

4.1 Самостоятельная практическая работа обучающихся  

4.2 Индивидуальное и групповое консультирование при 

выполнении заданий 

4.3 Контроль успешности выполнения практических 

заданий  

5 Заключительная часть 15 

5.1 Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы 

на вопросы.  

5.2 Сообщение темы следующего занятия, вопросов для 

самостоятельной подготовки, рекомендуемой 

литературы 

5.3 Завершение занятия, оформление учебного журнала  
 
3.6. Самостоятельная работа обучающихся 
 

№ Тема раздела Формы самостоятельной 

работы 

Код 

компетенции 

Часы 

1 Организация работы 

медицинской сестры. 

Сестринский уход при 

патологии органов 

• Опрос (устный, 

письменный) (ОУ/ОП)  

• Рабочая тетрадь (РТ)  

УК 1, УК 4, УК 

5, УК 9, ОПК 

1, ОПК 6, ОПК 

10 

20 



дыхания • Практические навыки (ПН)  

• Упражнения на тренажере 

(УТ)  

2 Сестринский уход при 

патологии сердечно-

сосудистой системы 

• Опрос (устный, 

письменный) (ОУ/ОП)  

• Рабочая тетрадь (РТ)  

• Практические навыки (ПН)  

• Упражнения на тренажере 

(УТ)  

УК 1, УК 4, УК 

5, УК 9, ОПК 

1, ОПК 6, ОПК 

10 

18 

 Сестринский уход при 

патологии органов 

пищеварительной и 

мочевыделительной 

систем 

• Опрос (устный, 

письменный) (ОУ/ОП)  

• Рабочая тетрадь (РТ)  

• Практические навыки (ПН)  

• Упражнения на тренажере 

(УТ)  

УК 1, УК 4, УК 

5, УК 9, ОПК 

1, ОПК 6, ОПК 

10 

34 

 Сестринский уход при 

патологии органов 

кроветворения, 

эндокринной системы, 

опорно-двигательного 

аппарата, острых 

аллергических реакциях. 

• Опрос (устный, 

письменный) (ОУ/ОП)  

• Рабочая тетрадь (РТ)  

• Практические навыки (ПН)  

• Упражнения на тренажере 

(УТ)  

УК 1, УК 4, УК 

5, УК 9, ОПК 

1, ОПК 6, ОПК 

10 

45 

 
 

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
№ Разделы дисциплины Формы оценочных 

средств 

Представление оценочного 

средства в фонде  

(количество)  

1.  Организация работы 

медицинской сестры. 

Сестринский уход при 

патологии органов дыхания 

• Опрос 

(устный, 

письменный) 

(ОУ/ОП)  

• Рабочая 

тетрадь (РТ)  

Перечень вопросов по теме 

занятия – 15 вопросов 

Требования к заполнению 

и/или образец рабочей 

тетради 

2.  Сестринский уход при 

патологии сердечно-

сосудистой системы 

• Опрос 

(устный, 

письменный) 

(ОУ/ОП)  

• Рабочая 

тетрадь (РТ)  

Перечень вопросов по теме 

занятия – 15 вопросов 

Требования к заполнению 

и/или образец рабочей 

тетради 

3.  Сестринский уход при 

патологии органов 

пищеварительной и 

мочевыделительной систем 

• Опрос 

(устный, 

письменный) 

(ОУ/ОП)  

• Рабочая 

тетрадь (РТ)  

Перечень вопросов по теме 

занятия – 15 вопросов 

Требования к заполнению 

и/или образец рабочей 

тетради 

4.  Сестринский уход при 

патологии органов 
• Опрос 

(устный, 

Перечень вопросов по теме 

занятия – 15 вопросов 



кроветворения, эндокринной 

системы, опорно-

двигательного аппарата, 

острых аллергических 

реакциях. 

письменный) 

(ОУ/ОП)  

• Рабочая 

тетрадь (РТ)  

Требования к заполнению 

и/или образец рабочей 

тетради 

 

 

Форма промежуточной 

аттестации 

Формы оценочных 

средств 

Представление оценочного 
средства в фонде (количество) 

Экзамен Собеседование Перечень вопросов (60 вопросов) 

 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ п. Разделы дисциплины Формы образовательных 

технологий 

Средства 

образовательных 

технологий 

1.  Организация работы 

медицинской сестры. 

Сестринский уход при 

патологии органов дыхания 

Лекционно-семинарская 

система 

   

Исследовательские методы 

обучения 

Проблемное обучение  

Опрос, собеседование; 

Рабочая тетрадь; 

Коллоквиум 

Доклад 

  

Практические навыки  

2.  Сестринский уход при 

патологии сердечно-

сосудистой системы 

Лекционно-семинарская 

система 

  

 Исследовательские методы 

обучения 

Проблемное обучение  

Опрос, собеседование; 

Рабочая тетрадь; 

Коллоквиум 

Доклад 

  

Практические навыки  

3.  Сестринский уход при 

патологии органов 

пищеварительной и 

мочевыделительной систем 

Лекционно-семинарская 

система 

   

Исследовательские методы 

обучения 

Проблемное обучение  

Опрос, собеседование; 

Рабочая тетрадь; 

Коллоквиум 

Доклад 

  

Практические навыки  

4.  Сестринский уход при 

патологии органов 

кроветворения, 

эндокринной системы, 

опорно-двигательного 

аппарата, острых 

аллергических реакциях. 

Лекционно-семинарская 

система 

   

Исследовательские методы 

обучения 

Проблемное обучение  

Опрос, собеседование; 

Рабочая тетрадь; 

Коллоквиум 

Доклад 

  

Практические навыки  
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8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
1. [Система дистанционного образования для обучающихся Moodle 

moodle.vrngmu.ru] - [http://moodle.vrngmu.ru], 

2. [Единая информационная система управления учебным процессом ТАНДЕМ. 

Университет]-[ http://tandem.med:8080], 

3. [Платформа вебинаров  МТС Линк]-[https://mts-link.ru]. 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 

ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ 

СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Освоение учебной практики «Ознакомительная практика 

(Профессиональный уход за пациентом)» предполагает использование 

следующего программного обеспечения и информационно-справочных 

систем: 

1. [Электронная библиотека (АИБС МегаПро) - 

http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Web], 

2. [ЭБС "Консультант студента" (www.studentlibrary.ru)], 

3. [СИС "MedBaseGeotar" (https://mbasegeotar.ru/)], 

4. [ЭБС "BookUp" (www.books-up.ru)], 

5. [ЭБС "Лань" (e.lanbook.com)], 

6. [Образовательная платформа "Юрайт" (https://urait.ru/)], 

7. [ЭБС Znanium (https://znanium.com/)]. 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Перечень медицинской техники (оборудования) 

Наименование медицинской техники (оборудования) Количество 

Бесконтактный инфракрасный термометр 1 

Весы Масса ВЭМ-150 электрические 1 

Вкладыши для внутримышечной инъекции и постановки клизмы д/фантома 

таза 

2 

Воронка лабораторная 1500 мл 3 

Вставка для внутривенных инъекций к тренажеру, КСКФ 2 

Доска передвижная поворотная 1 

 Емкость - контейнер 1л 1 

Зонд для назо-гастральный 120см 3 

Катетер Фолея латексный 5 

Комплект постельного белья (пододеяльник, простынь, наволочка) 1 

Контейнер пластиковый с крышкой 5л 1 

крови/инъекции 3 

Кружка полиэтиленовая для однократного применения 1,5 л 5 

Манекен для отработки навыков ухода за ранами 1 

Модель для отработки навыков введения инсулина 10 

https://mbasegeotar.ru/


Мультимедийный проектор SUGA,  1 

Ноутбук ASUS 1 

Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный МЕГИДЕЗ, год выпуска 

2022, Российская Федерация 

2 

Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный МЕГИДЕЗ, год выпуска 

2022, Российская Федерация 

3 

Очки защитные 2 

Подушка для забора  2 

Пузырь д/льда 4 

Ростомер РМ-2 1 

 Скользящая простыня 2 полотна 2 

Столик инструментальный 2 

Тонометр механический 4 

Тренажер для внутривенных инъекций (16х70х20см),  2 

Тренажер для зондирования и промывания желудка 2 

 Тренажер сердечно-легочной и мозговой реанимации 

 пружинно-механический с индикацией правильности выполнения 

действий,  

тестовыми режимами и настенным табло-манекеном 

1 

 

Фантом женской промежности (для отработки навыков катетеризации),  2 

Фантом мужской промежности (для отработки навыков катетеризации),  2 

Фантом поперхнувшегося человека 1 

Фантом реанимационный (человек),  1 

Фантом таза (для отработки навыков постановки клизмы,  

внутримышечных инъекций, обработки стомы),  

1 

 

Фантом ягодиц (для отработки навыков внутримышечных инъекций) 3 

Ширма 2х секц,  1 

Штатив д/пробирок 3 

Штатив для вливаний, 1 

Экран настенный 1 

 

Перечень помещений, используемых для организации 

практической подготовки обучающихся 

 
Наименование 

структурного 

подразделения 

Университета, 

организующего 

практическую 

подготовку 

обучающихся 

Наименование помещения 

Организации, 

осуществляющей 

деятельность в сфере 

охраны здоровья 

Адрес помещения Площадь 

помещения в 

кв.м. 

Кафедра организации 

сестринского дела 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 41, кабинет зав. кафедрой   

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66 , БУЗ ВО ВГКБ №3 

18,8 кв. м. 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 45, актовый зал 

(совместное использование) 

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66 , БУЗ ВО ВГКБ №3 

площадь 72,1 

м кв. 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 46, учебная комната №2   

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66, БУЗ ВО ВГКБ №3 

18,8 кв. м. 

Литер А1, этаж 3, помещение 

№ 47,  учебная комната №1 

394030, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. Плехановская, 

66, БУЗ ВО ВГКБ №3 

18,5 кв. м. 



Кафедра организации 

сестринского дела 

этаж цокольный, помещение 

№4 

394019, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. 

Машиностроителей, 13Б , БУЗ ВО 

ВГП №3 (ГП №11),  

31,8 кв. м 

этаж цокольный, помещение 

№71 

394019, Воронежская область, 

город Воронеж, ул. 

Машиностроителей, 13Б , БУЗ ВО 

ВГП №3 (ГП №11),  

16,9 кв. м 

 


