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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Цель освоения дисциплины состоит  в  формировании  у  обучающихся

знаний  о  социально-психологических  явлениях  и  способности  их
анализировать, выбирать оптимальные формы поведения, коммуникации и
психологического  воздействия  для  формирования,  сохранения  и
укрепления здоровья людей.

1.2. Задачи дисциплины (модуля)\практики:
1) изучить основные понятия психологии и поведенческой медицины;
2) сформировать практические навыки по использованию психологических
знаний в своей профессиональной деятельности;
3) сформировать  умения  прогнозирования  изменений  и  оценкой  их
динамики в различных сферах психического функционирования человека при
медицинском  и  психологическом  воздействии,  направленном  на
гармонизацию жизнедеятельности индивида; 
4)  сформировать  навыки  профессионального  общения,  управления  ходом
взаимодействия с коллегами, клиентами.

1.3. Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине 
(модулю)\практике, соотнесенных с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы.

Код 
компетенции,

на формирование,
которых

направлены
результаты обучения по

дисциплине

Содержание
компетенции, 

на формирование, 
которых направлены 

результаты обучения по
дисциплине

Код и наименование индикатора достижения
компетенции

1 2 3
УК-1 Способен осуществлять

критический анализ проблемных
ситуаций на основе системного

подхода, вырабатывать
стратегию действий

ИД-1 УК 1
Находит и критически анализирует информацию,
необходимую для решения поставленной задачи

(проблемной ситуации).
ИД-2 УК 1

Рассматривает и предлагает возможные варианты
системного подхода в решении задачи

(проблемной ситуации), оценивая их достоинства
и недостатки
ИД-3 УК 1

Формирует собственные выводы и точку зрения
на основе аргументированных данных

ИД-4 УК 1
Определяет и оценивает риски (последствия)

возможных решений поставленной задачи
ИД-5 УК 1

Принимает стратегическое решение проблемных
ситуаций

УК-2 Способен управлять проектом
на всех этапах его жизненного

цикла

ИД-1 УК 2
Определяет проблему и способ ее решения через

реализацию проектного управления
ИД-2 УК 2

Разрабатывает концепцию проекта в рамках
обозначенной проблемы: формулирует цель,

задачи, обосновывает актуальность, значимость,
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ожидаемые результаты и возможные сферы их
применения
ИД-3 УК 2

Организует и координирует работу участников
проекта; обеспечивает работу команды

необходимыми ресурсами
ИД-4 УК 2

Разрабатывает план реализации проекта с
использованием инструментов планирования

ИД-5 УК 2
Осуществляет мониторинг за ходом реализации

проекта, корректирует отклонения, вносит
дополнительные изменения в план реализации

проекта
УК-3 Способен организовывать и

руководить работой команды,
вырабатывая командную

стратегию для достижения
поставленной цели

ИД-1 УК-3
Проявляет лидерство в планировании и

осуществлении профессиональной деятельности, в
постановке целей, в побуждении других к

достижению поставленных целей
ИД-2 УК 3

Вырабатывает командную стратегию для
выполнения практических задач

ИД-3 УК 3
Распределяет задания и добивается их исполнения

реализуя основные функции управления
ИД-4 УК 3

Формулирует, аргументирует, отстаивает свое
мнение и общие решения, несет личную

ответственность за результаты
ИД-5 УК 3

Умеет разрешать    конфликты на основе
согласования позиций и учета интересов

УК-4 Способен применять
современные коммуникативные

технологии, в том числе на
иностранном (ых) языке (ах),

для академического и
профессионального

взаимодействия

ИД-1 УК-4
Выбирает стиль общения и язык жестов с учетом

ситуации взаимодействия
ИД-4 УК-4

Публично выступает на русском языке, строит
свое выступление с учетом аудитории и цели

общения
УК-5 Способен анализировать и

учитывать разнообразие культур
в процессе межкультурного

взаимодействия

ИД-1 УК 5
Отмечает и анализирует особенности

межкультурного взаимодействия (преимущества и
возможные проблемные ситуации),

обусловленные различием этических,
религиозных и ценностных систем

ИД-2 УК-5
Может преодолеть коммуникативные барьеры при

межкультурном взаимодействии
ИД-3 УК-5

Придерживается принципов
недискриминационного взаимодействия,
основанного на толерантном восприятии

культурных особенностей представителей
различных этносов и конфессий, при личном и

массовом общении
УК-6 Способен определять и

реализовывать приоритеты
собственной деятельности и

способы ее совершенствования
на основе самооценки и

образования в течение всей

ИД-1 УК-6 Использует инструменты и методы
управления временем при выполнении

конкретных задач, проектов, при достижении
поставленных целей

ИД-2 УК-6 Определяет приоритеты собственной
деятельности, личностного развития и
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жизни профессионального роста
ИД-4 УК-6

Строит и определяет стратегию
профессионального развития на основе

индивидуальных достижений
УК-7 Способен поддерживать

должный уровень физической
подготовленности для

обеспечения полноценной
социальной и профессиональной

деятельности

ИД-3 УК-7
Оценивает свои ресурсы и их пределы (личностные,
ситуативные, временные), оптимально их использует

для успешного выполнения порученного задания.

УК-9 Способен использовать базовые
дефектологические знания в

социальной и профессиональной
сферах

ИД-1 УК-9
Обладает представлениями о принципах

недискриминационного взаимодействия при
коммуникации в различных сферах

жизнедеятельности, с учетом социально-
психологических особенностей лиц с

ограниченными возможностями здоровья
ИД-2 УК-9

Планирует и осуществляет профессиональную
деятельность с лицами, имеющими

инвалидность или ограниченные возможности
здоровья

ИД-3 УК-9
Взаимодействует с лицами, имеющими

ограниченные возможности здоровья или
инвалидность в социальной и

профессиональной сферах
ОПК-1 Способен реализовывать

моральные и правовые нормы,
этические и деонтологические
принципы в профессиональной

деятельности

ИД-1 ОПК-1
Знает и использует моральные и правовые нормы,

этические и деонтологические основы статуса
пациента и врача необходимые в профессиональной

деятельности;

ИД-2 ОПК-1
Применяет принципы и правила взаимоотношения
«врач-пациент», «врач-родственник», "врачебная

тайна", " врачебная клятва"
ИД-3 ОПК-1

Излагает профессиональную информацию в
процессе межкультурного взаимодействия,

соблюдая принципы этики и деонтологии, морально
и правовых норм

ИД-4 ОПК-1
Осуществляет контроль соблюдения норм врачебной

и деловой этики в общении с коллегами,
гражданами, пациентами, должностными лицами
необходимых в профессиональной деятельности

врача.
ОПК-10 Способен решать стандартные

задачи профессиональной
деятельности с использованием

информационных,
библиографических ресурсов,

медико-биологической
терминологии, информационно-
коммуникационных технологий
с учетом основных требований
информационной безопасности 

ИД-1 ОПК-10
Использует современные информационные и
коммуникационные средства и технологии,

библиографические ресурсы, медико-биологическую
терминологию в решении стандартных задач

профессиональной деятельности
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Знать:
 структуру, предмет и задачи психологии здоровья как науки, ее основные

проблемах; 
 технологии формирования, сохранения и укрепления здоровья людей;
 социально-психологические явления, их виды;
 закономерности,  факторы  и  механизмы  социальной  адаптации  в

конфликтных и правозначимых ситуациях;
 основные  психотерапевтические  теории  с  этическими  и  методическими

основами их практической реализации;
 особенности взаимодействия с работниками в области охраны психического

здоровья,  с  работниками  экспертных  организаций  и  учреждений  социальной
защиты населения;
 приемы  оказания  первой  помощи,  методы  защиты  в  условиях,

чрезвычайных ситуаций;
 критерии психического здоровья;
 теории философии относительно здоровья;
 методы  сбора  научной  информации:  использование  интернет-ресурсов,

отечественных  и  иностранных  литературных  источников:  непериодических
изданий  (книг,  брошюр,  монографий,  учебников);  периодических  изданий
(журналов,  газет);  специальных  технических  публикаций  (инструкций,
стандартов,  патентной  документации,  технических  каталогов);
неопубликованных  (научных  отчетов  и  проектов,  диссертаций,  библиотечных
каталогов, депонированных рукописей); 
 медицинскую этику, деонтологию заболевания и их осложнения, связанные

с действиями медицинского персонала (ятрогении);
 инструкции  по  заполнению  основной  документации  медицинского

работника;
 стратегии совладания со стрессом в нестандартных ситуациях;
 техники саморазвития;
 особенности  организации  коммуникации  с  лицами  с  ограниченными

возможностями здоровья;
 приемы психологической защиты личности от негативных, травмирующих

переживаний;
 способы предупреждения конфликтов, их оптимального разрешения;
 базовые  технологии  осуществления  психологического  консультирования

населения в целях психопрофилактики, сохранения и улучшения психического и
физического  здоровья,  формирования  здорового  образа  жизни,  а  также
личностного развития;
 знание инновационных здоровьесберегающих технологий;
 психологические особенности людей различных социальных и этнических

групп;
 индивидуально-личностные  аспекты  пациентов  с  целью  снижения  риска

последствий неблагоприятных факторов;
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 способы  к  организации  научно-исследовательских  и  научно-
производственных работ;
  принципы  управления  коллективом,  готовности  оценивать  качество  и

результаты деятельности.

Уметь:
 применять  и  систематизировать,  полученные  на  предшествующих

дисциплинах знания, в области психологии и поведенческой медицины;
 анализировать  социально-психологические  явления  и  выбирать

оптимальные формы поведения  и  психологического воздействия  в  различных
ситуациях;
 анализировать  клинические случаи с  точки зрения современных научных

парадигм,  осмысливать  и  делать  обоснованные  выводы  из  новой  научной  и
учебной  литературы,  результатов  экспериментов,  клинических  рекомендаций,
стандартов и законопроектов в сфере здравоохранения;
 создавать целостный образ человеческого поведения в социальных группах;
 дифференцировать научное и житейское знание о социальных явлениях;
 исследовать динамические процессы в малой группе;
 исследовать процессы социального влияния;
 психологически грамотно строить свое профессиональное общение;
 управлять ходом взаимодействия с клиентом;
 вести дискуссию с клиентами, коллегами;
 слушать и понимать партнера по общению,
 преодолевать барьеры общения, 
 презентовать себя в публичном выступлении;
 организовывать  взаимодействие  на  основе  средств,  доступных для  лиц с

ограниченными возможностями здоровья;
 распознавать  типичные  манипуляции  в  общении  и  способы

противодействия им;
 реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности

в  общении  с  коллегами,  средним  и  младшим  медицинским  персоналом,
пациентами и родственниками;
 эффективно общаться и взаимодействовать с работниками в области охраны

психического здоровья, с работниками экспертных организаций и учреждений
социальной защиты населения;
 психологически  грамотно  строить  свое  профессиональное  общение,

управлять ходом взаимодействия с клиентом;
 оформлять документацию медицинского работника в учреждении;
 анализировать различные теоретические и методологические позиции;
 исследовать особенности группового мышления;
 определять синдром эмоционального выгорания по признакам;
 прогнозировать изменения и оценивать их динамику в различных сферах

психического функционирования человека при медицинском и психологическом
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воздействии, направленном на гармонизацию жизнедеятельности индивида;
 использовать  психологические  знания  в  своей  профессиональной

деятельности;
 определять личностные диспозиции в формировании здоровья человека;
 использовать  критерии психического и социального здоровья для оценки

его состояния;
 определять искажения внутренней картины здоровья ребенка и подростка;
 определять факторы, влияющие на образ жизни;
 использовать некоторые виды психической саморегуляции на практике;
 определять адаптационные резервы организма;
 осуществлять  психологическое  консультирование  населения  в  целях

психопрофилактики,  сохранения  и  улучшения  психического  и  физического
здоровья, формирования здорового образа жизни, а также личностного развития;
 определять по критериям социальное и душевное здоровье личности;
 определять адаптационные резервы организма;
 руководить  коллективом  в  сфере  своей  профессиональной  деятельности,

толерантно  воспринимая  социальные,  этнические,  конфессиональные  и
культурные различия;
 организовывать условия трудовой деятельности с  учетом индивидуально-

личностных  возможностей  работника  с  целью  снижения  риска  последствий
нервно-психического напряжения, стресса, предупреждения психосоматических
заболеваний;
 организовывать  научно-исследовательские  и  научно-производственные

работы;
  оценивать качество результатов деятельности.

 Владеть:
 способностями анализировать, выбирать оптимальные формы поведения и

психологического воздействия в различных ситуациях;
 навыками  применения  активных  методов  социально-психологического

обучения;
 навыками публичного выступления;
 понятийным  аппаратом,  навыками  научного  анализа  и  методологией

клинического подхода в научно-исследовательской и практической деятельности
врача;
 навыками  применения  активных  методов  социально-психологического

обучения;
 исследованием особенностей социального интеллекта;
 навыками  определения  и  описания  конфликта:  конструктивная,

деструктивная функция, способами взаимодействия в конфликте.
 навыками  дифференциации  понятий  социальной  психологии  личности  в

различных школах и направлениях;
 анализом научной литературы и официальных статистических обзоров по
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современным научным проблемам и подготовке информации по выполненной
работе;
 принципами  врачебной  деонтологии  и  медицинской  этики;  навыками

информирования пациентов и их родственников в соответствии с требованиями
правил "информированного согласия"; навыками коммуникативного общения;
 основами  формирования  у  населения  позитивного  поведения,

направленного на формирование здорового образа жизни, в том числе здорового
питания,  достаточного  уровня  физической активности,  отказа  от  потребления
табака, наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, и
пагубного потребления алкоголя;  
 основами  санитарного  просвещения  для  профилактики  отдельных

заболеваний в  виде  бесед  перед  началом приема  больных в  поликлинике,  во
время групповых профилактических приемов, при работе с семьей больного;
 навыками  и  методами  анализа  медицинской  информации,  литературных

данных с учетом системного подхода, использования принципов доказательной
медицины при выполнении НИР;
 методами  и  навыками  изучения  и  анализа  научно-медицинской

информации;
 исследовательскими навыками коммуникативных способностей;
 навыками  делового  общения  и  взаимодействия  с  работниками  смежных

специальностей;
 оценивать состояние психического здоровья по научным критериям;
 технологиями  психологическое  консультирование  населения  в  целях

психопрофилактики,  сохранения  и  улучшения  психического  и  физического
здоровья, формирования здорового образа жизни, а также личностного развития;
 профессиональной  деятельностью,  толерантно  воспринимая  социальные,

этнические, конфессиональные и культурные различия;
 навыками  психологической  деятельности,  с  учетом  индивидуально-

личностных  возможностей  работника  с  целью  снижения  риска  последствий
нервно-психического напряжения, стресса, предупреждения психосоматических
заболеваний;
 способностью  к  организации  научно-исследовательских  и  научно-

производственных  работ  и  управлению  коллективом,  готовностью  оценивать
качество результатов деятельности. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО
2.1. Дисциплина  Б1.О.10  «Психология  и  поведенческая  медицина»
относится  к  блоку  Б1  обязательной  части  ОПОП  ВО  по  направлению
подготовки 31.05.01. «Лечебное дело», составляет 108 часов/3 з.е., изучается
в 1 и 2 семестре.
2.2. Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВО

Наименование
предшествующей

дисциплины

Наименование изучаемой
дисциплины

Наименование 
последующей дисциплины
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 Биология  Психология и поведенческая 
медицина 

Медицина катастроф
 Химия Клиническая лабораторная 

диагностика 
 Анатомия

2.3. Типы задач профессиональной деятельности:
В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решению задач 
профессиональной деятельности следующих типов:

 медицинский
 научно-исследовательский
 организационно-управленческий.

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1 Объем дисциплины и виды учебной деятельности.

Виды учебной работы Всего часов Семестр(ы)

Лекции 8
Практические занятия 48
Семинарские занятия
Самостоятельная работа 48
Промежуточная аттестация 4
Общая трудоемкость в часах 108
Общая трудоемкость в зачетных единицах 3

3.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (если
предусмотрено) с  указанием  отведенного на них количества
академических часов и видов занятий, форм контроля

№
п/п

раздел
учебной

дисциплины

занятия
лекционн
ого типа

практические 
занятия

(семинарские 
занятия)

самостоятельная
работа (часов)

контроль
(часов)

всего 
(часов)

1 Междисциплинар
ный статус и
специфика
предмета

Психология
здоровья и

поведенческая
медицина:

современное
состояние и
перспективы

развития

2 10 13 25

2 Проектная
деятельность в
медицинской
организации

2 6 13 21

3 Эффективная
профессиональная

и
непрофессиональ
ная коммуникация

2 14 13 29

4 Психология
общения и

взаимодействия в

2 16 13 31
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медицинской
организации

Итого 8 46 52 2 108

3.3. Тематический план лекций
№ Тема Краткое содержание темы Код

компетенции
Часы

1 Междисциплинарный
статус  и  специфика
предмета  Психология
здоровья и поведенческая
медицина:  современное
состояние и перспективы
развития

Предмет,  объект  психологии.  История  развития
психологического знания и основные направления в
психологии. Основные этапы развития психологии;
предмет  науки  и  методы  его  изучения.  Основные
теории  зарубежной  психологии  (бихевиоризм,
психоанализ,  гуманистическая  психология).
Основные  теории  отечественной  психологии
(рефлексология,  культурно-историческая  теория,
теория  деятельности).   Поведенческая  медицина:
происхождение,  история,  направления,  принципы,
область  изучения.  Психология  здоровья  как  новое
научное  направление.  Факторы  физического
здоровья.  Психическое  здоровье.  Социальное  и
душевное здоровье. Отношение человека к своему
здоровью.  Психология  здорового  образа  жизни.
Технологии  формирования,  сохранения  и
укрепления здоровья людей.

УК-1,  УК-3,  УК-
4,  УК-5,  УК-6,
УК-7,  УК-9,
ОПК-1

2

2 Проектная  деятельность
медицинского профиля
Эффективная
профессиональная  и
непрофессиональная
коммуникация

Появление  и  развитие  понятия  «проект».  Что
включает  в  себя  проектная  деятельность  (этапы
подготовки, управления реализацией, оценки и т.п.).
Примеры  проектов  (практико-ориентированные,
исследовательские,  информационные,  творческие,
ролевые,  социальные,  инновационные,  бизнес-
проекты,  образовательные  и  т.д.).  Основные
принципы метода проекта. Особенности проекта как
объекта управления. 

УК-1,  УК-2,  УК-
3,  УК-4,  УК-6,
УК-9, ОПК-1

2

3 Эффективная
профессиональная  и
непрофессиональная
коммуникация

Система  знаний  теории  деловых  и  неформальных
коммуникаций.  Коммуникативная  компетентность
как  психологическая  готовность  и  умение
планировать  и  осуществлять  эффективные
коммуникативные  действия,  прежде  всего  речевое
воздействие,  с  использованием  имеющихся
внутренних  и  внешних  ресурсов.  Понимание
социально-психологических  и  технологических
основ  общения  в  формальных  и  неформальных
коммуникациях.  Интерактивная  сторона
межличностного  и  индивидуально-группового
общения,  навыки  организации  делового  общения
(деловой  беседы,  публичных  выступлений,
переговоров).  Общение  –  основа  межличностных
отношений:  сущность  общения,  содержание
общения,  цели  и  функции  общения,  структура.
Общение  как  обмен  информацией:
коммуникативная  сторона  общения,  невербальное
общение.  Общение  как  взаимодействие:
интерактивная  сторона  общения,  типы
взаимодействий.  Социально-ролевое  общение  –
социальная  роль,  межличностная  роль,
внутригрупповые  и  индивидуальные  роли,
собственное  «Я».  Межличностные  отношения  в
студенческом коллективе. Психология малых групп.
Межгрупповые  отношения  и  взаимодействия.
Конфликтное  общение,  структура  общения,
завершение.

УК-1,  УК-2,  УК-
3,  УК-4,  УК-5,
УК-6,  УК-7,  УК-
9, ОПК-1

2
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4 Психология  общения  и
взаимодействия  в
медицинской
организации

Роль  общения  между  медицинским  работником  и
пациентом.
Отношения  врач-пациент.  Условия  построения
эффективного взаимодействия между медицинским
работником  и  пациентом.  Виды  общения  между
медицинским  работником  и  пациентом.  Функции
общения.  Средства  общения:  эффективные  и
неэффективные.  Зоны  комфорта  в  общении.
Правила профессионального общения с пациентом.
Психологические  особенности  общения
медицинского работника с пациентом. Наблюдение
и  сигналы.  Изменение  личности,  связанные  с
болезнью.  Терапевтические  средства  общения.
Стили общения. Диагностическая и терапевтическая
функция анамнеза болезни. Анамнез – накопление
медицинской информации и общение двух людей.
Влияние собирания анамнеза на лечебный
процесс. Ошибки при собирании анамнеза. Модели
взаимодействия.  Информирование  о  болезни
пациента  и  его  родственников  в  соответствии  с
требованиями  правил  «информированного
согласия».
Культура  общения  в  коллективе.  Основы  этики
делового общения. Конфликты в профессиональной
деятельности.

УК-1,  УК-2,  УК-
3,  УК-4,  УК-5,
УК-6,  УК-7,  УК-
9,  ОПК-1,  ОПК-
10

2

3.4 Тематический план практических занятий
№ Тема Краткое содержание темы Код 

компетенции
Часы

1 семестр
1 раздел 

Междисциплинарный статус и специфика предмета Психология здоровья и поведенческая медицина:
современное состояние и перспективы развития.

1. Поведенческая медицина 
и ее применение в 
современных условиях 
здравоохранения: 
значение 
психологических знаний 
для жизни и деятельности
современного 
специалиста.

Области  исследования  поведенческой  медицины:
заболевания,  связанные  с  поведением;
приверженность  к  лечению  и  комплаентность;
отношения  между  врачом  и  пациентом.  Объект  и
предмет  психологии.  Особенности  психических
явлений  и  их  классификация.  Факты,
закономерности  и  механизмы  психической  жизни.
Особенности психологии как науки. Становление и
развитие  психологии  здоровья  в  России  и  за
рубежом. Концепции психологии здоровья. Теории
философии  относительно  здоровья,
прогнозирование изменения и оценки их динамики в
различных сферах психического функционирования
человека  при  медицинском  и  психологическом
воздействии,  направленном  на  гармонизацию
жизнедеятельности  индивида.  Факторы,  влияющие
на  образ  жизни. Проблемы  здоровья  и  здорового
образа  жизни  в  контексте  российской  культуры,
психологические  нарушения  у  в  различных
возрастных  периодах. Психологические  факторы
здоровья.

УК-1, УК-6, УК-
7, УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

2. Познавательные и 
эмоционально-волевые 
процессы в 
регулировании поведения
и деятельности личности.

Познавательные  процессы  личности  (ощущение,
восприятие,  внимание,  память,  мышление,  речь,
воображение), их виды и функции. Темперамент как
психогенетический  компонент  индивидуальности,
его  виды.  Понятие  о  характере:  классификация
типов, структура, свойства. Способности и задатки.
Позитивное  мышление  как  фактор

УК-1, УК-6, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2
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психологического  здоровья.  Механизмы
психологической защиты. 
Эмоции и чувства: соотношение понятий. 
Эмоциональный интеллект.

3. Физическое, 
психическое, духовное и 
социальное здоровье: 
основные факторы, 
критерии, условия 
сохранения и укрепления.

Представление о физическом здоровье в психологии
здоровья,  в  медицине.  Основные  факторы
физического  здоровья.  Адаптационные  резервы
организма.  Самооценка  состояния  здоровья  (В.П.
Войтенко) физического здоровья.  Функциональные
пробы  для  оценки  физического  здоровья.
Психическое здоровье и его критерии. Психическое
и  психологическое  здоровье.  Связь  психического
здоровья  с  физическим,  духовным,  социальным
здоровьем.  Психологическая  устойчивость
личности:  уравновешенность,  стабильность,
сопротивляемость. Составляющие психологической
устойчивости: внутренние (личностные) и внешние
(межличностная,  социальная  поддержка)  ресурсы.
Здоровье  как  социальный  феномен.  Социальная
структура  здоровья. Влияние  социального,
возрастного  и  гендерного  статуса  на  здоровье.
Гипотезы,  объясняющие  гендерные  различия  в
состоянии здоровья. 

УК-1, УК-5,  УК-
6, УК-7, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

Проблемы здоровья и 
здорового образа жизни 
современного человека.

Проблемы  здоровья  и  здорового  образа  жизни  в
контексте  российской  культуры,  психологические
нарушения  у  людей  различного  возрастного
периода.  Определение  «внутренней  картины
здоровья».  Факторы,  оказывающие  влияние  на
отношение  к  своему  здоровью:  гендерные  и
возрастные особенности,
профессиональная  деятельность,  воспитание  в
семье.
Психологическая  устойчивость  личности:
уравновешенность,  стабильность,
сопротивляемость. Составляющие
психологической устойчивости: внутренние 
(личностные) и внешние (межличностная, 
социальная поддержка) ресурсы. Понятие 
«здоровый образ жизни». Ортобиоз.

5. Психология 
профессионального
здоровья. Психическое 
здоровье студентов 
медицинского вуза.
Профессиональное 
выгорание

Понятие  профессионального  здоровья.
Работоспособность  как  критерий
профессионального  здоровья.  Факторы
профессиональной  работоспособности.
Профессиональная  реабилитация.  Экстремальные
условия  деятельности  и  здоровье  человека.
Психокоррекционные  методы  снятия  негативных
постстрессовых  состояний,  восстановления
работоспособности,  концентрации  внимания,
эмоционального  и  мышечного  напряжения,
применимые  в  экстренной  психологической
помощи.  Эмоциональное  выгорание  и  здоровье.
Профессиональное  выгорание  и  ресурсы  его
преодоления. Феномен «выгорания» и его причины.
Выгорание,  «душевные  потери»  и  здоровье
личности. 
Психическое  здоровье  студентов  медицинского
вуза.  Социальная  поддержка  как  фактор
психического здоровья студентов.

УК-1, УК-6, УК-
7, УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

2 раздел
Проектная деятельность в медицинской организации

6. Теоретико-
методологические 

Появление и развитие понятия «проект», проектная
деятельность.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-6, ОПК-1,

2
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основы формирования 
проектной деятельности.

Соотношение  понятий:  проект,  проектная
деятельность, задача. Классификации проектов.  
Содержание  и  этапы  проектной  деятельности.
Жизненный  цикл  проекта.  Организационная
структура.  Проектная  деятельность  в  системе
здравоохранения. 

ОПК-10

7. Коммуникации в 
проектной работе.

Структура  коммуникации  в  проектной
деятельности. Методы коммуникаций с участниками
проекта. Устная и письменная коммуникация.
Роли  участников  проектной  команды.
Распределение ответственности при планировании и
выполнении  проекта.  Заявка  как  форма
проектирования.  Составление  заявки:  общие
рекомендации.  Типы  заявок  и  их  структура.
Сопроводительные  документы:  типы  и  виды.
Отчеты  команды  о  выполненных  работах.
Специфика  стиля  деловых  документов.  Сроки
предоставления отчетов. Форма отчетов.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

8. Коллоквиум  №1
«Значение
психологических  знаний
для жизни и деятельности
современного
специалиста».

Поведенческая  медицина  и  ее  применение  в
современных  условиях  здравоохранения:  значение
психологических знаний для жизни и деятельности
современного специалиста.
Познавательные и эмоционально-волевые процессы
в  регулировании  поведения  и  деятельности
личности. 
Физическое,  психическое,  духовное  и  социальное
здоровье:  основные  факторы,  критерии,  условия
сохранения и укрепления.
Проблемы  здоровья  и  здорового  образа  жизни
современного человека.
Психология профессионального
здоровья.  Психическое  здоровье  студентов
медицинского вуза.
Профессиональное  выгорание.  Стресс  как
неспецифическая  реакция  организма.  Способы
преодоления стресса.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,

УК-6, УК-7, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2

2 семестр
3 раздел

Эффективная профессиональная и непрофессиональная коммуникация.
9 Коммуникации и их роль 

в жизни и деятельности 
человека. 

Понятие,  структура  и  динамика  межличностной
коммуникации.  Элементы  коммуникационного
процесса.  Виды  и  модели  коммуникаций  (по
Лассуэллу,  рефлексивная,  каузально  атрибутивная,
тезаурусная,  смешанная).  Вербальная
коммуникация, факторы эффективности вербальной
коммуникации.  Невербальная  коммуникация,  ее
основные  составляющие  (кинесика,
паралингвистика,  экстралингвистика,  проксемика,
визуальное  общение)  и  их  характеристики.
Эффективная  коммуникация  и  основные
коммуникативные  техники.  Принципы  и  нормы
вербальной  коммуникации  в  межличностном
общении  (особенности  повседневной
коммуникации, функции
речи  в  межличностном  общении).  Выражение
психического  состояния  человека  в  общении.
Специфика  понимания  психического  состояния
человека. 
Коммуникативные  барьеры.  Понятие  и  функции
обратной  связи  в  межличностном  общении.
Понятие, виды и техника эффективного слушания.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

10 Реализация Психологические  механизмы  взаимопонимания  в УК-1, УК-3, УК- 2
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межличностных и 
социальных отношений
в общении, социальный 
интеллект.

процессе  общения:  идентификация,  эмпатия,
рефлексия.  Социальная  перцепция.  Содержание  и
эффекты  межличностного  восприятия:  каузальная
атрибуция,  роль  установок  и  стереотипов.
Межличностная аттракция и аффилиация. Внешние
и  внутренние  факторы  аттракции.  Симпатия,
дружба, любовь. 
Дефицитное  (одиночество,  аутистичность  и
отчужденность)  и  дефектное  (акцентуации
характера,  ригидность  и  тревожность)  общение.
Агрессивно-конфликтное  взаимодействие.
Социальный  интеллект  и  социальная
компетентность. Ассертивное поведение.

4, УК-5,  УК-6,
ОПК-1, ОПК-10

11 Межличностное 
взаимодействие в 
деловом общении.

Межличностное  взаимодействие:  контексты,
пространство,  сценарии  Социальный  ритуал:
функции
социальных  ритуалов,  формы  ритуального
поведения.  Межличностные  ритуалы (ритуалы как
способ  обозначения  границ  взаимодействия,  как
форма  поддержки  или  взаимного  принятия,  как
форма  защитного  поведения).  Культурные
особенности  ритуального  поведения.  Деловое
общение  в  межличностном  взаимодействии:
особенности  и  формы  межличностного
взаимодействия в деловой среде,  фактор группы в
деловом взаимодействии, проблема совместимости в
группе.  Особенности  психологических
взаимодействий  сотрудников  в  рабочей  группе.
Психологические
особенности  и  факторы  регуляции  совместной
деятельности персонала в
организации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

12. Общие проблемы группы
в социальной
психологии.  Группа  как
система  деятельности  и
как  субъект
деятельности.
(Деловая  игра
«Кораблекрушение»)

Проблема группового сознания.  Понятие группы в
социальной психологии. Большие
группы  и  межгрупповые  отношения  Групповая
структура  социальной  среды.  Понятие  группы.
Социологические  и  социально-психологические
традиции  исследования  групп.  Классификация
групп.  Многомерность  и  многоуровневость
организации  социума.  Условные  и  реальные
социальные  группы,  первичные  и  вторичные,
большие  и  малые,  формальные  и  неформальные,
группы  членства  и  референтные  группы  и  их
влияние  на  индивидов.  Понятие  и  типология
больших социальных групп. Общая характеристика
«большой социальной группы».
Постоянные,  устойчивые  социальные  группы
(нации, социальные слои, классы, демографические
группы,  профессиональные  и  др.  группы).
Временные,  не  устойчивые  группы  (толпа,
аудитория,  публика).  Основные  характеристики,
классификация  больших  социальных  групп  (В.Г.
Дилигенский).   Структура  малой  группы.
социометрическая  структура  малой  группы.
Структура  власти  в  малой  группы,  динамика
группового  развития.  Основные  характеристики
группы.  Социометрическая  структура  малой
группы.  Структура  власти  в  малой  и  группе.
Коммуникативная  структура  малой  группы.
Понятие  и  механизмы  групповой  динамики.
Этапность развития малой группы. Модели развития
групп.  Феномены  межгруппового  взаимодействия.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-6,

ОПК-1, ОПК-10

2
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Влияние  группы  на  личность. Динамические
процессы в малой группе. 

13 Коммуникации в 
различных сферах 
жизнедеятельности с 
учетом социально-
психологических 
особенностей лиц с 
ограниченными 
возможностями здоровья.
 

Механизмы взаимопонимания в  процессе  общения
(идентификация,  аттракция,  рефлексия,  эмпатия).
Адаптация как одна из сторон универсальной связи
и взаимодействия лиц с ОВЗ с социальной средой.
Трудовая  деятельность  как  объект  адаптации.
Профессиональная адаптация, ее
особенности,  этапы.  Социально-психологическая
адаптация  специалистов.  Адаптация  к  нетрудовой
деятельности, ее сущность.
Лечебно  –  оздоровительный  комплекс  как  способ
социально-психологической
адаптации инвалидов и лиц с ОВЗ. Внутригрупповая
адаптивность  и  эмоциональная  удовлетворенность
как
значимые  показатели  психологического  здоровья
инвалидов и лиц с ОВЗ. Факторы, способствующие
и препятствующие адаптации лиц с ОВЗ. Принципы
недискриминационного  взаимодействия.
Взаимодействие  с  лицами,  имеющими
ограниченные возможности здоровья.  Особенности
взаимодействия с лицами, имеющими инвалидность
или ограниченные возможности здоровья.

УК-1, УК-3, УК-
4, УК-5,  УК-6,
УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

14 Межкультурное
взаимодействие:
особенности,
коммуникационные
барьеры  и  способы  их
преодоления,  принципы
недискриминационного
взаимодействия.

Психологические  аспекты  профилактики
экстремизма  и  терроризма  в  студенческой  среде.
Правовые  и  организационные  основы
противодействия  проявлениям  экстремизма  и
терроризма.  Анализ особенностей  межкультурного
взаимодействия.  Анализ  особенностей
межкультурного  взаимодействия.  Принципы
недискриминационного  взаимодействия.
Толерантность  в  преодолении  коммуникативных
барьеров.  Большие  группы  и  межгрупповые
отношения  Нации,  классы,  этносы.  Особенности
психологического  склада  нации  и  национального
характера.  Основные  проблемы  этнической
социальной  психологии  (Б.Ф.  Поршнев,  Н.М.
Лебедева,  Г.  Тэджфел,  У.  Липпман,  У.  Самлер  и
др.).  Этническое  сознание  и  самосознание.
Проблема  этноцентризма.  Этнические  чувства.
Особенности  психологии  классов.  Социальные,
этнические,  классовые  стереотипы,  их  роль  в
функционировании  больших  групп.  Социально-
психологические  особенности  современной
молодежи  и  ее  основных  групп.  Психологическое
содержание  межгрупповых  отношений.  Групповой
фаворитизм.  Социально-психологические  способы
формирования  межгрупповой  толерантности.
Проблема группового
сознания.  Социальные  представления.  Верования,
убеждения  и  идеологии.  Психология  массового
поведения  людей.  Психология  толпы  (Г.  Тард,  Г.
ЛеБон,  С.  Сигеле,  С.  Московичи).  Структура  и
этапы формирования толпы. Классификация видов и
активности  толпы.  Классификация  участников
толпы.
Особенности  поведения  индивида  в  толпе.
Механизмы  воздействия  на  толпу.  Психология
массовых  явлений.  Слухи. Паника  как  социально-
психологический  феномен:  её  истоки,
психологические  механизмы  возникновения  и

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2
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развития, методы предотвращения и преодоления.
15. Конфликты. Особенности

конфликтного 
взаимодействия. 
Разрешение конфликта.
(Интерактивное занятие 
«Способы 
саморегуляции»)

Конфликт как социальное явление. 
Источники и причины конфликтов. Классификация
видов  конфликтов:  критерии  и  основные
характеристики. 
Структурный  конфликт  и  его  разновидности.
Конфликт  ценностей.  Конфликт  отношений.
Поведенческий  конфликт.  Конструктивные  и
деструктивные  функции  конфликтов.
Диагностическая  функция  конфликтов  и
особенности  ее  проявления.  Понятие  конфликтной
ситуации,  возникновение  и  структура.  Осознание
ситуации  как  конфликтной  ее  участниками.
Субъекты  конфликта  как  элементы  конфликтной
ситуации.  Типы  и  ранги  субъектов  конфликта.
Стадии и  фазовая  динамика конфликта.  Конфликт
как процесс.
Конфликтное взаимодействие
поведение.  Классификация  типов  поведения  в
конфликте по К. Томасу.
Основные модели завершения конфликта.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

4 раздел
Психология общения и взаимодействия в медицинской организации

16. Организационная 
психология.
(Деловая игра 
«Определение психотипа 
пациента»)

Формирование представления о специфике предмета
организационной психологии, ее роли, месте в ряду
других  наук.  Базовые  предметные  категории,
позволяющие  включаться  в  профессиональное
сообщество,  формирование  профессиональной
ментальности,  становление  профессиональной
позиции.  Формирование  гуманистического
отношения к людям, воспитание профессиональной
культуры  личности.  Личностная  мотивация  в
работе. Профессионал  и  профессиональная  роль.
Профессиональная  перспектива. Мотивация  труда.
Основные  функции  персонала  в  организациях,  их
распределение. Успешность работы организации.
Понятие  организационного  поведения.
Взаимодействия  уровня  «человек-работа».
Взаимодействия  уровня  «специалист  –  рабочая
группа/трудовой  коллектив». Взаимодействия
уровня  «служащий  –  организация».
Межорганизационные взаимодействия.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

17. Проблема  психической
адаптации  к  болезни.
Психическое  здоровье  и
его патология.

Норма и патология,  здоровье и болезнь.  Проблема
разграничения  психологических  феноменов  и
психопатологических симптомов.  «Объективная» и
«субъективная»  тяжесть  болезни.  Факторы,
влияющие на психическое реагирование на болезнь.
Типы  психического  реагирования  на  заболевание.
Основные  этапы  и  факторы  возникновения
психических и поведенческих расстройств. 
Проблема  коморбидности  и  полиморбидности.
Смысловая  адаптация.  Понятие  адаптационных
ресурсов  личности.   Совладание  и  защитные
механизмы  личности.   Протективные  факторы  и
дезадаптивные  стратегии  поведения.  Проблема
психической  адаптации  к  болезни.  Адаптация  как
одна  из  сторон  универсальной  связи  и
взаимодействия с социальной средой. 
Адаптация к нетрудовой деятельности, ее сущность.
Лечебно  –  оздоровительный  комплекс  как  способ
социально-психологической  адаптации.  Факторы,

УК-1, УК-4, УК-
6, УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2
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способствующие и препятствующие адаптации лиц
с  ОВЗ.  Психическое  здоровье  и  его  патология.
Особенности взаимодействия «врач-пациент».

18. Психосоматическая
медицина.

История и современное состояние. Внутренняя и 
внешняя телесность. Категория телесности в 
психологии. Структура и содержание телесности. 
Феномен телесности. Психосоматическое 
реагирование и психосоматический симптом. Типы 
отношения к болезни. Переживание болезни во 
времени.

УК-1, УК-6, УК-
7, УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

19. Особенности психологии 
пациентов разных 
возрастных групп. 
Психологические 
особенности пациентов с
различными 
заболеваниями.

Психология  детей.  Особенности  пациентов
подросткового возраста. Психология в геронтологии
и  гериатрии.  Возрастные  кризисы.
Геронтопсихология. Варианты отношения общества
к пожилым
людям.  Старость,  старение,  продолжительность
жизни.  Раннее  (преждевременное)  и  ускоренное
старение.
Общая характеристика геронтологии как
науки. Геронтопсихология. 
медико-психологическая помощь лицам
старших  возрастных  групп. Депрессия  пожилых.
Поведенческие особенности пожилых. Особенности
когнитивных  процессов  в  позднем  возрасте.
Атеросклероз как гериатрическая
проблема. Психологические факторы риска
неблагоприятного течения ИБС.
Психологические реакции на заболевания и
особенности и особенности личности
больных. Задачи психологической
реабилитации в зависимости от тяжести
заболевания. Врачебно-психологическая
поддержка гериатрического пациента.
Психологическое сопровождение людей
пожилого возраста.
Психологические особенности пациентов с
ишемической болезнью сердца.
Психологические особенности пациентов
онкологического профиля.
Психологические особенности пациентов с
психопатологическими синдромами.
Психологические особенности пациентов с
атеросклерозом.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

20. Навыки общения с 
пациентами.

Качественный  сбор  анамнеза.  Правило
конфиденциальности. Развитие эмпатии у будущего
врача, эффективного общения, активного слушания.
Работа  с  убеждениями  пациента.  Выработка
осознанности.  Мотивация  на  выздоровление.
Достижение комплоентности в лечении. Сообщение
информации  о  неблагополучном  течении
заболевания. Работа с родственниками. Тренировка
навыков.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

21. Профессиональная 
идентичность врача и 
морально-этическое 
взаимодействие в 
медицинской 
организации.

Внешний  вид  и  моральный  облик  врача.  Клятва
врача.  Врачебная  тайна.  Синдром  выгорания.
Охрана здоровья врача. Преемственность в лечении
больных.  Взаимоотношения  врач-врач.  Врач-
средний медперсонал.

УК-1, УК-3, УК-
4, УК-5,  УК-6,

УК-7, УК-9,
ОПК-1, ОПК-10

2

22. Коллоквиум № 2 Организационная психология.
Проблема  психической  адаптации  к  болезни.
Психическое здоровье и его патология.
Психосоматическая  медицина.  Особенности

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,

УК-6, УК-7, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

2
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психологии  пациентов  разных  возрастных  групп.
Психологические  особенности  пациентов  с
различными заболеваниями.

10

23. Коллоквиум №3 
Защита проекта
Тест 

Навыки общения с пациентами.
Профессиональная идентичность врача и морально-
этическое  взаимодействие  в  медицинской
организации.
Психология управления.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,

УК-6, УК-7, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2

24. Зачет Поведенческая  медицина  и  ее  применение  в
современных  условиях  здравоохранения:  значение
психологических знаний для жизни и деятельности
современного  специалиста.  Проблемы  здоровья  и
здорового  образа  жизни  современного  человека.
Здоровьесберегающие технологии и особенности их
внедрения.
Здоровьеразвивающие образовательные технологии.
Психология  профессионального  здоровья.
Психическое  здоровье  студентов  медицинского
вуза.  Коммуникации  и  их  роль  в  жизни  и
деятельности человека.  Реализация межличностных
и  социальных  отношений  в  общении,  социальный
интеллект.
Межличностное взаимодействие в
деловом  общении.  Общие  проблемы  группы  в
социальной  психологии.  Организационная
психология.
Психосоматическая  медицина.  Особенности
психологии  пациентов  разных  возрастных  групп.
Психологические  особенности  пациентов  с
различными  заболеваниями.  Навыки  общения  с
пациентами. Профессиональная идентичность врача
и  морально-этическое  взаимодействие  в
медицинской организации. Психология управления.
Теоретико-методологические основы формирования
проектной деятельности.
Оценка  и  мониторинг  эффективности  проектной
работы.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,

УК-6, УК-7, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2

            3.5. Хронокарта практических занятий
№ п/п Этап практических занятий % от 

занятия
1. Организационная часть. 5
1.1 Приветствие.
1.2 Регистрация присутствующих в журнале
2. Введение. 20
2.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана занятия.
2.2. Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию.
3. Разбор теоретического материала

Обсуждение основных положений темы (устный разбор теоретического
материала, объём и содержание определяет кафедра).

45 - 60

4. Практическая часть занятия проводится в соответствии с учебной 
деятельностью, прописанной для каждой темы в рабочей программе по 
дисциплине (демонстрация преподавателем практической манипуляции,
обязательное решение типовой ситуационной задачи с обсуждением 
решения, разбор клинического случая, история болезни и тд).

15

4.1. Самостоятельная практическая работа обучающихся
4.2. Индивидуальное и групповое консультирование при выполнении заданий.
4.3. Контроль успешности выполнения практических заданий
5. Заключительная часть. 15

5.1. Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы на вопросы.

20



5.2. Сообщение темы следующего занятия, вопросов для самостоятельной
подготовки, рекомендуемой литературы.

5.3. Завершение занятия, оформление учебного журнала.

3.6. Самостоятельная работа обучающихся
№ Тема Формы самостоятельной работы Код 

компетенции
Часы

1 Личность в 
бихевиоризме.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Подготовка презентаций, рефератов
 Подготовка устного сообщения или презентации

по теме.

УК-1,  УК-6,
ОПК-1, ОПК-10

2

2 Изучение личности в 
отечественной и 
зарубежной психологии

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Подготовка презентаций, рефератов
 Подготовка устного сообщения или 

презентации по теме.

УК-1, УК-6, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2

3 Отношение человека к 
своему здоровью. 

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-6, УК-
7, УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

4 Здоровье человека и 
факторы его 
определяющие.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка презентаций, рефератов.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-6, УК-
7, УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

5 Психическая 
саморегуляция и
здоровье.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Работа с нормативными документами и 
законодательной базой

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-6, УК-
7, УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

6 Технологии 
формирования,
сохранения и укрепления
здоровья людей.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-6, УК-7,
УК-9, ОПК-1,

ОПК-10

2

7 Влияние типа 
родительского 
воспитания на 
формирование 
внутренней картины 
здоровья ребенка 
дошкольного возраста.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-4, УК-
6, УК-7, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

8 Психологическая помощь
детям и
подросткам с 
искаженной.
внутренней картиной 
здоровья.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации

УК-1, УК-4, УК-
6, УК-7, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

21



 Работа с нормативными документами и 
законодательной базой

9 Командная работа. 
Формирование команды, 
распределение ролей и 
функций.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Работа с формированием проекта и проектной 
деятельностью.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

10 Постановка целей и 
задач. Критерии 
достижения. 

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

11 Реализация проекта.
Мотивация в работе над 
проектом. Способы 
создания и сохранения.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

 Работа с нормативными документами и 
законодательной базой

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

12 Инструменты для 
определения типа 
личности и 
взаимодействия с ним. 
Часть1.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-6,
УК-7, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

13 Инструменты для 
определения типа 
личности и 
взаимодействия с ним. 
Часть 2.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-6,
УК-7, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

14 Основы презентации 
проектов.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-6,

ОПК-1, ОПК-10

2

15 Презентация 
(представление проекта)

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

16 Ассимиляция опыта. 
Анализ проектной 
деятельности.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях.

 Поиск и обзор научных публикаций и 
электронных источников информации.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

17 Феноменология и 
понятие межличностных
отношений

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

18 Социальное мышление и 
поведение личности

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2
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 Решение ситуационных задач.
 Подготовка презентаций, рефератов.
 Подготовка к тестированию.

19 Основные 
характеристики общения

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка презентаций, рефератов.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

20 Структура процесса 
общения

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка презентаций, рефератов.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

21 Динамические процессы 
в малой группе

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка презентаций, рефератов.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

22 Личность в группе.  Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка презентаций, рефератов.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, ОПК-1,

ОПК-10

2

23 Толерантность в 
преодолении 
коммуникативных 
барьеров

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,
УК-6, УК-9,

ОПК-1, ОПК-10

2

24 Конфликтогенные 
личности и их роль в 
конфликте.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,

УК-6, УК-7, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2

25 Стратегии поведения в 
конфликте.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,

УК-6, УК-7, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2

26 Психологические 
особенности пациентов с 
различными 
заболеваниями.

 Проработка учебного материала (по конспектам 
лекций, учебной и научной литературе) и 
подготовка докладов на практических занятиях 
к участию в тематических дискуссиях.

 Решение ситуационных задач.
 Подготовка презентаций, рефератов.
 Подготовка к тестированию.

УК-1, УК-2, УК-
3, УК-4, УК-5,

УК-6, УК-7, УК-
9, ОПК-1, ОПК-

10

2
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4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО
КОНТРОЛЯ  УСПЕВАЕМОСТИ  ПРОМЕЖУТОЧНОЙ  АТТЕСТАЦИИ
ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

№ Тема Формы
оценочных средств

Представление оценочного
средства в фонде

(количество)
1. Коллоквиум № 1 Опрос

(устный/письменный)
30 вопросов

2. Коллоквиум № 2 Опрос
(устный/письменный)

30 вопросов

3. Коллоквиум № 3 Тест 60 тестовых заданий

Форма промежуточной
аттестации

Формы
оценочных средств

Представление оценочного
средства в фонде

(количество)
Экзамен Опрос

(устный/письменный)
Ситуационная

(клиническая) задача

40 вопросов

40 ситуационных задач

Зачет с оценкой Тест 140 тестовых заданий 
Зачет Опрос

(устный/письменный)
Ситуационная

(клиническая) задача

40 вопросов

40 ситуационных задач

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ Тема/ Разделы практики Формы образовательных
технологий

Средства 
образовательных

технологий
1. Поведенческая медицина и ее 

применение в современных 
условиях здравоохранения: 
значение психологических знаний
для жизни и деятельности 
современного специалиста.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

2. Познавательные и эмоционально-
волевые процессы в 
регулировании поведения и 
деятельности личности.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

3. Физическое, психическое, 
духовное и социальное здоровье: 
основные факторы, критерии, 
условия сохранения и 
укрепления.
Проблемы здоровья и здорового 
образа жизни современного 
человека.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

4. Психологический стресс и 
реакция личности

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

5. Психология профессионального Лекционно- семинарская Опрос
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здоровья. Психическое здоровье 
студентов медицинского вуза.
Профессиональное выгорание

система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

6. Теоретико-методологические 
основы формирования проектной 
деятельности.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

7. Коммуникации в проектной 
работе.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

8. Коллоквиум №1 «Значение 
психологических знаний для 
жизни и деятельности 
современного специалиста».

Лекционно- семинарская
система (ЛСС)

Опрос
Коллоквиум

9. Коммуникации и их роль в жизни 
и деятельности человека. 

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

10. Реализация межличностных и 
социальных отношений
в общении, социальный 
интеллект.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

11. Межличностное взаимодействие в
деловом общении.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

12. Общие проблемы группы в 
социальной
психологии. Группа как система 
деятельности и как субъект 
деятельности.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

13 Коммуникации в различных 
сферах жизнедеятельности с 
учетом социально-
психологических особенностей 
лиц с ограниченными 
возможностями здоровья.
 

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

14 Межкультурное  взаимодействие:
особенности,  коммуникационные
барьеры  и  способы  их
преодоления,  принципы
недискриминационного
взаимодействия.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

15. Конфликты. Особенности 
конфликтного взаимодействия. 

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Опрос
Графические  материалы,
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Разрешение конфликта.
Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

16. Организационная психология. Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

17. Проблема психической адаптации
к болезни. Психическое здоровье
и его патология.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

18. Психосоматическая медицина. Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

19. Особенности психологии 
пациентов разных возрастных 
групп. Психологические 
особенности пациентов с
различными заболеваниями.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

20. Навыки общения с пациентами. Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

21. Профессиональная идентичность 
врача и морально-этическое 
взаимодействие в медицинской 
организации.

Лекционно- семинарская
система (ЛСС);

Информационно-
коммуникационные технологии
(ИКТ)

Опрос
Графические  материалы,
Собеседование, 
Информационно-справочные
системы,
Программное обеспечение

22. Коллоквиум № 2 Лекционно- семинарская
система (ЛСС)

Опрос
Коллоквиум

23. Коллоквиум №3 Защита проекта
Тест 

Лекционно- семинарская
система (ЛСС)

Опрос
Коллоквиум

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
1. Жарова,  М.  Н.  Психология  :  учебник  /  М.  Н.  Жарова.  –  Москва  :
ГЭОТАР-Медиа,  2020.  –  368  с.  :  ил.  –  ISBN  978-5-9704-5746-7.  –  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457467.html.  –  Текст:
электронный.
2. Кромская,  Н.  Ф.  Медицинская  психология.  Контрольно-оценочные
средства: учебно-методическое пособие для СПО / Н. Ф. Кромская. – 2-е изд.,
стер.  –  Санкт-Петербург:  Лань,  2021.  –  120 с.  –  ISBN 978-5-8114-7455-4.  –
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URL: https://e.lanbook.com/book/160135. – Текст: электронный.
3. Ларенцова,  Л.  И.  Психология  взаимоотношений  врача  и  пациента:
учебное  пособие  /  Л.  И.  Ларенцова,  Н.  Б.  Смирнова.  –  Москва:  ГЭОТАР–
Медиа,  2014.  –  152  с.  –  ISBN  978–5–9704–2935–8.  –  URL:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429358.html. – Текст: электронный.
4. Лукацкий,  М.  А.  Педагогическая  наука.  История  и  современность:
учебное пособие / М. А. Лукацкий. – Москва: ГЭОТАР–Медиа, 2012. – 448 с. –
ISBN  978–5–9704–2087–4.  –  URL:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420874.html. – Текст: электронный.
5. Лукацкий,  М.  А.  Психология /  М.  А.  Лукацкий,  М.  Е.  Остренкова.  –
Москва: ГЭОТАР–Медиа, 2017. – 704 с. – ISBN 978–5–9704–4084–1. – URL:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440841.html. – Текст: электронный.
6. Островская, И. В. Психология общения: учебник / И. В. Островская. –
Москва:  ГЭОТАР-Медиа,  2020.  –  192 с.  –  ISBN 978-5-9704-5572-2.  –  URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455722.html.  –  Текст
электронный (дата обращения: 18.08.2021).
7. Сидоров,  П.  И.  Клиническая  психология  /  П.  И.  Сидоров,  А.  В.
Парняков.  –  Москва:  ГЭОТАР–Медиа,  2010.  –  880  с.  –  ISBN 978–5–9704–
1407–1.  –  URL:  http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414071.html.  –
Текст: электронный.
8. Якуничева,  О.  Н.  Психология.  Упражнения,  развивающие  память,
внимание,  мышление:  учебное пособие для  СПО /  О.  Н.  Якуничева,  А.  П.
Прокофьева. – 3-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 44 с. – ISBN
978-5-8114-7467-7.  –  URL:  https://e.lanbook.com/book/160149.  –  Текст:
электронный.

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Наименование Автор (ы) Год и место

издания
Утверждено ЦМС
ФГБОУ ВО ВГМУ

1 Психология и поведенческая
медицина: учебно-методическое
пособие для обучающихся для

специальности 31.05.01
ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО по теме
самостоятельной проектной

работы «Основы коммуникации
в исторических примерах»

доц. Е.А. Кудашова,
доц. М. Л. Хуторная,
доц. А.С. Самсонов,

асс. Е.В. Чуйкова

Воронеж: Изд.-во
XXI век, 2024

Протокол №2 от
09.12.2024

2 Психология и поведенческая
медицина: Рабочая тетрадь для

самостоятельной работы
студентов. 1-е издание. «Основы
коммуникации в исторических

примерах»

доц. Е.А. Кудашова,
доц. М. Л. Хуторная,
доц. А.С. Самсонов,

асс. Е.В. Чуйкова

Воронеж: Изд.-во
XXI век, 2024

Протокол №2 от
09.12.2024

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  ИНФОРМАЦИОННО  –
ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»,
НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
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1. ЭБС "Консультант студента" - www.studentlibrary.ru
2. ЭБС "Лань" - e.lanbook.com
3. www.medscape.com Веб ресурс для врачей для поиска медицинской
информации на  английском языке
4.  http://www.rosminzdrav.ru Сайт Минздрава России
5.   www. bibliomed.ru Электронная библиотечная система
6. http://elibrary.ru/ ELIBRARY.RU научная электронная библиотека
7. http://www.scsml.rssi.ru/  Центральная  научная  медицинская
библиотека
8.  Журнал  Социальная  психология  и  общество
(http://psyjournals.ru/social_psy/)

9.  ПЕРЕЧЕНЬ  ИНФОРМАЦИОННЫХ  ТЕХНОЛОГИЙ,
ПРОГРАММНОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ  И  ИНФОРМАЦИОННЫХ
СПРАВОЧНЫХ  СИСТЕМ,  ИСПОЛЬЗУЕМЫХ  ПРИ
ОСУЩЕСТВЛЕНИИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА  ПО
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)\ПРАКТИКИ
Освоение дисциплины психология и поведенческая медицина предполагает
использование следующего программного обеспечения и информационно-
справочных систем:
1. http://www.studmedlib.ru/  Электронно-библиотечная  система
"Консультант студента
2. http://www.search.ebscohost.com/ База данных "Medline With Fulltext"
на платформе  EBSCOHOST 
3. http://www.books-up.ru/ Электронно-библиотечная система «Book-up»
4. http://www.e.lanbook.com/  Электронно-библиотечная  система
издательства «Лань»
5. http://www.lib.vrngmu.ru/   Электронная  библиотека  ВГМУ им.  Н.Н.
Бурденко
6. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed  Информационно-справочные  и
поисковые системы PubMed

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Перечень оборудования

Наименование медицинской техники (оборудования) Количество

доска магнитно-маркерная 6

принтер Canon 2

стол однотумбовый 3

стол ученический 35

стул офисный 41

стул ученический 79
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шкаф для одежды 6

мультимедиапроектор 2

МФУ лазерный 2

ноутбук 2

персональный компьютер 7

стол с выкатной тумбой 7

шкаф для документов 7

Перечень
помещений, используемых для организации практической подготовки

обучающихся
Наименование
структурного

подразделения
Университета,
организующего
практическую

подготовку
обучающихся

Наименование помещения Организации,
осуществляющей деятельность в сфере

охраны здоровья

Адрес помещения Площадь
помещения в

кв.м.

Кафедра 
психологии и 
поведенческой 
медицины

Учебная аудитория для проведения 
практических занятий, самостоятельной 
работы студентов, групповых и 
индивидуальных консультаций и текущего 
контроля

394036, г. Воронеж, 
ул. Чайковского, 3а,
санкорпус

20,4

Кафедра 
психологии и 
поведенческой 
медицины

Учебная аудитория для проведения 
практических занятий, самостоятельной 
работы студентов, групповых и 
индивидуальных консультаций и текущего 
контроля

394036, г. Воронеж, 
ул. Чайковского, 3а,
санкорпус

45,7

Кафедра 
психологии и 
поведенческой 
медицины

Учебная аудитория для проведения 
практических занятий, самостоятельной 
работы студентов, групповых и 
индивидуальных консультаций и текущего 
контроля

394036, г. Воронеж, 
ул. Чайковского, 3а,
санкорпус

15,5

Кафедра 
психологии и 
поведенческой 
медицины

Учебная аудитория для проведения 
практических занятий, самостоятельной 
работы студентов, групповых и 
индивидуальных консультаций и текущего 
контроля

394036, г. Воронеж, 
ул. Чайковского, 3а,
санкорпус

21,8

Кафедра 
психологии и 
поведенческой 
медицины

Учебная аудитория для проведения 
практических занятий, самостоятельной 
работы студентов, групповых и 
индивидуальных консультаций и текущего 
контроля

394036, г. Воронеж, 
ул. Чайковского, 3а,
санкорпус

24,0

Кафедра 
психологии и 
поведенческой 
медицины

Учебная аудитория для проведения 
практических занятий, самостоятельной 
работы студентов, групповых и 
индивидуальных консультаций и текущего 
контроля

394018, г. Воронеж, 
ул. Кирова, д.9, офис 
№ 28

28,5

Кафедра 
психологии и 
поведенческой 
медицины

Учебная аудитория для проведения 
практических занятий, самостоятельной 
работы студентов, групповых и 
индивидуальных консультаций и текущего 
контроля

394006, г. Воронеж, 
ул. Свободы, д. 24а

30,6
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