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IMACITIOPT ®OHJIA OIIEHOYHBIX CPEJICTB JIJISI TEKYIIIEIO KOHTPOJISI U TIPOMEXKYTOYHOM ATTECTALIIUH
O JUCHUIIJIMHE «OCHOBBI ITPOBEJIEHUSA ICUXOJIOT'HYECKOI'O TPEHUHTI A»
OCHOBHOM Mpo¢hecCHOHATHHON 00pa30BaTEIHLHON MPOTPAMMBI BBICIIIETO 00Pa30BaHUs — IPOTPAMMBI CIICIIMATINTETA

o crenunaasaocti 37.05.01 Kinnanueckas 1mcuxoiorus

KOJ

HauMCHOBaHUEC

Ne KonTponupyemsie WNnpaexc koHTpoIupyemMoit OneHoyHbIE CpelICTBA Crioco6 KoHTpoOJIs
pa3esbl JUCHHUIIINHBI KOMIETeHIMH (WK e€ 4acTH)
1. | OOuiee nousTHE OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, I1K-1, YcTHBIN onpoc (BOMpPOCH!) Texymmi
[ICUXOJIOTHYECKOTO [IK-2 TecToBbIl KOHTPOIIb
TPEHUHTA 3aaHus OTKPHITOTO THIA
2. | OcunoBuble Teopetuueckue |  OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, I1K-1, VYerHbIl onpoc (BOPOCHI) Texyuuit
MOAXOBI K MpobIeMe [1IK-2 TecToBbIi KOHTPOJIb
U3YYEHUS ICUXUYECKOTO 3ajaHus OTKPHITOTO TUIA
Pa3BUTHS YEJIOBEKA
3. | Ouenka OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, VYeTHbIl onpoc (BOIPOCH!) Texymumii
pe3yJIbTaTUBHOCTH I1K-2 TecToBbIi KOHTPOJIb
MICUXOJIOTHYECKOTO 3ajaHus OTKPHITOTO TUIA
TPEHUHIa
Kontpons OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, DK3aMeHaIMOHHBIC OUIIETHI (BOIIPOCHI, [IpomexxyTouHas arrecTauus
[1K-2 3a/1a4un)
TPEBOBAHUS K PE3YJIBTATAM OCBOEHUSA JUCHUIIJINHBI
Ne NHunekc Jeckpunropst
KOMIIETEHIINH U €€
3HATh yMETh BIAJETh
COJIep)KaHue
1. OIIK-6 - OCHOBBI TICHXOJIOTHYECKOTO Pa3pabatriBaTh MPOTPaMMEI | — Hasbixkamu TIPUMEHECHHUS
KOHCYJBTUPOBAHHS 1 HEBPauEOHOM MCUXOTEPAITNH, | ICHXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS, | Pa3jIMYHbIX METOJOB KOHCYJIBTUPOBAHUSA U
BKJIIKOYasg UX MCTOJBI, TOAXOJbI U TEXHUKHU. aaallTUPOBAHHBIC Ioa UHAWBUAYAJbHBIC, | ICUXOTCPAIINU B 3aBUCUMOCTH oT

[IpuHIIUTE 1 MOJIENT MHAUBUTY alTbHOH,
CEeMEHHOM U IPYyNIoBOi TMHAMUKH, BIHUSIONINE HA
NICUXUYECKOE COCTOSIHHE KINEHTOB

CeMeWHBIe ¥ TPYIITOBBIE 3aIIPOCHI KJIMEHTOB.
[IpoBOANUTE JHMATHOCTHKY ¥  aHAJIU3
MCUXOJIOTHYECKUX ~ MPOOJIeM  KIMEHTOB IS
BbIOOpa  Hambosee  3(PdEeKTHBHBIX  METOJOB

OCOOEHHOCTEH KIHMEHTa U KOHTEKCTa €ro
CUTYyaluu.

CrocoOHOCTBI0O K CHUCTEMHON

OLICHKE IICUXOJOTMYECKHX mpoliieM H




KOHCYJIbTUPOBAHUA U IICUXOTCpAITUH.

mox0opy Hanbosee 3 (HEKTUBHBIX METO/IOB
paboThl B 3aBHCHMOCTH OT CTPYKTYPBI

3ampoca
2. OIIK-8 - OCHOBBI KIIMHHYECKOM MCUXOJOTUH U — PaspabaTriBaTh MporpaMMbl O0YICHUS IO | — HaBeikamu BHEJIPEHUS
TICUXOJIOTHH 3JTOPOBBS, a TAK)KE COBPEMCHHBIC KIIMHAYECKOM IICHXOJIOTHU U | 30pOBbECOEpETAIOMNX  TEXHOJOTHA B
3I0POBbECOCPETAIONINE TEXHOJIOTHH. 3I0pOBbECOCPETAIOIINM TEXHOJIOTHSIM, | MPOTPaAMMBI 00yueHHUsI ISt
— OcobeHHOCTH 00pa30BaTEIbHBIX OPUCHTHUPOBAHHBIC HA  PA3JUYHBIC TPYMIbI | MPEACTABUTENICH pPa3IUYHBIX KATCTOPHIA
MOTPEOHOCTEH PA3IMUHBIX TPYIII HACCICHHUS, HaceJeHus. HaCEJIEHHUS.
BKJTIOYAsl TPYIIIIbI PUCKA, YA3BUMbIC KATCTOPUH U - OuennBaTh o0Opa3oBaTeNbHbIe | — TexHuKaMu HMHKITIO3UBHOTO
JIUII ¢ OTPAaHIMYEHHBIMI BO3MOYKHOCTSIMH 3[TOPOBbS MOTPeOHOCTH W aJalTHpPOBaTh NPOTPaMMBI | MOAXoAa B OoOydeHHH, oOecrednBas
(OB3). 00ydYeHHs B COOTBETCTBHU C OCOOCHHOCTSIMH 3THX | JOCTYIMHOCTh M 3(PPEKTUBHOCTH MPOTpaMM
TPYIIIL JUTSE BCEX KaTETOpUil 00YYAIOIIHXCSL.
3. OIIK-9 — OCHOBHBIE TOAXOAEI K IICHX0JIOTO- — Pa3pabatriBaTh H MPOBOAUTH | — Hasreikamu 3P PEKTHBHOTO
MPOGUIAKTHICCKON JCITEIHHOCTH U MOBHIIICHHUE NPOQHUIAKTHYCCKUE TPCHUHTU JJIS  Pa3IUYHBIX | B3aUMOJCHCTBUS c YYaCTHUKAMU
MICUXOJIOTHYECKOW TPAMOTHOCTH B OOIIIECTBE. KAaTeropuil  HACEJCHHWs, HANPaBICHHBIC HA | TPEHHHTOB W aJanTalud WHPOPMALUU B
MOBBIIICHUE MTCHXOJOTHYCCKOM KYJIBTYPHI. 3aBHCHMOCTH OT WX YPOBHS ITOJITOTOBKH.
4. TIK-1 - OCHOBHBIE MTOHATHUSA U MOJIOKEHHS 0011 — BrsiBaaTh MOTPEOHOCTH, 3ampochl | — HaBbpikamu omnpenenenus uenei
TICUXOJIOTHH U TICHXOJIOTUH JIMIHOCTH, BO3PACTHON | TPaKAaH M CTEIICHb UX 3HAYNMOCTH TICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIETHPOBAHNUS
TICUXOJIOTHH U TICHXOJIOTHH Pa3BUTHUS - BrISBIATE MIPUOPUTETHBIC TEMBI | — Mertogamu MIPOBEICHUS
- OCHOBHBIE ITOHATHUS U ITOJIOKEHHUS TICUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYIETHPOBAHUS KOMILIEKCa MEPOTPUSATHIA o
COIMATILHOM IICUXOJIOTUN — BBIsBIATE TPMYMHBL JUIS HAMpPABJIEHHS | TICHXOJOTHYECKOMY 00CIIeI0BaHHIO

- OCHOBHEBI€ ITIOHATHUS U TOJIOKCHUS
KIMHAYECKOH IICHXOJI0THH U IICHXOJI0THI
3aBUCUMOCTEH

- TpeboBaHus, NPEABIBISCMBIC K YCIOBHIM
1 0COOEHHOCTSM IPOBEICHUS KOHCYIHTaTUBHOMN
Oecesl

- @DaKTOphl, yCIOBUS BOZHUKHOBEHUS, BUIbI
W HETaTUBHBIE MOCJICACTBHS TICUXO0JIOTHIESCKUX
TpaBM

- OCHOBHBIE TTOHATHUS U MTOJIOKEHUS
TICUXOJIOTHH YIIPABICHUSI KOHQIUKTaAMU

- Teoputo mpouecca nCUxXoJ0rH4ecKoro
KOHCYJIbTUPOBAHUS U METO/BI IICUXOJIOTMYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUs

- Ilopsinok oka3aHUsi KOHCYJIbTAIMOHHOU
MCUXOJIOTUYECKOM TOMOIIY HACEIEHUIO U
TPYJIOBBIM KOJUIEKTHBAM

TpaxxaaH, 06paTI/IBHII/IXC$I 3a KOHCYHLTaHHOHHOﬁ

IICUXOJIOTHICCKOM IIOMOIIbIO, K CMEC)KHBIM
cricnuaaucraMm

- OCHOBHBIE HOHATHS U ITOJ0XKEHUS O6H16ﬁ
TIICUXO0JIOTHH )4 TIICUXO0JIOTHH JIMYHOCTH,

BO3paCTHOﬁ TIICUXOJIOTHUHU U IICUXOJIOTUU paSBI/ITI/IH
- OCHOBHBIE TIOHSATHSI M IIOJIOXKCHUS
COLMATBHOM TICHXOJIOTHHU

— OCHOBHBIE TOHSTHS M IOJIOXKCHUS
KIIMHAYECKOM  TCHUXOJIOTMM W IICHXOJOTHH
3aBUCHUMOCTEH

- OCHOBHBIE IIOHATHUS H  IIOJOXKCHHS
TICUXOJIOTHH yIPABJICHUS KOHQIUKTAMU

- Teoputo mpouecca MCUXOJIOTHYECKOTO
KOHCyJ’II)TI/IpOBaHI/ISI U METOJAbI IICUXOJIOTHYCCKOI'O
KOHchII)TI/IpOBaHI/ISI

— Ilopsinok oOka3aHUsi KOHCYJIbTallMOHHOMN
MICUXOJIOTHYECKOH  TOMOIIM  HACCIICHHI0 W

TPYIOBOTO KOJUIEKTHBA MW  000OLICHUS
MOJTy4eHHOH MH(OpMaLH

- Metonamu (hopmupoBaHus
MOTHBAaLlMM K  TIPOXOXKICHHIO  Kypca
MICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIBTHPOBAHUS Yy
rpakaaH, o0OpaTuBIINXCA 3a
KOHCYJIbTAI[HOHHON TICHXOJIOTUIECKOM
TIOMOIIBIO

- Meronamu BeIOOpa 3P QPEeKTUBHBIX
METOJIOB TICHXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUS JUIst peueHus
3asIBIICHHBIX npooiieM rpakiaH,
0o0paTHBIIMXCS 33  KOHCYJIbTallHOHHOM
MICUXOJIOTHYECKOI TOMOIIBIO, U TPYJOBBIX
KOJUIEKTHBOB IICUXOJIOTHIECKOH TTOMOIIBIO,
U TPYAOBBIX KOJUIEKTHBOB

— HaBeikamu paszpaboTku rpaduka
MEpOTPUATHH TICHXOJIOTHYECKOTO




TPYAOBBIM KOJUICKTUBaAM
- Pa3pabaTriBaTh TpOrpaMMBI U TpaduKH

KOHCYJIbTUPOBAHUA TpaXJaH WU TPYHAOBBIX
KOJIJICKTUBOB, €TI0 COIJIaCOBAHUC

MEPONPUATHI IICUXOJIOTHYECKOTO | — Hasbixkamu IIPEAOCTABIEHUS
KOHCYJBTUPOBAaHMSI ~ TpaXJaH ¥  TPYIOBBIX | mHpopManmuun 00 W30paHHOM  MeETOJe
KOJIZIEKTUBOB IICUXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHHUS U
- [IpuMeHATH METOABI IPOEKTHPOBaHHs | rpaduke OPOBCACHUA MEPOTIPUSTHH
JESATETBPHOCTH TPOQPECCHOHATa W METOIbI e¢ | TpaXkaaHam, 00paTUBIINMCS 3a
OILICHKH Ha OCHOBE KPUTECPHUEB ONITUMaJIbHOCTHU KOHCYJILTAaIllHOHHOM TICHXOJIOTHYECKOM
- [MpumensaTe B paboTe KOMIBIOTEpHBIE | ITOMOIIBIO
IIPOTPAMMEI, MH()OPMANOHHO-
KOMMYHHMKAIIMOHHBIE ~ TEXHOJOTMH,  CHCTEMBI
OHJIAMH-KOHCYJIbTUPOBAHUS
TIK-2 - I'paxxnanckoe, cemeiiHOe, TPYIOBOE, - [InanupoBaTh peannzauuo MEPONPUATUN | — Hagbikamu IIJIaHUPOBAHUS
aJIMUHHCTPAaTUBHOE MIPABO B 00beMe, HEOOXOAUMOM | TICHXOJIOTMYECKOT0 KOHCYJBTUPOBAHUSI | MEPONPUSTHH o OKa3aHHUIo
JUIs PO eCCHOHATILHON AESTETBHOCTH HaceJICHUs U TPYIOBBIX KOJIJIEKTHBOB KOHCYNbTAallHOHHON NICUXOJIOTUYECKOU
- HopmartuBHO-IpaBOBBIE JOKYMEHTHI, - OpraHu3oBbIBaTh peanusanuio | IIOMOIIKN HacCeICHUIO n TPpYAOBBIM
periiaMeHTHPYIOIINE PO(eCCHOHANBHYIO MEPONPUATHS TICUXO0JIOTHYECKOr0 | KOJIEKTUBAM
JIeSITENILHOCTD B c(hepe MCHUXO0JI0THIECKOro KOHCYJIbTHPOBAaHUS - HaBbikamu opraHuzanuu otdopa
KOHCYJIbTUPOBAHUSA - HpI/IMeHHTL TIPUHIUIIBI u METOAbI | HEIIOCPEACTBCHHBIX WCTIOMHUTENEeH IS
- TpeboBaHMs 1O 3amIUTE TEPCOHATBHBIX yIIpaBICHUS paboTHHKaMH M | peanu3aluu MEpOIpPHATHI 1O JO0roBOpaM
JTAHHBIX TIpU 00paboTke nHpOopMaLuH HEIMOCPEACTBEHHBIMU UCTIOJHUTENSIMH, | IICHXOJIOTHYCCKOTO KOHCYIbTHPOBAHUS

- Teopuu nporecca NCUX0IOTHIECKOTO
KOHCYJIBTUPOBAHHS M METO/BI ICHXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJBTUPOBaHUS

- Cnoco0bl, cpecTBa 1 MOPSIIOK
B3aMMOJIEIICTBHUS C TOCYTapCTBEHHBIMU OpraHaMH,
00I1IeCTBEHHBIMU OPraHU3aLUSIMH,
podeCCHOHATIBFHBIMU COI03aMH, KOJUIETHATbHBIMU
opraHaMu pabOTHHKOB, C ITPEACTABUTEISIMU
TPYIOBBIX KOJJIEKTUBOB, CMEXHBIMH
CHELHUAIICTaMH 110 BOIIPOCAM OCYIIECTBICHUS
npodeccHoHaNBEHOMN NesITeNIbHOCTH

- OCHOBHBIE IPUHIIHITBI YIIPABICHUS
MEPCOHANIOM OpraHU3aLuu

- TexXHUKHN MPOBEACHUS AETOBBIX
MepEroBOPOB U MPUEMBI ITyOJIMUHBIX BBICTYILICHHUH
- OCHOBHBIE METO/Ibl OLIEHKU PE3yJIbTATOB U
3¢ PEeKTUBHOCTH Tpy/ia, CUCTEMBI U (hopMBbI
CTHUMYJIMPOBAHUS TPY ]

YYacTBYIOIIMMH B pEaIN3allMd  MEpOIPUSTHI
TICHXOJIOTHYECKOTO KOHCYIbTHPOBAHHSA

- PazpabarsiBaTh TIOKa3aTelx
3¢ peKTHBHOCTH MEpPONPUATHH
TICHXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIbTUPOBaHHS

HAaceJIeHUS U TPYAOBBIX KOJUIEKTHBOB, KPUTEPHU
UX OLIEHKU M METOJIbI KOHTPOJIA

- Opranu3oBbIBaTh  B3aUMOJICHCTBHE  C
TOCYAAapCTBCHHBIMH OpraHaMH, OOIIECTBEHHBIMU
OpTaHM3aISIMU, TPO(ECCHOHAIBPHBIMHA COIO3aMH,
KOJUISTHAIBHBIMA ~ OpraHaMH  pa0OTHHUKOB, C
NPEACTaBUTENSIMA ~ TPYIOBBIX  KOJIJIEKTHBOB,
CMEXHBIMU  CHEIMaJicTaMH 10  BOIpOcaM
OpraHU3al MEPONPUSATHH ICUXOJIOTHYECKOrO
KOHCYJIbTUPOBaHUSA HaCCJICHUA )4 TPYAOBBIX
KOJIJIEKTHBOB

- AHanu3upoBaTh
JEATENbHOCTU o

pe3yNbTaThI
MICUXOJIOTHYECKOMY

- Hasrikamn pacnpeaciceHs 3aaaq

o BBITIOTHEHUIO MEpOIPUATHIT
TICHXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIbTUPOBaHHUS
MEXTy MOApPa3AeICHUSIMU U paOOTHUKAMH

- Meronamu pa3paboTku
nokasaresuen 3¢ PeKTUBHOCTH
MEPONPHATHI MICHXOJIOTUYECKOTO

KOHCYJbTUPOBAHHA HACCIICHUA U TPYAOBBIX
KOJIJICKTUBOB, KPUTCPUCB HX OLCHKU U
METOIOB KOHTPOJIA

- Metonamu IIPOBEICHUSA
MOHHUTOpPHHTa 3(P(EKTUBHOCTH TIpolecca
IICUXOJIOIMYECKOT0 KOHCYJIbTUPOBAHHUS
HACEJICHUs U TPYAOBBIX KOJUIEKTHBOB

- Hagbikamu OCYILIECTBIICHU
KOHTPOJISI UCIOJb30BaHUS METOAOB U
HHCTPYMEHTOB MNCUXOJIOTHYECKOTO

KOHCYJIbTUPOBAHUS HACEIICHUS U TPYAOBBIX




KOHCYJIbTHPOBAaHHUIO

- KonTpoamnposaTth
MEpPOIPUITHI
KOHCYJIbTUPOBaHHUS

- KoHTponupoBaTh NMpUMEHEHHE METONOB,
IpoLenyp, HHCTPYMEHTOB IICHUXOJIOTHYECKOrO
KOHCYJIbTUPOBaHHUS

- KonTponupoBaTh pe3ynbTaThl OLEHKU
KBaNM(pUKauuy pabOTHUKOB M HETTOCPEJCTBEHHBIX
UCTIONTHUTENEH, y4YacTBYIOIIMX B  IIPOIECCe
TICUXOJIOT'MYECKOI'0 KOHCYJIbTUPOBAHUA

- KonTtponuposats HCTIOJTHEHUS
YNPaBICHYECKUX PEIIEHWH TI0 OpraHu3alnuu
MEpPONPUITHI IICUXOJIOTUYECKOTO
KOHCYJbTUPOBAHMSI HAaceJICHHS M TPYIOBBIX
KOJIJIEKTHBOB

CPOKH  peajM3aluu
MICHXOJIOTUYECKOT0

KOJIJIEKTHBOB
- Hagbikamu OCYLIECTBIICHUS
KOHTPOJISI pealu3aluy MEpONpUSTUH U
HMPUMEHEHHUS METOJUUYECKUX
peKOMeHAaUUd MO  MCHXOJOTHYECKOMY
KOHCYJbTUPOBAHUIO HaceJIeHUs u
TPYAOBBIX KOJUIEKTUBOB

- Haspixamu MOHUTOPHUHTIA
nokasatesel 3(pQEeKTUBHOCTH PE3yJIbTATOB
[ICUXO0JIOTMYECKOT 0 KOHCYJIbTUPOBaHM,

CHUCTEMATU3AINA TTIOJTYYCHHBIX PE3YJIbTATOB




KOHTPOJIBHBIE MEPOITPUATUA U IPUMEHSAEMBIE ONEHOYHBIE CPEJICTBA IJIA
TEKYIIEIO KOHTPOJISI U TIPOMEXKYTOUYHOM ATTECTALIUU IO JUCIIUILIVHE
«OCHOBBI ITPOBEJIEHUA IICUXOJOI'NMYECKOI'O TPEHUHI'A»

Ne Wupexe HaumMeHoBaHMe KOHTPOIBHBIX MEPOTIPUATHI
KOMITCTEHITHT CobecenoBanmne | TectupoBanue | Pemenne 3ananuii
HaumenoBanue MaTepraioB OUCHOYHBIX CPEACTB
Bonpocs m1s yectHOro TecroBble 3a1aHus 3amaHus OTKPHITOTO TUTIA
cobecenoBaHus
Ne 3aganms

1. | OIIK-6 1-30 1-9 1-3

2. | OIIK-8 1-30 10-19 4-6

3. | OIIK-9 1-30 20-29 7-10

4. | IIK-1 1-30 30-39 11-15

5. | IIK-2 1-30 40-49 16-20

KOHTPOJIBHBIE 3AIAHUA 1 UHBIE MATEPHUAJIbI ONEHKHA
3HAHM#, YMEHHUI, HABBIKOB, XapaKTEePHU3YIOIHe 3TAanbl opMHUPOBAHHMS KOMIIETEHIUH B IIpoLecce 0CBOCHHS
aucuuminabl «OCHOBBI TIPOBEJIEHUS IICUXOJOI'MYECKOI'O TPEHUHI' A»
BOITPOCHI JIs1 YCTHOT'O COBECEJJOBAHUA

1. OcHOBHBIE LIETHU U 33]]a4H IICUXOJIOTHYECKOTO TPECHUHTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, IIK-2

2. DTansl MOArOTOBKH K IIPOBEICHUIO TICUXOJIOTUYECKOTO TPEHUHTA.
Komnemenuyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, I1K-2

3. [IpyuHUUIIBI TPYNTIOBOW TMHAMHUKH B TICUXOJIOTMUYECKOM TPEHUHTE.
Komnemenuyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, ITK-2

4. MeToapl TMarHOCTHKY YYaCTHUKOB TIEPE]l HAYaJIOM TPEHUHTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

5. OcHOBHBIE TTOAXO0IBI K (DOPMUPOBAHUIO TPYIIIT TSI TICHXOJIOTHYECKUX TPEHUHTOB.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

6. Ponb TpeHepa B MCUXOJIOTMYECKOM TPEHUHTE: (DYHKIIMH U 3a7a49H.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

7. MeToabl aKTUBHOTO OOYYECHHS, MCTIOJIb3YEeMbIE B TICUXOJIOTMYECKOM TPEHUHTE.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

8. [IpuHIUIIBI CO3MaHMS TOBEPUTEIBLHOM aTMOC(Ephl B TPYIIIE.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

9. CriocoObl MOTHBAIIMHM YYaCTHUKOB TPEHHUHTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

10. OcobGeHHOCTH pabOThI C COMPOTUBIEHUEM YYACTHUKOB B MPOIIECCE TPEHUHTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

11. Mcionp30BaHUE POJIEBBIX UTP B ICUXOJIOTHUECKUX TPEHUHTAX.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

12. Tlcuxosnoruyeckre acieKThl 00paTHOM CBS3H B TPEHHHTOBOM ITPOILIECCE.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

13. IlpuMeHeHue apT-TepaneBTUYECKUX TEXHUK B TPEHUHIaX.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, IIK-2



14. CtpyKkTypa TPEHUHTOBOM CeCCHM: BBOJ, OCHOBHAsSI YacTh U 3aKJIIOUECHHE.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

15. Ilpuauune! noctpoeHus 3PGEKTUBHBIX YIPAXKHEHUH U1 TPEHUHTOB.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

16. Baustaure sMmonrioHanbHON atMochepsl Ha 3P PEKTUBHOCTh TPCHHUHTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, IIK-2

17. Metoapl pabOTHI ¢ MeKTHYHOCTHBIMU KOH(DIIMKTaMU B TPEHUHT'OBOH TPYTITIC.
Komnemenuyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, I[1K-2

18. Ilcuxonornueckre KpUTEpuu OLeHKH 3(H(PEKTUBHOCTU TPEHUHTA.
Komnemenuyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, ITK-2

19. OcobeHHOCTH MPOBEJCHUSI TPCHUHTOB /ISl TIOJIPOCTKOB M JIETEH.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

20. Vcnionb3oBaHne HEBEpOATbHBIX METOJOB KOMMYHHUKAIIUU B TPEHUHTaX.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

21. IlpuHIUIIBI TPOBEICHUS TPEHUHIOB TUYHOCTHOTO POCTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

22. TexHuku pabOTHI C SMOIIMOHATBHBIM BHITOPAHUEM B TPEHUHTAX.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

23. MeTonbl ynpaBieHUs TPYIIOBOM TMHAMUKOM B MIPOIIECCE TPEHUHTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

24. OCcHOBHBIE dTalbl 3aBEPIICHNS] TPEHUHTa U MHTETPallvs MOMyUYeHHBIX 3HAHUH.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

25. OcoGeHHOCTH IPOBEICHHSI TPEHUHTOB B KOPIIOPATUBHOM cpejie.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, IIK-2

26. TexHuku pa3BUTHUS HABBIKOB () (PEKTUBHONM KOMMYHHKAIIUN B TPEHUHTE.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

27. IlpuMeHeHrne KOYYMHTOBBIX METOJIOB B IICUXOJIOTMUYECKOM TPEHUHTE.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, TIK-2

28. IlpuHuuIbl paboThl ¢ HETATUBHBIMHM YCTaHOBKAMH YYaCTHUKOB TPEHUHTA.
Komnemenyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, IIK-2

29. Pons MeTadop ¥ CHMBOJIOB B IICUXOJIOTUIECKUX TPCHHUHTAX.
Komnemenuyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, I[1K-2

30. DTUueckue MPUHIIMITBI TPOBEACHHS TICUXOJIOTHYECKOTO TPEHUHTA.
Komnemenuyuu: OIIK-6, OIIK-8, OIIK-9, IIK-1, ITK-2

Kputepun onieHuBaHus1 0TBETOB Ha BONIPOCHI YCTHOI0 cO0ece0BAHMA:
«OTJIMYHO» — BCECTOPOHHEE, CHCTEMaTHYecKoe U IiTy0oKoe 3HaHue y4eOHOro MaTepualla, OCHOBHOM U
JIOTIOJIHUTENBHON JINTEPATYPbI, B3aMMOCBA3M OCHOBHBIX INOHATUH JMCLUUIUIMHBI B UX 3HAYEHUU JUIS
npuobperaemorr mpodeccuu. IIposiBieHne TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEW B TOHMMAHWH, W3JIOKECHUU H
UCIOJIb30BaHUH Y4€OHO-IIPOrPaMMHOI0 MaTepHaa.
«Xopomo» — TOJHOE 3HaHHWE Y4YeOHOro MaTepuana, OCHOBHOW DPEKOMEHJIOBAaHHOM K 3aHATHIO.

06yqa101u1/11710;{ MOKa3bIBAET CHUCTEMHBIN XapaKkTep 3HaHUI 1O JUCUMIUIMHE U CIIOCOOCH K



CaMOCTOSITEILHOMY TOTIONHEHUI0 W OOHOBJICHHMIO B XOJe JalbHEimIeld y4yeOHOW paboThl U
poQeCCUOHAIBHON JESTEIHLHOCTH.

«Y10BJIETBOPUTEJILHO» — 3HAHHE YYeOHOTO MaTepuaiia B 00beMe, HEOOXOIUMOM JUTsl JTajTbHEUIIEeTo
OCBOCHHS JIUCIMIUTUHBI, 3HAKOM C OCHOBHOW JIMTEPATypOH, PEKOMEHJOBAHHOW K 3aHATHIO.
OOyyaromuiicss TOMyCKaeT MOTPEITHOCTH, HO O0MafaeT HEOOXOJMMBIM 3HAHUSMH IJI UX yCTPaHEHUS
0] PyKOBOJICTBOM IIPETIOIaBaTEIS.

«Hey}IOB.ﬂeTBOPI/ITeJIbHO» — O6H3py>I(I/IBaIOTC$I CYHICCTBCHHBIC HpO6CHBI B 3HAHUIAX OCHOBHOI'O

yqe6Horo MaTcpHrala, J0IyCKAarOTCA IPUHIOUITHAJIBHBIC OIINOKU IIpHu OTBCTC HA BOIIPOCHI.

TECTOBBIE 3AIAHUA

BBIBEPUTE OJIVTH ITPABWJIbHBIN OTBET U YKAXHTE EI'O B BUJIE HOMEPA.
HAIIPUMEP: 2

1. OcHoBaTeneM MeTo/1a IICUXOJOTHUECKOTO TPEHUHTa CUUTACTCS
1) dxon Yorcon
2) Kapn Pomxkepc
3) Kypr JleBun
4) Abpaxam Macnoy
5) 3urmynn Opeiin
DTalloH oTBeTa: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

2. OCHOBHOM I11E€JIBIO IICUXOJOTUUYECKOI'0 TPEHHUHTA SIBIISIETCS:
1) yiydiieHre KOTHUTUBHBIX (yHKIIHHA
2) yiydieHue Ou3Hec-IpoIeccoB
3) pa3BUTHE TUYHOCTHBIX U COIIMAIbHBIX HABBIKOB
4) nMarHoCcTHKa U JIEYEHNE ICUXUYECKUX PACCTPOICTB
5) aHanu3 B3aMMOJICHCTBUS YeJIOBEKa C TEXHUKOM
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

3. B ncuxosioruyeckoM TPEeHUHIe UCTIOIb3YETCSI METOI:
1) apr-Tepanus
2) remTanbT-Tepanus
3) rpynnoBas JUHaAMHKa
4) ruTTHOTEpAITHSI
5) ncuxoaHanus
DTalloH oTBeTa: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

4. DddexT, mpu KOTOPOM TPYIIIOBask padb0Ta CTUMYIUPYET JINIYHOCTHBIA POCT, HA3BIBACTCS:
1) addexr [Tnanedo
2) apdext bapayma
3) s dexr Jlebona
4) apdext XoTopH
5) abdext [Turmanmona



DTaJIoH oTBeTa: 3
Komnemenyuu: OIIK-2

5. Tlcuxonorumveckuil TpeHUHT Y3PGEKTUBEH IJIS:
1) neuenus 3aboneBaHuii cepama
2) pa3pabOTKN KOMITbIOTEPHBIX MPOrpamMm
3) pa3BUTUS KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB
4) nnaHupoBaHUs PUHAHCOB
5) perynupoBaHus pabouero BpeMeHH
OtainoH oTeera: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

6. TpeHuHr nuaepcTBa B ICUXOJOTUYECKON ITPAKTUKE HAIPABJIEH HA Pa3BUTHE!
1) dusnueckux cnocodbHOCTEM
2) aHAJIMTUYECKUX HABBIKOB
3) ynpaBieHUYeCKHX 1 KOMMYHUKAaTUBHBIX KOMIETEHIIUH
4) Xy10’K€CTBEHHBIX TAJIAHTOB
5) cnocOOHOCTH K MY3bIKaJIbHOW UMITPOBU3AIINH
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

7. B xonuenmuu Kypra JleBuHa ncnonb3yeTcs MOHATHE:
1) amanTanus
2) KOTHULIUSA
3) nonesas Teopus
4) TpaH3aKTHBIN aHAIN3
5) ncuxoaHaius
OTainoH oTBera: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

8. Ilcuxonmoruyeckuili TPEHUHT HANPABJICH HA MOBBIIICHUE!
1) dusnueckoit BBIHOCIUBOCTH
2) ymMeHusI IETh
3) SMOIIMOHAIBHOTO UHTEJIJICKTA
4) HaBBIKOB MEAUIIMHCKOI'O CECTPUHCTBA
5) MexaHUYECKUX HaBHIKOB
DTaJIoH oTBeTa: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

9. B npakTHke NCUXOJOTHYECKNX TPEHUHIOB YaCTO MCIOJIb3YETCH:
1) pusnueckas Harpyska
2) runHoTepanus
3) poneBas urpa
4) MeMKaMeHTO3Hasl Tepamnus
5) uncTka opraHusma
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: OIIK-6

10. KongnukTHOE pa3pelieHne B rpynnoBbIX TPEHUHTaX CIIOCOOCTBYET:
1) ycniemrHoMy mpojaakam
2) NOBBILLIEHUIO HABBIKOB IPOTrPaMMHUPOBAHUS
3) yIydlIeHUIo B3aMMOOTHOIIIEHUHN B KOJIJIEKTUBE



4) yMEHBIIICHUIO TOTPEOICHUS KaJopHil
5) IpaBHILHOMY TTUTAHUIO

DTaJIoH oTBeTa: 3

Komnemenyuu: OIIK-8

11. Ilcuxonoruyeckre TPEHUHTH CIIOCOOCTBYIOT:
1) yBenuueHUto GU3NYECKUX MOKa3aTeneit
2) yIydIIeHUIO HABBIKOB MTPOTPaMMHUPOBAHHS
3) yIydIIeHHIO CAMOOIICHKH YYaCTHUKOB
4) ynydieHuto 3yOHON TUTHEHBI
5) nproOpeTeHHIO HOBBIX BelIeH
OtainoH oTeera: 3
Komnemenyuu.: OIIK-8

12. OCHOBHBIM JIHIEPOM IPYNIIOBOM TUHAMUKU B TPEHUHTE SIBJISCTCS:
1) rnaBa KOMIaHUU
2) Oyxranrep
3) tpenep (acumurarop)
4) y4acTHUK IpyHIIbI
5) mapkeTosor
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: OIIK-8

13. I'pyninoBsie 00Cy:X/IeHUSI B TPEHUHT€ HAIIPABJICHbI Ha:
1) pusuueckyro MOArOTOBKY
2) uccneaoBaHUE MaTEPUH
3) noOHMMaHNE TPYNIOBBIX IPOLECCOB U MOBBILIEHUE CAMOTIOHUMAHUS
4) ppIHOYHBIN aHATN3
5) counanbHy0 aJanTaluo
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu.: OIIK-8

14. B ncUXO0JIOTMYECKUX TPEHUHIaX BaXKHYIO POJIb UTPAET:
1) mpaBWIIbHOE MUTAaHKE
2) MEIULIMHCKUNA OCMOTP
3) rpynmnoBas JUHAMHKa
4) ydactue B BbICTaBKax
5) 5KOHOMHUYECKOE TPOrHO3UPOBAHHE
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: OIIK-8

15. Yacro ucnosipzyemasi METOJIMKA B ICUXOJIOTHYECKOM TPEHUHI€ — 3TO:
1) nazeporepanus
2) cnopTUBHas THMHACTHKA
3) obparHas cBsi3b (PundeK)
4) KyJIMHAapHBIE MacTeP-KJIaCcChl
5) aKxosorn4ecKkas IKCKypcus
OTainoH oTBera: 3
Komnemenyuu.: OIIK-8

16. 3aBepiieHHE ICUXOIOTMYECKOr0 TPEHUHTIA NIPEATIONATacT:
1) opranu3anuio CHOPTUBHBIX MEPOTIPUATUI



2) HamMcaHue HayYHOU paboThI

3) moaBeCHUE UTOTOB U O0CYKICHHE TOCTUTHYTHIX LIeTIeH
4) pacupeneneHue (pUHAHCOB

5) mokynKy OM3HEeC-1I01apKOB

DTanoH oTBera: 3

Komnemenyuu: OIIK-8

17. Tlcuxosioru4ecKre TPEHUHT U UCTIONIb3YOTCS JIJIA:
1) 6yxrantepckoro yuéra
2) XyJOXHUKOB
3) ynydiieHust paboThl B KOMaHE
4) u3ydeHusi MaTeMaTUKH
5) co3naHusl HOBBIX TEXHOJIOTHI
OtainoH oTBera: 3
Komnemenyuu.: OIIK-8

18. B ICMXO0JIOrMYECKNUX TPEHUHIAX YaCTO MPUMEHSIOTCS:
1) MeguuuHCKUE PUOOPHI
2) CIIOPTUBHBIE TPEHAKEPHI
3) poseBbie UTPBI U CUMYJIISLIUN
4) My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI
5) aBTOMOOWMIIbHASI TEXHUKA
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: OIIK-8

19. OnHOM U3 KIFOYEBBIX LETIEH MCUXO0JIOTHYECKOT0 TPEHUHTA SIBIISETCS:
1) BbUTIEUUTH 3200J1€BaHIE
2) yIy4YIIUTh CIOPTUBHBIE PE3YJIHTATHI
3) NOBBICUTH YPOBEHb CAMOITO3HAHUS
4) yaydIuTh pe3yJIbTaThl TECTUPOBAHUS
5) obGnerynTh 1O0CTyN K HHPOPMAITMOHHBIM pecypcam
OJTalloH oTBETA: 3
Komnemenyuu.: OIIK-9

20. MeTozap! ICUXOJIOTMYECKOTO TPEHUHIa HAIIPABJICHBI HA PA3BUTHE:
1) dbusnueckoit cuibl
2) Hay4YHOTO MBILIUIEHUS
3) conuaabHOW KOMIETEHTHOCTH
4) ¢puHaHCOBOIO aHAIN3a
5) TEXHUYECKUX HABBIKOB
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: OIIK-9

21. VI3BeCTHBIN NPEACTAaBUTEIb METO/1a TPEHUHTA SIBIISIETCS:
1) I>xon boysn
2) Abpaxam Macnoy
3) Tumoru Jlupn
4) Jlxon Yorcon
5) Kypr JleBun
OtanoH oreera: 5
Komnemenyuu.: OIIK-9



22. Ilcuxonoruyeckre TPEHUHIM YacTO BKIIIOYAIOT:
1) uzydyeHue npupoibl
2) paboTy ¢ KOMIIBIOTEPOM
3) aKTUBHbIE 00CYXICHUS U YIIPAKHEHUS
4) TeCTUpOBaHUE 3PEHUS
5) mpoBepKy ciryxa
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: OIIK-9

23. BaXHBIM aCIIEKTOM TPEHUHTA SIBJISIETCS:
1) Bun cnopra
2) BOKaJbHbIE JaHHbBIE
3) cozmaHue JOBEPUTEIBHOM aTMOC(EpHI
4) HanMOHAIbHAS MPUHAJIEKHOCTh YYaCTHUKOB
5) Bo3pacTHas rpymnmna
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu.: OIIK-9

24. D heKTUBHBIN TPEHUHT MIPENOIaraeT:
1) moaBneHne y4acTHUKOB
2) 3HaYUTeNbHbIE (PMHAHCOBBIC BIOXKEHUS
3) nonaepxaHue aKTUBHOTO y4acTHUsl BCEX YUaCTHUKOB
4) yacTyro CMEHY TPEHEPOB
5) ucnonbp30BaHNE MOJAHON JIUTEPATYPhI
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: OIIK-9

25. B nporiecce TpeHUHra Ba)KHO YYUTHIBATh:
1) dbuHaHCOBOE MONIOKEHNE YYACTHUKOB
2) uX LUBET BOJIOC
3) uHAMBHAYaIbHBIE OCOOCHHOCTH U IOTPEOHOCTH YYaCTHUKOB
4) Moy
5) MecTonoI0KEeHUE TPEHUHIOBOTO LIEHTpa
DTalloH oTBeTa: 3
Komnemenyuu.: OIIK-9

26. 3aKJIFOUUTENBHBIM 3TAIIOM IICUXOJOTUYECKOTO TPEHUHTA SIBJISIETCSL:
1) BbIOOp MecTa MpOBEACHUS CIEAYIOUIEr0 TPEHNHTa
2) BEUEpHUN OTABIX
3) oOcy>xJieHue U OCMBICIICHHE TPOUIEHHOTO MaTepHana
4) BbIOOp HOBOTO TpEHEPA
5) TaH1IeBaJIbHBIN Beuep
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: OIIK-9

2’7. BaXHBIM 2JIEMEHTOM TPEHUHTA SIBISETCH:
1) MecTo nmpoBeaeHUS
2) (hvHAHCHI yYaCTHUKOB
3) yBepeHHOE U JOBEPUTEILHOE OOIIEHNE MEXTy YIaCTHUKAMHU
4) BHELIHUI BUJT yYaCTHUKOB
5) KOJINYECTBO yUYACTHUKOB
OtainoH oTBera: 3



Komnemenyuu: 11K-1

28. IIporpamma TpeHHUHTa OOBIYHO BKJIFOYALT:
1) METUIIMHCKHE OCMOTPHI
2) ¢uHAHCOBBIN ayauUT
3) aKTUBHBIE YIPAKHEHUS U 00CYXKACHUS
4) sKCKypCHH 110 TOPOAY
5) uccnenoBaHue KyJlbTypbl
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: I[IK-1

29. KoH(puneHaabHOCTh B TPEHUHTE MOIPa3yMEBACT:
1) KOHTPOJIb CO CTOPOHBI FOCYIaPCTBA
2) AOCTYM K TUYHON MHPOPMAIMH BCEX YUYACTHUKOB
3) cobmroieHre 3THYECKUX CTaHAapPTOB M COXpaHEHHE JMYHONU MH(POPMAIIUU YYaCTHUKOB BHYTPH
TPYTIITBI
4) oOcyxnenue nHpopMaIMK C TPETHUMH JIULIAMU
5) exXeMeCIYHBIN OTYET
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: I1K-1

30. OCHOBHOH 1IEJIBIO TPEHUHI OB JIMYHOTO POCTA SIBISETCS:
1) yay4qmuTh pU3MYECKYIO MOJTOTOBKY
2) Hay4HUTH IPOTPAMMHUPOBATH
3) yCUIUTh CAMONIOHMMAHHUE U JINYHOCTHOE Pa3BUTHE
4) U3y4nTh NHOCTPAHHBIC S3BIKU
5) co3nath OM3HEC-TIIaH
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: 11K-1

31. Ilcuxomoruyeckre TPEHUHTH YacTo MPOXOAAT B popme:
1) KOHIEPTHBIX BBICTYIUICHUN
2) TeneOHHBIX IEPETOBOPOB
3) rpyMIIOBBIX aKTUBHOCTEHN M 00CYKICHUIA
4) TeneBU3MOHHBIX NEepenay
5) SMUAEMUOIOTHYECKUX UCCIICIOBAHUI
DTanoH oTeera: 3
Komnemenyuu: I[1K-1

32. KiIroueByI0 poJib B TPEHUHIE UTPAECT:
1) MecTo npoBeieHUs
2) HaTU4YMe MY3BbIKATFHOTO COMPOBOXKICHHSI
3) kauecTBeHHast 0OpaTHas CBSI3b y4aCTHUKAM
4) KOJIMYECTBO YYaCTHUKOB
5) npaBUILHOE MTUTAHUE
DTalloH oTBeTa: 3
Komnemenyuu: 11K-1

33. YuacTue B TpEHUHI€ TIO3BOJISET:
1) yJIyqmmmTh pe3ynbTaThl CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUHN
2) mpruoOpecTH HOBBIE S3LIKOBBIC HABBIKU
3) pa3BUTh HABBIKW OOIIEHUS U CAMOOIICHKY



4) NOBBICUTH YPOBEHb J10X0Ja
5) 3aKanuTh OPraHu3M
DTajoH OTBETA: 3
Komnemenyuu: I1K-1

34. [1cnx0I0OrMYeCcKUil TPEHUHT NTO3BOJISAET YIyUIIUTh:
1) pusnueckyto popmy
2) palMoH NMUTaHUS
3) TPYIIOBYIO CILIOYEHHOCTH U 3(h(peKTHBHOE B3aUMOICHCTBHE
4) My3bIKaJbHbIC HABBIKH
5) nuTepatypHble CHOCOOHOCTH
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: 11K-1

35. BaxXHBIM aCEKTOM 3aBEPLICHHS TPEHUHTA SBISETCS:
1) uyTeHue Xy 105KeCTBEHHOM JIUTEepaTyphl
2) mpocIylIMBaHUE MY3bIKU
3) noJBeIcHUE UTOTOB U MOJTyUYeHUE 0OpaTHOU CBSI3U
4) nnaBaHue B OacceitHe
5) mocernieHne My3est
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: I[IK-1

36. B nporiecce TpeHUHra BaKHO YYUTHIBATh:
1) TuI OAEXKIbl YYACTHUKOB
2) ux BO3pacT
3) ypOBHM MOTHBALIMU U TEKYLIEE COCTOSHNUE yYACTHUKOB
4) Bpems roga
5) TemnepaTypy Bo3ayxa
OtainoH oTBera: 3
Komnemenyuu: 11K-1

37. OnuH U3 METOA0B, UCTIOIB3YEMbIX B TPEHUHTE:
1) sx3ameH
2) myOsuKkanus craTei
3) rpymmoBoe o0Cy X ACHNE
4) 9TeHue JeKIHi
5) nenue B xope
DTanoH oTeera: 3
Komnemenyuu: I[1K-1

38. YcneuHslii TpeHUHT TpeOyeT:
1) NOCTOSAHHOTO MEUIIMHCKOTO OCMOTpa
2) AOCTYMHBIX CPENICTB MEPEIBUKEHUS
3) BBICOKOI CTETIEHH BOBJIEUEHHOCTH U aKTUBHOCTH YYaCTHUKOB
4) eXXeTOTHBIX OTYETOB
5) Hannuue Ko(heHHbIX May3
OTainoH oTBera: 3
Komnemenyuu: 11K-1

39. TpeHuHru 1o pa3BUTUIO KOMaHbl BKIIOYAIOT:
1) mpocMoTp GpuIBMOB



2) UHIUBUAYaJIbHbIEC 3aHATUSA

3) COBMECTHBIE MEPOTIPUATHS U 33191 HA COTPYIHUICCTBO
4) ydactue B KOHKypcax KpacoTbl

5) cocTaBiaeHHE KPOCCBOPIOB

DTaJIoH oTBeTa: 3

Komnemenyuu: I[1K-1

40. Metoa poJIEBBIX UTP B TPEHUHI'€ [IOMOTA€ET:
1) npuoOpecTy METUIIMHCKNE 3HAHUS
2) HAy4YUThCSI TOTOBUTH
3) ocBanBaTh KOMMYHUKATUBHBIE U COLIMATIN3ALMOHHbBIE HABBIKU
4) U3y4uTh KyJbTYpHOE HACJIEINE
5) IOArOTOBUTHCS K dK3aMEHaM
OtainoH oTBera: 3
Komnemenyuu: 11K-1

41. B TpeHUHIre aKTUBHO UCTIOIB3YETCS METO/:
1) nenus
2) NMCbMEHHOTO aHaIn3a
3) oOpaTHOM CBSI3U
4) uyTeHus raser
5) mpocmoTpa TeaeBu30pa
DTanoH oTeera: 3
Komnemenyuu: I[1K-1

42. BaxHbIM (haKTOPOM B TPEHUHTE SBIISETCS:
1) pasmep aynuropun
2) cTUIIB TPEHEpa
3) aKTUBHOE y4acTHE U B3aUMOJEHCTBUE yUACTHUKOB
4) 3HaHME UHOCTPAHHBIX SI3BIKOB
5) HaIM4YKMe TEXHUYECKHUX CPEICTB
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: 11K-2

43. Ilcuxonoruueckrue TPEHUHIM NT03BOJISIIOT:
1) yay4muTh CHOPTUBHBIE JOCTHKEHUS
2) mokasarb XyA0KeCTBEHHbIE CIIOCOOHOCTH
3) noIyYnTh HABBIKK U 3HAHUS JUISl TUYHOCTHOT'O POCTA
4) HAyYUTHCS UTPATh HA MY3bIKAJIIbHBIX HTHCTPYMEHTAX
S) yny4qmuTh GUHAHCOBOE MOJIOKECHUE
DTanoH oTeera: 3
Komnemenyuu: I1K-2

44. TpeHnepbl B ICUXOJOTMYECKUX TPEHUHTAX JTOJKHBI:
1) 6b1TH BpauamMu
2) UMETh JTUIICH3UIO HA TTPOBEICHUE TPEHUHTOB
3) BiaseTh HaBBIKAaMH (paCHIUTAIIMN U TPYIIOBON pabOThI
4) ymeThb maaBaTh
5) uMeTh BbICIIEE 00pa3oBaHKe
OTainoH oTBera: 3
Komnemenyuu: 11K-2



45. Ilcuxonornueckue TPEHUHT U HANIPaBIIEHbI Ha:
1) ynyumenue Gu3ndecKkoro 370pOBbS
2) NOBBIIIEHUE 3apIIaThl
3) pa3BUTHE JIUYHOCTHBIX KaY€CTB U YJIYUIICHHE B3aUMOOTHOIICHUNA B KOJIJIEKTUBE
4) coxpaHeHHe KyJIbTYpPHOTO HacleIus
5) pa3BHUTHE TEXHUYECKUX HABBHIKOB
OTajaoH OTBETA: 3
Komnemenyuu: I1K-2

46. B ipouiecce TpeHUHTa YYaCTHUKH:
1) cMOTPAT GUIBEMBI
2) 3aHUMAIOTCS CIIOPTOM
3) B3aUMOJICHCTBYIOT U OOCYX/IAIOT pa3IMyHbIE BOIIPOCHI
4) yNTaIOT KHUTU
5) NUIIYT COYMHEHUS
OtainoH oTBera: 3
Komnemenyuu: 11K-2

47. OnHUM U3 pe3yJbTAaTOB YCIEIIHOIO TPEHUHTA SIBIISIETCS:
1) ynyumenue Gpu3ndecKoro COCTOSHUS
2) BBICOKHE OILICHKH Ha dK3aMEHax
3) yny4iieHre HaCTPOSHUS 1 TTOBBIIICHUE CAMOOIICHKH
4) HE3aBUCUMOCTh OT MOMOIIH CHEIUATNCTOB
5) co3naHue HOBBIX HAYYHBIX TCOPUI
OTajoH OTBETA: 3
Komnemenyuu: I1K-2

48. [Icuxonorndyeckne TPEHUHTH IPUMEHSFOTCS JJISL:
1) bopmHpOBaHHUs JTOTHYECKUX HABBIKOB
2) u3y4eHus 3aKOHOB (PU3UKHU
3) NOBBILIEHMS YPOBHS SMOLIMOHAIIBHOTO MHTEIUIEKTA
4) nccnenoBaHus IPEBHUX A3BIKOB
5) aHanmm3a apXUTEKTYPHBIX COOPYKEHHUM
OranoH orsera: 3
Komnemenyuu: 11K-2

49. MeToapsl NCUXOJIOTMYECKOTO TPEHNUHIAa BKIIIOYAIOT:
1) MearKaMeHTO3HOE JIeYeHHE
2) nuery
3) rpyIIIOBYIO U POJIEBYIO PAOOTHI
4) Hay4HbIE dKCIIEPUMEHTHI
5) XyA0KEeCTBEHHOE TBOPUYECTBO
OranoH oreera: 3
Komnemenyuu: I1K-2

50. [IpoBOJs TPEHUHT, BaXKHO CTPEMUTHCS K:

1) coznanuio armochepsl MOAIEPKKU 1 TOHUMAHHS
2) cTporomMy COOTIOZICHUIO pacopsiKa

3) UITHOPUPOBAHUIO OIIMOOK YYACTHUKOB

4) CHI>KCHHIO YMOIIMOHATTLHOCTH

5) popMHpOBaHUIO KOHKYPEHLIUU

OtanoH oTeera: 1



Komnemenyuu: 11K-2

51. O6cyxaeHue rpyNIoBBIX MPOSKTOB HA TPEHUHTAX:
1) pa3BuBaeT KOMaH/IHbIC HABBIKU

2) HE UMEET 3HAUCHUS

3) yCIOXHSET TpoIiece

4) Mel1aeT UHAUBUIyaIbHOMY Pa3BUTHUIO

5) BBI3BIBAET KOH(INKTHI

OtanoH oTeera: 1

Komnemenyuu: I1K-2

52. O0cyxaeHne yCcrexoB U HeyJjau Ha TPEHUHTE:
1) momoraet oco3HaTh COOCTBEHHBIE TOCTHKEHUS
2) OTBJIEKAET OT IIeJIeH

3) yBEJIMYMBAET YPOBEHb CTpecca

4) mapymaet armochepy aoBepus

5) co3naer KOH(PIUKTHI MEXKAY YHYaCTHUKAMHU
OtanoH orBera: 1

Komnemenyuu: 11K-2

53. PazHooOpazue MeToJI0B B IICUXOJIOTHYECKOM TPEHHUHTE MTO3BOJISIET:
1) y1OBIETBOPUTH pa3Hble CTUIN 00YUYEHHs YHaCTHUKOB

2) yOpoCTHUTb IPOTPAMMY

3) cokpaTuTh BpeMsl TPEHUHTa

4) CHU3UTH CTOUMOCTbH MEPONIPUATHUS

5) YMEHBUINTH KOJTUYECTBO YYACTHUKOB

OranoH oreera: 1

Komnemenyuu: I1K-2

54. OmHuM U3 BaXHBIX (PAKTOPOB, BIUSAIONIUX HA aTMOchepy B TPYyIIE Ha TPSHHUHTE, SBIISICTCS:
1) ycraHOBKa JOBEepHs MEXTy YIaCTHUKAMH

2) CTIOKHBIE 3aJTaHUS

3) cTporue periaamMeHThbI

4) BBICOKAsi CTOUMOCTD yUacCTHs

5) oTCyTCTBHE OIBITA

OtanoH orBera: 1

Komnemenyuu: 11K-2

55. Crioco0Obl aKTUBHOTO 00YyYEHUS Ha TPEHUHTaX BKIIIOYAOT B ceOsl:
1) npakTUYeckne yrnpaxHeHUs

2) neKuumn

3) sK3aMeHBI

4) TecTupoBaHue

5) nomarrHue 3a1aHusS

OranoH oreera: |

Komnemenyuu: I1K-2

56. D¢ HeKTUBHOCTh MICUXOJOTUYECKOTO TPEHHUHTa MOYKHO OLICHUTb I10:
1) U3MEHEHHUIO IOBEJICHUS YYAaCTHUKOB

2) KOTMYECTBY yYaCTHUKOB

3) AINTENBHOCTH MEPOTIPUATHUS

4) cTOMMOCTH TPEHUHTA



5) KOJINYECTBY PEKIAMHBIX MaTEPHUAJIOB

OTtanoH orBera: 1

Komnemenyuu: 11K-2

KPUTEPUU OHEHKHN TECTUPOBAHUSA OBYYAIOIIUXCA 11O JMCIUIIVIMHE
«OCHOBBI IIPOBEJIEHUA IICUXOJOI'MYECKOT'O TPEHUHT A»

«OTANYHO» «Xopouo» «Y/10BJIETBOPUTETbHO» «HeynoBJ1€eTBOPUTEILHOY
KomanuectBo KomnnuectBo KonnyectBo KonnuecTBO MOMOKUATENLHBIX
MOJIOKUTEIBHBIX TOJIOKUTEITBHBIX TOJIOKUTEIBHBIX OTBETOB OT | oTBETOB MeHee 70%

otBeToB 91% u Ooltee
MakCHUMaJILHOT'O Oaiia
TecTa

otBeToB OT 81% 1m0 90%
MaKCHMAaJILHOTO Oajuia
TecTa

71% mo 80%
MaKkCUMAaJILHOTO Oajuia Tecra

MaKCHMaJILHOI'0 0ajlia TecTa

3AJJAHUSA OTKPBITOI'O TUIIA

1. Ha stom »3Tame mnpoBOAMTCSA aHaiaM3 MOTPEOHOCTEH TpyNIbl U ONPENENSAIOTCS LEIH, KOTOphIe
YYACTHUKH XOTST JJOCTHYb B X0J1€ TPEHHUHTA.

3aganue: YKaXuTe Ha3BaHUE 3TOr0 JTara.

OrajnoH oTBeTa: JTall IPEABAPUTEIBLHON TUArHOCTUKU

Komnemenyuu: OIIK-6

2. DTOT »lEMEHT TPEHHHIa BKIIOYAaeT B ce0s MCIOJb30BAaHUE POJIEBBIX HUIP, KOTOPHIE IOMOTAIOT
ydacTHUKaM MIPUMEPUTH Ha Ce0s pa3IIUIHBIE COIUATBHBIC POJIH.

3amanne: YKaKuTe Ha3BaHHUE dJICMCEHTA.

OranoH oreera: PosieBbie Urpbl

Komnemenyuu: OIIK-6

3. YYacTHUKH TPEHUHTAa MOTYT IOJy4aThCsl OOPATHYIO CBSI3b O CBOMX JCHCTBHUSAX depe3 0OCYKICHHE U
pedIeKCcHIo, 4TO MOMOTAET YIIIyOUTh TOHUMAHNE CBOMX AMOLIUN U MIOBEICHUS.

3amanue: YKaXUTE Ha3BaHHE JaHHOTO Mpolecca.

Oranon orBera: Peduiekcus

Komnemenyuu: OIIK-6

4. DTOT METOJI MPOBEICHMsI TPEHUHTA BKJIIOYACT B ce€0s MCIOJIB30BAHUE MPAKTUYCCKUX YIPAKHEHUI
JUTSI 3aKPETJICHUSI HOBBIX HaBBIKOB M 3HAHUH.

3aganue: HazoBure MeTOI.

OtanoH otBerta: [IpakTHueckue ynpaKkHeHUs

Komnemenyuu: OIIK-6

5. DTOT acneKT TPEHHWHra BaXKCH IS TOJJECpPKaHUS MOTHBALlUM YYaCTHHUKOB M BKJIIOYAET B ceOs
MPU3HAHKUE UX YCIEXOB U JOCTHKEHUM.

3amanne: YKaXuTe Ha3BaHUE ITOTO aCICKTa.

Otanon oteera: [loaaep:kka 1 MOTHUBAIIUS

Komnemenyuu: OIIK-6

6. [lcuxosornyeckas TEXHUKA, TO3BOJISIOIIAS YYAaCTHUKAM OCO3HATh CBOM YYBCTBA M COCTOSIHUS Yepe3
JBUKEHUE U TEJO, ITUPOKO MPUMEHSAETCS B TPEHUHIOBOM MPAKTHKE.

3amanne: YKaKATe Ha3BaHUE 3TOM TEXHUKH.

OTtanoH orBeTa: TenecHas 0CO3HAHHOCTh




Komnemenyuu.: OIIK-8

7. 3TOT c1oco® B3aMMOJAEUCTBHS B IPYIIE MO3BOISIET KAaXKJIOMY YYaCTHHKY BBIpa3uTh CBOE MHEHHE U
WJIeV OTHOCHUTEIIHO TEMATUKH TPEHUHTA.

3ananue: HazoBure 310T coco0.

Oranon orBera: O0Cyx)aeHHE

Komnemenyuu.: OIIK-8

8. Hcmonb3oBaHue pa3inuuHbIX (OpMATOB MMOAAaYM MaTepuana, TaKHuX KaK JICKIUH, CEeMHHAphl H
MPaKTUYECKHUE 3aHATHSA, TMOMOTaeT pPa3HOOOpa3WTh mporecc OOy4YeHHS W yJepKUBaTh BHHMaHHUE
YYaCTHHUKOB.

3aganue: YKaXXUTE dTOT IOAXO.

DTanoH orBeTa: MyabTUMOAANBHBIN OAXO0/

Komnemenyuu: OIIK-8

9. DTOT MHCTPYMEHT TO3BOJISIET YYaCTHUKAM TPEHUHTA OLIEHUTHh CBOM CHJIbHBIC W CJIa0ble CTOPOHBI, a
TaKXKe OINPEIeTUTh 00JIACTH JIJISl pOCTA U PA3BUTHSL.

3anaHue: YKaXUTe Ha3BaHUE MHCTPYMEHTA.

Otanon otBeta: SWOT-ananus

Komnemenyuu: OIIK-8

10. DTOT TepMuH 0003HaYaeT MPOIECC, B X0/I€ KOTOPOI0 YYACTHUKH IMOJIy4at0T HHPOPMAIUIO O CBOUX
B3aMMOJICHCTBUAX B IPYIIIE, YTO COCOOCTBYET IMYHOCTHOMY POCTY.

3aganue: YKaXUTe Ha3BaHWE TEPMUHA.

Ortanon orBera: OOpaTHas CBsI3b

Komnemenyuu: OIIK-8

11. Dra crparerus B3auMOJEUCTBUS IOMOTraeT Y4YaCTHUKAM Jydlle MOHATh IPYr JApyra, 3a CYET
CO3JIaHMsl y coOeceTHNKa OLyIIeHNs1 O€30ITaCHOCTH U JIOBEpHSI.

3ananue: HazoBure 3Ty cTpaTeruro.

OTanoH oTBeTa: AKTUBHOE CITyIlIaHUE

Komnemenyuu: OIIK-9

12. O1oT MeToA cocoOCTBYET pa3BUTHIO KPEATUBHOCTU YYAaCTHUKOB U HCIOJB3YETCS AJIs FeHepaluu
UJEH B NIpOLIECCE TPEHUHTA.

3amaHue: YKakKUTe Ha3BaHHE METOJIA.

OranoH orBera: Mo3roBoil ITypM

Komnemenyuu: OIIK-9

13. DToT MoOAXOM B TPEHUHTE BKIIOYAET B ceOsl ucCmoyib3oBaHue meTtadop u o0pazoB miis Oomee
rIIyOOKOTO TOHUMaHUS JIMYHBIX U TPYIIIIOBBIX MPOIECCOB.

3aganue: YKaXuTe Ha3BaHUE IOIX0A.

DranoH orBeTa: MeTadopuieckuii moaxon

Komnemenyuu: OIIK-9

14. OOpartHass CBs3b, MOJydaeMas OT YYaCTHUKOB IIOCJI€ 3aBEPIICHHUs] TPEHUHTA, IIOMOTaeT B
YIIYYIIEHUH Ka4eCcTBa OYIyIUX TPEHHPOBOUYHBIX CECCHIA.

3aganue: YKaKuTe Ha3BaHUE 3TOro Mpolecca.

OtanoH oreera: OlleHKa TPEHUHTa

Komnemenyuu: OIIK-9



15. OToT »27€MEHT TpEeHWHra NpPEANoaracT aKTHUBHOE YYacTHE BCEX YYaCTHUKOB B IIPOLECCE,
croco0cTBys 0OMEHY MHEHUSMU U COBMECTHOMY OOYYEHHIO.

3anaHue: YKaXUTe Ha3BaHHUE MIEMEHTA.

OranoH orBeTa: IHTEpaKTUBHOCTH

Komnemenyuu.: OIIK-9

16. BaXHBIM acMEeKTOM TMCUXOJOTHYECKOTO TPEHHUHTA SBJSETCS CO3/IaHUE YCIOBUH, CIIOCOOCTBYIOIIMX
BBIPKCHHUIO AYMOIIMI M CHATHIO HAINPSKEHUS Y YYaCTHUKOB.

3aganue: YKaKUTe Ha3BaHUE DTOr0 acIlIeKTa.

DTaj0H 0TBETA: IMOIMOHAIFHAS 0€30I1acCHOCTh

Komnemenyuu: 11K-1

17. OToT mOAXOA OPHEHTHPOBAaH HA pa3BUTHE JIMYHOCTHBIX KAdeCTB M COLMUAIBHBIX HAaBBIKOB
YYaCTHUKOB TPEHUHIA IyTeM OTPaOOTKH TEXHUK U IPUEMOB B Mapax, TPOMKAX WM YETBEPKaX.

3ananue: HazoBute 3TOT MOAXOA.

OranoH oreeta: Pabora B ManbIx rpynmnax

Komnemenyuu: 11K-1

18. DToT TepMuH 00O3HAYaeT HAy4YHO OOOCHOBAHHYIO METOIHMKY, WCIOIB3YEMYIO UIS OOYYaromIux
MporpaMM U TPCHUHTOB.

3ananue: YKaxuTe Ha3BaHUE TEPMHUHA.

OTanoH oTBeTa: MeTomoIoOTHs

Komnemenyuu: 11K-1

19. OTta Gopma OIEHKH MO3BOJUT YUACTHUKAM CAMOCTOSITENILHO MPOAHATU3UPOBATh CBOU JCUCTBUS U
TIOBEJICHHE B TIPOIIECCE TPCHUHTA.

3anaHue: YKaXuTe Ha3BaHUE OLCHKH.

Oranon oreeta: Camopediiekcus

Komnemenyuu: 11K-1

20. lHCTpyMEHT, KOTOPbIM UCIONB3yeTCsl Uil BBISABICHHS MOTPEOHOCTEH YYaCTHUKOB M OIpECTICHHS
TEMaTHKHU TPEHUHTA, T03BOJIAET O0JIee TOUHO HACTPOUTh 00yUEHHE O] TPYIIIY.

3anaHue: YKaXuTe Ha3BaHUE NHCTPYMEHTA.

OTanoH oTBeTa: J[MarHocTUYecKuil OPOCHUK

Komnemenyuu: 11K-1

21. IIpakTuyeckoe yrnpaxHEHHe, HAllPaBJICHHOE HA OTPabOTKY KOHKPETHBIX HABBIKOB, SIBIISICTCS OJHUM
13 OCHOBHBIX METO/I0B O0yU€HHs B TPEHHUHTE.

3anaHue: YKaKUTe Ha3BaHUE ITOrO YIPAKHEHMSL.

OtainoH oteeTa: HaBbIKOBOE ynpa)kHeHne

Komnemenyuu: 11K-2

22. DTOT TUIN B3aUMOACWCTBHS MEXKIY yYaCTHUKaMU TPEHUHTa CIOCOOCTBYeT Ooliee TIyOOKOMY
MTOHMMAHHIO TEM U OOMEHY OTIBITOM.

3amanne: YKaXUTe Ha3BaHUE 3TOT'O THIIA B3aUMOICHCTBUSI.

OranoHn orBera: JIUCKycCcHs B MaJIBIX TPYyIIax

Komnemenyuu: 11K-2

23. D10 mporecc, KOTOPBI BKIOYAeT B ceOsS COBMECTHOE CO3JaHHE WJCH W pelIeHH Ha OCHOBE
BHCCCHHBIX HpeJIJ'IO)KeHI/Iﬁ Y4aCTHHUKOB TPpCHUHTIA.

3amanue: YKaXUTe HA3BaHHUE ITOTO Mpolecca.

OtanoH oTBeTa: KoJIeKTUBHOE penieHne



Komnemenyuu: 11K-2

24. DTOT MOAXOJ IOMOTaeT Y4YaCTHUKAaM OCO3HAThb CBOM YCTAHOBKM U MPEAB3ATOCTH, YIIydllas
KOMMYHHMKAIUIO B TPYTIIIE.

3ananue: HazoBute 3TOT MOAXO.

OtanoH oteera: OCO3HAHUE NPENB3ATOCTH

Komnemenyuu: 11K-2

25. TloaroroBka | TMpeIBapUTEIbHOEC H3YYEHHE MAaTEpUaAIOB, CBS3aHHBIX C TEMOW TpPEHUHTa,
croco06cTBYIOT 60s1ee 3 (PEeKTUBHOMY YCBOSHUIO MH(POPMAIIUN YIaCTHUKAMH.

3ananue: YKaXuTe Ha3BaHUE 3TOTO Mpolecca.

OtanoH otBeTa: [IpenBapurenbHas moaAroToBKa

Komnemenyuu: 11K-2

KPUTEPUU OIIEHKHU PEIIEHUA 3AJJAHUA OTKPBITOT'O THUIIA JIJIS
OBYYAIOIIUXCH MO JUCHUIITIMHE «OCHOBBI ITPOBEJIEHU A
IICUXOJIOI'NMYECKOI'O TPEHHUHI A»

«OTIHYHOY «Xopomo» «Y10BJIETBOPUTEJIbHOY «Hey10BJ1€TBOPUTEIBHO)
KomuuectBo KoauuecTtBo KoauuecTtBo KonnuecTBo 10I0KUTENBHEIX
MTOJI0KUTEIBLHBIX MTOJIOKHTEIBHBIX MTOJIOKHUTEIBHBIX OTBETOB OT | OTBETOB MeHee 60%
otBeTOB 90% u Ooee oTBeTOB 0oT 71% 1o 60% mo 69,9% MaKCHMAaJILHOI'O 0ajlia TecTa
MaKCHMaJIbHOTO 0Oajia 89,9% MakcHMaIbHOTO | MaKCHMaJbHOTO 0Oajia TecTa
TecTa Oayuta TecTa




