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Настоящая рабочая программа по дисциплине медицинская реабилитация 

и спортивная медицина, является частью основной образовательной программы 

по специальности 31.05.03 Стоматология 

  

Рабочая программа подготовлена на кафедре физической культуры и медицин-

ской реабилитации ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России ав-

торским коллективом:  
  

№  

п..  

Фамилия, Имя, Отчество  Ученая степень, 

ученое звание  

Занимаемая долж-

ность  

Основное место 

работы  

 1  Короткова Светлана Борисовна  д.м.н. заведующий ка-

федрой 

кафедра физиче-

ской культуры и 

медицинской реа-

билитации 

 2  Гриднева Ирина Валериановна  К.м.н.  доцент кафедра физиче-
ской культуры и 

медицинской реа-

билитации 

  

Рабочая программа обсуждена на заседании кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава 

России «20» февраля 2025г., протокол №7.  

  

Рабочая программа одобрена на заседании ЦМК ВГМУ им. Н.Н. Бурденко по 

координации преподавания специальности 31.05.03 Стоматология от 05.03.2025 

года, протокол № 3 

Нормативно-правовые основы разработки и реализации рабочей программы 

дисциплины:  

1) Федеральный государственный образовательный стандарт высшего обра-

зования специалитет по специальности 31.05.03 Стоматология, утвержденный 

Приказом Министра науки и высшего образования Российской Федерации от 

«12» августа 2020г. № 988.  

2) Общая характеристика образовательной программы по специальности 

31.05.03 Стоматология.  

3) Учебный план образовательной программы по специальности 31.05.03 

Стоматология. 

5) Устав и локальные нормативные акты Университета.  
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1.1 Цель освоения дисциплины  
Ознакомление обучающихся с воздействием различных форм движения, естественных и 

преформированных физических факторов на формирование и здоровье человека; изучение 

различных аспектов физической и психологической реабилитации после заболеваний и травм, 

а также при занятиях физкультурой и спортом; формирование у студентов представления об 

основах спортивной медицины и мерах противодействия применению допингов в спорте. 

1.2. Задачи дисциплины:  
1) понимание роли медицинской реабилитации в подготовке к профессиональной деятельно-

сти; 

2) изучение теоретических и практических основ медицинской реабилитации; 

3) овладение системой практических умений и навыков реабилитации после заболеваний и 

травм, а также методиками, обеспечивающими сохранение и укрепление здоровья; 

4) изучение нормативно-правового регулирования антидопингового обеспечения спорта; 

5) освоение методов, позволяющих выявлять и противодействовать использованию допинга в 

спорте.  

1.3. Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине, соотне-

сенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы.  

Код компетенции,  

на формирование,   

которых направлены   

результаты обучения по 

дисциплине  

Содержание 

компетенции,   

на формирование,   

которых направлены 

результаты обуче-

ния по дисциплине  

Код и наименование индикатора до-

стижения компетенции  

1  2  3  

Общепрофессиональные 

компетенции (ОПК) 

ОПК-12  

 Способен реализовать и 

осуществлять контроль 

эффективности медицин-

ской реабилитации стома-

тологического пациента 

 ИД1 - порядки организации меди-

цинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения; методы меди-

цинской реабилитации пациента, ме-

дицинские показания и медицинские 

противопоказания к их проведению с 

учетом диагноза в соответствии с 

действующим порядкам организации 

медицинской реабилитации, клиниче-

скими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

медицинские показания и медицин-

ские противопоказания к проведению 

мероприятий медицинской реабили-

тации у пациентов со стоматологиче-

скими заболеваниями; медицинские 

показания для направления пациентов 

со стоматологическими заболевания-

ми к врачам-специалистам для назна-

чения проведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, санаторно-

курортного лечения; порядок оказа-

ния медицинской помощи взрослому 

населению при стоматологических 



заболеваниях; порядок оказания ме-

дицинской помощи детям со стомато-

логическими заболеваниям; способы 

предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, не-

желательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, воз-

никших в результате мероприятий 

медицинской реабилитации детей и 

взрослых со стоматологическими за-

болеваниями 

ИД2 – разрабатывать план мероприя-

тий по медицинской реабилитации у 

пациентов со стоматологическими 

заболеваниями в соответствии с дей-

ствующими порядком организации 

медицинской реабилитации, клиниче-

скими рекомендациями, с учетом 

стандартов меди-цинской помощи; 

определять медицинские показания 

для проведения мероприятий меди-

цинской реабилитации пациентов со 

стоматологическими заболеваниями в 

соответствии с действующими поряд-

ком организации медицинской реаби-

литации, клиническими реко-

мендациями, с учетом стандартов ме-

дицинской помощи; направлять паци-

ентов со стома-ологическими заболе-

ваниями на консультацию к врачам-

специалистам для назначения и про-

ведения мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного 

лечения, в со-ответствии с действую-

щими порядками организации меди-

цинской реабилитации и сана-торно-

курортного лечения, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; оценивать эф-

фективность и без-опасность меро-

приятий медицинской реаби-литации 

пациентов со стоматологическими 

заболеваниями в соответствии с дей-

ствующим порядком организации ме-

дицинской реабилитации, клиниче-

скими рекомендациями, с уче-том 

стандартов медицинской помощи 

ИД3 - Имеет практический опыт: со-

ставления плана мероприятий меди-

цинской реабилитации пациента со 

стоматологическими заболеваниями в 

соответствии с действующим поряд-



ком медицинской реабилитации, кли-

ническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

проведения мероприятий медицин-

ской реабилитации пациентам со сто-

матологическими заболеваниями в 

соответствии с действующим поряд-

ком организации медицинской реаби-

литации, клиническими рекоменда-

циями, с учетом стандартов медицин-

ской помощи; направления пациентов 

со стоматологическими заболевания-

ми на консультацию к врачам-

специалистам; оценки эффективности 

и безопасности мероприятий по ме-

дицинской реабилитации пациентов 

со стоматологическими заболевания-

ми 

 Общепрофессиональ-

ные компетенции (ОПК) 

ОПК-3.  

 Способен к противодей-

ствию применения допин-

га в спорте и борьбе с 

ним. 

ИД1 - основы законодательства в об-

ласти противодействия применения 

допинга в спорте; механизмы дей-

ствия основных лекарственных пре-

паратов, применяющихся в качестве 

допинга в спорте 

ИД2 - применять знания механизмов 

действия основных лекарственных 

препаратов, применяющихся в каче-

стве допинга в спорте, для организа-

ции борьбы с ним; проводить сани-

тарно-просветительскую работу среди 

различных групп населения. 

ИД3 - Имеет практический опыт: 

проведения санитарно-

просветительской работы, направлен-

ной на борьбу с допингом в спорте, 

среди обучающихся, занимающихся 

спортом 

  

Знать: теоретические основы медицинской реабилитации и спортивной медицины, норматив-

но-правовое регулирование антидопингового обеспечения спорта.  

Уметь: разбираться в вопросах применения средств медицинской реабилитации в целях про-

филактики и лечения различных заболеваний, а также противодействовать использованию до-

пинга в спорте.  

Владеть: методиками физической реабилитации, а также методами, позволяющими выявлять 

и противодействовать использованию допинга в спорте.  

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО  

2.1 Дисциплина Б1.О.25. «Медицинская реабилитация и спортивная медицина» относится к 

блоку Б1 обязательной части ОПОП ВО по направлению подготовки 31.05.03 Стоматология, 

составляет 72 часа/2 з.е., изучается в 6 семестре.  

2.2. Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВО\ОПОП СПО  



Для изучения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения и навыки обучающих-

ся, формируемые предшествующими дисциплинами: терапия, неврология, травматология, пропедевти-
ческая стоматология, фармакология.  

 

Наименование предшеству-

ющей дисциплины  

Наименование изучае-

мой дисциплины  

Наименование последующей дисципли-

ны  

Неврология Медицинская реабилита-

ция  

Стоматологические дисциплины 

Терапия 

Травматология 

Пропедевтическая стома-

тология 

Терапия  Спортивная медицина Факультетская терапия и профессиональ-

ные болезни 
Травматология 

Фармакология 

Физическая культура и 

спорт 

2.3. Типы задач профессиональной деятельности:  

В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решению задач про-

фессиональной деятельности следующих типов:   

• медицинский  

• научно-исследовательский  

• организационно-управленческий  
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Объём дисциплины и виды учебной деятельности 
Виды учебной работы Всего часов Семестр(ы) 

6 
Лекции 4 4 
Практические занятия 48 48 
Семинарские занятия - - 
Самостоятельная работа 17 17 
Промежуточная аттестация (зачет) 3 3 
Общая трудоемкость в часах 72 
Общая трудоемкость в зачетных единицах                 2 

 

3.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов занятий, 

форм контроля  

 
№  

п/п  

  

раздел  

учебной дисци-
плины  

занятия   

лекционного 

типа  

практические 

занятия 

(семинарские 

занятия)  

самостоятельная  

работа (часов)  

  

контроль 

(часов)  

  

всего (часов)  

  

 1 Физиотерапия   16 12    28 

 2 Лечебная физ-
культура и ме-

дицинский 

2 4     6 



массаж. 

3 Частная реаби-

литация  

 4 12  16 

4 Спортивная 

медицина 

2 12 5  19 

 Промежуточная 

аттестация 

   3 72 

 

3.3. Тематический план лекций  

 
№ Тема Краткое содержание темы Код 

компетенции 

Часы 

1 Медицинская реа-

билитация. Общие 
основы физиоте-

рапии. 

Методология медицинской реабили-

тации. Этапы реабилитации, цели и 
задачи, актуальные вопросы, органи-

зация и перспективы развития. Клас-

сификация физических факторов, ме-
ханизм действия, общие правила 

назначения ФС. 

ОПК-12 (ИД-1, ИД-2, ИД-3) 

 

2 

2 Медицинское 

обеспечение 

спорта. Анти-

допинговый кон-

троль в спорте. 

Спортивная медицина: цели и за-

дачи. Организация врачебно-

спортивного центра.  Допинг в 

спорте. Нормативные документы. 

Организация ВАДА и РУСАДА. 

Классификация допинговых 

средств. Допинг-контроль 

ОПК-3 (ИД-1, ИД-2, ИД-3) 

 

2 

 

3.4. Тематический план практических или семинарских занятий 

  
№  Тема  Краткое содержание темы  Код компетенции  Часы  

 1 Электротерапия: лечение 

постоянным и импульсным 

током.  

 

Характеристика физических фак-

торов и механизм терапевтического 

действия, аппаратура. Техника 

проведения процедур и техника 

безопасности.  

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

 4 

 2 Электрообезболивание. 

Электроодонтодиагностика. 

Ультратонтерапия и дар-

сонвализация.  

Характеристика физических фак-

торов и механизм терапевтического 

действия, аппаратура. Техника 

проведения процедур и техника 

безопасности. 

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

 4 

3 Лечение механическими 

колебаниями. Фототерапия. 

Лазеротерапия. 

Механизм терапевтического воз-

действия, принципы дозирования, 

аппаратура, техника проведения 

процедур и техника безопасности. 

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

4 Лечение электрическим и 

магнитным полем.  

Механизм терапевтического воз-

действия, принципы дозирования, 

аппаратура, техника проведения 

процедур и техника безопасности.  

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

5 Общие основы ЛФК и мас-

сажа. 

Механизм терапевтического воз-

действия, принципы дозирования, 

аппаратура, техника проведения 

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 



процедур 

6 Медицинская реабилитация 

в травматологии. Реабили-

тация при травмах ЧЛО. 

Особенности реабилитации  при 

травмах ЧЛО. Периоды реабилита-

ции, особенности методики ЛГ и 

массажа. 

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

7 Реабилитация при невритах 

лицевого и тройничного 

нервов.  

Реабилитация  при невритах: зада-

чи, средства,  периоды, особенно-

сти методики ЛГ, массажа и ФТ. 

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

8 Реабилитация при воспали-

тельных заболеваниях 

ЧЛО. 

Этапы реабилитации  и методики 

ЛФК и ФТ. Особенности реабили-

тации при воспалительных заболе-

ваниях ЧЛО.  

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

9 Реабилитация при заболе-

ваниях опорно-

двигательного аппарата.  

Профессиональные заболеваниях 

врача-стоматолога, влияние заня-

тий ЛФК на состояние ОДА, сред-

ства реабилитации при остеохон-

дрозе.  

ОПК-12 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

10 Методы обследования в 

спортивной медицине. 

Оценка физического разви-

тия и функционального со-

стояния спортсменов.   

Физическое развитие, антропомет-

рия, соматоскопия, оценка физиче-

ского развития по индексам. Клас-

сификация, показания, методы 

оценки функциональных резервов 

организма 

ОПК-3 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

11 Функциональные пробы. 

Тесты с физической 

нагрузкой.  

Функциональные пробы для оцен-

ки состояния сердечно-сосудистой, 

дыхательной и ВНС систем. Мето-

ды определения физической рабо-

тоспособности.  

ОПК-3 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

12 Основы спортивной фарма-

кологии.  

Классификация и характеристика 

основных групп препаратов. 

ОПК-3 (ИД-1, 

ИД-2, ИД-3) 

 

4 

 

3.5. Хронокарта ЗСТ 

 
№ п/п Этап ЗСТ % от 

занятия 
1. Организационная часть 5 
1.1 Приветствие. 

1.2 Регистрация присутствующих в журнале 

2. Введение. 10 
2.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана занятия. 

2.2. Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию. 

3. Разбор теоретического материала 

Обсуждение основных направлений темы  

80 

4. Практическая часть занятия проводится в соответствии с учебной деятельностью, 

предусмотренной для каждой темы в рабочей программе дисциплины. 

80 

4.1. Контроль освоенного материала 

5. Заключительная часть 5 

5.1. Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы на вопросы. 



5.2. Сообщение темы следующего занятия, вопросов для самостоятельной 
подготовки, рекомендуемая литература. 

5.3. Завершение занятия, оформление учебного журнала. 

 

3.6. Самостоятельная работа обучающихся  

№ Тема  Формы самостоятельной работы  Код ком-

петенции  

Часы  

1 Ингаляционная терапия.  Индивидуальная. Изучение основной и дополнитель-

ной литературы по теме занятия; 

 

ОПК-12 4 

2 Гидротерапия,  бальнео-

терапия, теплолечение. 

Индивидуальная. Изучение основной и дополнитель-

ной литературы по теме занятия; 
ОПК-12 4 

3 Реабилитация при аномали-
ях развития ЧЛО. 

Индивидуальная. Изучение основной и дополнитель-

ной литературы по теме занятия; 
ОПК-12 4 

4 Организация самостоя-

тельных занятий физиче-
скими упражнениями 

Индивидуальная. Изучение основной и дополнитель-

ной литературы по теме занятия; 
ОПК-3 3 

5 Травмы и заболевания опор-
но-двигательного аппарата у 
спортсменов. 

Индивидуальная. Изучение основной и дополнитель-

ной литературы по теме занятия; 

ОПК-3 2 

  

3.7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ   

Производственная практика не запланирована.  

3.7.1. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

Производственная практика не запланирована. . 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОН-

ТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУ-

ЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ   
 

№  Тема  Формы оценочных 

средств  

Представление оценоч-

ного средства в фонде  

(количество)  

1 Электротерапия: лечение постоян-

ным и импульсным током.  

 

Устный опрос  
Тест 

5 вопросов (опрос) 
10 тестовых вопросов 

2 Электрообезболивание. Электро-

одонтодиагностика. Ультратонтера-

пия и дарсонвализация.  

Устный опрос 
Тест 

3 вопроса (опрос) 

10 тестовых вопросов 

3 Лечение механическими колебания-

ми. Фототерапия. Лазеротерапия. 

Устный опрос 
Тест 

5 вопросов (опрос) 

10 тестовых вопросов 

4 Лечение электрическим и магнитным 

полем.  

Устный опрос  
Тест 

1 вопрос (опрос) 

10 тестовых вопросов 

5 Общие основы ЛФК и массажа. Устный опрос  
Тест 

3 вопроса (опрос) 

10 тестовых вопросов 

6 Медицинская реабилитация в трав-

матологии. Реабилитация при трав-

мах ЧЛО. 

Устный опрос  
Тест 

2 вопроса (опрос) 
10 тестовых вопросов 

7 Реабилитация при невритах лицевого 

и тройничного нервов.  

Устный опрос  
Тест 

2 вопроса (опрос) 

10 тестовых вопросов 

8 Реабилитация при воспалительных 

заболеваниях ЧЛО. 

Устный опрос  
Тест 

1 вопрос (опрос) 

10 тестовых вопросов 

9 Реабилитация при заболеваниях Устный опрос  1 вопрос (опрос) 



опорно-двигательного аппарата.  Тест 10 тестовых вопросов 

10 Методы обследования в спортивной 

медицине. Оценка физического раз-

вития и функционального состояния 

спортсменов.   

Устный опрос  
Тест 

1 вопрос (опрос) 

10 тестовых вопросов 

11 Функциональные пробы. Тесты с фи-

зической нагрузкой.  

Устный опрос  
Тест 

5 вопросов (опрос) 

10 тестовых вопросов 

12 Основы спортивной фармакологии.  Устный опрос  
Тест 

8 вопросов (опрос) 

10 тестовых вопросов 

 
Форма промежуточной 

аттестации 

Формы 

оценочных средств 

Представление оценочного средства 

в фонде 
(количество) 

Зачет Тест 

Собеседование 

150 вопросов 

36 вопросов 

 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ  
№   Разделы  Формы образовательных технологий  Средства образова-

тельных технологий  

1  Физиотерапия  Лекционно-семинарская система (ЛСС) 
Информационно-коммуникационные 
технологии (ИКТ) 

Опрос. 

Информационно-

справочные системы. 

 2 Лечебная физкультура и 
медицинский массаж. 

Лекционно-семинарская система (ЛСС) 
Информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Опрос. 

Информационно-

справочные системы. 

3 Частная реабилитация  Лекционно-семинарская система (ЛСС) 
Информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Опрос. 

Информационно-

справочные системы. 

4 Спортивная медицина Лекционно-семинарская система (ЛСС) 
Информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Опрос. 

Информационно-

справочные системы. 

  

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
1. Епифанов, В. А. Медицинская реабилитация в стоматологии : учебник / В. А. Епифа-

нов, А. В. Епифанов. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 480 с. – ISBN 978–5–9704–3862–6. – 

URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438626.html. – Текст: электронный. 

2. Спортивная медицина / под редакцией А. В. Епифанова, В. А. Епифанова. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2023. – 664 с. – DOI 10.33029/9704-7274-3-SLM-

2023-1-664. – ISBN 978–5–9704–7274–3. – URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472743.html. – Текст: электронный. 

3. Медицинская реабилитация. Руководство к практическим занятиям : учебное пособие / 

под редакцией Г. Н. Пономаренко. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2021. – 240 с. – ISBN 978–5–

9704–6023–8. – URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460238.html. – Текст: 

электронный. 

4. Пономаренко, Г. Н. Медицинская реабилитация : учебник / Г. Н. Пономаренко. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2021. – 368 с. – ISBN 978–5–9704–5945–4. – 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459454.html. – Текст: электронный. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438626.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970472743.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460238.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459454.html


5. Пономаренко, Г. Н. Общая физиотерапия : учебник / Г. Н. Пономаренко. – 5-е изд., пе-

рераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2020. – 368 с. – ISBN 978–5–9704–5479–4. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454794.html. – Текст: электронный. 

6. Руководство к практическим занятиям по курсу спортивной медицины : учебное посо-

бие / С. Г. Куртев, И. А. Кузнецова, С. И. Еремеев, Л. А. Лазарева ; Сибирский государствен-

ный университет физической культуры и спорта. – 4-е изд., стер. – Омск : Издательство Сиб-

ГУФК, 2016. – 153 с. – URL: https://lib.rucont.ru/efd/640979. – Текст: электронный. 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
№  Наименование  Автор (ы)  Год и 

место 

изда-

ния. 

Утверждено ЦМС  

ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бур-

денко Минздрава России  

1  Основы реабилитации в 

таблицах и схемах (2 части) 

И.В. Гриднева,  

Н.С. Гриднев,  

А.Б. Коротков,  

С.Б. Короткова, 

Н.В. Кельина 

ВГМУ 

2022 

 Протокол №5 20.06.2022г. 

2 Комплексная реабилитация 

при заболеваниях органов 

дыхания.  

И.В. Гриднева,  

Н.С. Гриднев,  

С.Б. Короткова, 

Н.В. Кельина 

ВГМУ 

2024 

 Протокол №6 17.06.2024г.  

3 Врачебный контроль в детской 

спортивной медицине  
И.В. Гриднева,  

Н.С. Гриднев,  

М.Т. Зеленина, 

С.Б. Короткова, 

Н.В. Кельина 

Н.И. Логунова  

 ВГМУ 

2025г 

Протокол №6 23.06.2025г. 

  

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» 

(https://www.studentlibrary.ru/) 

2. Электронно-библиотечная система «BookUp» (https://www.books-up.ru). 

3. Образовательная платформа «Юрайт» (https://urait.ru). 

4. Электронно-библиотечная система «Znanium» (https://znanium.ru) 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение дисциплины медицинская реабилитация и спортивная медицина пред-

полагает использование следующего программного обеспечения и информаци-

онно-справочных систем:   

1. Программное обеспечение Office Professional Plus 2013. 

2. Программное обеспечение Р7-Офис. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454794.html
https://lib.rucont.ru/efd/640979


3. Система дистанционного обеспечения LMS MOODLE. 

 

10.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 
11. Наименование медицинской техники (оборудования)  Количество  

Интерактивная доска  1 

Персональный компьютер 11 

МФУ 1 

Принтер 2 

 

Перечень медицинской техники (оборудования)  
Наименование медицинской техники (оборудования)  Количество  

Велоэргометр  1 

Динамометр 3 

Калипер 1 

Плантограф 1 

 

Перечень помещений, используемых для организации практической подго-

товки обучающихся  
Литер  Этаж  Номер 

помеще-

ния  

Адрес помещения  Назначение по-

мещений  

Общая пло-

щадь  

помещения в 

кв.м.  

  3  173 394036, Воронежская область, г. Воронеж, 

ул. Студенческая, 10, ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко  

Аудитория 57,2м2  

 1 14 394036, Воронежская область, г. Воронеж, 

ул. Студенческая, 10, ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко 

Аудитория 28,4 м2  

  2 201  394036, Воронежская область, г. Воронеж, 

ул. Студенческая, 10а, ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко УЛК 

Аудитория 15,9 м2  

 2 203 394036, Воронежская область, г. Воронеж, 
ул. Студенческая, 10а, ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко УЛК 

Аудитория 17,4м2 

 2 203а 394036, Воронежская область, г. Воронеж, 

ул. Студенческая, 10а, ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко 

Аудитория 17,6 м2 

 

 


