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@DOoH/ OLIEHOYHBIX CPENCTB Mo nuciuIuinHe «llcuxorepanus: TeOpHs U MPAKTUKa» COCTABICH
B COOTBETCTBUU ¢ DenepanbHBIM TrOCYJapCTBEHHBIM 0Opa30BATEIBHBIM CTaHIAPTOM BBICIIETO
oOpaszoBanusi denepandbHBIi TOCYIAPCTBEHHBI 00pa30BaTENbHBI  CTaHAAPT  BBICIIETO
oOpa3oBaHMs CHEMUANIUTET MO crenuaidbHoctd 37.05.01 KiuHWdYeckass TCUXOIOTHS,

yTBepxkaeHHBIN [Iprkazom MuHucTpa Hayku U BeIcIero oopa3oBanus Poccuiickoit deneparun
oT «26» mas 2020 r. Ne 683

@oH/1 OLIEHOUHBIX CPEICTB 00CYXIeH Ha 3acenanuu kadeapsl 18 mapra 2024r., npotokon Ne
15.



Ilpuknaowviearomcs:
1. KonTposbHbIe BONPOCH! (npunodicerue 1)
2. TecroBble 3aaHus, BBIMOTHEHHBIE 110 00pasiy (mpunoxenue 9 «Ilomoxenus
00 y4e0HO-METOIUYECKOM KOMITJIEKCE TUCITUTUIMHBI (MOIYIIS). ...», VTB.
npuka3zoM pexropa ot 31.03.2017 Ne 282. (npunoorcenue 2)

ITACIIOPT ®OHJA OHEHOYHBIX CPEJACTB JJA TEKYIIEI'O KOHTPOJISA U

o crieruaiasHocTy 37.05.01 Knuanueckas 1mcuxoJiorus

MPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIAA

O AMCHUIIJVIMHE «IICUXOTEPAIIUS»
OCHOBHOMH MpodeccuoHanbHOM 00pa30BaTEIbHON MPOTPaMMBbI BBICILIETO 00pa30BaHUS —

IIPOrpaMMBbI CIIELIUAIIUTETA

Ne | KonTponupyem WNnpnexc OrneHouyHbIE CPECTBA Cnioco6 KoHTpoJIs
bIE pa3zeIIbl KOHTPOJINPYEMOI
JUCLMIUIMHBL | KOMOETEHIMH (WK e€
4acTH)
1. | IIcuxorepanus OIIK-5, OIIK-6, YcTHBIM onpoc (BOITPOCH) Texymun
OIIK-10 TecToBbI KOHTPOJIb
3aaHus OTKPBITOTO THIA
2. | KonTposns OIIK-5, OIIK-6, YcTHbIM onpoc (BOITPOCH) IIpomexyTounas
OIIK-10 aTTecTanus
TPEBOBAHUS K PE3YJIBTATAM OCBOEHUS JMCHUIIJTIMHBI
Ne| Mnnexe Jeckpunropsl
KOMIIET
J—_— 3HATh yMEThb BJIAJICTh
ueé
CoTepXK
aHue




OIIK-5

IPOTPaMMBI
MICUXOJIOTHYECKOTO
BMEIIATENECTBA U
MICUXOJIOTHYECKOM
MIOMOTITN
KOHCYJIbTAIl[HOHHOT O,
Pa3BUBAIOIIETO,
KOPPEKLMOHHOTO,
MICHUXOTEPANIEBTHYECKOT O,
IpOopHUIAKTUIECKOTO WIH
peadUIUTAIIHOHHOTO
XapakTepa JUIsl peleHHs
KOHKPETHON IpOoOIeMBbI

pa3pabaTsiBaTh U
UCIIONb30BaTh HAYYHO
000CHOBaHHbIE
MPOrPaMMBI
TICUXOJIOTHYECKOTO
BMeEIIATeNbCTBA U
MICUXOJIOTHYECKON
MOMOIIIH
KOHCYJIbTAI[HOHHOTO,
Pa3BUBAIOIIIETO,
KOPPEKIIMOHHOTO,
MICUXOTEPANeBTUYECKOT O,
POQUIAKTUIECKOTO HITH

N2 OIIK-5 —
Pa3pabatbiBaeT u peanusyer
IPOTPaMMBI
TICUXOJIOTHYECKOTO
BMEIIATEILCTBA
KOPPEKIHMOHHOPA3BUBAOIIET
0, KOPPEKIIMOHHOTO H
MICUXOTEPANIEBTUYECKOTO
XapakTepa JUIsl peIeHHs
KOHKPETHOU TIPOOIEMBI
OTJENBHBIX JIUII U TPYIIT
HaceneHus 1 (WIH)
OpraHu3alui, B TOM 4UCJIe

OTJIebHBIX JIUI] ¥ TPYNI | peaOuINTAI[HOHHOTO munam ¢ OB3
HaceneHus 1 (WIn) XapaxkTepa IJisi peIIeHHs
OpraHu3allyii, B TOM KOHKPETHON TPOOIEeMBI
ymcie aunam ¢ OB3 OTJEJBHBIX JIUI[ U TPy

HaceJeHus U (WIH)

OpraHu3aluii, B TOM

yucite nunam ¢ OB3

OIIK-6 | mporpammsl paspabatbIBaTh U N3 OIIK-6 —

MPEIOCTABIICHUS peaTnu30BbIBATDH PaspabatriBaert, peanusyer u
MICUXOJIOTMYECKHUX YCIYT | KOMIUIEKCHbBIE AKCIEPTUPYET MPOrPaMMBbI
M0 UHIUBUIYaTbHOMY, POTPaMMBI 0 HEeBpavueOHOM
ceMeitHOMY U MPEIOCTABIICHUS MICUXOTEpaIuu

IPYIIIOBOMY
MICHXOJIOTHYECKOMY
KOHCYJIbTUPOBAHUIO U
HeBpayeOHOU
[ICUXOTEpaIUy KaK BULY
npodecCuoHaTbHON
ACATCIIbHOCTHU
KIIMHAYECKOTO TICHX0JIOTa

NICUXOJIOTUYECKUX YCIIyT
110 MHMBHIYAJIEHOMY,
CEMEUHOMY U
TpyIIIOBOMY
TICUXOJIOTUIECKOMY
KOHCYJIbTHPOBAHUIO U
HeBpayeOHOU
NICUXOTEPAINuy KaK BUILY
npohecCHoHaATBHOM
JeATEIEHOCTH
KIMHUYECKOTO TICUXO0JI0Ta




3.| OIIK-
10

CUCTEMHBIC MOJICITH U
METO/IbI, CIOCOOBI U
pUEMBI CYTIEPBHU3HH, B
TOM YHCIIC
pohecCHOHATLHY IO
pedexkcuto u
pohecCHOHATLHY IO
KOMMYHHKAIHEO JUIST
MOBBIIICHUS YPOBHS
cOOCTBEHHOM
KOMITETEHTHOCTH U
KOMITIETEHTHOCTH JPYTHX
CTEIMANCTOB B
pCIIEHUH KITFOYEBBIX
3ama4
npodeCCHOHATBLHON
JIESITSIIBHOCTH

UCTIOJIb30BaTh CUCTEMHEBIE
MOJICITA ¥ METOJIbI,
CHoco0bl ¥ IPUEMBI
CYTIEPBH3HH, B TOM YHUCIIE
po(hecCHOHATEHY IO
pedekcuro u
po(hecCHOHATLHY IO
KOMMYHHKAIIHIO JUIs
MIOBBIIICHHUS YPOBHS
COOCTBEHHOM

N1 OIIK-10 — Ucnons3yer
CHCTEMHbIE MOJIEIH,
METO/Ibl, CIOCOOBI ¥ PUEMBI
CYNEpBHU3UH IS
MIOBBIIIICHUS YPOBHS
cOOCTBEHHOM
KOMIIETEHTHOCTH U
KOMIIETEHTHOCTH JAPYTHX
CHEIHAJIUCTOB B PEIICHUU
KJIFOUEBBIX 337124

KOMIIETEHTHOCTH U npodecCuoHAIbHON
KOMIIETEHTHOCTH APYTUX | IeATENTbHOCTH
CIIEIUAJIMCTOB B N2 OIIK-10 — IIpumensier
pELIEHUH KITFOUEBbIX npo¢eCCUOHATILHYIO

3a1a4 pedrexcuto u
npogeccruoHaIbHON npo¢eCCUOHATIBHYIO
JeSITEIIbHOCTH KOMMYHHUKAIUIO 115

MOBBIIICHUS YPOBHS
COOCTBEHHOI
KOMIIETEHTHOCTHU U
KOMIICTCHTHOCTHU I[pyrI/IX
CMELHATICTOB B PEIICHHH
KJIFOUEBBIX 3a]1a4
npodeccrHoHaTbHOM
NEATENLHOCTH

KOHTPOJIBHBIE MEPOITPUATUA U IPUMEHSAEMBIE OIEHOYHBIE CPEJICTBA
JIJIA TEKYIETO KOHTPOJISI U MIPOMEXKYTOYHOM ATTECTAIIAM IO
JUCHUIIVIMHE «IICUXOTEPAIIUSD

NHpekc koMneTeHuu

HanMeHoBaHME KOHTPOJIBHBIX MEPOIPUATUI

CobecemoBad
ue

TectupoBanu
e

Pemenue
3aJJaHuN

HaunmenoBanue MaTepraIoB OOCHOYHBIX

CpencTB
Bompoce! nnsi | TectoBbie 3ananus
YCTHOTO 3aJlaHus OTKPBITOTO
cobecenoBan THIA
Hus
Ne 3amanusa
1. | OIIK-5. Ciocoben pa3pabarbIBaTh U HCIIOJIB30BaTh 1-136 1-15 1-5




Hay4YHO 00OCHOBaHHbIE IPOTPAMMBI
TICHXOJIOTUYECKOTO BMEIIATEBCTBA U
TICUXOJIOTMIECKOM IIOMOIIIN KOHCYJIbTAllUOHHOTO,
Pa3BHBAIOIIET0, KOPPEKIIMOHHOTO,
MCUXOTCPAIICBTUICCKOT O, HpO(l)I/IJ'[aKTI/I‘IGCKOFO NN
pEeadHMIMTAIIMOHHOTO XapaKTepa JUIs PEIICHHs
KOHKPETHON MpoOIeMbl OTAEIbHBIX JIUI U TPYIIIT
HaceleHus U (WJIK) OpraHu3anuii, B TOM YHCie
munam ¢ OB3

OIIK-6. CiocobeH pa3pabaTsiBaTh U 1-136 16-30 6-10
peann30BbIBATh KOMILIEKCHBIE MPOTPAMMbI
nmpeaoCTaBJICHUA INICUXOJOTHYCCKUX YCIYT IO
WHIUBHYaTbHOMY, CEMEHHOMY U TPYIIIIOBOMY
MCUXOJIOTHYCCKOMY KOHCYJIbTUPOBAHUIO U
HEeBpaueOHOM MCUXOTEPAITHH KaK BHLY
poeCCUOHATIBHOMN IEATEILHOCTH KIIMHUYECKOTO
TICUXO0JIOTa

OIIK-6. CnocoGeH pa3pabaTbiBaTh U 1-136 31-45 11-15
peaTn30BBIBaTh KOMIUIEKCHBIE TIPOTPAMMBI
HPEOCTABIICHUS ICUXOJIOTHYECKUX YCIIYT O
WHIMBUIYAIBHOMY, CEMEHHOMY U TPYIIIOBOMY
IICUXOJIOTHYECKOMY KOHCYJIBTHPOBAHUIO U
HeBpayeOHOW TICHXOTEPAITUHU KaK BUIY
npodecCHOHATBHOM 1eATebHOCTH KIMHUYECKOTO
IICHXO0JIOoTa




[Tpuio
xxeuue 1

KOHTPOJIBHBIE 3AIAHUSA U UHBIE MATEPUAJIBI OEHKHA
3HAHMH, YMEHUI, HABBIKOB, XapaKTEePHU3YIOLIHe 3TAaNbl (POPMHUPOBAHUA KOMIIETEHUHH B
npouecce oceoenus AucuuIInHbl «<IICUXOTEPAIIUS

1. Omnpenenenue U CYILIIHOCTh IICUXOTEpaIny.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

2. MexaHu3Mbl  TEpaneBTHUUECKUX U3MEHEHWUH, BHUJBI, 00IIas XapaKTepUCTHKA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

3. OMOIMOHAJIbHBIE (dakTopbl NICUXOTEPAIIEBTUYECKUX MU3MEHEHUH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

4. KoruutusHbie (bakTopsl MICUXOTEPANEBTHUECKUX W3MEHEHUH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

3. [ToBenenueckue (dakTophI MICUXOTEPANIEBTUYECKUX W3MEHECHUM.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

6. Cnemuduyeckne GaxkTopbl TEPANEBTUUCCKUX U3MEHEHUH B MCUXOAHAIIMTUYECKON TEparuu.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

7. Cragum  JOCTWKGHHMS ~ WHCalTa ®W  yclnoBusS  ero  3()QEeKTUBHOCTH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

8. Cnemmduueckne (GakTOpbl TCUXOTCPANEBTUYCCKUX HM3MEHEHHMH B  KOTHUTHBHO-

TIOBEICHYCCKOM TEpaIuu.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
9. DKCIepUMEHTAIbHBIC (bakTopbI MICUXOTEPANIEBTUYCCKUX U3MEHEHUH.

Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
10. dcHOMEHBI TepeHoca M KOHTPIEPEHOCAa B  TEPaAleBTUYECCKHX  OTHOIICHHSX.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
11. TepaneBTHYECKHI allbSHC: CYIIHOCTh, (YHKIIMOHAJbHAs pOJIb B IICHXOTEpAIHu.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

12. Tun TEepaneBTUYECKUX OTHOIIICHUH «HAaCTaBHUK-YYECHUK.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

13. KomraboparuBHBIi SMITUPUITU3M B TepaneBTUYECKUX OTHOIIICHUSIX.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

14. Tun TepaneBTUYECKUX OTHOIICHUH «UEJIOBEK-YEIIOBEKY.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

15. DaxTopHI, BITUSIIOLINE Ha TepaneBTHYECKUN aJbsHC.

Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

16. XapakTepucCTMKM TNalMeHTa, BIuUAONMEe Ha 3((EKTUBHOCTH ICUXOTEPANHH.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

17. XapakTepuCTUKHM TepameBTa, BIAMSIOMUE HAa 3((PEKTUBHOCTh ICUXOTEPAIUH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10 1

18. MHTpOeKTHblE U aHAKJIMTUYECKME KOHCTPYKThl Kak (akTopsl 3(deKTuBHOCTH
IICUXOTEpaIny.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

19. HeiipoObuonoruueckue M3MEHEHHs B MEXaHM3Max OOYy4YEeHMsI B MPOIECCE MCHUXOTEPANUH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

20. Heilipobuonornyeckue M3MEHEHUS B MEXaHU3Max MNaMATH B IPOILECCE ICUXOTEPANHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OITIK-6 OIIK-10 1



21. HetipoOuonorudeckue ¢ dexTh TICUXOTEPaITiH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

22. ba3oBble  TOHATHS  MCUXOAHAIM3a W IICUXOAHAJUTUYECKOHM  Teparuwu.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

23. TlcuxocekcyanbHas KOHIENUUS pPa3BUTUS JUYHOCTH 10 Dpeliny. 3HaueHHE B
MICUXOTEPAIUU.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

24. OcHoBHbIE TEXHUKH NICUXOAHAIIUTUYECKON paboThI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

25. CnocoObl TpOAYIUPOBaHUS MaTepuaia B TCUXOAHAIUTUYCCKOW TCUXOTEPAITHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

26. TexHuku aHaau3a Marepuaia B [ICUXOAHAJIN3E, JTaIlbl.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

27. ®eHOMEH CONpPOTUBIEHUS B JIMHAMHUKE IICHUXOAHAJIUTHYECKOTO TEpaneBTUYECKOIO
nporecca.

Komnemenyuu: OIIK-5, OITIK-6 OIIK-10 1

28. Kputepuu BblieI€HNAS] TOTPAHUYHON TIMYHOCTHOM CTPYKTYPhI B ICUXOAHATTUTUYECKON
MICUXOTEPAIUU.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

29. Kpurepuum BbIIEIEHUSI HEBPOTUYECKOW JIMYHOCTHOM CTPYKTYphl B IICHXOAHAJM3E.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

30. Kputepuu BbIAEIEHUS ICUXOTUYECKOW JIMYHOCTHOM CTPYKTYphl B IICHXOAHAJIM3E.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

31. Mogenu TNCUXOAHATIUTUYECKONW Tepanuu NAlUEHTOB HEBPOTUYECKOTO YpPOBHS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

32. [Icuxoananuruyeckas Tepanus MaIMeHTOB MOTPAaHUYHOTO YPOBHSI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
33. [Icuxoananutuueckass  Tepamusi  MAILMEHTOB MICUXOTHUYECKOTO  YPOBHSI.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

34. PaunoHanbHO-3MOTUBHO-IOBEACHUECKAs IIcuxoTepanusi. OCHOBHbIE

xapaktepuctuku. llenu. Mogenb «akTuBHpyroliee cOObITHE — YOeXACHUS -MOCIEACTBUSI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

35. PanoHaabHO-9MOTHBHO-TIOBEACHUECKAs TICUXOTepanus: padorta ¢

AKTUBHPYIOILUM COOBITHEM (A), pabota C HOCIIEACTBUAMU (©).
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

36. PaninoHanbHO-3MOTUBHO-TIOBEICHUECKAs TICUXOTEpaIusi: KOTHUTUBHbBIE

TEXHUKH JUCITy TUPOBaHUSI.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

37. KorautuBHas nicuxotepanusi. OCHOBHBIC XapakTepucTHKU. [ToHsTHE 00

ABTOMATHYECKUX MBICTISIX, YOKICHUSIX, KOTHUTHBHBIX HCKOKEHUSX.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

38. KorauTuBHas NCUXOTEpaNus: TEXHUKH BBISIBICHUS ¥ KOPPEKIIMH aBTOMATUIECKIX MBICIICH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

39. KorHuTHBHas TICUXOTEpamusi: TEXHUKH BBIABICHHUS W KOPPEKIUU YOS KICHHIA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

40. KorautuBHo-1oBeieHUEeCKast MICUXOTEparus. XapakTepucTHKa. enn.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

41. KOrHUTHUBHO-TIOBEJCHYECKAs TMCUXOTEpalusi: METOJ  ayTOMHCTPYKUHMH, CTpecc-

IPUBUBOYHAS Tepanus.
Komnemenuyuu: OI1IK-5, OIIK-6 OIIK-10
42. Oransl MIOBEJEHYECKON IICUXOTEPAIIHH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10



43. OcHOBHBIE HaIpaBJICHUSA MOBEICHYECKOU MICUXOTEPAIHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

44. TexHUKH TIOBEACHYECKOW TeparuH, OCHOBAHHBIE Ha KIJIACCHYECKOM OOYCIIOBIMBAaHUH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

Hcnonp3oBanue nNpolenyp peliakcaluy B MOBEIEHYECKOM MCUXOTEPAIUH.

45. TexHUKM TOBEIEHYECKOW TICMXOTEpAlUU: CHCTEMaTHYecKas JIeCEHCHOMIH3AIus.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

46. TexHuku MOBEJIEHYECKOM MICUXOTEpaIuu: MMILIO3UBHAS Tepanusi.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

47. TexHUKH MOBEACHYECKON NICUXOTEPAINU: JECEHCHOMIN3aLus U epepadoTKa JBIKEHUSIMH
a3 (ATLAL).

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

48. TexHUWKM TOBEJECHYECKON TEepamuu, OCHOBAaHHBIE Ha OIEPAHTHOM OOYCIIOBIWBAaHUM.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

49. TexHuku MOBECHYECKOM MCUXOTEPAINH: aBepCHUBHAs Teparus.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

50. TexHUKM TIOBEJACHYECKOW ICUXOTEpPANMHU: IKETOHHAsI CUCTEMa MOJKPEIJICHUS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

51. TexHUKM TOBEAEHYECKOW Tepanud, OCHOBAHHbIE Ha COLHMAIBHOM HAyYECHHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

52. TexHUKH TOBEICHUYECKON TCUXOTEPANUU: TPEHUHTH COLUUAIBHBIX HABBIKOB. TpPEHUHT
yIpaBJICHUS THEBOM. TpeHunr ACCEePTUBHOCTH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

53. PenakcallMOHHbIE METOABI ICUXOTEPANMM: TIOKA3aHUS U MPOTHUBOINOKA3aHUA K
UCIIOJIb30BaHUIO B KJIMHUKE, OCJIO’KHEHUSI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

54. Tlcuxopu3MOJOTHUUECKHUE OCHOBBI  PEJIAKCAIMOHHBIX METOJOB  IICHXOTEPAITHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

55. Menutanusi B NCUXOTEpAInU, CYIIHOCTb, BO3MOXKHOCTH HCIIOJIb30BAHUSI B KIIMHHUKE.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

56. TenecHOOpUEHTUPOBAHHAS TICUXOTEparus, CYIIHOCTb, 0COOEHHOCTH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

57. OCHOBBl  JOUAarHOCTUKM B  TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOW  mcuxorepanuu. Llenu
TEJIECHOOPUEHTUPOBAHHOM MICUXOTEPAINH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

58. IloHATHS «3HEPTUA», «MBILIEYHBII TAHIKUPBY B TEIECHO-OPUEHTUPOBAHHOMN IICUXOTEPAIUH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

59. TloHATHSA «CTPYKTypa XapakTepay, «O0J0K» B TEIECCHO-OPUEHTUPOBAHHOMW TMCUXOTEPAITHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

60. IloHATHS «TrEHUTAIBHBIA XapaKTEp», «3a3€MIICHUE» B TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM
MICUXOTEPAIUU.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

61. Cymmuocts OuosHepretuku JloysHa Kak MeToJa TEJIECHOICHXOTEPANUH, BO3MOKHOCTH

UCIIOJIb30BaHUS B KIIMHUKE.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
62. [TpuHIMTIBI TEepaneBTUYECKON paboThI B OMOdHEPreTHKE JloysHa.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
63.  JlpIxaTenpHble  TEXHUKHM B TEJIECHO-OPUEHTHPOBAHHOM  IMCHUXOTEpAIHH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
64. TaHIeBanbHO-ABUraTelibHAs  ICUXOTEpanus:  CYIIHOCTb, IE€JIH, BO3MOXKHOCTH
HUCITOJIB30BAHUA B KJIMHUKC.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10



65. Meron ®enbaeHKpaiilia: CyIIHOCTb, LEJIH, BO3MOXXHOCTHU HCIOJIb30BAHUS B KIWHHUKE.

Komnemenuuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

66. [Tcuxodusnonornueckue OCHOBEI METOoa denpaeHKpana.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

67. CuMBoJgpama: LIeJId, MOKa3aHus, MPOTUBOIIOKA3aHUA.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

68. CumBonapama: TexHHKa TmpoBeAeHUs. CrocoObl TOTPYKEHHs] B «CHOBHJICHHE» B
CHUMBOJIIpaMe.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

69. Hcrtopuueckue acmekTbl TremTaibTTepanuu. [IpUHIUNBI U LEId TrelTalbTTepaIuu.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

70. OcHoBHbIE TEOPETUUECKHE HOHSTHS relTanbTTepanum.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

71. dopmMupoOBaHUE IICUXONATOJIOTUU B relITAIbTTEPANH.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

72. TepanesTuueckui rpowuecc B remraibTepanumy.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

73. TpaHcnepcoHanbHas TIcuxoTepanus. XOJOTPOIHOE [bIXaHUE, MEXaHU3M JIEHCTBUS.
[lepunaranbHbIe MaTpPHUIIBL.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

74. Teopusa TepaneBTHYECKUX MEXAHU3MOB  KJIMEHT-IEHTPUPOBAHHOW  TEparuvu.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

75. [TpuHIIMTIBI TEepaneBTUYECKUX OTHOIIEHUI K. Pomxepca.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

76. be3yClnoBHOE MOJIOKUTEIbHOE MPUHATHE. 3HAYCHHE [JIsi TEPaneBTUYECKHX OTHOIICHUHU.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

77. OMIaTus: CYIIHOCTb u TUHAMHKA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

78. KOHIpy>HTHOCTh M ayT€HTHYHOCTb: CYIIHOCTh 3HAQUY€HUE B ICUXOTEPANUHU.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

79. YcnoBus MCUXOTEPANIEBTHYECKOIO Mpoliecca C TOYKU 3PEHHS KIHMEHT-LIEHTPUPOBAHHOM
Tepanuu.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

80. Ilonstme HekoHrpy’HTHOCTH. Kiaccudukanus paccTpoiicTB B 3aBHCHUMOCTH  OT

BBIPAXEHHOCTHU HEKOHTPYIHTHOCTH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
81. [Tpouecc KJIMEHT-IEHTPUPOBAHHOMN Teparui, OCHOBHbBIE MPUEMBI.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
82. MEeHOMEHOJIOTHYECKUH TMOAXO0Jl B TMCUXOTEPAMUU: TEOPETUYECKUE OCHOBBI, MPUHIIMIIBI

NPaKTUYECKOTO UCTIOJIb30BaHUSI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
83. dunocodekue OCHOBBI AK3UCTEHLUAIBHON IICUXOTEPATINH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

84. Knaccudukamust  COBpPEMEHHBIX  INKOJ  AK3UCTEHLIMAIBHOM  MCHUXOTEpaIuu.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

85. [Hazaiinananu3 Jl.buHcBaHrepa: oOmas XapakT€pUCTHKA, OCHOBHBIE IOHSTHS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

86. Jlororepanus B.®pankna. OcHoBHbIE IIOJIOKEHUS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

87.  lloHATMe  DK3MCTEHLUMAJIBHOIO  BaKyymMa M  «HOOI€HHOI'O»  HEBPO3a.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

88. Hcnons3zoBanue napaaoKCaJlbHOU WHTEHLUH B [ICUXOTEPAIIHH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10



89. Hcnonb3zoBanue nepediaexcun B MICUXOTEPaIHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

90. Dx3ucreHnuanbHas tepanus M. fAnoma: obmas xapakTepuCTHKa, OCHOBHBIE TOJIOKCHHUS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

91. TexHuku pabOTBl C OTBETCTBEHHOCTHIO B OK3UCTEHIIMAIBLHON TICUXOTEpaIuu.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

92. IlpakTthueckass paboTa ¢ KaTEropued CMBICIA B ASK3UCTEHIIMAIBLHON IICHXOTEpaIuu.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

93. CucremHas cemMelHas  NCUXOTepamus:  CYIIHOCTb, OCHOBHBIE  TOHSATHS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

94.  OcHOBHBIE  TICHXOTEPANICBTUYECKHE TEXHUKH B  paboTe ¢  CEMBSIMHU.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

95. I'pynmoBas 5K3UCTEHIIMAJIbHAS TICUXOTEpaus: CIIocOObl YIPABICHHS TPYIION, HABBIKU U
npaBuIia BEJICHUS.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

96. I'pynmoBasi mcuxoTepanus: OCHOBHbIE KAaTETOPUU M TOHSTHS, TPYIIOBas JAMHAMHUKA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

97. Bunpbl mncuxorepaneBThueckux rpyni. CoctaB Tpymi, ULIedH, pOJd U HOPMBL
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

98. PykoBoxctBo  rpymnmoi. Crtunmm  paboThl  IPYNIOBOrO  IICHXOTEpameBTa.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

99. OcHOBHBIE TICHXOTEpaneBTHYECKHE (AKTOpPHl B  TPYIINOBOH  ICUXOTEpAIUH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

100. T-rpynmel. [loHATHe camompe3eHTalnuu, OOpaTHOCTb CBSA3M U HKCIEPUMEHTHUPOBAHMAL.
Komnemenuyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

101. T'pynmer Berpeu. Hcropust u  pasButue. OCHOBHBIE MOHATHS M NPOLELYPHI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

102. IIcuxonpama. Hcropus, OCHOBHBIE MIOHATUS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
103. OyHKIMOHAIbHBIE posn B IICUXO0paMe. da3bl IICUXOJPaMBI.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

104. TaHueBaJibHO-ABUTATENIbHAs TicuxoTepamnus. lcropuueckne acnekTbl U OCHOBHBIE
MTOHSITHS.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

105. Aprtrepanu: OCHOBHbBIE TIOHATHS, eI, BHJIBI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

106. TemouenTpupoBaHHoe B3aumojieiicTBue. CyIIHOCTb, OCHOBHBIC MOHSTHUSA, MPOUETYPHI.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

107. TpancakTHbIN aHaJu3: CYIIHOCTb, OCHOBHBIE TTOHATHS.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

108. OTtanel THIIHOTUYECKOU WHYKIUH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

109. CriocoOs1 ompeneeHne TUITHA0EIBHOCTH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

110. Metonanl HaBeICHUI TPaHCOBBIX COCTOSIHUH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

111. [Tpuznaku TUITHOTUYECKOTO TpaHca. ['mnuoTHMUeckue (heHOMEHBI.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
112. Krnaccuueckue ¢ SPUKCOHOBCKMH THITHO3: CpPAaBHUTENIbHASI XapaKTEPUCTHUKA.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
113. Meroasl HaBeIEHUS TPAHCOBBIX COCTOSIHUA B DJPHUKCOHOBCKON THITHOTEpAIUH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10



114. Henn u HaIpaBJICHUS MCUXOTEpaNu npu mu30(peHunn.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

115. Turnbl MICUXOTEPANEBTUYECKOTO BMENIATEIbCTBA npu mu30(peHnN.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

116. Dopmbl u METO/IbI MICUXOTEpANUU npu mu30(peHnn.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

117. [Tcuxotepanus B peadmIMTaK MaIMEeHTOB c mu3odpeHnei.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

118. Tlcuxomornueckass paboTa ¢ pOACTBEHHHKAMH TAIIMEHTOB C IMH30(QpPEHUECH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

119. OcoOGeHHOCTH W TPHUHIUIBI TICHXOTEPANIEBTHUECKOTO B3aWMOJICHCTBUS C MAllMeHTaMH,

CTpaJaroMMH TPEBOKHBIMU paccTpoiicTBaMH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10
120. Meronsl u bopmbl IICUXOTEpaIuU TPEBOXKHBIX pacCTpOUCTB.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

121. OcobeHHOCTH TCHUXOTEpanMHM MpPHU PA3TUYHBIX KIMHUYECKUX THUIAX TPEBOXKHBIX
paccTpOMCTB.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

122. MeTompl M OCOOEHHOCTH TICHXOTEpANiy TMAIMEHTOB C O00CECCHBHO-KOMITYILCUBHBIM
paccTpOUCTBOM.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

123. KOrHUTUBHO -MOBEJCHUECKAs! TEpanusl MpU MaHUYECKUX PACCTPOUCTBAX M aropadoOHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

124.  IlcuxopuHamMuyecKass  IMCHUXOTepanusi IpU  TPEBOXKHBIX  PacCTPONUCTBaXx.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

125. KorHuTMBHO -IIOBEJIEHYECKass Tepamusi INpU TEHEPAIM30BAHHOM  TPEBOXHOM
paccTpOMCTRBE.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

126. KorHUTHBHO-TIOBEJIEHUYECKAas]  TICUXOTEpamusi MpH  CONHMAIBHBIX  (oOUsX.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

127. KOrHUTHBHO-TIOBEJICHUECKAass TICUXOTEpanus TpHU  HM30JUPOBAHHBIX  (POOHUSIX.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

128. Ilenn w 3amauyd TCUXOTEPANEBTHYECKOIO BMEIIATENILCTBA TMPU  JICHPECCHUMU.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

129. OcoOGeHHOCTH ¥ TPUHITUIIBI ICUXOTEPATIEBTHYECKOTO B3aUMOJIECHCTBUS C JIETTPECCUBHBIMU
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

HaeHTaMu.

130. Meronsl  u dopMBI  TICHMXOTEpanuu  JCTPECCUBHBIX  PACCTPOMCTB.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

131. [ToBenenueckue MOJXO/IbI K Tepanuu JEMPECCHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

132. KornutusHbie MOJXOJIbI K Tepanuu JIETIPECCHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

133. IIcuxonnnamuyeckas MICUXOTEpaIus pu JIETIPECCHH.

Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

134. OcoOeHHOCTH TCHUXOTEpalnly MpPU PA3TUYHBIX KIMHUYECKUX THIMAX JEMPECCHH.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

135. IlcuxorepameBTHUECKHE MOAXOAbl IPU  MIOXOHIAPUYECKOM  PACCTPOICTBE.
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

136. [IpyHIMIBI OpraHU3alK, YPOBHHU U 3TAllbl OKA3aHUS IICUXOTEPAIIEBTUYECKON TOMOIIU
Komnemenyuu: OIIK-5, OIIK-6 OIIK-10

KpuTepuu onieHHBaHNUs OTBETOB HA BONPOCHI YCTHOTO co0eceT0BAHNUS:



«OTJIMYHO» — BCECTOPOHHEE, CHUCTEMAaTHUeCKoe U TIJIyOOKOoe 3HaHHWE Y4eOHOro
Marepuana, OCHOBHOM M JIONOJHMUTEIbHOM JHUTEPaTypbl, B3aUMOCBSI3HM OCHOBHBIX
MOHATUN JUCIUIUIMHBI B UX 3HAYCHHUH ISl mpruobpeTaemoit npodeccun. [IposiBienue
TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH B TIOHMMAaHWH, W3JIOKEHUU W HCIIOJIb30BAHHH Y4YeOHO-
IPOrpaMMHOT0 MaTepHaa.

«Xopowio» — TMOJIHOE 3HaHHE yueOHOro MaTepuasa, OCHOBHON PEKOMEHJIOBAaHHOW K
3aHsITHI0. O0yJaroNUiCs TOKA3bIBACT CHCTEMHBIN XapakTep 3HAHUI 10 AUCIUTIINHE U
CIOCOOEH K CaMOCTOSITEIbHOMY TIOTOJHEHUI0O W OOHOBJIEHUIO B XOJi€ JaJbHEHIIEH
y4eOHOI paboThl 1 MPodheCCHOHATHHOU EATETLHOCTH.

«Y10BJI€TBOPUTEILHO» — 3HaHHE Y4eOHOTO MaTepuaia B 00beMe, HEOOXOAUMOM IS
JAJbHEUIIEr0 OCBOEHUSA JUCUUIUIMHBI, 3HAKOM C OCHOBHOW JUTEpaTypoOu,
peKOMEHI0BaHHOM K 3aHsaTHIO. OOydaromuiics 10MycKaeT MOrpeuIHOCTH, HO 00agaeT
HEOOXOMMBIM 3HAHUSAMH UIA UX YCTPaHEHUs O]l PyKOBOJACTBOM MperoiaBaTess.
«HeynoBjeTBOpUTEIbLHO» — O0OHAPYKUBAIOTCS CYIIECTBEHHBIE MPOOEbl B 3HAHUSIX
OCHOBHOTO Yy4Y€0HOr0 MarepHala, IOMyCKAIOTCS MPUHIMIHAIBHBIE OIIMOKH TIpU

OTBETC Ha BOITPOCHKHI.



IMpuio:xkenne 2
TECTOBBIE 3AJIAHUSA
BBIBEPUTE OJIMH TTPABUJIBHBIA OTBET U VYKAXHWTE ErO B BHJIE
HOMEPA. HAITPUMEP: 2

1. D dexTUBHOCTH MOBEACHYECKOMN ICUXOTEPAITHH 3aBUCHUT OT:
1. Brlpak€eHHOCTH 3MIaTUYECKOr0 NOTEHIIMAJIA TUYHOCTH NAlUEHTa
2. l[lcuxonoruveckoi HaPaBIEHHOCTH NMAIIUEHTa HA NHCAWUT-OPUEHTUPOBAHHYIO paboTy
3. CnocoOGHOCTH MareHTa K 9KCIPECCUBHOMY TTOBEACHHUIO
4. YpoBHS UHTEIJIEKTA
5. CtapaTeabHOCTH, HACTOMYUBOCTH MAllMEHTA
DTanoH oTBeTa: 5
Kommerenmun: OIIK-5

2. O KaKkOM BapuMaHTe KOTHUTUBHOI'O CKAKEHUSI CBUETEIbCTBYET BbICKa3bIBAHUE MALIUEHTA: " BCE,
4ToO 1 HHU JeJIalo - m10x0"?

1. CenexktuBHas BBIOOpKA

2. 'enepanuzanus

3. Ilepconanuzanus

4. JIolKeHCTBOBAaHHE

5. Uckaxenue

OtanoH oTBeTa: 1

Komnerennuu: OIIK-5

3. Ilo3uTHUBHASA ICUXOTEPAIHUS SBJISICTCS OJHUM U3 HAIIPABIICHUM:
1. Ilcuxoananusa

2. CUMITOMO-IIECHTPUPOBAHHBIX METOJIOB

3. KOrHUTHBHO-IIOBEIEHUECKOM TICUXOTEPAIuU

4. JleueOHO¥ IeArOTUKHU

5. DcTeTuKH

OTaJIoH oTBETA: 3

Kommnerenmuu: OITK-5

4. B noBeeHYECKON NCUXOTEPANIUHU IICUXOTEPANEBT BO B3AMMOOTHOIIECHHX C MAIIUEHTOM
CTPEMUTCS: K aKTUBHOMY PYKOBOJICTBY JiedeOHBbIM IporieccoM (1), ObITh Hanboee HCKPEHHUM B
BBIPAXEHUH CBOUX YYBCTB (2), HCIIOJIB30BaHUIO

NPUEMOB MOOIIPEHUs U Haka3aHus (3), K 00yueHHIO MalMeHTa CaMOKOHTPOIIO (4), OBITH
ayTeHTUYHBIM (5)

1.1,2,3

2.23,4

3.3.4,5

4.1,3.,5

5.1,34

OrajnoH oTBera: 5

Komnerenunn: OIIK-5

5. Ilpu npoBeiIeHUN METOANKYA HABOJHEHUSI ONITUMAJIbHBIM CUUTACTCS IOTPYKEHUE
MalKreHTa B CUTYallUI0 CTpaxa B TEUCHUE:

1. He 6onee 5 MunyT

2.0t 5 no 15 MmunyT

3. Ot 15 no 30 munyT



4. He menee 40 MuHyT
5. He menee 1 gaca
OTanoH oTBera: 4
Komnerenmuu: OIIK-5

6. TexHUKa KCIUTyaTallMl PEMHUCCUHN SBIISICTCS TEXHUKOM

1. I'pynnoBoii ncuxotepanuu

2. HelipOJIMHTBUCTMYECKOTO IPOrPaMMUPOBAHUS

3. KpaTtkocpouHoii choKyCHpOBaHHOM Ha PEIICHUN MTPOOJIEM Teparmiuu
4. TpaHCaKTHOTrO aHaJIM3a

5. I'emrransT - ncuxorepanuu

DTajNoH oTBEeTA: 3

Komnierenuun: OIIK-5

7. Kakoe KOJIMueCTBO YeJIOBEK SBJISCTCS ONTUMAILHBIM B IICUXOTEPaNeBTUICCKON
rpyr1ine (3a UCKJIFOYEHUEM TICUXOoTeparneBTa)?

1. rpynma gomkHa OBITH TOCTATOYHO OOJIBINOMN, YTOOBI 00ECIIeUnTh HEOOXOAUMOE
pazHooOpasue B3aMMOACHCTBUMA M IOCTATOYHO KOMITAKTHOM JJISI TOTO, YTOOBI
Ka)KJIBIA MOT 9yBCTBOBATH ce0s €€ HeOTheMIIeMO# YacThio (4-12 yen.)

2. rpymra JoikHa ObITh 00k (0T 50 ver.).

3. rpynna aoykHa ObITh MaJIEHbKOM (3-5 yen.).

4. rpynma gojxHa ObITh cpenHei o Benuunne (20-30 yen.).

5. pa3Mep TpynIbl HE UMEET 3HAUYCHUS.

DTtajoH orBera: 1

Komnerennuu: OIIK-5

8. ITo mepe pocta yncnenHoctu rpynimsl (Boiuie 10 den.) appekTuBHOCTD
TEepaEeBTUYECKUX BO3ICUCTBUM:

1. cHuxkaercs.

2. YBEJINYNBAETCH.

3. HE U3MEHSIETCH.

4. rpynma 6osee 10 yenoBek nepectaér qeHCTBOBATD

5. pa3Mep Ipynibl HE UMEET 3HAUYCHHUS.

DraioH oTBera: 1

Komnerenuuu: OITK-5

9. KakoBa ontumaibHas JJIUTEILHOCTb 3aHATUS TPYIIIOBOTO CeaHca MCUXOTEpaIui,
COCTOSIIIIEH, K IpUMeEpy, U3 9 uenoBek (BMECTE C IICUXOTEPAIeBTOM)?

1. 120 munyT (2 4yaca).

2. 150 munyT ( 2,5 gaca).

3. 30 MUHYT.

4. 60 munyT (1 yac).

5. 90 munyr (1,5 gaca).

DTalloH OTBeTA: 5

Komnerenuuu: OITK-5



10. KakoBa ontumasnbHasi YUCICHHOCTh TPYHIbI IMYHOCTHOTO pOCTa?
1. no 8 yed.

2. 8-15 yen. (BO3MOXKHO, U OOJIbIIIE).

3. 20-30 gem.

4. 30-40 gemn.

5. 40-50 ger.

6. pa3mep rpynmnbl He UMEET 3HAaUCHUSI.

OTaJloH OTBETA: 2

Komnerenmuu: OIIK-5

11. JJomxeH mu ObITH OAHOPOIHBIM COCTAB MICUXOTEPANEBTUYECKOM TPYIIIBI?

1. ma, ecam rpyIma paccyMTaHa Ha MaJble CPOKH CYLIECTBOBAHUS.

2. 1a, eciv TpyIa pacCUATaHa NPEUMYIIECTBEHHO HAa OKA3aHUE SMOLIMOHAIIBHOM
MOJJIEPHKKU.

3. HeT.

4. c 1enpIo MO3HAHUS APYTUX JTIOICH

5. C IeNbI0 CAMOYTBEPKICHUS.

OtaioH oTBera: 1

Komnerennnn: OIIK-5

12. EcTh 11 mpeuMyIecTBa y IICUXOTEPANIEBTUYECKOM IPYIIIBI C PA3HOPOAHBIM
COCTaBOM YYaCTHHUKOB (TI0 MOJIy, BO3PACTY, YPOBHIO BBISIBJIEHHBIX IPOOJIEM U T.1.)7
1. na: Takas rpyIrmna crnocoOCTBYET MEXIMYHOCTHOMY TOHUMAHHUIO.

2. 1a: Takasl rpyIia npeAaocTaBisaeT 00Jble BOZMOXHOCTEH JIJIs1 BO3HUKHOBEHUS
MPOTUBOPEYH, U, CIIEI0BATEIBHO, JIJISl Pa3BUTHA.

3. na: IpOAYKTUBHBI PU PEIICHUH KOHPIUKTHBIX CUTyalluil U CIOCOOOB
CIIPABJIATHCS C HUMU.

4. HeT: Takas rpymnmna 3aTpyJHsAeT B3auMOJECHCTBUE MEXKy YYACTHUKAMM.

5. C UEJIbIO MTO3HAHUS APYTUX JIFOAEH

OranoH oTBera: 3

Komnerenunn: OIIK-5

13. C xaKkoil LesIbI0 MPUXOAST JIFOAU B ICUXOTEPANIEBTHUECKYIO IPYIIy?

1. mepexxuthb pajlocTh U CAaMOYJOBJIETBOPEHUE.

2. C 1IeJIbI0 CAMOUCCIIEIOBAHUS U CAMOITO3HAHUSL.

3. ¢ uenbio n30aBJICHUS WU MPEAOTBPAIICHUS! CEPhEZHBIX AMOIMOHATILHBIX TPOOIEM
Y U3MEHEHHUS B TIOBEJICHUM.

4. ¢ 1eNbI0 MO3HAHUSA APYTUX JIFOAEH

5. C LEIBI0 CAMOYTBEPXKIACHHUS.

OtainoH orsera: 4

Komnerennuu: OIIK-5

14. Kakue u3 HIKECISIyIOMNUX HOPM XapaKTepU3yIOT 3P (HEKTUBHYIO
MICUXOTEPANIEBTUYECKYIO TPYIIITY?

1. BBICOKHM YPOBEHb CAMOPACKPBITHSL.

2. OTKPOBEHHOCTH B KOH(JIUKTAX M BRIPAKCHUHU TIPHSI3HU.



3. HU3KUI YPOBEHb CAMOPACKPBITHS.

4. "HeKOH(MIUKTHOCTR" U CICPKUBAHUE IMOITUH.
5. ¢ LIETIbI0 CAaMOYTBEPKICHUS.

OTajoH OTBETA: 5

Komnerenmuu: OIIK-5

15. Ykaxxute myHKT, KOTOPBI HE SIBJISETCS OJIHUM U3 3TAIllOB Pa3BUTHS
MICUXOTEPANIEBTUYECKOM TPYIIIIbI?

1. bopmupoBanue u BIpabOTKa HOPM.

2. CTUMYJISIIUSL.

3. koH(poHTAIUS 1 KOH(IIUKT.

4. nponykTtuBHas padoTa

5. C LENBbI0 CaMOYTBEPKACHUS.

DTaJloH OTBeTA: 2

Komnerennuu: OIIK-5

16. Kakue pakTopsl SBISIOTCS BaXXHBIMH HA IEPBOM dTane GOpMHUPOBAHUS
MICUXOTEPANIEBTUYECKOM TPYIIIIbI?

1. toBepue U CITIOYEHHOCTh MEXK/y WICHAMU TPYIIIIHI.

2. TACTAHITUS B OOIICHUMU.

3. caMOyTBEPKICHUE JTUIEPa.

4. aBTOPUTET PyKOBOJUTEIIA.

5. C LENBbI0 CaMOYTBEPKACHUS.

DTtajoH orBera: 1

Komnerennuu: OIIK-6

17. Kakue 13 nepedncaeHHbIX TPy MOTYT ObITh CAMOYIIPABIISIEMBIMU U O0XOIUTHCA
0e3 pyKoBOaUTENS?

1. rpynmel BcTpey (Hanpumep, "aHOHUMHBIE aIKOTOJIMKHU").

2. remTaIbT-TPyIIIBL.

3. TpyIIIbI TEIECHOM TEpaIInH.

4. apT- TepaneBTUYECKHUE IPYIIIIHI.

5. TpynIbl ICUXOAPAMBI.

OranoH oTera: |

Komnerenunu: OIIK-6

18. Kakum TpeOoBaHUAM JTOJKEH COOTBETCTBOBAThH IICUXOTEPAIEBT?
1. 3penocTh, cuia 3ro, >KU3HEHHBIM U MPOPECCUOHATIBHBIN OIbIT.

2. pa3BUTHIN MHTEIJIEKT, TEOPETUYECKAS TOATOTOBKA.

3. CIOCOOHOCTB K 3MITaTUH.

4. apT- TepaneBTUYECKHUE IPYIIIIHI.

5. rpynIbl ICUXOAPAMBI.

OranoH oTBera: 3

Komnerenunn: OIIK-6



19. Kako#i cTuiib pyKOBOJICTBA Ha pAHHMX dTarax Pa3BUTHS IPYMIIbI CIIOCOOCTBYET
OoJiee paHHEN KOOIepaliu, CHIKAET TPEBOKHOCTh U TTIOMOTAET COCPEIOTOUUTHCS Ha
JUYHBIX MPoOJIeMaxX B OOITUX TENIX?

. ABTOPUTAPHBIU.

. IEMOKPaTUYECKUU.

. IOMYCTUTEIbCKUH.

. apT- TEPANEBTUYECKUE TPYIIIIHI.

. TPYIIIBI ICUXOAPAMBI.

OTanoH oTBeTa: 1

Komnerenmuu: OIIK-6
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20. Yem xapaxTepusyercs JEMOKPATUYHBIN CTHIIb PYKOBOJICTBA
MICUXOTEPANEBTUYECKON IPYIIION?

1. mo3uTHBHAs TepaneBTHYECKasi 00CTaHOBKA, CIIOCOOCTBYIONIAS CIIOUEHUIO U
CaMOPACKPBITHIO YJIEHOB I'PYIIIIHI.

2. nonHas cBo0O/a YJICHOB IPYMIbl B IPUHSATUN PEILICHUN.

3. IMCKYCCHUU HAIPABIIAIOTCA PyKOBOJIUTENEM, PEIIEHUS IPUHUMAOTCS TPYIIION.
4. apT- TepaneBTUUYECKUE TPYMIIbI.

5. rpynIbl ICUXOAPAMBI.

OranoH oTBera: 2

Komnerenunn: OIIK-6

21. Kakue yTBEpKI€HUS BEPHBI IO OTHOLIEHHUIO K "Urpe" B TPAaHCAKTHOM aHann3e?
Bepno BcE, kpome:

1. cepusi CKpPBITBIX TPAHCAKIIHIA.

2. mpeAycMaTpruBaET MAHUITYJISILIUIO JPYTUMHU.

3. 4acTo BEIyT K BHIMTPHIIILY.

4. 10 OKOHYaHWH BBI3BIBAIOT "PIKETHBIE" UyBCTBA.

5. CTAaBUT LEJBIO MOATBEPKICHNE N3HAYAIIBHO CYLIECTBYIOLIUX ITO3HUIINI B
OTHOULIEHUHU MUPA U JIOJEH B LEJIOM

OranoH oTBera: 3

Komnerenuun: OITK-6

22. ITo O.bepHy, OosblIask YaCTh )KM3HEHHBIX CLIEHAPUEB YCBAUBAETCA:
1. mo 3-x 7er.

2. 10 6-u NeT.

3. 1o 10 ner.

4. no 15 mer.

5. 1o 40 ner.

OTanoH oTBeTa: 3

Kommnerenmun: OIIK-6

23. B co3iaHny )KU3HEHHBIX CIICHAPHUEB MIPAIOT POJIb BCE, KPOME:
1. 3anIOMHUBIIIHECS JETCKUE BOJIIICOHBIE CKA3KH.

2. nerckue (paHTazum.

3. 3aIIOMHUBIINAECS CHBI.



4. coOOIICHUS, UCXOSIINE U3 POJAUTEIHCKUX AT0-COCTOSIHUM pOUTENEH,
BOCIIMTATEJICH.

S. TpyINIbl ICUXOAPAMBI.

OTanoH oTBeTa: 3

Komnerenmuu: OIIK-6

24. T103UTUBHBIM POJIUTEIHCKUM BIUSHUEM HA peOCHKA M0 TPAHCAKTHOMY aHAIU3Y
SABJISIIOTCSL:

1. npaiiBepsl.

2. 3ampeThl.

3. KOHTp3aIpeThI.

4. pa3penieHus u 103BOJIEHUS.

5. rpyMMbl NCUXOAPAMBI.

JTtajoH oreera: 4

Komnerennuu: OIIK-6

25. B niporiecce TpaHCAaKTHOTO aHaJIn3a MPOUCXOIUT BCE, KPOME:
1. n36aBiIeHUE OT CKIIOHHOCTH K MaHUITYJIUPOBAHUIO JTIFOJbMH.
2. UCCIIeJIOBAaHUE CBOUX CIICHAPUEB.

3. YKpEIUIEHHE UCXO/IHBIX )KU3HEHHBIX YOXKICHUH.

4. 0TKa3 OT JECTPYKTUBHBIX IJIAHOB KU3HHU.

5. TpyMIibl ICUXOAPAMBI.

DTanoH oTBeTa: 3

Komnerennuu: OIIK-6

26. Kakue npsiMble 1 SKOHOMUYHbBIE CITIOCOOBI BO3AECHCTBUSL TPUMEHSIOTCS B
TPAHCAKTHOM aHaju3e?

1. anann3 4yBCTB.

2. aHAJIN3 CHOBUJICHUI.

3. 3aKJIH0YEHUE CEPUH NHIMBUyAJIbHBIX KOHTPAKTOB.

4. MeToJ]1 CBOOO/IHBIX aCCOLMALIU.

5. rpynIbl ICUXOAPAMBI.

OranoH oTBera: 3

Komnerenunn: OIIK-6

27. Kakoe nieficTBHE HE OTHOCUTCS K (PYHKUHUSAM PYKOBOAMUTENS TPYIIIbI
TPAHCAKTHOTO aHau3a?

1. nekoHTamMUHAIUSA (OYHILICHHE).
2. KaTeKCHucC.

3. IpOSICHEHHE.

4. mepeopueHTaIIUS.

5. uneHTugUKaIusI.

DtaloH oTBera: 4
Komnerenuun: OIIK-6



28. Kakas u3 4yeThIpEX )KU3HEHHBIX MO3UIIUM, MPUHSITHIX YETOBEKOM, SBIISICTCS
s dexTrBHOMN (MACATHHOI)?

1. "co MHOI1 BCE XOpoI1110, a C BaMH - HET".

2. "c Bamu BC€ XOpOIIO, a CO MHOMU - HET".

3. "co MHOH BCE XOpOIIO, U C BAMU BCE XOPOIIO".

4. co MHOM BCE MJI0X0, U C BAMH BCE IJI0X0".

5. rpynmnbl NCUXOAPAMBI.

OranoH oTBera: 3

Komnierenuun: OIIK-6

29. CuMBoJIpama - 3TO:

1. METOJT KATATUMHOTO TEPEKUBAHUS 0OPA30B.
2. METOJI Pa3bITPbIBAHUS POJIEH.

3. METOJl aHaJI3a )KU3HEHHBIX CLICHAPUEB.

4. METOJ1 HayYeHHUsI HOBBIM MOJICJISIM TTOBEICHUSI.
5. rpyMIbI ICUXOPAMBI.

OTanoH oTBeTa: 1

Komnerennuu: OIIK-6

30. OcHoBaTeneM CUMBOJIIPaMBbI SIBIISIETCS:
1. Opuk beps.

2. Xanckapn JIénnep.

3. UpBuH SAnom.

4. SIxo0 Jlesu MopeHo.

5. Angpuan Xu.

DTaJIoH OTBETA: 2

Komnereurmu: OIIK-6

31. Ha CKOJIBKO CTyI€HEHN JETUTCS CUMBOIpaMa ¢ TUIAKTUUECKUX TMO3ULINI?
1. Ha 2 cTyneHu.

2. Ha 3 CTyIICHU.

3. Ha 4 cTyneHu.

4. Ha 6 cTyneHeu.

5. TpyIIIbI ICUXOIPAMBI.

OTaJloH OTBETA: 2

Komnerenmun: OIIK-10

32. Kako# 13 NepeuncIIeHHbIX MOTUBOB HE BXOJIUT B OCHOBHYIO CTYIICHb
CUMBOJIAPaMbI?

1. myr.

2. pyuen.

3. ropa.

4. oM.

5. meuiepa.



JTajoH oTBETA: 5
Komnereurmu: OIIK-10

33. Kako#t u3 nepeunciieHHbIX MOTHBOB OTHOCUTCSI K BBICIIIEH CTYIICHH
CUMBOJIIPaMBbI?

1. nom.

2. onyuIka Jeca.

3. ropa.

4. pyuel.

5. ByJIKaH.

OTaJloH OTBETA: 2

Kommnerennuu: OIIK-10

34. Kakoe pacrnoJio)keHHe ICUXO0TepaneBTa U naiueHTa (KJIMeHTa)
MPEANOYTUTENIBHEE B CUMBOJIIpaMe?

l. mManMeHT JNEeKUT Ha KYLIETKE, a TEPANEeBT CUIAUT 32 €r0 TOJOBOM.

2. MaLMEHT JIEKUT Ha KYILIETKE, a TEPANEBT CUAMT PSJIOM C €r0 F'OJIOBOM.
3. MAlMEHT JIEKUT Ha KYLIETKE, a TEPANEBT CUINUT y €TI0 HOT.

4. ManMeHT U TepaneBT CUAAT Ha Kpeciiax NpOTUB APy Apyra.

S. TpyNIIBI ICUXOIPaMBI.

OranoH oTBera: 4

Komnerennun: OITK-10

35. Kakoe KOoIm4yecTBO CeaHCOB MPUHATO IPOBOJNUTH B KPATKOCPOYHOM TEpaNuu
CUMBOJIAPaMOM JJIsl TOCTHKEHMS CYIIECTBEHHBIX U3MEHEHNN?

1. ne 6onee 30 ceaHcoB.

2. He 6oxaee 20 ceaHCOB.

3. He 6onee 15 ceaHcos.

4. ne 6oxaee 10 ceancon

5.He Gonee 5 ceaHCOB.

OtanoH oTBeTa: 1

Komnerenmnuu: OITK-10

36. Kakoii n3 MyHKTOB HE ABJISIETCS] IPOTUBOIOKA3aHUEM K CUMBOJLIpame?
1. 1Q <8&5.

2. ICUXO03bl WK OJIM3KUE K IICUX03Y COCTOSIHHUA.

3. TsKENBIE AENPECCUBHBIE PACCTPOMCTBA.

4. HenocTaToyHass MOTHUBAIHA.

5. ICUXOCOMAaTUYECKUE PACCTPOMCTBA.

DTaJioH oTBeTA: 2

Komnerennuu: OIIK-10

37. 3 nepednciIeHHOro B CHMBOJIIPAME TEPAINEeBTy NPOTUBOMOKA3aHO BCE, KPOME:
1. BcTynaTh ¢ MalMEHTOM B KaKHe-TM0O0 JTUYHbIE OTHOIIICHUS.

2. IPUHUMATH MIPUTIIANICHUS OT MalMEeHTa U y4acTBOBATh B OOIIMX MEPOTPUSITHSIX.
3. 3aHUMAThCS JICUEHUEM 3HAKOMBIX U OJIU3KUX.



4. naBaTh "nMoMalHue 3aaHus" nmanueHTam. (+)

5. caMOCTOSATENIHHO MEPEKUBATH 00pa3bl MO TEXHUKE CHMBOJIIPAMBI.
OTanoH oTBeTa: 4

Komnerenmnuu: OITK-10

38. Kakoit MOTUB HE OTHOCHUTCS K CPEIHEN CTYIIEHU CUMBOJIJIPAMBbI?
1. 3HAYMMOE JUIIO.

2. CeKCYalTbHOCTh (KYCT pO3bl, MO€3/1Ka Ha MOMyTHOW MAIlluHE).

3. arpeccuBHOCTH (JIEB).

4. unean 5.

5. ¢honmanrT.

OTaJloH oTBeTA: 5

Komnierennun: OITK-10

39. Kakoil u3 pexXxuccepCcKkux NpUHIIMIIOB TPUMEHSETCSI B OCHOBHOM CTYTICHU
CUMBOJIApAMBbI?

. IPUMHUPEHHUE.

. KOpMJICHHE.

. IPOBOJIHUK.

. MAarM4eCKHe JKUIKOCTH.

. TPYIIIIBI ICUXOPAMBI.

DTajoH oTBETA: 2

Kommnerennuu: OIIK-10
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40. Kakoif 00pa3 B CUMBOJIIpaMe 4acTo SABJISETCSI MATEPUHCKO-OPAJIbHBIM,
OTPaXKAIOIIUM CBSI3b C MAaTEPhIO, TMHAMUKY MIEPEKUBAHUS TIEPBOTO rojia )KU3HU U
aKTyaJbHOE COCTOSIHUE?

1. nyr.

2. IIBETOK.

3. ropa.

4. nom.

5. meuiepa.

DraloH oTBera: 1
Komnerennun: OITK-10

41. Kakoii 06pa3 B CUMBOJIJIpaMe€ OTHOCUTCS IPEUMYIIIECTBEHHO K OTIIOBCKO-
MY>KCKOMY MUPY?

1. nyr.

2. ropa.

3. neB.

4. mom.

5. pyuen.



JTajoH oTBETA: 2
Komnereurmu: OIIK-10

42. ITokazaHUSMHU K CUMBOJIAPAME SIBJIAIOTCA BCE, KPOME:
1. mcuxocoMatuyeckue 3a001eBaHus CPEAHEH TSHKECTH.
2. ctpaxu u poduu.

3. IeNpECCUBHBIC HEBPO3HI.

4. nepedpanbHO-OPTaHNYECKUE CUHAPOMBI.

5. rpynmnbl NCUXOAPAMBI.

DtaioH oTBeTa: 4

Komnerennuu: OITK-10

43. Kakoli BO3pacTHOM NEPUOJ OTHOCUTCA K OPaJIbHOM CTaJINH PA3BUTHS 110
3.Opeliny?

1. ot poxnenus no 6 mec.

. OT poxaeHus 1o 1 roxaa.

. OT poxxkaeHus o 1,5 ner.

. OT POKAEHUS 10 2-X JIET

. OT POXKACHUS 10 3-X JIET.

OTaJloH oTBETA: 2

Kommerenmum: OIIK-10
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44. Kakoii BO3pacTHOM NEPHOI OTHOCUTCS K aHAJbHOM CTaJUU Pa3BUTHUS 11O
3.Dpeiiny?

1. 6 mec.- 3 roxa.

2. 1-2 rona.

3.1,5-3 rona.

4. 2-4 rona.

5. 3-6 ner.

OTanoH oTBeTa: 2

Komnerennuu: OIIK-10

45. Kakoif BO3pacTHON NIEPHOJ] OTHOCUTCS K dUTIATHHON ((haTMaecKoi) cTaauu
passutus no 3.Opeiiny?

1. 3-6 ner.

2. 2-5 ner

3. 4-7 ner.

4. 6-9 ner.

5.9-11 ner.

DTalloH OTBeTa: 2

Komnerennuu: OIIK-10

KPUTEPUU OHEHKU TECTUPOBAHUSA OBYYAIOIIUXCS 11O JUCIHUIIVIMHE
«IICUXOTEPAIIUSA»

«OTINYHO» «XopoLuo» «YaoBneTBOpuUTENIbHO» | «HeyaoBneTBOPUTE/IbH
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KonuuectBo KonuuectBo KonuuectBo KonuuectBo

MIOJIOYKHUTENBHBIX MMOJIOXKUTEIBHBIX IIOJIOXKUTEJIBHBIX OTBETOB | IOJOKUTEIBHBIX OTBETOB
otBeTOB 91% 1 OoJiee | orBeTOB OT 81% 10 ot 71% nmo 80% menee 70% MakCHMaIbHOTO
MakcuMaJIbHOro Oaiia | 90% MakCHUMaJabHOIO | MaKCHMMAaJIbHOro Oajuia Oajia Tecta

TecTa Oajia Tecta TecTa

3AJAHMSA OTKPBITOI'O THUII

1. 3apanue. [aiite orBer. JleueOHBIM (haKTOPOM JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM
/pEKOHCTPYKTUBHOW/ MICUXOTEPAINUHU SIBISCTCS:

OTajoH OTBETa: YMOIMOHANIbHAS MOAIEPKKA

Komnerennuu: OIIK-5

2. 3anmanue. [laiite oTBeT. YTBEpKAEHUEM, B KOTOpOoM 3.Dpeiin KpaTko
chopMyJIHPOBA 11€Jb ICUX0AHATTUTUYECKON Teparnuu sSBISIETCS:
OtajnoH orBeTa: [ ne 6pu10 "OHO" momkHO crats """

Komnerennuu: OIIK-5

3. 3apganue. [lalite oTBeT. Mexannu3aMoM, KOTOphIi 3.Dpeii cunuTan CTEPKHEBBIM ITPU
(bOopMHUPOBAHUY CUMIITOMA SIBIISICTCS:

OtanoH oTBeTa: BeiTecHeHMe

Komnerenuun: OIIK-5

4. 3ananue. Jlaiite oTBeT. JINYHOCTHO-OpUEHTUPOBAHHAS /PEKOHCTPYKTUBAHAS/
NICUXOTEPaIusi OTHOCUTCS K CIEAYIOIUM HApPaBICHUSIM IICUXOTEPAITiH:
OtainoH orBera: /[nHaMu4yeckoMy

Komnerennuu: OIIK-5

5. 3apanue. [alite oTBer. [Ipeanonoxenue, 4To CONPOTUBIIEHUE SBIISIETCS YACThIO
TaK Ha3bIBaEMOM "TerecHoi OpoHU", TO eCTh (U3NIECKOTO BhIPAKEHUS
MICUXOJIOTUYECKOM 3aIUThI BBIABUHYI:

Otanon otBera: .Paiix

Komnerenuuu: OITK-5

6. 3ananen. BriOepure npaBUIbHOE COUETAHUE MOCIIEI0BATEILHOCTH ITAOB
WHIMBUAYAJIbHOU TMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM (PEKOHCTPYKTUBHOM)
NICUXOTEpaIuu:

popadOTKa BBISIBICHHBIX U OCO3HAHHBIX KOH(MDJIUKTOB U J€3aNTUBHBIX CTEPEOTUIIOB
MBIIUICHUS, YyBCTB U noBeaeHus (1),

MIPEO0I0JIEHUE 3aBUCMMOCTH MallMeHTa OT cuxorepanesTa (2),

OTIpEeJIEJICHHE TEPANIEeBTUUYECKOI0 3apoca U YCTAaHOBJIEHUE KOHTaKTa (3),
BBISIBJICHUE COTIPOTUBJICHUS, 3aIIUTHl U KOHPJIUKTOB (4),

KOPPEKIUsl HApYLIEHHBIX OTHOLIEHUHN U TToBeAeHHUS (5)




DTaJioH OTBETA: OIpeJIeIICHUE TePANIeBTUUYECKOI0 3a1poca U YCTAaHOBJICHUE KOHTAKTA,
BBISIBJICHUE COTIPOTUBIJICHUS, 3aIIUTHI U KOH(PJIUKTOB, MBIIIJICHUS, YyBCTB U
MOBEJICHUSI, KOPPEKIIHS HAPYIIEHHBIX OTHOLIEHUHM W MIOBEACHUS, TIPEOI0JICHHUE
3aBUCMMOCTH MaIllUEHTa OT IICUXOTEpareBTa

Komnerenmuu: OIIK-6

7. 3apanue. [aiite otBeT. B koHUEenumu HeagupekTuBHOM nicuxorepanuu K.Pomxepca
OCHOBHBIM aCIIEKTOM YUYEHHS O JIMYHOCTH SIBJISICTCS CIEAYIOIIAs TUIIOTE3a!

Oranon otBeta: UHauBHI 0071a1a€T BPOKIACHHOM TEHICHITMEH K aKTyalu3aiiu
Komnerenuun: OITK-6

8. 3aganue. Jlaiite orBet. [IpuHuun cOanaHCUPOBAHHOCTH B UCCIIEOBAHUU
HETaTUBHOTO ¥ MO3UTUBHOTO OMBITA YYACTHUKOB IICUXOTEPANUU OOJIbIIIE XapaKTepeH
IS

Otasnon oTBeTa: [emranpT-Tepanuu

Komnerennuu: OIIK-6

9. 3amanue. [aiite orBeT. K kakoMy HanmpaBJIeHHIO ICUXOTEPATUU OTHOCUTCS
KIIMEHT-IIeHTpupoBaHHas rcuxorepanus K.Pomxkepca:

DTanioH 0TBeTa: DK3UCTEHIINAIbHO-TYMaHUCTUYECKOMY

Komnerenuun: OIIK-6

10. 3aganue. Jlaite oTBeT. be3yCnoBHOE MO3UTUBHOE OTHOIIEHHE K KIIMEHTY Kak
BOKHEUIINI NICUXOTEpaNeBTUUECKUHN (DAKTOP XapaKTepHU3yeT

Oranon orBera: Knuenr-ueHrpupoBannyto tepanuio K.Pomxkepca
Komnerennuu: OIIK-6

11. 3amanue. Jlalite orBeT. be3yciioBHOE TO3UTUBHOE OTHOIIEHUE K KIIMEHTY T10
K.Pomxepcy o3aHuaer:

Otainon otBera: OTCYTBUE OCYXKJICHUS IO TTOBOIY BhICKA3bIBAaHUHN KIIMEHTA
Komnereurmu: OIIK-10

12.3ananue. Jlaiite oTBeT. B KiueHT-1ieHTpupoBaHHOM Tepanuu K.Pomxkepca
00BEKTOM PaOOTHI SBIISIETCS:

Ortanon otBera: [lepexxrBaHUs KITMEHTA
Kommerenmuu: OIIK-10

13. 3apanue. Jlaiite oTBeT. B KinmeHT-IeHTpUpoBaHHOK Tepanuu K.Pomxkepca
00BEKTOM PaOOTHI SIBIISIOTCS:

OtainoH oTBera: YyBcTBa

Komnerennuu: OIIK-10

14. 3aganue. Jlaitite orBeT. B knuenT-uentpupoBanHoi tepanuu K.Pompxepca ciosa
narueHTa o cede /caMopenopTax/ sIBISIOTCA:
Oranon otBera: [IpsMbIM UCTOUHUKOM HUH(POPMAIIUU O TAIIUCHTE



Komnerennuu: OIIK-10

15. 3aganue. laiite orBer. CornacHo A.Anyepy, CylIECTBEHHbIM 3BEHOM B
ATUOIATOr€HE3€ HEBPO3OB SBIISETCS:
OtanoH orBera: KOHQIMKT MKy CTPEMIIEHUEM K MOTYILECTBY U YYBCTBOM
COOCTBEHHON HEMOJHOLIEHHOCTH
Komnerenuun: OIIK-10

KPUTEPUU OLIEHKU PEIIEHUSA 3AJTAHUIN OTKPBITOI'O TUTIA JJI51
OBYYAKOIIUXCSA IO JUCHUIIJTIUHE «[ICUXOTEPAIIUS

MaKCHUMAaJILHOT'O Oajiia
TecTa

89,9%
MaKCHUMAaJIbHOIO Oajia
TecTa

MaKCHUMaJIbHOI'o Oasiia
TecTa

«OTINYHO» «XOpOoLLO» «YpoBneTBopuTenbHO» | «<HeyaosneTsopuTesibH
o»

KomuuecTBo KonnuectBo Konmuectso KommuecTBo

MOJI0KUTEIBHBIX MMOJI0KUTEIBHBIX MOJOKUTENBHBIX OTBETOB | MOJIO0KUTENLHBIX OTBETOB

otBeToB 90% u Oostee | otBeTOB OT 71% 1O ot 60% 1o 69,9% MeHee 60% MaKkCHUMaJIbHOTO

Oasula Tecra
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