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ОТЗЫВ ВЕДУЩЕЙ ОРГАНИЗШ}IИ
Федерального государственного бrодлсетпого образоватепьного
учрещденпя высшего образования <<казанский гоъуларственный
медицпнскпй унпверситеD) Мпнистерства здравоохраненпя Российской
ФедераЦип - о научшо-практическоЙ ценшости диссертацпонпоЙ работыПрокопенко МаРпп ВпкГоровнЫ на тему: <<Примененпе q"rо.rр"паратов
в леченпи легкой формы хронпческого гепералпзованного
пародонтпта), представленной в объедпнённый диссертационный совет99-2.074.02 на сопсКанпе ученой степенП кандпдата медпцпнскпх наук
по спецпальностп: 3.1.7 - стоматология (медицпнскпе наукп).

АкгуалЬноgтЬ дпссертацпонной работЫ п ее свяЗь с соответствующпмп
отраспями наукп и практпческой деятельности.

ОДНОЙ ИЗ В€DКНЫХ Задач в современной стоматологии остается
совершенствование качества лечебно-профилактической помощи пациент€lм
с заболеваниями пародонта. В структуре стоматологических заболеваний
хронический пародонтит легкой степени имеет особое значение в виду
высокой распространенности среди взрослого населения. При этом меньш€lя
выр€DкенностЬ клинических проявлений (по сравнению с пародонтитом
средней и тяжелой степени) создает ситуацию недостаточной концентрации

1



внимания специалистов на проблеме его лечеЕия. Это приводит к
негативным медико-социаJIьным последств,nям, к которым следует отнести
риск потери зуба, интоксикацию и сенсибилизацию организма, развитиесистемных инфекционно-воспiUIительных процессов, все большее
вовлечение в патологический процесс костной ткаЕи, эстетические
нарушения и неизбежное снижеЕие качества жизпи пациецтов.

применение синтетических антисептиков для борьбы с
пародонтопатогенной микробиотой - один из базовых принципов лечения
восп€lлительных заболеваний

Поэтому не удивительно, что поиск
обладающих высокой эффективностью и не

сЕижающие эффективность

очередь, это резистентность

детерминант устойчивости.

репаративной активности, практически

является несомнецным преимуществом

пародонта. В
использованиrI

то же время есть

этих препаратов. В
микроорганизмов, формирован}lе генетических

новых лечебных средств,

вызывающих Еегативных

факторы,

первую

последствий, остается до сих пор акту€шьным. В связи с этим, в последние
годы полJлило развитие перспективное направление по исследоваЕию
терапевтиrIеского действия средств растительного происхождениJI, которые
обладают достаточно эффективным и более физиологичным антимикробным
действием. .Щостойной аJIьтерЕативой яв,гrяются набирающие популярность в

препараты растительного
происхождениrI. Они обладают хорошим уровнем прововоспаJIительной и

не

в

вызыв€лют осложнений, что

лечении данной патологии

актуаJIьным и

практической

пародонта.

В связи вышеизложенным, диссертационное исследование
прокопенко Марии Викторовны, посвященное решению аrгуальпой задачи -
повышение эффективности комплексного лечениrI хронического пародонтита
легкой степени с вкJIючением фито-препаратов, явJUIется
полностью соответствует избранной отасли науки и
деятельЕости.

с
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Степень обоснованностц научпых пололсеппй, выводов и рекомендацшй,
сформулпрованпых в дпссертацпп.

обоснованность наrIных положений, выводов и рекомендаций
определена и подтверждена дизайцом исследования, достаточным
количеством исследовательского материала, с применением
высокоинформативных кJIинических и инструN{ентшIьных методов
обследования, статистической обработкой пол)лlеЕных данных, с
представлением положительного эффекта лечения, используя методики
доказательной медицины.

.Щля достижения поставленной цели диссертантом были поставлены 4
взаимосвязанные задачи исследования, которые автор решает Еа высоком
методическом уровне,
методы исследования.

Прокопенко М.В. в соответствии с целью и задачами исследования
проведено кJIиническое исследование и лечеЕие 600 пациентов в возрасте от
18 до 60 лет с диагнозом хронический генерализованный пародонтит лёгкой
степени тяжести (к05,з). обоснованность на)лных полохений в диссертации
обусловлена использованием информативньгх методов исследоваЕия, что
обеспечило полу{ение статистически значимых данных, позволяющих
считать результаты диссертационного исследования достоверными,
Структура изложениJI результатов исследования соответствует
последовательности поставленных задач.

Выводы диссертации имеют новизЕу, на)лны, убедительно обосноваЕы
в тексте диссертации и подтверждеЕы результатаI\,rи исследования.

ПрактическИе рекомендации логично след/ют из результатов работы и
отражают ее значимость, а также содержат укц}ания по использованию
результатов в работе врачей-стоматологов.

предложенньтй дизайн, а также методический уровень исследования
позволяют констатировать достаточную степеЕь обоспованности наlп{ньгх

используя современные клинико-лабораторные
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противовоспчшительных свойств синтетических и фитопрепаратов оральных
антисептиков, оценивая репаративные свойства синтетических и
фитопрепаратов оральных антисептиков, автор делает вывод, что
<пародонтоцид> обладает Наил}пlшими показателями. По критерию
(дополнительЕые условия применениJI)), а именно по органолептическим
пок€вателяМ на первом месте <Пародонтоцид),

доступности - хлоргексидина биглюконат. по

Нау"rная

программы

результатов)

детализированных

произвел сравнение

вызывает

недостатки

кJIиЕико-статистических

антисептических и

положений, выводов и рекомендаций, сформулировЕlнных в диссертационной
работе.

щостоверпость и научпая новизна исследовапия, полученпых
результатов, выводов и рекомендацпй, сформулпровавных

в дпссертацип.
и практическЕц значимость исследования не

сомнений. Решив первую задачу, автор выявил существенЕые
традициоцного подходq а именно недостаточЕую клиническую
эффективность, развитие осложнений и дискомфорт пациентов во время
использования.

на основании

исследований автор

по сиryационной

интегр€шьному показателю
клинической эффекгивности - <пародонтоцид). основцыми результатами
первой стадиИ исследования явились статистически подтверждеЕные
рейтинги изучаемых пародонтологических препаратов, что и определило
дальнейшее направление оптимизации местIlого лечениrI пародонтита.
Автором пол)лено на)лно-практическое обоснование выбора оптимаJIьных
пародонтолОгическиХ антисептиков и их использования. Логика разработки

вкJIючЕчIа (на

выбор базисного

основании полr{енных статистических

препарата с наилучшей антисептической
активностью (хлоргексидина биглюконат) и его дополнение препаратом с
наилrrшими противовосп€lлительными, репаративным, органолептическими
свойствами (<Пародонтоцид>).
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Во второй стадии исследоваЕиrI на двух независимых выборках
пациентов цроизведен сопоставительный анализ конечной результативности
разработанной программы и (традиционного подхода) к лечению
хроЕическогО генераJIизованного пародонтита легкой формы.

Основными результатами второй стадии исследоваЕия явились
статистически подтверждеЕные данные о том, что разработанн€u программа
позвоJUIет ул)лrшить результативность лечения, принципиально снизить или
ус,гранить осложнециlI лечения, Так, по д€lнным автора местно €л.ллергические
реакции минимизируются и сокращаются в 7 раз (с 7Yо до l%), развитиеатрофических изменений слизистой предотврацается полЕостью (снижается
с 2Yо до 0%), общее коли!Iество осложнений фактически снижается в З раза (с
12Yо До 4Оh), что свидетельствует о высоком уровне эффективности.

Автор доказал, что для увеличениrI эффективности терапевтического
этапа лечени,I хронического генераJIизоваЕного пародонтита легкой формы
целесообразно сочетать эффекты синтетических и фитопрепаратов ор€lльных
антисептиков. Это легло в

оптимизированной программы

пародоЕтита легкой формы.
В целом пол}п{енные даЕные позволяют ква.пифицировать

диссертационное исследование Прокопенко М.В. кЕк акrу€шьцое, логично
спл€lнированное, достоверное, обладлощее новизной и практической
значимостью.

Значпмость для наукп п практпкп получеЕных результатов.
Результаты проведенной работы показывЕlют новые возможности

воспЕlлительными заболеваниями
оптимизации лечеЕия пациентов с
пародонта, Автор разработап новую оптимизиро*lнную программу лечения
хронического генерализованного пародонтита легкой формы с
использованием фитопрепаратов, ko'oparl удобна и проста в применении в
условиях государственЕых и частных стоматологических поликлиник. Этот

деятельность
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государственньгх поликлиник и гrебный процесс кафедры госпитапьной
стоматологии ВГМУ им. Н.Н.Бурденко.

Оценка изJIожеппя дпссертацип.

,Щиссертационная работа изложеца на 151 стаЕицах машинописЕого
текста, иллюстрирована 16 таблицами и 24 рисунками. Библиографический
список вкJIючает 243 источника, в том числе 194 отечествеЕны х п 49
иностранЕых.

все раздельт диссертации соответствуют требованиям, принятым для
квалификационных работ.

Внедрение обеспечено публикацией 7 печатных работ, в том числе 3 в
жУрналах, рекомендованных ВАк.

Результаты диссертациоЕIrого исследованиrI Прокопенко Марии
Викторовны широко обсуждены на всероссийскю( и межд/IrародЕых наJrчно-
пр€ктических конференциях.

Автореферат отрФкает ocнoBt{oe содержание диссертации.
Принципиальных замечаний к работе нет.

Рекомендацпи по пспользовапию результатов пссJIедованпя.
Наl^rные положения, выводы и практические рекомеЕдации по

результатам исследоваЕиrI необходимо использовать в 1..rебном процессе на
стоматологических кафедрах медициЕских вузов, а также внедрять в
практиrIескую рабоry врачей-стоматологов.

заключенпе.

,Щиссертационное исследование Прокопенко Марии Викторовны на
тему: <применение фитопрепаратов в лечении легкой формы хронического
генер€шизованЕого пародонтитa)), выполненное под руководством доктора
медицинских наук, профессора Суценко Андрея Ва.гrерьевича, явJuIется
на)дно-квалификационной 

работой, в которой рецается актуальная Еа)цно-
практическаlI задача - повышения эффективности лечениrI больных с
хроническиМ генераJIизованным пародоЕтитом легкой формы, что имеет
важЕое значение дjIя стоматологии.
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по своей акту€lльности, науrной новизне и практической значимости
диссертация Прокопенко м.в. соответствует .гребованиям пункта 9
<положения о порядке присуждения r{еньгх степенейlr, утвержденного
Постановлепием Правительства Российской Федерации л! 842 от 24.09.2013
г, (в редакции постановлеЕия правительства РФ от 21.04.2О16г. Nэ335, от
02,08,20lб лl! 748, от 29.05.2017 -hl! б50, от 28.08.2017 Nо 1024, от 01.10.2018
Nэ 1lб8), предъявJUIемым к диссертациям на соискание 1..rеной степени
кандидата медицинских наук, а её автор заслуживает присуждениJI учёнойстепеЕи кандидата медицинских

стоматология.
Еаук по специальности: З.1 .7

Отзыв обсужден и угвержден на совместном заседании сотрудников
кафедры терапевтической стоматологии и проблемной комиссии
Федераrrьного государствецного бюджетного образовательного rrреждени'высшего образования <Казанский государственный

университет) Министерства здравоохранения Российской
протокол заседания Ns З от 24 ноября2O2t года.

Заведую щий кафедрой терапевтической стоматологии
Федерального государственного бюджетного образовательного
учреждениrI высшего образования
кКfцlанс кий государственныЙ медицинскиЙ университет)Министерства здравоохранения Российской Федерации,
доктор медицинских наук, (З.1 .7 - стоматология
профессор

светлана Львовна Блашкова

медицинский

Федерации,

*В\

Федера;rьное государственн
<казанский гос

здравоохранения Российской

z _е_ёzr.,. o-J- заверяю.
, Учёный секретарь Уч совета ФгБоУ

во Казанс инздрава России,.
д.м н И.Г. Мустафин

ю4.

ое )чреждение высшего
университет) Министерства
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