
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Воронежский государственный медицинский университет 

им. Н.Н. Бурденко» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

 

 

 

Утверждаю 

 декан лечебного факультета 

 д. м. н. О.Н. Красноруцкая 

 31 мая 2023 г. 
 

РАБОЧАЯ   ПРОГРАММА 

дисциплина по выбору 

 

 

по  Нежелательные эффекты лекарственной терапии в практике участкового врача 

для специальности ____________31.05.01      Лечебное дело________________________ 

форма обучения ___________________ очная____________________________________ 

факультет___________________Лечебный ______________________________________ 

кафедра__________________ Клинической фармакологии_________________________ 

курс__________6    _________________________ 

семестр_______В                                            _____ 

лекции               4 (часа)                            ______  

Практические (семинарские) занятия    24 (часа)    

Самостоятельная работа                          41 (час)  

Зачет с оценкой                  3 часа     В (семестр)__ 

Всего      72 часа  (2,0 ЗЕТ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Есауленко Игорь Эдуардович
Должность: Ректор
Дата подписания: 14.08.2023 11:36:31
Уникальный программный ключ:
691eebef92031be66ef61648f97525a2e2da8356



2 

 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

специальности 31.05.01 «Лечебное дело» (приказ № 988 от 12.08.2020г.) с учётом 

трудовых функций профессионального стандарта «Врач-лечебник (врач–терапевт 

участковый)», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации № 293н от 21.03.2017г. 

 

Рабочая программа обсуждена на заседании кафедры клинической фармакологии, прото-

кол № 10 от «26» мая 2023 года. 

 

 

Заведующий кафедрой клинической фармакологии, 

д.м.н., профессор                                                                                                     Батищева Г.А.  

  

 

 

 

 

 

Рецензенты: 

 

Заведующий кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н.Бурденко Минздрава 

России, д.м.н., доцент Т.А. Бережнова 

 

Зав. кафедрой фармакологии и клинической фармакологии фармацевтического факультета 

ФГБОУ ВО ВГУ, д.м.н., доцент А.В. Бузлама 

 

 

 

 

 

 

 

Программа одобрена на заседании ЦМК по координации преподавания по специ-

альности Лечебное дело протокол № 5 от «31» мая 2023 г. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



3 

 

1.1.  ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Цель освоения учебной дисциплины «Нежелательные эффекты лекарственной терапии 

в практике участкового врача» заключается в углубленном изучении теоретических знаний и 

овладении практическими умениями, обеспечивающими совершенствование профессиональных 

компетенций необходимых для безопасной фармакотерапии в самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

 

Задачами дисциплины являются: 

 совершенствование знаний по вопросам клинических проявлений неблагоприятных побоч-

ных реакций при назначении лекарственных средств; 

 совершенствование знаний о способах профилактики неблагоприятных побочных реакций 

фармакотерапии; 

 совершенствование знаний по коррекции неблагоприятных побочных реакций фармакотера-

пии; 

 совершенствование владения практическими навыками по оформлению документов по уве-

домлению о развитии нежелательных лекарственных реакций. 

 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВПО 

Учебная дисциплина «Нежелательные эффекты лекарственной терапии в практике участкового 

врача» относится к блоку Б1.В.ДВ. базовой части общеобразовательной программы высшего образо-

вания по направлению «Лечебное дело», изучается в В семестре. 

Для изучения данной учебной дисциплины (модуля) необходимы следующие знания, умения и навыки, 

формируемые предшествующими дисциплинами: латинский язык; микробиология; патофизиология; фар-

макология; терапия. 

 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ УЧЕБ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ ЭФФЕКТЫ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРАПИИ В 

ПРАКТИКЕ УЧАСТКОВОГО ВРАЧА» 
3.1   В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие резуль-

таты образования: 

 Знать: 

- клинические проявления неблагоприятных побочных реакций при назначении наиболее рас-

пространенных лекарственных средств; 

- противопоказания к назначению лекарственных препаратов, 

- назначение препаратов у лиц пожилого возраста, при нарушении функции почек и печени, в 

период беременности и лактации, 

- принципы организации фармаконадзора  

 

 Уметь: 

- интерпретировать результаты обследования и определять функциональное состояние органов 

и систем для выявления неблагоприятных побочных реакций фармакотерапии; 

- оценивать тяжесть состояния пациента, учитывая особенности назначения препаратов у лиц 

пожилого возраста, при нарушении функции почек и печени, в период беременности и лактации; 

- назначать необходимую терапию пациентам при возникновении осложнений фармакотерапии. 

 

 Владеть/быть в состоянии продемонстрировать: 

- навыками по оформлению извещения о развитии нежелательных лекарственных реакций; 

- алгоритмом коррекции режима дозирования препаратов при нарушении функции почек и пе-

чени.  
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3.2   Процесс изучения дисциплины направлен на формирование профессиональных компетенций 
 

 

Профессиональные компетенции и индикаторы их достижения 
 

Профессиональная компетенция, установленная 

образовательной организацией 

Индикаторы профессиональной компетенции 

ПК-1 Способен оказывать первичную медико-санитарную 

помощь взрослому населению в амбулаторных условиях, не 

предусматривающих круглосуточного медицинского 

наблюдения и лечения, в том числе на дому при вызове ме-

дицинского работника. 

ИД-3 ПК1 Назначает лечение и контроль его эффективности и безопасности  

ИД-6 ПК1 Осуществляет ведение медицинской документации и организация деятельно-

сти находящегося в распоряжении среднего медицинского персонала 
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ ЭФФЕКТЫ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРА-

ПИИ В ПРАКТИКЕ УЧАСТКОВОГО ВРАЧА» 
 
4.1 Общая трудоемкость  дисциплины составляет 2 зачётных единицы, 72 часа. 

 
 

РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), ВИДЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

№ 
п/п 

Тема 

С
ем

ес
тр

 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а 

Виды учебной ра-
боты, включая са-
мостоятельную ра-
боту обучающегося 
и трудоемкость (в 

часах) 

Форма текущего контроля успеваемости (по неделям се-
местра) Форма промежуточной аттестации (по семестрам)  
Виды контроля (ВК-входной, ТК-текущий, ПК-
промежуточный контроль, сайт Moodle, УИР-учебно-
исследовательская работа) 

л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

т.
 

за
н

я
ти

я
 

С
ам

о
ст

. 
р
аб

о
та

 

1 Клинические проявления неблагоприятных по-

бочных реакций фармакотерапии. 

Фармакогенетические особенности пациента и 

риск возникновения НПР. 

В 1,0 2 4 6,5 ВК, ТК (собеседование по теме занятия, письменный тест, 
решение ситуационных задач); 
сайт Moodle (изучение теоретического материала, решение 
клинических задач, тестирование). 

2 Лекарственная аллергия: клиника, диагностика, 

фармакотерапия. 

Неблагоприятные побочные реакции препара-

тов, применяемых в пульмонологии  и гастро-

энтерологии. 

В 1,0  4 6,5 ВК, ТК (собеседование по теме занятия, письменный тест, 
решение ситуационных задач); 
сайт Moodle (изучение теоретического материала, решение 
клинических задач, тестирование). 
УИР (экспертиза истории болезни с оформлением заключе-
ния). 

3 Неблагоприятные побочные реакции препара-

тов, применяемых у пациентов с патологией 

сердечно-сосудистой системы. 

Клинические проявления побочных эффектов 

фармакотерапии в ревматологии, онкологии. 

В 1,0  4 7,0 ВК, ТК (собеседование по теме занятия, письменный тест, 
решение ситуационных задач); 
сайт Moodle (изучение теоретического материала, решение 
клинических задач, тестирование). 

4 Побочные реакции препаратов при фармакоте-

рапии бактериальной, грибковой и вирусной 

инфекции. 

Особенности клинического применения препа-

В 1,0  4 7,0 ВК, ТК (собеседование по теме занятия, письменный тест, 
решение ситуационных задач); 
сайт Moodle (изучение теоретического материала, решение 
клинических задач, тестирование). 
ПК (контрольные вопросы, решение клинических (ситуаци-
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ратов у лиц пожилого и преклонного возраста. онных задач)). 

5 Назначение препаратов при нарушении орга-

нов элиминации.  

Назначение лекарственных препаратов в пе-

риод беременности и лактации. 

В 1,0  4 7,0 ВК, ТК (собеседование по теме занятия, письменный тест, 
решение ситуационных задач); 
сайт Moodle (изучение теоретического материала, решение 
клинических задач, тестирование). 

6 Порядок выявления и нежелательных реакций 

на лекарственные препараты в медицинской 

организации. 

Регистрации нежелательных реакций в клини-

ческой практике. 

В 1,0 2 4 7,0 ВК, ТК (собеседование по теме занятия, письменный тест, 
решение ситуационных задач); 
сайт Moodle (изучение теоретического материала, решение 
клинических задач, тестирование). УИР (заполнение карты 
– извещения нежелательной реакции фармакотерапии). 
ПК (контрольные вопросы, решение клинических (ситуаци-
онных задач)). 

 Всего:   4ч 24ч 41ч  

 Зачёт с оценкой (промежуточная аттестация) В 1,0 3ч    

 
 

Итого: 72 часа в семестре В 7 24 41 
 

 
 
 
 
 

4.2 Тематический план лекций 
 

№ Тема Цели и задачи Содержание темы 
Ча-

сы 

1 Клинические 

проявления не-

желательных ре-

акций лекар-

ственных препа-

ратов в клиниче-

ской практике. 

Цель: формирование знаний по основным типам по-

бочных реакций, методам их выявления и профилактики; 

по клиническим проявлениям нежелательных реакций 

лекарственных препаратов в клинической практике. 

Задачи: изучение прогнозирования развития неблаго-

приятных побочных эффектов; особенностей фармакоки-

нетики, безопасного назначения лекарственных препара-

тов в различных возрастных группах; при нарушении ор-

ганов элиминации; вопросов безопасности фармакотера-

пии в период беременности, при лактации. 

Клинические проявления неблагоприятных побочных реак-

ций фармакотерапии. Классификация неблагоприятных ре-

акций фармакотерапии (А,D,C,D,E), гепатотоксичность, 

нефротоксичность, кардиотоксичность препаратов. Клини-

ка, диагностика, профилактика НПР. Фармакогенетические 

особенности пациента и риск возникновения НПР. Поли-

морфизм ферментов цитохрома Р450 и индивидуальный от-

вет на фармакотерапию. Фармакогенетическое тестирова-

ние – интерпретация результатов. Лекарственная аллергия: 

клиника, диагностика, фармакотерапия. Методы контроля 

НПР в клинической практике. 

Фармакокинетика, фармакодинамика препаратов, особенно-

2 
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сти клинического применения ЛС, риск НПР фармакотера-

пии ЛС у лиц пожилого и преклонного возраста. Изменение 

фармакокинетики препаратов и назначение ЛС при наруше-

нии органов элиминации, расчет режима дозирования. 

Назначение, показания и противопоказания лекарственных 

препаратов в период беременности, при лактации.   

2 Фармаконадзор 

в медицинской 

организации 

Цель: формирование знаний фармаконадзора в медицин-

ской организации. 

совершенствование профессиональных компетенций 

обучающегося, необходимых для безопасной фармако-

терапии. 
Задачи: изучение методов выявления, анализа и регистра-

ции нежелательных реакций лекарственных препаратов 

в медицинской практике, прогнозирования развития по-

бочных эффектов; фармаконадзора. 

Фармаконадзор в медицинской организации. Порядок 

выявления и регистрация нежелательных реакций на ле-

карственные препараты в медицинской организации. 

Нормативные документы по организации фармаконадзо-

ра. Алгоритм Наранжо для определения достоверности 

возникновения нежелательной реакции на лекарственные 

препараты. Потенциально опасные комбинации препара-

тов в клинической практике. 

2 

 ИТОГО (часов) в семестре В 4 

 

 

 

4.3 Тематический план практических и семинарских занятий 
 

№ Тема Цели и задачи Содержание темы Обучающийся 

должен знать 

Обучающийся 

должен уметь 

Ча-

сы 
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1 Клинические про-

явления неблаго-

приятных побочных 

реакций фармакоте-

рапии. 

Фармакогенетиче-

ские особенности 

пациента и риск 

возникновения 

НПР. 

Цель: формирование знаний 

по клиническим проявлениям 

нежелательных реакций лекар-

ственных препаратов в клини-

ческой практике. 

 формирование профессио-

нальных компетенций (ПК 1). 

Задачи: изучение клинических 

проявлений неблагоприятных 

побочных реакций фармакоте-

рапии; прогнозирования разви-

тия неблагоприятных побочных 

эффектов; особенностей без-

опасного назначения лекар-

ственных препаратов.  

Клинические проявления 

неблагоприятных побочных 

реакций фармакотерапии. 

Классификация неблаго-

приятных реакций фарма-

котерапии (А,D,C,D,E), ге-

патотоксичность, нефро-

токсичность, кардиоток-

сичность препаратов. Кли-

ника, диагностика, профи-

лактика НПР. Фармакоге-

нетические особенности 

пациента и риск возникно-

вения НПР. 

Клинические проявления 

неблагоприятных побочных 

реакций лекарственных 

средств. Условия выявле-

ния неблагоприятных по-

бочных реакций лекар-

ственных средств. Проти-

вопоказания к назначению 

лекарственных средств. 

Полиморфизм ферментов 

цитохрома Р450 и индиви-

дуальный ответ на фарма-

котерапию. Фармакогене-

тическое тестирование – 

интерпретация результатов.  

Определять клинические 

проявления неблагоприятных 

побочных реакций фармако-

терапии. Интерпретировать 

результаты обследования и 

определять функциональное 

состояние пораженных орга-

нов и систем для выявления 

неблагоприятных побочных 

реакций фармакотерапии. 

Назначать необходимую те-

рапию пациентам при воз-

никновении осложнений 

фармакотерапии. 

4 

2 Лекарственная ал-

лергия: клиника, 

диагностика, фар-

макотерапия. 

Неблагоприятные 

побочные реакции 

препаратов, приме-

няемых в пульмо-

нологии и гастроэн-

терологии. 

Цель: формирование знаний 

по основным типам побочных 

реакций, методам их выявления 

и профилактики; по лекар-

ственной аллергии: клинике, 

диагностике, фармакотерапии. 

 формирование профессио-

нальных компетенций (ПК 1). 

Задачи: изучение прогнозиро-

вания развития лекарственной 

аллергии; неблагоприятных 

побочных эффектов лекар-

ственных препаратов, приме-

няемых в пульмонологии и га-

строэнтерологии. 

Лекарственная аллергия: 

клиника, диагностика, фар-

макотерапия. Аллергиче-

ские и псевдоаллергические 

реакции на препараты. 

Анафилактический шок и 

отек Квинке: клиника, диа-

гностика, неотложная по-

мощь. Неблагоприятные 

побочные реакции препара-

тов, применяемых в пуль-

монологии и гастроэнтеро-

логии. 

Клинические проявления 

нежелательных реакций 

при назначении глюкокор-

тикостероидов, бета-

адреностимуляторов, ксан-

тиновых производных, М - 

холиноблокаторов, препа-

ратов на основе монокло-

нальных антител. Клиниче-

ские проявления побочного 

действия НПВП, фармако-

логическая коррекция. 

Условия выявления небла-

гоприятных побочных ре-

акций лекарственных 

средств. 

 

Определять и выявлять ле-

карственную аллергию; не-

благоприятные побочные ре-

акции ЛС, применяемых в 

пульмонологии и гастроэнте-

рологии. Выявлять нерацио-

нальные и особо опасные 

комбинации лекарственных 

средств. Выбирать методы 

для оценки эффективности и 

безопасности фармакотера-

пии в зависимости от нозоло-

гической формы заболевания. 

Назначать при необходимо-

сти терапию пациентам при 

возникновении НПР фарма-

котерапии. 

4 
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3 Неблагоприятные 

побочные реакции 

препаратов, приме-

няемых у пациентов 

с патологией сер-

дечно-сосудистой 

системы. 

Клинические про-

явления побочных 

эффектов фармако-

терапии в ревмато-

логии, онкологии. 

Цель: формирование знаний по 

основным типам побочных ре-

акций, методам их выявления и 

профилактики, применяемых у 

пациентов с патологией сер-

дечно-сосудистой системы и 

при фармакотерапии в ревма-

тологии, онкологии; 

 формирование профессио-

нальных компетенций (ПК 1). 

Задачи: изучение прогнозиро-

вания развития неблагоприят-

ных побочных эффектов ле-

карственных препаратов, при-

меняемых у пациентов с пато-

логией сердечно-сосудистой 

системы и при фармакотерапии 

в ревматологии, онкологии. 

Неблагоприятные побочные 

реакции препаратов, при-

меняемых у пациентов с 

патологией сердечно-

сосудистой системы. 

Клинические проявления 

побочных эффектов фарма-

котерапии в ревматологии. 

Клинические проявления 

побочных эффектов фарма-

котерапии в онкологии. 

Клинические проявления 

нежелательных реакций 

при назначении иАПФ, 

АРА, бета-адреноблокато-

ров, диуретиков, сердечных 

гликозидов, антиаритмиче-

ских препаратов. Неблаго-

приятные побочные реак-

ции цитостатической тера-

пии. Фармакологическая 

коррекция побочных эф-

фектов препаратов в онко-

логии. 

Определять и выявлять не-

благоприятные побочные ре-

акции ЛС, применяемых у 

пациентов с патологией сер-

дечно-сосудистой системы, 

при фармакотерапии в ревма-

тологии, онкологии. Выяв-

лять нерациональные и особо 

опасные комбинации лекар-

ственных средств. Выбирать 

методы для оценки эффек-

тивности и безопасности 

фармакотерапии в зависимо-

сти от нозологической формы 

заболевания. Назначать при 

необходимости терапию па-

циентам при возникновении 

НПР фармакотерапии. 

4 

4 Побочные реакции 

препаратов при 

фармакотерапии 

бактериальной, 

грибковой и вирус-

ной инфекции. 

Особенности кли-

нического примене-

ния препаратов у 

лиц пожилого и 

преклонного воз-

раста. 

Цель: формирование знаний по 

основным типам побочных ре-

акций, методам их выявления и 

профилактики при фармакоте-

рапии бактериальной, грибко-

вой и вирусной инфекции; об 

особенностях фармакокинетики 

ЛС у лиц пожилого и преклон-

ного возраста; 

 формирование профессио-

нальных компетенций (ПК 1). 

Задачи: изучение прогнозиро-

вания развития неблагоприят-

ных побочных реакции препа-

ратов при фармакотерапии бак-

териальной, грибковой и ви-

русной инфекции; особенно-

стей фармакокинетики, без-

Побочные реакции препа-

ратов при фармакотерапии 

бактериальной, грибковой и 

вирусной инфекции. 

Фармакокинетика и фарма-

кодинамика препаратов у 

лиц пожилого возраста. 

Риск НПР фармакотерапии 

лекарственных препаратов 

у пациентов пожилого и 

преклонного возраста. 

 

Клинические проявления 

побочного действия анти-

микробных препаратов. 

Клинические проявления 

побочного действия проти-

вогрибковых и противови-

русных препаратов. Осо-

бенности фармакокинетики 

и фармакодинамики препа-

ратов у лиц пожилого воз-

раста и риск неблагоприят-

ных побочных реакций. 

Определять и выявлять не-

благоприятные побочные ре-

акции ЛС при фармакотера-

пии бактериальной, грибко-

вой и вирусной инфекции. 

Выявлять нерациональные и 

особо опасные комбинации 

лекарственных средств. Вы-

бирать методы для оценки 

эффективности и безопасно-

сти фармакотерапии в зави-

симости от нозологической 

формы заболевания. Назна-

чать при необходимости те-

рапию пациентам при воз-

никновении НПР фармакоте-

рапии. Определять безопас-

ный выбор и режим дозиро-

вания препаратов для лиц 

4 
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опасного назначения лекар-

ственных препаратов у лиц 

пожилого и преклонного воз-

раста. 

пожилого и преклонного воз-

раста. 

5 Назначение препа-

ратов при наруше-

нии органов элими-

нации. 

Назначение лекар-

ственных препара-

тов в период бере-

менности и лакта-

ции. 

Цель: формирование знаний об 

особенностях фармакокинетики 

ЛС у пациентов на фоне бере-

менности и лактации, при па-

тологии элиминирующих орга-

нов для предотвращения разви-

тия неблагоприятных побочных 

реакций; 

 формирование профессио-

нальных компетенций (ПК 1). 

Задачи: изучение особенностей 

назначения лекарственных 

препаратов с учетом состояния 

органов элиминации, генетиче-

ских полиморфизмов; безопас-

ности фармакотерапии у бере-

менных и кормящих женщин. 

Безопасное назначение 

препаратов при нарушении 

органов элиминации. Изме-

нение фармакокинетики 

препаратов при нарушении 

органов элиминации. Рас-

чет режима дозирования у 

пациентов с нарушением 

функции печени и почек. 

Назначение лекарственных 

препаратов в период бере-

менности и лактации. Пока-

зания и противопоказания 

для назначения препаратов 

в период беременности и 

при лактации. 

Изменения фармакокинети-

ки лекарственных препара-

тов при нарушении функ-

ции печени и почек. Осо-

бенности фармакокинетики 

и фармакодинамики препа-

ратов при беременности и 

лактации и риск неблаго-

приятных побочных реак-

ций.  

Интерпретировать результа-

ты обследования и опреде-

лять функциональное состоя-

ние почек и печени. Опреде-

лять режим дозирования при 

нарушении функции органов 

элиминации. Выбирать пока-

зания и противопоказания 

для назначения препаратов в 

период беременности и лак-

тации. 

 

4 

6 Порядок выявления 

нежелательных ре-

акций на лекар-

ственные препараты 

в медицинской ор-

ганизации. 

Регистрации неже-

лательных реакций 

в клинической 

практике. 

Цель: формирование знаний о 

фармаконадзоре в медицинской 

организации.  

 формирование профессио-

нальных компетенций (ПК 1). 

Задачи: изучение порядка вы-

явления нежелательных реак-

ций на лекарственные препара-

ты в медицинской организации; 

нормативных документов по 

организации фармаконадзора; 

регистрации нежелательных 

реакций в клинической практи-

ке; карты – извещения нежела-

тельной реакции фармакотера-

пии. 

Фармаконадзор в медицин-

ской организации. Порядок 

выявления нежелательных 

реакций на лекарственные 

препараты в медицинской 

организации. Нормативные 

документы по организации 

фармаконадзора. Алгоритм 

Наранжо для определения 

достоверности возникнове-

ния нежелательной реакции 

на лекарственные препара-

ты. Регистрации нежела-

тельных реакций в клини-

ческой практике. Карта – 

извещение нежелательной 

Порядок выявления неже-

лательных реакций на ле-

карственные препараты в 

медицинской организации. 

Нормативные документы 

по организации фармако-

надзора. Методы контроля 

НПР в клинической прак-

тике. Алгоритм Наранжо 

для определения достовер-

ности возникновения неже-

лательной реакции на ле-

карственные препараты. 

Регистрации нежелатель-

ных реакций в клинической 

практике. Карта – извеще-

Выявлять потенциально 

опасные комбинации препа-

ратов в клинической практи-

ке. Регистрировать нежела-

тельные реакции фармакоте-

рапии. Оформлять карту-

извещение о неблагоприят-

ных побочных реакциях ле-

карственного препарата. Со-

ставлять и оформлять норма-

тивные документы по органи-

зации фармаконадзора. 

4 
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реакции фармакотерапии. 

Потенциально опасные 

комбинации препаратов в 

клинической практике. 

ние нежелательной реакции 

фармакотерапии. Потенци-

ально опасные комбинации 

препаратов в клинической 

практике. 

ИТОГО (часов) в семестре В 24 

 

4.4 Самостоятельная работа обучающихся 

 

№ Тема Внеаудиторная самостоятельная работа 

Форма  
Цель и задачи Методическое и материаль-

но-техническое обеспечение 

Часы 

1. Клинические проявления 

неблагоприятных побоч-

ных реакций фармакоте-

рапии. 

Фармакогенетические 

особенности пациента и 

риск возникновения 

НПР. 

подготовка к ПЗ, подготовка к ВК, под-

готовка к ТК, решение типовых ситуаци-

онных задач (СЗ), тестовых заданий по 

теме занятия, в том числе на платформе 

Moodle; изучение лекционного материала, 

основной и дополнительной литературы. 

Целью самостоятельной работы сту-

дентов является овладение методами 

получения новых знаний, приобретение 

навыков самостоятельного анализа 

учебного материала, повышение уровня 

их подготовки к дальнейшей эффектив-

ной профессиональной деятельности, 

усиление научных основ практической 

деятельности. 

 

Задачи:  

для овладения знаниями: чтение текста 

(учебника, дополнительной литерату-

ры); конспектирование текста; выписки 

из текста; работа со справочниками; 

ознакомление с нормативными доку-

ментами; учебно-исследовательская ра-

- Электронный курс (на плат-

форме Moodle) для самостоя-

тельной работы студентов 

«Нежелательные эффекты ле-

карственной терапии в практи-

ке участкового врача» для сту-

дентов лечебного факультета: 

материалы лекций, видео 

лекций, в том числе препо-

давателей кафедры, методи-

ческие рекомендации по само-

стоятельной внеаудиторной 

работе для студентов, видео-

материалы по темам занятий, 

методические материалы по 

темам; 

-ЭУМК по дисциплине (на 

6,5 

2. Лекарственная аллергия: 

клиника, диагностика, 

фармакотерапия. 

Неблагоприятные по-

бочные реакции препа-

ратов, применяемых в 

пульмонологии и гастро-

энтерологии.    

подготовка к ПЗ, подготовка к ВК, под-

готовка к ТК, решение типовых ситуаци-

онных задач (СЗ), тестовых заданий по 

теме занятия, в том числе на платформе 

Moodle; изучение лекционного материала, 

основной и дополнительной литературы. 

6,5 
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3. Неблагоприятные по-

бочные реакции препа-

ратов препаратов, при-

меняемых у пациентов с 

патологией сердечно-

сосудистой системы. 

Клинические проявления 

побочных эффектов 

фармакотерапии в рев-

матологии, онкологии. 

подготовка к ПЗ, подготовка к ВК, под-

готовка к ТК, решение типовых ситуаци-

онных задач (СЗ), тестовых заданий по 

теме занятия, в том числе на платформе 

Moodle; изучение лекционного материала, 

основной и дополнительной литературы. 

бота; использование аудио- и видеоза-

писей, компьютерной техники и Интер-

нета и др. 

для закрепления и систематизации 

знаний: работа с конспектом лекции 

(обработка текста); повторная работа 

над учебным материалом (учебника, 

дополнительной литературы, аудио- и 

видеозаписей); составление плана и те-

зисов ответа, изучение нормативной 

документации, ответы на контрольные 

вопросы, тестирование, выполнение 

ситуационных задач и других индиви-

дуальных заданий, предусмотренных 

рабочей программой. 

платформе Moodle): для кон-

троля освоения тем (тестовые 

задания, кейсы по теме) 

http://moodle.vrngmu.ru/ ; 

- Перечень рекомендуемой ли-

тературы в ЭБС через сайт 

библиотеки: http://lib.vrngmu.ru 

и интернет-ресурсы; 

- Библиотечный фонд ВГМУ; 

- Консультации преподавате-

лей на кафедре по графику. 

7,0 

4. Побочные реакции пре-

паратов при фармакоте-

рапии бактериальной, 

грибковой и вирусной 

инфекции. 

Особенности клиниче-

ского применения препа-

ратов у лиц пожилого и 

преклонного возраста. 

подготовка к ПЗ, подготовка к ВК, под-

готовка к ТК, решение типовых ситуаци-

онных задач (СЗ), тестовых заданий по 

теме занятия, в том числе на платформе 

Moodle; изучение лекционного материала, 

основной и дополнительной литературы. 
7,0 

5. Назначение препаратов 

при нарушении органов 

элиминации. Назначе-

ние лекарственных 

препаратов в период 

беременности и лакта-

ции. 

подготовка к ПЗ, подготовка к ВК, под-

готовка к ТК, решение типовых ситуаци-

онных задач (СЗ), тестовых заданий по 

теме занятия, в том числе на платформе 

Moodle; изучение лекционного материала, 

основной и дополнительной литературы. 

7,0 

6. Порядок выявления и 

нежелательных реакций 

на лекарственные пре-

параты в медицинской 

организации. 

Регистрации нежела-

тельных реакций в кли-

нической практике. 

подготовка к ПЗ, подготовка к ВК, под-

готовка к ТК, решение типовых ситуаци-

онных задач (СЗ), тестовых заданий по 

теме занятия, в том числе на платформе 

Moodle; изучение лекционного материала, 

основной и дополнительной литературы. 

7,0 

 ИТОГО (часов) в семестре  В 41 

http://moodle.vrngmu.ru/
http://lib.vrngmu.ru/
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4.5 Матрица соотнесения тем/ разделов учебной дисциплины и формируемых в них ПК: 

Темы / разделы дисциплины Ко-во часов 

Компетенции 

ПК-1 
Общее кол-во 

компетенций (Σ) 

Раздел 1 

Клинические проявления нежелательных реакций лекарственных пре-

паратов в клинической практике 
39,5   

Клинические проявления неблагоприятных побочных реакций фарма-

котерапии. 

Фармакогенетические особенности пациента и риск возникновения 

НПР. 

12,5 + 1 

Лекарственная аллергия: клиника, диагностика, фармакотерапия. 

Неблагоприятные побочные реакции препаратов, применяемых в 

пульмонологии и гастроэнтерологии.    

10,5 + 1 

Неблагоприятные побочные реакции препаратов препаратов, приме-

няемых у пациентов с патологией сердечно-сосудистой системы. 

Клинические проявления побочных эффектов фармакотерапии в рев-

матологии, онкологии. 

11,0 + 1 

Побочные реакции препаратов при фармакотерапии бактериальной, 

грибковой и вирусной инфекции. 
5,5 + 1 

Раздел 2 

Безопасное назначение препаратов в различных возрастных группах, 

при нарушении органов элиминации 

16,5   

Особенности клинического применения препаратов у лиц пожилого 

и преклонного возраста. 
5,5 + 1 

Назначение препаратов при нарушении органов элиминации. Назна-

чение лекарственных препаратов в период беременности и лактации. 
11,0 + 1 

Раздел 3 

Фармаконадзор в медицинской организации 
13,0   

Порядок выявления и нежелательных реакций на лекарственные 

препараты в медицинской организации. 

Регистрации нежелательных реакций в клинической практике. 

13,0 + 1 

Зачёт с оценкой (промежуточная аттестация) 3   

Итого часов 72   



5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

  

5.1 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:  

Обучение складывается из аудиторных занятий (28 часа), включающих лекционный курс и 

практические занятия, и самостоятельной работы (41 час.). Основное учебное время выделяется 

на практическую работу по усвоению теоретических знаний, приобретению практических 

навыков и умений. 

При изучении учебной дисциплины (модуля) необходимо использовать весь ресурс основ-

ной и дополнительной учебной литературы, электронного программного обеспечения и Интер-

нет-ресурсов, лекционного материала, наглядных пособий и демонстрационных материалов и 

освоить практические навыки и умения, приобретаемые в ходе работы с демонстрационными 

визуальными пособиями и решения ситуационных задач. 

Практические занятия проводятся в виде семинаров, решения ситуационных задач, ответов 

на тестовые задания. 

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к практическим занятиям, к 

входным, текущим, промежуточным контролям и включает индивидуальную аудиторную и 

внеаудиторную работу с учебной основной и дополнительной литературой, ресурсами сети Ин-

тернет, решение ситуационных задач, написание рефератов, выполнения задания по экспертизе 

фармакотерапии историй болезни пациентов терапевтического и хирургического профиля и т.д. 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине кли-

ническая фармакология и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе 

СРС). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам вуза. 

По каждому разделу учебной дисциплины разработаны методические указания для обуча-

ющихся и методические рекомендации для преподавателей по всем разделам дисциплины.  

Во время изучения дисциплины студенты под руководством преподавателя решают ситуа-

ционные задачи, заполняют обучающие таблицы, оформляют рабочую тетрадь и представляют 

результаты выполненной работы. 

Написание реферата способствует формированию умений работы с учебной литературой, 

систематизации знаний и способствуют формированию общекультурных и профессиональных 

навыков. 

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность. 

Обучение студентов способствует воспитанию у них навыков общения с пациентами и кол-

легами, способствует формированию профессионального поведения, аккуратности, дисципли-

нированности, толерантности. 

Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий контроль усво-

ения предмета определяется устным опросом в ходе занятий, при решении типовых ситуацион-

ных задач, ответах на тестовые задания. 

В ходе освоения дисциплины «Нежелательные эффекты лекарственной терапии в практике 

участкового врача» используется рейтинговая система оценки знаний студентов.  

Для расчета рейтинга до зачета, формируемого в течение изучения дисциплины, выделено 5 

«рейтинговых» занятий, на которых проводится оценка знаний обучающихся по основным раз-

делам тем. Оценка освоения «рейтинговых тем» осуществляется в ходе практических занятий 

путем решения ситуационных задач, тестового контроля, оценки уровня освоения практических 

умений. 

Также в рейтинг студента входят оценки, полученные на итоговом тестировании, при защи-

те протокола анализа фармакотерапии, решении задания по терапевтическому применению, по-

бочным эффектам, противопоказаниям препаратов и сдаче практических навыков. 

 
5.2 Образовательные технологии, используемые при реализации различных видов учебной дея-

тельности:  

В соответствии с требованиями ФГОС ВО в учебном процессе широко используются актив-
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ные и интерактивные формы проведения. Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных 

формах, составляет не менее 20% от аудиторных занятий.  

Примеры интерактивных форм и методов проведения практических занятий: 

1.  Кейс-метод, основанный на использовании ситуационных задач с недостающими ис-

ходными данными, с возможностью выбора разных методов фармакотерапии и сравнением ре-

зультатов лечения. 

2.  Метод «стажировка» - применяется при защите историй болезни, студенты выступают в 

роли клинического фармаколога, анализирующего фармакотерапию конкретного пациента, от-

вечают на вопросы коллег и преподавателя. 

3.  Занятие-конференция – предусматривает подготовку студентами коротких сообщений 

по нежелательным эффектам лекарственной терапии в практике участкового врача, ответы на вопросы 

и выбор лучшего сообщения. 

4.  Мультимедиа-технологии (мультимедийные презентации, демонстрация клинических 

примеров). 

В учебный процесс на кафедре клинической фармакологии внедряются результаты научно-

исследовательской работы студентов, ординаторов и аспирантов. Они используются при подго-

товке лекционного курса, материалов практических занятий. 

Используются технологии работы в команде и подготовки командных проектов, помогаю-

щих разобрать тему занятия (например, при проведении занятия «Особенности фармакотерапии 

в период беременности и лактации» студенты делятся на команды, каждая из которых готовит 

свой проект по фармакотерапии). 

По каждому разделу дисциплины разработаны методические указания для студентов, тема-

тические графологические структуры для самостоятельной работы, а также методические ука-

зания для преподавателей.  

Для контроля усвоения предмета проводится: тестирование, устный опрос и анализ клини-

ческих ситуационных заданий. На практических занятиях осуществляется демонстрация и кли-

нический разбор ситуационных задач совместно с преподавателем, а также тематический ви-

деоматериал. 

Внеаудиторная самостоятельная работа включает образовательную платформу «Moodle» 

лекции с элементами обратной связи, выполнение заданий в дистанционной форме. Тематиче-

ский планы, учебно-методические материалы и средства контроля выполнения самостоятель-

ной внеаудиторной работы размещены в ЭУМК дисциплины. 

Выполнение внеаудиторной самостоятельной работы предусматривает размещение учеб-

но-методических материалов с элементами обратной связи с преподавателем в дистанционной 

форме на сайте электронного и дистанционного обучения ВГМУ http://moodle.vrngmu.ru/. Кур-

сы: «Нежелательные эффекты лекарственной терапии в практике участкового врача». 

Самостоятельная работа с литературой, написание истории болезни, формируют способ-

ность анализировать медицинские и социальные проблемы, умение использовать на практике 

знания естественно-научных, медико-биологических и клинических дисциплин в различных 

видах профессиональной и социальной деятельности. 

 

 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ ЭФФЕКТЫ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРАПИИ В ПРАКТИКЕ 

УЧАСТКОВОГО ВРАЧА» 

 

6.1 Примерная тематика рефератов и презентаций: 

1. Клинические проявления неблагоприятных побочных реакций фармакотерапии. 

2. Лекарственная аллергия: клиника, диагностика, фармакотерапия. 

3. Неблагоприятные побочные реакции препаратов, применяемых в пульмонологии  и 

ревматологии. 

http://moodle.vrngmu.ru/
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4. Неблагоприятные побочные реакции препаратов, применяемых у пациентов с патоло-

гией сердечно-сосудистой системы. 

5. Клинические проявления побочного действия антимикробных препаратов. 

6. Клинические проявления побочного действия противогрибковых и противовирусных 

препаратов. 

7. Особенности клинического применения препаратов у лиц пожилого и преклонного 

возраста. 

8. Назначение лекарственных препаратов в период беременности и лактации. 
 

 

6.2.1 Примеры оценочных средств 

 
Для контроля 

остаточных зна-

ний (ВК) 

1. ТИП ПОБОЧНОЙ РЕАКЦИИ ПРИ АЛЛЕРГИИ НА ПРЕПАРАТ 

1) тип А 

2) тип В 

3) тип С 

4) тип D 

5) тип Е 

2. ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ АМИНОГЛИКОЗИДОВ  

1) нефротоксичность 

2) холестаз 

3) фотосенсибилизация 

4) угнетение кроветворения 

5) удлинение интервала Q-T на ЭКГ 

3. МЕТОД ИССЛЕДОВАНИЯ, ПОЗВОЛЯЮЩИЙ КОНТРОЛИРОВАТЬ 

ПОБОЧНОЕ ДЕЙСТВИЕ БЕТА1-АДРЕНОБЛОКАТОРОВ 

1) рентгенография 

2) ЭКГ 

3) УЗИ почек 

4) общий анализ крови  

5) общий анализ мочи 

4. ОСНОВНЫМ ПОБОЧНЫМ ЭФФЕКТОМ ТЕТРАЦИКЛИНОВ У ЛИЦ 

ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА ЯВЛЯЕТСЯ 

1) нарушение функции печени  

2) тромбоз 

3) дисколорация зубов  

4) судорожный синдром 

5) выпадение волос 

Для текущего 

контроля (ТК) 

1. НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРИМЕНЯТЬ ПРИ ПОДАГРЕ ИЗ-ЗА СПОСОБНО-

СТИ УВЕЛИЧИВАТЬ УРИКЕМИЮ 

1) нитраты 

2) нестероидные противовоспалительные средства 

3) ингибиторы АПФ 

4) тиазидные диуретики 

5) бета-адреноблокаторы  

2. СИМПТОМ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЮЩИЙ О ПЕРЕДОЗИРОВКЕ СЕРДЕЧ-

НЫХ ГЛИКОЗИДОВ 

1) атрио - вентрикулярная блокада  

2) гинекомастия 

3) потеря аппетита (анорексия) 

4) желудочковые экстрасистолы 

5) все перечисленное 

3. ДЛЯ АМИНОГЛИКОЗИДОВ НЕ ХАРАКТЕРНО 

1) ототоксичность 

2) потенцирование нейромышечной блокады  

3) нефротоксичность  
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4) реакция гиперчувствительности к пенициллинам 

5) вестибулотоксичность 

4. РИСК ОТОТОКСИЧЕСКИХ ЭФФЕКТОВ УВЕЛИЧИВАЕТСЯ ПРИ КОМ-

БИНАЦИИ ГЕНТАМИЦИНА С ПРЕПАРАТОМ 

1) эритромицин 

2) амоксициллин 

3) эуфиллин 

4) фуросемид 

5) преднизолон 

Ситуационная задача №1 

Больной М., 82 года, диагноз: ИБС, кардиосклероз атеросклеротический и 

постинфарктный (ОИМ в 2011 г.), стенокардия напряжения, ФК II, постоянная 

форма фибрилляции предсердий. Гипертоническая болезнь III ст., риск ССО4, 

ХСН IIБ. Данные ЭХО-КГ: ФВ 37%, акинез переднебоковой стенки левого желу-

дочка (рубцовые изменения).  

Амбулаторно постоянно принимает лизиноприл 10 мг 1 р/сут, розуваста-

тин 10 мг/сут, дигоксин по 1/2 таб. 2 р/сут (ВСД 0,25 мг/сут), нитроглицерин по 

потребности (1-2 раза в неделю), ацетилсалициловая кислота 100 мг, нифедипин 

короткого действия 10 мг под язык при повышении АД свыше 180/100 мм рт.ст. 

(со слов пациента принимает 3-4 раза в неделю, пульс при это не превышает 60-

65 уд/мин, давление при использовании нифедипина снижается быстро до 110/70 

мм рт.ст.), доксазозин 8 мг 1 р/сут утром (ВСД 16 мг 1 р/сут), феназепам 0,5 мг на 

ночь (со слов больного – для уменьшения бессонницы), фуросемид 40 мг 3 раза в 

неделю через день. 

Вопросы:  

1. Перечислите, какие из принимаемых лекарственных средств имеют высокий 

риск побочных реакций у лиц пожилого возраста, обоснуйте ответ. 

2. Оцените рациональность назначения сердечных гликозидов, показания для 

назначения, режим дозирования. Укажите методы контроля возможных побоч-

ных реакций. 

Ситуационная задача №2 

Больная Г., 57 лет, вес 78 кг, рост 170 см. Диагноз: ИБС, аритмиче-

ский вариант, частая наджелудочковая экстрасистолия. Гипертоническая 

болезнь III ст., риск ССО4, ХСН I. Сопутствующие заболевания: Бронхи-

альная астма, персистирующее течение, ремиссия. 

Постоянно принимает метопролол сукцинат 100 мг 1 р/сут, дилтиа-

зем 90 мг 2 р/сут, эналаприл 10 мг 2 р/сут, аторвастатин 20 мг 1 р/сут ве-

чером, клопидогрел 75 мг 1 р/сут на ночь, симбикорт турбухайлер 80 

мкг+4,5 мкг ингаляционно по 1 дозе 2 раза в сутки. При осмотре АД 

135/80 мм рт.ст., ЧСС 55 уд/мин. Б/х крови: глюкоза 5,2 ммоль/л, креати-

нин 60 мкмоль/л, ОХС 4,5 ммоль/л, ЛПНП 2,3 ммоль/л, ТГ 1,2 ммоль/л. В 

остальном – без особенностей. 

Вопросы:  
1. Оцените рациональность выбора лекарственных средств с учётом со-

путствующей патологии. 

2. Укажите нерациональные комбинации препаратов, обоснуйте коррек-

цию фармакотерапии. 

3. Укажите методы контроля неблагоприятных побочных реакций пред-

ставленной фармакотерапии. 
Для промежу-

точного кон-

троля (ПК) 

 

1. БЕТА2-АДРЕНОСТИМУЛЯТОР КОРОТКОГО ДЕЙСТВИЯ (САЛЬБУТА-

МОЛ) МОЖЕТ ВЫЗВАТЬ 

1. бронхоспазм  

2. нарушение сердечного ритма   

3. атрио - вентрикулярная блокада   

4. лейкопения 
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5. снижение АД 

2. НА ФОНЕ ПРИЕМА ЦЕФАЛОСПОРИНОВ ВОЗНИКАЕТ 

1. фотосенсибилизация   

2. нефротоксичность   

3. сухой кашель   

4. анорексия 

5. все перечисленное 

3. К «СЕРЬЕЗНЫМ ПОБОЧНЫМ РЕАКЦИЯМ» ОТНОСЯТ ВСЕ, КРОМЕ 

1. угрожающие жизни состояния 

2. состояния, требующие экстренной госпитализации  

3. НПР, приводящие к инвалидности 

4. невынашивание плода, прерывание беременности 

5. артериальная гипотония 

4. НЕБЛАГОПРИЯТНАЯ ПОБОЧНАЯ РЕАКЦИЯ, ОТНОСЯЩАЯСЯ К ТИПУ 

«А» 

1) лекарственная зависимость 

2) прогнозируемая реакция, зависимая от дозы 

3) идиосинкразия 

4) синдром отмены 

 

 

Примеры вопросов для промежуточной аттестации (зачета) по дисциплине «Нежела-

тельные эффекты лекарственной терапии в практике участкового врача» для лечебного 

факультета: 
1. Клинические проявления неблагоприятных побочных реакций фармакотерапии. 

2. Классификация неблагоприятных реакций фармакотерапии (А,D,C,D,E), гепатотоксич-

ность, нефротоксичность, кардиотоксичность препаратов. 

3. Клиника, диагностика, профилактика НПР. 

4. Фармакогенетические особенности пациента и риск возникновения НПР. 

5. Особенности клинического применения препаратов у лиц пожилого и преклонного воз-

раста. 

6. Назначение препаратов при нарушении органов элиминации, расчет режима дозирова-

ния. 

7. Назначение лекарственных препаратов в период беременности и лактации. 

8. Порядок выявления и нежелательных реакций на лекарственные препараты в медицин-

ской организации. 

9. Регистрации нежелательных реакций в клинической практике 

10. Потенциально опасные комбинации препаратов в клинической практике. 

 

 

6.3 Контроль самостоятельной работы: 

Примеры тестовых заданий  

1. НЕПРАВИЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ОТНОСИТЕЛЬНО ЛОЗАРТАНА 

2) обладает нефропротекторным действием 

3) повышает АД 

4) при длительном применении приводит к регрессии гипертрофии миокар-

да 

5) снижает содержание мочевой кислоты в плазме крови 

6) увеличивает уровень калия в крови 

5. ПРОТИВОПОКАЗАНИЕ К НАЗНАЧЕНИЮ ИНГИБИТОРОВ АПФ 

1) беременность 

2) двухсторонний стеноз почечных артерий 

3) артериальная гипотония 



19 

 

4) лактация 

5) все перечисленное 

6. НЕПРАВИЛЬНОЕ УТВЕРЖДЕНИЕ ОТНОСИТЕЛЬНО ДИЛТИАЗЕМА 

1) может вызывать периферические отеки 

2) снижает АД 

3) может вызывать брадикардию  

4) вызывает бронхоспазм  

5) может вызвать АВ-блокаду 

Примеры ситуационных задач: 

Ситуационная задача. 

Больная М., 64 года, наблюдается с диагнозом: ИБС, постинфарктный кардиосклероз, 

ХСН IIБ, III ФК по NYHA. Гипертоническая болезньIII ст., риск ССО4. Сахарный диабет, 2 тип, 

целевой уровень HbA1c <7,5%. При осмотре на фоне приема препаратов АД 140/90 мм рт.ст., 

ЧСС 80 уд/мин, отмечается пастозность голеней, стоп. ЭХО-КГ: ФВ 45%. Б/х крови: клиренс 

креатинина 75 мл/мин, К+ 4,2 ммоль/л. Получает: Метопролола тартрат 25 мг 2 р/сут, Ацетилса-

лициловую кислоту 100 мг/сут, Аторвастатин 20 мг/сут, Гидрохлортиазид 50 мг 1 р/сут, Телми-

сартан 80 мг 1 р/сут, Метформин 500 мг 2 р/сут. В анамнезе у пациента возникновение сухого 

кашля на прием эналаприла. 

Вопросы:  

1. Оцените рациональность выбора β1-адреноблокатора, назначенного пациентке. 

2. Предложите альтернативный препарат из группы β1-адреноблокаторов с учетом данных о со-

путствующих заболеваниях. Укажите режим дозирования, дальнейшую тактику назначения. 

3. Оцените рациональность назначения гидрохлортиазида в данной клинической ситуации. 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ» 

 

7.1. Учебная литература 

 

7.1.1. Основная литература 

1. Клиническая фармакология : учебник / В. Г. Кукес, Д. А. Сычев, Д. А. Андреев ; 

под редакцией В. Г. Кукеса, Д. А. Сычева. – 5-е изд., испр. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2017. – 1024 c. : ил. – гриф. – ISBN 978-5-9704-4196-1. 

2. Клиническая фармакология : учебник / В. Г. Кукес, Д. А. Сычев, Д. А. Андреев ; 

под редакцией В. Г. Кукеса, Д. А. Сычева. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2018. – 1024 с. – ISBN 

978–5–9704–4523–5. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970445235.html. – Текст: 

электронный (дата обращения : 01.07.2021) 

3. Сычев, Д. А. Клиническая фармакология. Общие вопросы клинической фармако-

логии: практикум : учебное пособие / Д. А. Сычев, Л. С. Долженкова, В. К. Прозорова ; под ре-

дакцией В. Г. Кукеса. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2013. – 224 с. – ISBN 978–5–9704–2619–7. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426197.html. – Текст: электронный (дата об-

ращения : 02.07.2021) 

7.1.2. Дополнительная литература 

1. Абузарова, Г. Р. Диагностика и дифференцированная фармакотерапия хрониче-

ского болевого синдрома у онкологических больных / Г. Р. Абузарова. – Москва : ГЭОТАР–

Медиа, 2015. – 240 с. – ISBN 978–5–9704–3346–1. – URL: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433461.html. – Текст: электронный (дата обращения 

: 09.07.2021) 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970445235.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426197.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433461.html
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2. Баженов, Е. Е. Клинико-фармакологические основы современной пульмонологии 

/ Е. Е. Баженов, В. А. Ахмедов, В. А. Остапенко. – 4-е изд. – Москва : Лаборатория знаний, 

2020. – 362 c. – ISBN 9785001016922. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/kliniko-

farmakologicheskie-osnovy-sovremennoj-pulmonologii-9717907/. – Текст: электронный (дата об-

ращения : 09.07.2021) 

3. Болезни пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки. Клиника, диагностика 

и лечение : учебное пособие / Д. И. Трухан, Л. В. Тарасова, С. Н. Филимонов, И. А. Викторова. 

– Санкт-Петербург :СпецЛит, 2014. – 159 с. – ISBN 978-5-299-00589-9. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/59859. – Текст : электронный (дата обращения : 09.07.2021) 

4. Боль: руководство для студентов и врачей / под редакцией Н. Н. Яхно. – 2-е изд. – 

Москва : МЕДпресс-информ, 2016. – 304 с. – ISBN: 9785000300138. – URL: https://www.books-

up.ru/ru/book/bol-194314/. – Текст: электронный (дата обращения : 02.07.2021) 

5. Клинические рекомендации по гастроэнтерологии / составители Е. Г. Грищенко, 

Н. Н. Николаева, О. А. Байкова, Л. В. Николаева. – 7-е изд., доп. – Красноярск :КрасГМУ, 2019. 

– 351 c. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/klinicheskie-rekomendacii-po-gastroenterologii-

9534201/. – Текст: электронный (дата обращения : 02.07.2021) 

6. Клинические рекомендации по кардиологии / под редакцией Ф. И. Белялова. – 7–е 

изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 160 с. (Серия "Библиотека врача–

специалиста"). – ISBN 978–5–9704–3586–1. – URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435861.html. – Текст: электронный (дата обращения 

: 02.07.2021) 

7. Коноплева, Е. В. Клиническая фармакология : учебник и практикум для вузов : в 2 

частях. Часть 1 / Е. В. Коноплева. – Москва : Юрайт, 2021. – 346 с. – ISBN 978–5–534–03999–3. 

– URL: https://urait.ru/bcode/470629. – Текст: электронный (дата обращения : 09.07.2021) 

8. Коноплева, Е. В. Клиническая фармакология : учебник и практикум для вузов : в 2 

частях. Часть 2 / Е. В. Коноплева. – Москва : Юрайт, 2021. – 340 с. – ISBN 978–5–534–04001–2. 

– URL: https://urait.ru/bcode/470630. – Текст: электронный (дата обращения : 09.07.2021) 

9. Лекарственные препараты для инфузионной терапии и парентерального питания : 

учебное пособие / под редакцией В. Г. Кукеса, Г. А. Батищевой, Ю. Н. Чернова, А. В. Бузлама. – 

Санкт-Петербург : Лань, 2019. – 240 с. – ISBN 978-5-8114-3349-0. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/119629. – Текст : электронный (дата обращения : 09.07.2021) 

10. Лопаткин, Н. А. Рациональная фармакотерапия в урологии :Compendium / Н. А. 

Лопаткин, Т. С. Перепанова, Ю. Г. Аляев ; под редакцией Н. А. Лопаткина, Т. С. Перепановой. 

– Москва :Литтерра, 2015. – 448 с. (Серия "Рациональная фармакотерапия :Compendium"). – 

ISBN 978–5–4235–0150–1. – URL:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501501.html. – 

Текст: электронный (дата обращения : 25.06.2021) 

11. Михайлов, И. Б. Клиническая фармакология: учебник для студентов медицинских 

вузов / И. Б. Михайлов. – 6-е изд., перераб. и доп. – Санкт-Петербург: СпецЛит, 2019. – 637 с. – 

ISBN 978-5-299-01013-8. 

12. Петров, В. И. Клиническая фармакология и фармакотерапия в реальной врачеб-

ной практике. Мастер-класс : учебник / В. И. Петров. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2015. – 880 с. 

– ISBN 978–5–9704–3505–2. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435052.html. – 

Текст: электронный. (дата обращения : 09.07.2021) 

13. Потупчик, Т. В. Лекарственные средства, влияющие на функции органов пищева-

рения : учебное пособие / Т. В. Потупчик, О. Ф. Веселова, Е. Н. Бочанова. – Красноярск : 

КрасГМУ, 2019. – 152 c. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/lekarstvennye-sredstva-

vliyayucshie-na-funkcii-organov-picshevareniya-9537519/. – Текст: электронный (дата обращения : 

08.07.2021) 

14. Пульмонология: национальное руководство : краткое издание / под редакцией А. 

Г. Чучалина. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 768 с. – ISBN 978-5-9704-5323-0. – URL 

:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970453230.html. –Текст : электронный (дата обраще-

ния: 09.07.2021). 

https://www.books-up.ru/ru/book/kliniko-farmakologicheskie-osnovy-sovremennoj-pulmonologii-9717907/
https://www.books-up.ru/ru/book/kliniko-farmakologicheskie-osnovy-sovremennoj-pulmonologii-9717907/
https://e.lanbook.com/book/59859
https://www.books-up.ru/ru/book/bol-194314/
https://www.books-up.ru/ru/book/bol-194314/
https://www.books-up.ru/ru/book/klinicheskie-rekomendacii-po-gastroenterologii-9534201/
https://www.books-up.ru/ru/book/klinicheskie-rekomendacii-po-gastroenterologii-9534201/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435861.html
https://urait.ru/bcode/470629
https://urait.ru/bcode/470630
https://e.lanbook.com/book/119629
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501501.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435052.html
https://www.books-up.ru/ru/book/lekarstvennye-sredstva-vliyayucshie-na-funkcii-organov-picshevareniya-9537519/
https://www.books-up.ru/ru/book/lekarstvennye-sredstva-vliyayucshie-na-funkcii-organov-picshevareniya-9537519/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970453230.html
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15. Рациональная антимикробная терапия : руководство для практикующих врачей / 

под редакцией С. В. Яковлева. – 2–е изд., перераб. и доп. – Москва : Литтерра, 2015. – 1040 с. 

(Серия "Рациональная фармакотерапия".) – ISBN 978–5–4235–0171–6. – 

URL:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501716.html.– Текст: электронный (дата обра-

щения : 08.07.2021) 

16. Рациональная фармакотерапия сердечно–сосудистых заболеваний : руководство 

для практикующих врачей / под общей редакцией Е. И. Чазова, Ю. А. Карпова. – 2–е изд., испр. 

и доп. – Москва : Литтерра, 2014. – 1056 с. – ISBN 978–5–4235–0082–5. – URL: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500825.html. – Текст: электронный (дата обращения 

: 09.07.2021) 

17. Реброва, Н. В. Хроническая сердечная недостаточность: клиника, диагностика, 

лечение : учебное пособие / Н. В. Реброва, И. В. Долгалёв, Т. М. Рипп. – Томск :СибГМУ, 2019. 

– 125 c. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/hronicheskaya-serdechnaya-nedostatochnost-

klinika-diagnostika-lechenie-9295857/. – Текст: электронный (дата обращения : 09.07.2021) 

18. Российские клинические рекомендации. Эндокринология / под редакцией И. И. 

Дедова, Г. А. Мельниченко. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 592 с. – ISBN 978-5-9704-4603-

4. – URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970446034.html. – Текст: электронный (дата 

обращения : 09.07.2021) 

19. Тараканов, А. В. Лекарственные препараты для оказания скорой медицинской 

помощи / А. В. Тараканов. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2014. – 336 с. – URL: 

http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2393.html. – Текст: электронный (дата обращения : 

09.07.2021) 

 

7.2 Перечень ресурсов информационно-телекомуникационной сети Интернет 

1. Антибиотики и антимикробная терапия http://www.antibiotic.ru/ 

2. Государственный реестр лекарственных средств РФ. http://www.grls.rosminzdrav.ru  

3. Межрегиональная общественная организация "Общество фармакоэкономических иссле-

дований": http://www.rspor.ru. 

4. Межрегиональная ассоциация по клинической микробиологии и антимикробной химио-

терапии (МАКМАХ). http://antibiotic.ru/iacmac/. 

5. Регистр лекарственных средств России. http://www.rlsnet.ru.  

6. Российская ассоциация эндокринологов: https://rae-org.ru/library 

7. Российской кардиологическое общество http://www.scardio.ru/ 

8. Российское респираторное общество https://spulmo.ru/obrazovatelnye-resursy/federalnye-klinicheskie-

rekomendatsii/ 
9. Сайт клинических рекомендаций http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_346170/#dst0 

10. Возможности систем дополненной реальности для фармакологии (AR VR Фармаколо-

гия, COPD Active Learning Dashboard) 

11. Цифровые ресурсы фармацевтической информации. Цифровые справочники, базы дан-

ных и приложения. 

12. https://www.drugs.com/drug_interactions.html 

13.  https://www.rlsnet.ru/help_interaction.htm 

14. Автоматизированная система внесения сведения "Фармаконадзор": 

https://roszdravnadzor.gov.ru/services/npr_ais 

15. Справочник лекарств — мобильное приложение. 

16. UpToDate,  

17. Medscape app. 

18. Clinical Pharmacology  Elsevier Inc.,  

19. Epocrates Inc. 

20. TARASCON PHARMACOPOEIA. 

 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501716.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500825.html
https://www.books-up.ru/ru/book/hronicheskaya-serdechnaya-nedostatochnost-klinika-diagnostika-lechenie-9295857/
https://www.books-up.ru/ru/book/hronicheskaya-serdechnaya-nedostatochnost-klinika-diagnostika-lechenie-9295857/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970446034.html
http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2393.html
http://www.antibiotic.ru/
http://www.grls.rosminzdrav.ru/
http://www.rspor.ru/
http://antibiotic.ru/iacmac/
http://www.rlsnet.ru/
https://rae-org.ru/library
http://www.scardio.ru/
https://spulmo.ru/obrazovatelnye-resursy/federalnye-klinicheskie-rekomendatsii/
https://spulmo.ru/obrazovatelnye-resursy/federalnye-klinicheskie-rekomendatsii/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_346170/#dst0
https://www.drugs.com/drug_interactions.html
https://www.rlsnet.ru/help_interaction.htm
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Он-лайн калькуляторы: 

21. https://nefrosovet.ru/ru/main/948/scf-calc.html 

22. https://boris.bikbov.ru/2013/07/21/kalkulyator-skf-rascheta-skorosti-klubochkovoy-filtratsii/ 

23. Пересчет доз опиоидных анальгетиков: https://clincalc.com/Opioids/ 

24. https://clincalc.com/Vancomycin/ 

25. https://clincalc.com/Aminoglycoside/ 

26. https://clincalc.com/Corticosteroids/ 

27. https://medicalc.ru/hasbled 

28. https://medvisor.ru/services/kalkulyator-korrektirovki-dosi-insulina/ 

 

 

7.3 Методические указания и материалы по видам занятий 

1. Лекарственные препараты, влияющие на гемостаз, в схемах и таблицах : учебное 

пособие / Г. А. Батищева, В. И. Болотских, Ю. Н. Чернов [и др.]; ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. 

Бурденко. – Воронеж : Истоки, 2019. – 70 с. – ISBN 978-5-4473-0260-3. – URL: 

http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/812. –Текст: электронный (дата обраще-

ния : 02.07.2021) 

2. Мониторинг побочного действия препаратов в клинической практике : учебное 

пособие / Г. А. Батищева, В. Н. Головина, В. Н. Гончарова [и др.]; ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. 

Бурденко; ФГБОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова ; Международная ассоциация клини-

ческих фармакологов и фармацевтов ; под редакцией Г. А. Батищевой [и др.]. – Воронеж : Ис-

токи, 2019. – 92 с. – ISBN 978-5-4473-0261-0. – URL: 

http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/803. – Текст: электронный (дата обраще-

ния : 02.07.2021) 

3. Неотложные состояния при эндокринных заболеваниях и особенности их фарма-

кологической коррекции : учебное пособие / Ю. Н. Чернов, В.И. Золоедов, Г.А. Батищева [и 

др.]; ГБОУ ВПО ВГМА им. Н. Н. Бурденко; ФГБОУ ВПО ВГУ; под общей редакцией Ю. Н. 

Чернова, В. И. Золоедова. – Воронеж : Истоки, 2014. – 188 с. – ISBN 978-5-4473-0014. 

4. Оформление рецепта и режим дозирования лекарственных препаратов : учебное 

пособие / Г. А. Батищева, Т. А. Бережнова, А. В. Будневский [и др.]; ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. 

Н. Бурденко ; под редакцией Г. А. Батищевой. – Воронеж : Истоки, 2019. – 114 с. – ISBN 978-5-

4473-0264-1. – URL: http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/806. – Текст: элек-

тронный (дата обращения : 02.07.2021) 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «КЛИНИЧЕ-

СКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ» 

Лекционные аудитории: аудитория 4 (ВГМУ, Воронежская область, г. Воронеж, ул. Сту-

денческая, д. 10); аудитория 6 (ВГМУ, Воронежская область, г. Воронеж, ул. Студенческая, д. 

10); лекционный зал (ВГМУ – сан. корпус, Воронежская область, г. Воронеж, ул. Чайковского, 

д. 3а). Все аудитории оснащены набором демонстрационного оборудования и учебно-наглядных 

пособий, обеспечивающий тематические иллюстрации, соответствующие рабочей программе 

дисциплины – мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран); усилитель для микрофо-

на, микрофон, доска учебная, учебные парты, стулья. 

Учебные аудитории для работы студентов: 

-  аудитория 1 – 6, 244 (кабинет профессора) – кафедра клинической фармакологии (Част-

ное учреждение здравоохранения «Клиническая больница «РЖД-Медицина» города Воронежа, 

394024 г.Воронеж, пер. Здоровья, д.2);  

-  аудитория 8 – кафедра клинической фармакологии (Бюджетное учреждение здравоохра-

нения Воронежской области «Воронежская областная клиническая офтальмологическая боль-

ница» 394030 г. Воронеж, ул. Революции 1905 года, 22); 

https://clincalc.com/Vancomycin/
https://clincalc.com/Aminoglycoside/
https://clincalc.com/Corticosteroids/
https://medicalc.ru/hasbled
https://medvisor.ru/services/kalkulyator-korrektirovki-dosi-insulina/
http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/812
http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/803
http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/806
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-  аудитория 9 – кафедра клинической фармакологии (Бюджетное учреждение здравоохра-

нения Воронежской области «Воронежская городская клиническая больница №3» 394030 г. Во-

ронеж, ул. Плехановская, 66); 

-  аудитория 11 – кафедра клинической фармакологии (Бюджетное учреждение здравоохра-

нения «Воронежская городская клиническая больница №2 имени К.В. Федяевского», травмато-

логический пункт 394036 г. Воронеж, ул. Большая Манежная, 13). 

Учебные комнаты оборудованы мультимедийной аппаратурой, иллюстративными материа-

лами (видеофильмами, тематическими таблицами, прочими материалами на СD и DVD-

носителях).  

Для самостоятельной работы студентов помещения библиотеки ВГМУ: 

- 2 читальных зала (ВГМУ, Воронежская область, г. Воронеж, ул. Студенческая, д. 10); 

- 1 зал электронных ресурсов находится в электронной   библиотеке (кабинет №5) в отделе 

научной библиографии и медицинской информации в ОНМБ: (ВГМУ, Воронежская область, г. 

Воронеж, ул. Студенческая, д. 10). 

Обучающиеся имеют возможность доступа к сети Итернет в компьютерном классе библио-

теки. Обеспечен доступ обучающимся к элекронным библиотечным системам (ЭБС) через сайт 

библиотеки: http://lib.vrngmu.ru 

Электронно-библиотечные системы: 

1. «Консультант студента» (http://www.studmedlib.ru) 

2. «Консультант врача» (https://www.rosmedlib.ru) 

3. «BookUp» (https://www.books-up.ru) 

4. «Лань» (https://e.lanbook.com) 

Для обеспечения учебного процесса созданы наборы ситуационных задач, тестовых заданий 

по изучаемым темам, а также компьютерные презентации, видео презентации, составленные 

сотрудниками кафедры по всем темам лекционного курса, учебные видеофильмы. 

На сайте http://moodle.vrngmu.ru/ (категории курсов = фармацевтический факультет = ка-

федра клинической фармакологии) находится электронный курс по разделам «Нежелательные 

эффекты лекарственной терапии в практике участкового врача» для самостоятельной работы студен-

тов лечебного факультета с возможностью выполнения заданий в дистанционной форме и эле-

ментами обратной связи. В курсе представлена информация по 6 темам, которая включает в се-

бя презентации лекций, ссылки на видеолекции ведущих специалистов и видеолекции, запи-

санные преподавателями кафедры клинической фармакологии, текстовые теоретические мате-

риалы, наглядный материал (схемы, рисунки), тесты для самоконтроля в каждой теме, задания, 

ситуационные задачи, итоговое тестирование (50 вопросов) по пройденным разделам семестра. 
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