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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 
Целями освоения учебной дисциплины «нормальная физиология» являются: 

 Ознакомление студентов с аспектами жизнедеятельности здорового человека и физиологи-

ческих основах здорового образа жизни является методологическим фундаментом медицины, 

главным образом, ее профилактического направления (в том числе предупреждение возникновения 

и распространения новой короновирусной инфекции Covid-2019), а также научной основой диагно-

стики здоровья и прогнозирования функциональной активности организма человека. Проведение 

профилактических и разъяснительных мероприятий среди студентов по вопросам, связанным с но-

вой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

• Формирование системных знаний о жизнедеятельности организма как целого, его взаимо-

действия с внешней средой и динамике жизненных процессов, представления об основных зако-

номерностях функционирования систем организма и механизмах их регуляции, ознакомления с 

важнейшими принципами и путями компенсации функциональных отклонений, обеспечения тео-

ретической базы для дальнейшего изучения клинических дисциплина основе знания особенностей 

физиологии здорового организма. 

• Воспитание навыков совершенствования современного врача. В этой связи нормальная фи-

зиология, опираясь на достижения медико-биологических дисциплин, математики, физики, хи-

мии, философии должна быть в медицинских вузах приближена к задачам современной медици-

ны. Она должна преподаваться на основе аналитического и системного подходов, как различных 

функций здорового организма, так и механизмов их регуляции. При изучении нормальной физио-

логии студенты должны получить основу физиологических знаний и умений, предусмотренных 

программой по нормальной физиологии (2008). 

 

Задачи дисциплины: 

 

В процессе прохождения курса по нормальной физиологии студенты должны знать: 

 предмет, цель, задачи дисциплины и ее значение для своей будущей деятельности;

 основные этапы развития физиологии и роль отечественных ученых в ее создании и разви-

тии;

 закономерности функционирования и механизмы регуляции деятельности клеток, тканей, 

органов, систем здорового организма, рассматриваемых с позиций общей физиологии, частной 

физиологии и интегративной деятельности человека;

 сущность методик исследования различных функций здорового организма, которые широ-

ко используются в практической медицине ит.д.

 особенности формирования иммунитета к COVID-19 и меры профилактики коронавирусной ин-

фекции в практике врача.


В результате изучения нормальной физиологии студенты должны уметь: 

 использовать диалектический принцип как обобщенный подход к познанию общефизиоло-

гических закономерностей жизнедеятельности здорового организма в различных условиях его 

существования;

 объяснить принцип наиболее важных методик исследования функций здорового организма;

 самостоятельно работать с научной, учебной, справочной и учебно-методической литера-

турой;

 самостоятельно выполнять лабораторные работы, ставить опыты на экспериментальных 

животных, защищать протоколы проведенных опытов, решать тестовые задания и ситуационные 

задачи, готовить научные сообщения и т.д.;



 

 объяснять информационную ценность различных показателей и механизмы регуляции дея-

тельности клеток, тканей, органов и систем целостного организма, поддерживающих эти констан-

ты;

 оценивать и объяснять основные закономерности формирования и регуляции физиологиче-

ских функций организма при достижении полезного приспособительного результата на разных 

этапах развития организма;
 оценивать и объяснять общие принципы построения деятельности и значение ведущих 

функциональных систем;

 оценивать и объяснять закономерности формирования и регуляции основных форм поведе-

ния организма в зависимости от условий его существования;

 оценивать и объяснять возрастные особенности функционирования физиологических си-

стем организма и т.д.

  проводить профилактические и разъяснительные мероприятия среди населения по вопросам, свя-

занным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19.


Изучение нормальной физиологии должно помочь студентам сформировать и развить диалекти-

ко-материалистическое мировоззрение, способствовать развитию физиологического мышления, 

помочь обобщить и осмыслить данные разных медицинских наук с общефизиологических пози-

ций, помочь в осмыслении как прикладных, так и фундаментальных задач современной медици-

ны, что позволит улучшить подготовку современного врача общей практики. 

 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО 
 

Учебная дисциплина «нормальная физиология» относится к базовому циклу дисциплин Б1.О.14 по 

специальности лечебное дело высшего профессионального медицинского образования, изучается в 

первом, втором и третьем семестрах и для её усвоения необходимы следующие знания: 

1. Философия,  психология и поведенческая медицина, история России, латинский язык; 

2. Биофизика, биоорганическая химия, биохимия, биология, анатомия человека, гистология, 

эмбриология, цитология. 

 Анатомия человека (морфологическая основа для изучения функций). Миология, спланхно-

логия, ангиология, неврология, органы кроветворения и иммунной системы, эстезиология.

 Биология. Биология клетки. Генотип и фенотип. Индивидуальное развитие, типы, периоды 

развития. Элементарные процессы организма. Старение организма. Гомеостаз. Общие проблемы 

здоровья человека. Регенерация как структурная основа гомеостаза. Принципы эволюции органов, 

функций. Экология. Специфичность экологии человека. Биосфера. Ноосфера.

 Биофизика. Биофизика клеточных мембран. Основы электрогенеза. Электрические свой-

ства нервных проводников. Биофизика синаптических процессов. Биофизика мышечного сокраще-

ния и расслабления. Элементы теории информации и теории управления. Организм как система ав-

томатического управления. Гидродинамика, биомеханика. Акустика, оптика, электричество. Иони-

зирующее излучение.

 Биоорганическая химия. Биохимия. Осмотическое и онкотическое давление. Основные 

классы природных органических соединений, их обмен (белки, нуклеиновые кислоты, углеводы, 

липиды). Витамины, ферменты, гормоны. Биохимия печени, крови, почек, мочи, нервной и мы-

шечной ткани. Общие пути катаболизма. Биологическое окисление.

 Гистология. Эмбриология, цитология. Эпителиальная, соединительная ткани. Кровь. Мы-

шечная и нервная ткани. Нервная система. Сердечно-сосудистая, эндокринная, пищеварительная, 

дыхательная, выдели- тельная и половая системы. Органы чувств. Кроветворение.

 Философия. Мировоззренческая и методологическая функция философии. Основные законы и 



 

категории философии. Познание как отражение действительности. Методы и формы научного по-

знания. Различные концепции познания. Религиозное, атеистическое, моральное сознание, наука и 

культура. Материя и сознание. Философские аспекты работ И.М. Сеченова, И.П. Павлова, 

П.К.Анохина.

 Латинский язык. Терминология.

 История России. Вклад Российских и Советских физиологов в достижения современной 

медицины. Вклад Воронежских физиологов в развитие современной физиологии.
Теоретические дисциплины, модули и практики, для которых освоение данной дисци-

плины необходимо, как предшествующее: 
 

 

№ 

п\

п 

 

Наименование обеспечиваемых 

(последующих) дисциплин 

№ разделов данной дисциплины,  

необходимых 

для изучения обеспечиваемых  

(последующих)  

дисциплин 

1 2 3 4 5 6 

1 Патологическая физиология + + + + + + 

2 Фармакология + + + + + + 

3 Микробиология + + + + + + 

4 Гигиена + + + + + + 

5 Общая хирургия + + + + + + 

6 Пропедевтика внутренних болезней + + + + + + 

7 Факультетская терапия и профессиональные болезни + + + + + + 

8 Иммунология + + + + + + 

9 Психиатрия + + + + + + 

10 Неврология + + + + + + 

11 Офтальмология + + + + + + 

12 Оториноларингология + + + + + + 

13 Дерматовенерология + + + + + + 

14 Акушерство + + + + + + 

15 Гинекология       

16 Педиатрия + + + + + + 

17 Судебная медицина + + + + + + 

18 Спортивная медицина + + + + + + 

19 Медицинская реабилитация + + + + + + 

20 Госпитальная терапия, эндокринология + + + + + + 

21 Инфекционные болезни + + + + + + 

22 Фтизиатрия + + + + + + 

23 Поликлиническая терапия + + + + + + 

24 Факультетская хирургия + + + + + + 

25 Онкология + + + + + + 

26 Гериатрия + + + + + + 

 

 

 



 

 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ  

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (ожидаемые результаты образования и компе-

тенции обучающегося по завершении освоения программы учебной дисциплины, сопо-

ставленные с профессиональным стандартом) 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие результаты 

образования: 

 

Результаты образования 

Краткое содержа-

ние и характери-

стика (обязательно-

го) порогового 

уровня сформиро-

ванности  

компетенций 

Код и наименование инди-

катора достижения универ-

сальной компетенции 

1 2 3 

Знать: 

основные физиологические понятия и термины, 

используемые в меди-

цине; морфофункциональную организацию че-

ловека, особенности жизнедеятельности в раз-

личные периоды индивидуального развития; 

основные механизмы регуляции функции фи-

зиологических систем организма (молекуляр-

ный, клеточный, тканевой, органный, систем-

но-органный, организменный); принципы моде-

лирования физиологических функций. 

Уметь: 

оценивать вклад разных факторов в формирова-

ние здорового образа жизни; проводить профи-

лактические и разъяснительные мероприятия 

среди населения по вопросам, связанным с новой 

коронавирусной инфекцией COVID-19. 

Владеть: 

Способностью к логическому анализу, к публич-

ной речи, ведению дискуссии и полемики, к со-

трудничеству и разрешению конфликтов, к толе-

рантности 
 

 

Системное и  

критическое  

мышление 

 

УК-1.  

Способен осу-

ществлять критиче-

ский анализ про-

блемных ситуаций 

на основе систем-

ного подхода, вы-

рабатывать страте-

гию действий 

 
ИД-1УК-1. Находит и кри-

тически анализирует ин-

формацию, необходимую 

для решения поставленной 

задачи (проблемной ситу-

ации);  

ИД-2УК-1. Рассматривает 

и предлагает возможные 

варианты системного 

подхода в решении задачи 

(проблемной ситуации), 

оценивая их достоинства 

и недостатки; 

ИД-3УК -1. Формирует соб-

ственные выводы и точку 

зрения на основе аргумен-

тированных данных; 

ИД-4УК-1. Определяет и 

оценивает риски (послед-

ствия) возможных реше-

ний поставленной задачи. 
ИД-5УК-1. Принимает 
стратегическое решение 
проблемных ситуаций 



 

Знать: 

основные свойства и состояния возбудимых 

тканей; принципы организации и функциони-

рования центральной нервной системы (ЦНС) у 

человека и других млекопитающих, цефализа-

ции регуляции функций в процессе эволюции; 

роль различных отделов и структур ЦНС в ре-

гуляции соматических и висцеральных функ-

ций организма; индивидуальные особенности 

организации и рефлекторной деятельности ав-

тономной нервной системы, ее участие в фор-

мировании целостных форм поведения; струк-

турно-функциональные свойства и особенности 

регуляции процессов сокращения поперечно-

полосатой и гладкой мускулатуры; механизмы 

функционирования и принципы регуляции эн-

докринных клеток, желез внутренней секреции 

и особенности их взаимодействия в условиях 

целенаправленного поведения; организация 

сердечно-сосудистой системы, количество и 

состав крови и плазмы, осмотическое, онкоти-

ческое давление, КОС крови, свертывающую и 

противосвертывающую системы крови, группы 

крови, физиология иммунных реакций, особен-

ности формирования иммунитета к новой ко-

ронавирусной инфекции Covid-19; дыхание как 

физиологический процесс, механизмы вдоха и 

выдоха, механизмы регуляции дыхания; фи-

зиологические особенности параметров внеш-

него дыхания, растяжимости и эластичности 

легочной ткани, функционирования диффузи-

онного барьера при инфекции Covid-19. 

пищеварение как процесс, необходимый для 

реализации энергетической и пластической 

функций организма; особенности и закономер-

ности структурно-функциональной организа-

ции функций желудочно-кишечного тракта, 

формирование голода и насыщения, особенно-

сти выделительных систем организма; основ-

ные морфофункциональные особенности орга-

низации различных отделов сенсорных систем; 

особенности функционирования обонятельного 

Этиология и  

патогенез 

 

ОПК-5 

Способен оцени-

вать морфофункци-

ональные, физиоло-

гические состояния 

и патологические 

процессы в орга-

низме человека для 

решения професси-

ональных задач 

 

 

 

ИД-1 ОПК-5 Определяет и 

анализирует морфофункци-

ональные, физиологические 

состояния и патологиче-

ские процессы организма 

человека.  

ИД-2 ОПК-5 Учитывает 

морфофункциональные осо-

бенности, физиологические 

состояния и патологиче-

ские процессы в организме 

человека при составлении 

плана обследования и лече-

ния 
 
 



 

и вкусового анализаторов при инфекции Covid-

19; понятие и классификацию боли; особенно-

сти морфофункциональной организации ноци-

цептивной и антиноцицептивной системе, фи-

зиологические основы обезболивания; формы 

проявлений высшей нервной деятельности 

(ВНД) у человека, классификацию и характе-

ристику типов ВНД, варианты межполушарной 

асимметрии и её значение в деятельности вра-

ча; механизмы образования условного рефлек-

са и его торможения, роль в клинической прак-

тике, компоненты функциональной системы 

поведенческого акта; механизмы и особенности 

формирования основных функциональных си-

стем (ФУС); физиологические аспекты влияния 

новой коронавирусной инфекции Covid-19 на 

психические функции человека, особенности 

целенаправленного поведения в условиях эпи-

демии.  

Уметь: 

Пользоваться литературой, в том числе интер-

нет-ресурсами, для подготовки реферативных 

сообщений, анализа полученных результатов 

опытов; уметь измерять важнейшие показатели 

жизнедеятельности человека в покое; анализи-

ровать результаты экспериментального 

исследования физиологических функций в нор-

ме (см. перечень навыков); 

Владеть: 
Навыками измерения основных функциональ-
ных характеристик организма (см. перечень 
навыков); анализа результатов эксперимен-
тального исследования физиологических функ-
ций в норме. 

 

 
 
 
 



 

4.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

4.1. Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц, 360 часа. 

 

№ 

п/п 

Раздел учебной 

дисциплины 
С

ем
ес

тр
 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а
 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 
Формы текущего контроля успеваемости 

(по неделям семестра) 

Форма промежуточной аттестации 

(по семестрам) 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

З
ан

я
ти

я
 

 

С
ем

и
н

ар
ы

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

Раздел 1. Введение в физиологию. Нервная система. 

1 

Введение в  

физиологию 

 

1 1 1 3  2 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

Экзамен 

2 

Общая физиология 

возбудимых тканей. 

Законы раздражения. 

1 2 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

Экзамен 

3 

Общая физиология 

нервной системы. 

Нейроны и глиоциты. 

 
1 3 1 3  2 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

Экзамен 

4 

Рефлекторная дея-

тельность. Нервные 

центры, их взаимодей-

ствие 

 

1 4 2 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

Экзамен 

5 

 

 

Физиология мышц 

 
1 5 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

Экзамен 

6 

 

Рейтинговое занятие 

«Возбудимые ткани, 

нервная  

система» 

 

1 6  3  4 

Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

Раздел 2. Нервная и гуморальная регуляция физиологических функций 

7 

 

Автономная нервная 

система 

 

1 7 2 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

8 

Частная физиология 

ЦНС 

Нейромедиаторные 

системы головного 

мозга. 

1 8 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 



 

9 

 

Регуляция движения. 

Стриопаллидарная 

система 

1 9 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

10 

 

Методы исследова-

ния ЦНС. ГЭБ. Моз-

говой кровоток 

1 10  3  2 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

11 

 

Общая физиология 

эндокринной    

системы 

 

1 11 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

12 

 

Частная физиология 

эндокринной    

системы 

 

1 12 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

13 

Гормональный кон-

троль роста и разви-

тия организма. Под-

держание кальциево-

го гомеостаза 

1 13  3  3 

Практическое занятие 

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

14 

Рейтинговое заня-

тие «Нервная и гу-

моральная регуляция 

физиологических 

функций» 

1 14  3  3 

Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

Раздел 3. Частная физиология. Физиология крови, кровообращения и дыхания 

15 

 

Физиологические 

функции сердца 

 

1 15 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

16 

Регуляция сердечной 

деятельности. Коро-

нарный кровоток 

 

1 16 1 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

17 

 

Нагнетательная функ-

ция сердца. 

 

2 1  3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

18 

Регуляция  

гемодинамики 

Лимфатическая  

система. 

2 2 2 3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений  Экзамен 

19 

Функциональные 

нагрузочные пробы 

как индикатор физио-

логических резервов 

организма 

2 3  3  3 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений  Экзамен 

20 

 

ИТОГ «Сердечно-

сосудистая система» 
2 4  3  4 

Moodle Итоговое занятие Тесты 

ОУЗ Оценка умений Экзамен 

21 

 

Физико-химические 

свойства крови. 2 5 1 3  3 

Практическое занятие 

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 



 

22 

Эритроцитарная и 

лейкоцитарные  

системы 

2 6 1 3  6 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

23 

Система свертывания 

и противосвертывания 

крови. Группы крови 

 

2 7 1 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

24 

Защитные системы 

организма. Физиоло-

гия кожи. Физиологи-

ческие барьеры в ор-

ганизме. 

Иммунитет. 

2 8 1 3  6 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

25 

Физиология дыхания. 

Внешнее дыхание. 

Газы крови, их транс-

порт. Газообмен меж-

ду кровью и тканями 

 

2 9 1 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle  

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

26 

 

Регуляция дыхания. 

Кислотно-основное 

состояние. 
2 10 1 3  6 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle  

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

27 

 

Гипоксия. Методы 

исследование дыхания 
2 11  3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle  

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

28 

 

Рейтинговое занятие 

«Кровь.  

Дыхание» 

2 12  3  5 
Moodle Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

Раздел 4. Физиология висцеральных систем: пищеварение, обмен веществ и энергии, терморегуляции, ре-

гуляция кислотно-основного состояния, выделение, воспроизведения 

29 

Выделение. Функцио-

нальные методы ис-

следования выдели-

тельной функции. 

2 13 1 3  6 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle  

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

30 

Невыделительные 

функции почек. Роль в 

регуляции артериаль-

ного давления, обмена 

кальция и эритропоэза 

2 14 1 3  3 

Практическое занятие (устный и тесто-

вый контроль) Moodle  

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

31 

 

Система  

воспроизведения 2 15 1 3  3 

Практическое занятие (устный и тесто-

вый контроль) Moodle  

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

32 

Физиологическая си-

стема беременная – 

плацента – плод. От 

плода к новорождён-

ному. 

2 16 1 3  6 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

33 

 

Физиология питания 
2 17  3  2 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 



 

34 

 

Обмен веществ и 

энергии 
3 1 1 3  2 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

35 

 

Терморегуляция. 
3 2 1 3  2 

Практическое занятие  

(устный и тестовый контроль) Moodle 

Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

36 

Система пищеварения. 

Пищеварение в поло-

сти рта. 

3 3 1 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений 

37 

Пищеварение в  

желудке  и  кишечнике 
3 4 1 3  2 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оцен-

ка умений Экзамен 

38 

Рейтинговое занятие 

«Выделение, пищева-

рение, терморегуля-

ция,  

воспроизведение» 

3 5  3  3 
Moodle Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

Раздел 5. Физиология сенсорных систем 

39 

Общая физиология 

сенсорных систем. 

Вкусовой, темпера-

турный, обонятельный 

и интероцептивный 

анализаторы 

 

3 6 2 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

40 

Физиология тактиль-

ной сенсорной систе-

мы, болевой и проти-

воболевой систем. 

 

3 7 2 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

41 

 

Зрительная сенсорная 

система 

 

3 8 1 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

42 

Слуховая сенсорная 

системы. Вестибуляр-

ная сенсорная система. 

Влияние невесомости 

на организм человека 

3 9 1 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

43 

 

Рейтинговое заня-

тие: «Физиология 

сенсорных систем» 

3 10  3  4 
Moodle Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

Раздел 6. Интегративная физиология. Физиология высшей нервной деятельности. Физиология адаптации. 

Трудовая деятельность. 

44 

Высшая нервная дея-

тельность. Условные 

рефлексы. Темпера-

мент. 

3 11 2 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

45 

Физиологические ос-

новы психических 

функций человека.  

Физиология памяти, 

эмоций, внимания. 

3 12 1 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 



 

46 

Физиологические ос-

новы речи. Сон. Со-

знание. Мышление. 3 13 1 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

47 

Физиологические ос-

новы поведения чело-

века 3 14 2 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

48 

 

Рейтинговое занятие 

«Высшая нервная 

деятельность» 

3 15  3  3 
Moodle Итоговое занятие Тесты ОУЗ 

Оценка умений Экзамен 

49 

Адаптация как итого-

вая проблема физио-

логии  и медицины. 

Физиология стресса.  

Итоговое тестиро-

вание. 

Физиологические 

константы Практи-

ческие навыки 

3 16 2 3  3 

Практическое занятие 

 (устный и тестовый контроль) Moodle 

Итоговое занятие Тесты ОУЗ Оценка 

умений Экзамен 

 Итого   44 147  160  

 
 

4.2. Тематический план лекций 

 
№ Тема Цели и за-

дачи 

Содержание темы Часы 

 

1. 

 

Введение в физиоло-

гию. Физиология 

возбудимых тканей. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Предмет и задачи физиологии. Принципы системности, це-

лостности, нервизма, детерминизма. Виды раздражителей. 

Биопотенциалы. Мембранный потенциал, покоя и действия, 

механизмы формирования. Ионные каналы и насосы. Препо-

тенциал. КУД. Потенциал действия, его механизмы. Изме-

нение возбудимости в процессе возбуждения. Законы раз-

дражения возбудимых тканей. Хронаксия. Аккомодация. 

Парабиоз. Полярный закон. Нервное волокно. Физиологиче-

ская роль структурных элементов нервного волокна. Меха-

низм и законы проведения нервных импульсов по нервному 

волокну. Аксональный транспорт веществ, его значение. 

Факторы роста. Характеристика нервных волокон типа А, В, 

С. 

2 

2. 

 

Синаптическая 

передача 

Нейромедиаторные 

системы головного 

мозга 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Синапс. Строение и классификация синапсов, их физиоло-

гическая роль. Современные представления о механизмах 

передачи сигналов в синапсах. Meдиаторы, их классифика-

ция, синтез, секреция, переход в синаптическую щель, взаи-

модействие с рецепторами постсинаптической мембраны. 

Постсинаптические потенциалы (ВПСП, ТПСП), их ионные 

механизмы. 

Общие свойства синапсов (на примере мионеврального си-

напса). Особенности возникновения и распространения воз-

буждения в нейроне. Возникновение нервных импульсов в 

аксонных холмиках. 

Участие синапсов в регуляции внутриклеточных процессов. 

Понятие об ионотропных и метаботропных рецепторах.  

2 



 

Особенности строения и функций синапсов ЦНС в сравне-

нии с периферическими синапсами. Нейромедиаторы. 

 

 
3. 

 

Общая физиология 

центральной нервной 

системы. Рефлектор-

ный принцип дея-

тельности нервной 

системы. Особенно-

сти проведения воз-

буждения по ЦНС. 

Процессы торможе-

ния в ЦНС 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Функции центральной нервной системы и ее роль в обеспе-

чении жизнедеятельности целостного организма и его взаи-

моотношений с внешней средой. Понятие о центральной и 

периферической нервной системе. Методы исследования 

нервной системы. 

Нейрон. Функциональная классификация нейронов. Физио-

логические свойства нервных клеток и функции структур-

ных элементов нейрона (сома, аксон, дендриты). Морфоло-

гические и биофизические особенности нейронов, обеспечи-

вающие их специфические функции (восприятие, интегра-

ция, передача информации). Объединение нейронов в нерв-

ные цепи. Виды и функции этих объединений. Основные 

принципы распространения возбуждения в нервных цепях 

(дивергенция, конвергенция, реверберация и др.). Детерми-

нированность и изменчивость нейронных цепей. Понятие о 

проводящих путях и их функциях. Другие структуры и клет-

ки нервной системы. Роль нейроглии. 

 

2 

4. 

 

Автономная 

(вегетативная) 

нервная система 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Роль автономной (вегетативной) нервной системы (АНС) в 

обеспечении жизнедеятельности целостного организма. 

Функции АНС. Сравнительная характеристика общего плана 

строения и физиологических свойств АНС и соматической 

нервной системы (афферентные, центральные, эфферентные 

отделы). Сравнительная характеристика строения и физио-

логических свойств симпатического и парасимпатического 

отделов АНС. Понятие о метасимпатической нервной си-

стеме. Вегетативные ганглии, их функции (передаточная, 

рефлекторная, интегративная). Преганглионарные и гангли-

онарные нейроны и их аксоны: морфологические, функцио-

нальные и нейрохимические различия. Нейромедиаторы, 

рецепторы АНС и ее эффекторных клеток. 

Передача сигналов с нервного волокна на гладкую мышцу. 

Рецепторы гладкомышечных волокон (альфа- и бета-

адренорецепторы, М-холинорецепторы и др.). Понятие о 

принципах коррекции вегетативных функций посредством 

воздействия на медиаторно-рецепторные механизмы. 

Общая характеристика влияния симпатического и 

парасимпатического отделов АНС на эффекторные органы, 

сенсорные функции. Синергизм и относительный 

антагонизм их влияний. Вегетативные рефлексы. Центры 

автономной нервной системы, их тонус. Взаимодействие 

соматической и АНС в регуляции функций организма.  

 

2 

5. 

 

Эндокринная систе-

ма, физиологическая 

роль и регуляция 

образования гормо-

нов. Механизмы 

гормональной регу-

ляции физиологиче-

ских функций. 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Современные представления о функциях эндокринной си-

стемы (железы внутренней секреции, диффузные элементы), 

ауто- и паракриния. Организации эндокринной функции. 

Продукция, транспорт, рецепция,  вторичные посредники и 

эффекты гормонов. Механизмы действия гормонов, пред-

ставления о рецепторах гормонов и системе вторичных по-

средников. Катаболизм и экскреция гормонов. Гипоталамо-

гипофизарная регуляция, либерины и статины, прямые и 

обратные связи. Парагипофизарная регуляция. Связи желез 

внутренней секреции и нервной системы. Участие эндо-

кринной системы в регуляции гомеостаза. 

2 

 

6. 

 

Регуляция движений ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

Физиологические механизмы двигательной активности. Общая 

характеристика движения. Двигательная сенсорная система. Спи-

нальные механизмы регуляции движений. Роль ствола мозга, моз-

жечка, базальных ганглий, таламуса в регуляции движений. Стати-
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ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

ческие и статокинетические рефлексы Магнуса. Клшиническип 

важные рефлексы ствола мозга. Корковый уровень регуляции дви-

жений.  

7. 

 

Физиологические 

свойства и особенно-

сти сердца. Регуля-

ция деятельности 

сердца. Коронарный 

кровоток 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Строение, физиологические свойства и функции проводящей си-

стемы сердца. Современное представление о субстрате, природе и 

градиенте автоматии. Взаимодействие проводящей системы сердца 

с типичными кардиомиоцитами. Возбуждение сократительных 

кардиомиоцитов и его механизмы. Распространение возбуждения в 

миокарде. Сокращение кардиомиоцитов, роль ионов кальция.  

Регуляция сердечной деятельности (интракардиальные и 

экстракардиальные механизмы); закон сердца (Старлинг), 

хроноинотропная зависимость; влияние вагуса, симпатических 

нервов и их медиаторов на сердце. Гуморальная регуляция сердца. 

Экстеро- и интероцептивные рефлекторные влияния  на сердце. 

Регулируемые показатели насосной функции сердца: частота 

сокращений, ударный объем, минутный объем кровотока. 

Приспособление сердечной деятельности к потребностям 

организма. 

Кровоснабжение миокарда. Кровоток в коронарных сосудах в си-

столу и диастолу. Потребление кислорода и питательных веществ 

сердцем в условиях относительного покоя и при физической 

нагрузке. Понятие о детерминантах, определяющих потребление 

кислорода миокардом. 

2 

8. Гемодинамика. 

Особенности 

регионального 

кровотока 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Основные законы гемодинамики. Функциональная структура 

разных отделов сосудистого русла: резистивные, емкостные, 

шунтирующие и обменные. Факторы, обеспечивающие движение 

крови по сосудам высокого и низкого давления. Изменение 

сопротивления, кровяного давления и скорости кровотока в разных 

участках сосудистого русла. Общее периферическое сопротивление 

сосудов. Механизм формирования сосудистого тонуса. Кровяное 

давление и его виды (систолическое, диастолическое, пульсовое, 

среднее, центральное и периферическое, артериальное и венозное). 

Факторы, обуславливающие величину артериального и венозного 

кровяного давления. Линейная и объемная скорости движения 

крови в разных участках кровеносного русла и факторы, их 

обуславливающие. Время ее полного кругооборота. 

Морфофункциональная характеристика основных компонентов 

микроцирокуляторного русла. Капиллярный кровоток и его осо-

бенности. Пре- и посткапиллярное сопротивление, кровяное 

давление в капиллярах разных органов. Транскапиллярный обмен и 

его механизмы. Микроциркуляция и ее роль в механизме обмена 

жидкости и различных веществ между кровью и тканями.  
 

2 

9. Физиология 

 пищеварения. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Виды пищеварения. Основные принципы регуляции пищеварения. 

Секреторная, гидролитическая моторная и всасывательная функции 

различных отделов пищеварительного тракта. Непищеварительные 

функции. 

2 

10 Физиология 

энергетического 

обмена и 

терморегуляции 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Энергетический обмен. Основные понятия. Регуляция обмена 

энергии. Терморегуляция. Ядро и оболочка тела. Процессы 

теплообразования. Несократительный и сократительный 

термогенез. Регуляция теплопродукции. Процессы теплоотдачи, её 

механизмы регуляции – сосудистые, потоотдели-тельные, 

поведенческие. Температурная сенсорноая система. Центр 

терморегуляции. 

2 

11 Физиология выделе-

ния 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Структурно-функциональная характеристика нефрона. По-

чечный кровоток. Клубочковая фильтрация, канальцевые 

реабсорбция и секреция. Экстраренальные мочевые пути. 

Невыделительные функции почек. 

2 

12 Гомеостаз. Функции 

крови и их 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

Гомеостаз. Понятие о внутренней среде организма. 

Кровь. Понятие о системе крови (Г.Ф.Ланг). Состав, ко-

2 



 

механизмы. Система 

гемостаза. Группы 

крови.  

Регуляция агрегатно-

го состояния крови 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

личество, свойства, основные функции крови. Основные 

физиологические константы крови, характеризующие го-

меостаз. Электролитный состав плазмы крови. Осмотиче-

ское давление крови и его регуляция, роль в обмене воды и 

электролитов между кровью и тканями. Белки плазмы крови, 

их классификация и значение. Онкотическое давление плаз-

мы и его роль. 

Эритроциты: строение, функции, количество. Нервная и 

гуморальная регуляция эритропоэза. Гемоглобин, его функ-

ции. Виды гемоглобина, количество. Гемолиз и его виды. 

Скорость оседания эритроцитов и факторы, влияющие на 

нее.  

Группы крови. Системы ABO, HLA, Rh и др. Кровезаме-

щающие растворы, требования, предъявляемые к ним, их 

классификация по виду выполняемой ими функции в орга-

низме. 

Кровяные пластинки (тромбоциты), их количество, стро-

ение, функции, продолжительность жизни.  

Система гемостаза. Первичный (сосудисто-

тромбоцитарный) и вторичный (коагуляционный) гемостаз и 

его значение. Ферментативная теория гемостаза 

А.А.Шмидта. Современные представления об основных 

факторах, участвующих в свертывании крови (тканевые, 

плазменные, тромбоцитарные, эритроцитарные, лейкоци-

тарные). Фазы свертывания крови. Фибринолиз. Роль сосу-

дистой стенки в регуляции свертывания крови и фибриноли-

зе. 

13 Иммунитет как регу-

лирующая система 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Лейкопоэз. Лейкоциты, их виды, количество, методы под-

счета. Понятие о лейкоцитозе и лейкопении. Лейкоцитарная 

формула: зернистые и незернистые лейкоциты, их разновид-

ности, количество, функции, продолжительность жизни. 

Понятие о Т- и В- лимфоцитах. Понятие о механизмах не-

специфической и специфической защиты организма. 

2 

14 Физиология дыхания ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Роль и место системы дыхания в организме, как системы, об-

служивающей метаболические процессы. Основные этапы дыхания 

(внешнее дыхание, система транспорта газов кровью, газообмен, 

клеточное дыхание).  

Внешнее дыхание. Физиология дыхательных путей. Регуляция их 

просвета. Значение мерцательного эпителия. Дыхательный цикл. 

Вентиляция легких, ее неравномерность в разных отделах. Эласти-

ческие свойства грудной клетки. Сурфактант. Давление в плев-

ральной полости, его роль и изменение при дыхании. Механизм 

вдоха и выдоха. Работа дыхательных мышц.  Газообмен в легких. 

Состав атмосферного, выдыхаемого и альвеолярного воздуха. Пар-

циальное давление кислорода и углекислого газа в альвеолярном 

воздухе и напряжение их в крови. Относительное постоянство со-

става альвеолярного воздуха. Диффузионная способность легких. 

Факторы, влияющие на процессы диффузии кислорода и углекис-

лого газа между альвеолярным воздухом и кровью. Звенья функци-

ональной системы регуляции дыхания. Показатели газового гомео-

стаза. Хеморецепторы: каротидные, аортальные, центральные. Ды-

хательный центр: уровни, их значение. особенности регуляции 

дыхания у человека. Структура бульбарного отдела дыхательного 

центра, его автоматия. Механизмы дыхательной ритмики и перио-

дики. Специфические и неспецифические факторы, влияющие на 

дыхание. Дыхание при физической работе, при повышенном и по-

ниженном барометрическом давлении, при измененном составе 

газовой среды. 
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15 Физиология анализа-

торов. 

Тактильный, вкусо-

вой и обонятельный 

анализаторы.  

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

Общая характеристика периферического, проводникового и 

центрального отдела анализаторов. Взаимодействие и адап-

тация анализаторов. Характеристика отделов тактильного, 

вкусового и обонятельного анализаторов. 

2 



 

ИД-2 ОПК-5 

16 Физиология боли и 

анти-ноцицептивной 

системы. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Особенности болевой сенсорной системы. Периферический, 

проводниковый и корковый отделы болевого анализатора. 

Виды боли. Противоболевая система: роль опиодных пепти-

дов и нервных механизмов. Физиологические основы обез-

боливания и наркоза. 

2 

17 Зрительный, слухо-

вой  и вестибуляр-

ный анализаторы  

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика периферического, проводникового и 

центрального отделов. Оптика глаза. Восприятие простран-

ства. Функции рецепторов  и нейронов сетчатки. Цветовое 

зрение. Зрительные нервные пути и центры. Слуховая сен-

сорная система. Пространственная ориентация. 

2 

18 Физиология высшей 

нервной деятельно-

сти 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Понятие о ВНД. Условные рефлексы: механизмы образова-

ния и торможения. Классификация условных рефлексов.  

Типы ВНД, роль силы, подвижности и уравновешенности 

нервных процессов, мотивационных и информационных 

систем мозга. Роль первой и второй сигнальной систем.  

2 

19 Физиология мотива-

ций и эмоций, памя-

ти. Речевой аппарат. 

Сон.  

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Мотивации, их классификации. Эмоции, их классификации. 

Нейрофизиологические аспекты речи. Мышление. Сознание. 

Память. Виды памяти. Механизмы. Фазовая структура сна. 

Сон и сновидения.  

2 

20 ФУС поведения ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Функциональная структура поведенческого акта. Врожден-

ные формы поведения. Инстинкты и их характеристика. 

Приобретённые формы поведения. Импритинг. 

2 

21 Система воспроизве-

дения. Функцио-

нальная система 

мать-плод-плацента 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Дать характеристику половой системы, ее регуляторных механиз-

мов. Дать характеристику изменения функций организма 

женщины в течение беременности,  функциональную роль 

плаценты в развитии плода, механизмов запуска родов, со-

стояние гибернации плода во время родов. 

2 

22 Адаптация организма к 

действию физических 

факторов.  Стресс и 

пути его профилакти-

ки. ЗОЖ 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Виды адаптации. Физиологические механизмы адаптации.  Физио-

логия физической нагрузки. Функционирование организма при 

подъеме на большие высоты. Авиа-и космические полеты. Физио-

логия подводных погружений. Адаптация к действию низких и 

высоких температур. Дать общую характеристику стресс-синдрома, 

механизмов стресс-реализующей и   стресс-лимитирующей систем. 

2 

    44 часа 

 
 



 

4.3. Тематический план практических и семинарских занятий. 

 

№ Тема Цели и 

задачи 

Формирова-

ние ЗУН 

Содержание темы Обучающийся 

 должен знать 

Обучающийся  

должен уметь 

Часы 

150 

1 семестр 

Раздел 1. Введение в физиологию. Нервная система. 
1  Введение в 

физиоло-

гию 

 

Формирование 

следующих ком-

петенций:  

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Предмет и задачи фи-

зиологии. Физиология 

как основа формирова-

ния здорового образа 

жизни. Методология и 

методы физиологии. 

Физиологическая функ-

ция. Возрастная перио-

дизация. 

Основные кибер-

нетические прин-

ципы саморегуля-

ции функций, 

принципы си-

стемного подхода 

при анализе фи-

зиологических 

процессов, основ-

ные методологи-

ческие принципы 

физиологии 

Уметь опреде-

лять ЧСС, АД, 

проводить про-

бы с задержкой 

дыхания, рас-

считать биоло-

гический воз-

раст 

3 

2 Общая фи-

зиология 

возбудимых 

тканей.  

Законы раз-

дражения. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Механизмы формирова-

ния мембранных потен-

циалов.  

Законы раздражения.  

Рефрактерность.  

Аккомодация.  

Законы полярного раз-

дражения 

Роль ионов калия, 

натрия, кальция в 

генезе МПП и ПД, 

изменения возбуди-

мости в процессе 

возбуждения 

Уметь оценить 

роль изменений 

ионного состава на 

возбудимость, 

мышц, нервной 

ткани 

3 

3 Общая фи-

зиология 

нервной 

системы. 

Нейроны и 

глиоциты. 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика 

ЦНС. Нейроны, класси-

фикация, функции. Си-

напсы, классификация, 

механизмы передачи. 

Возникновение возбуж-

дения в нейроне. ВПСП, 

ТПСП. Проведение воз-

буждения. Трофическая 

функция нейронов. 

Функциональная роль 

нейроглии. 

Механизмы возбуж-

дения в нейроне. 

Механизмы передачи 

в химическом синап-

се, основные типы 

рецепторов и медиа-

торов. 

Уметь использо-

вать эти знания 

для анализа дея-

тельности ЦНС 

3 

4 Рефлектор-

ная дея-

тельность. 

Нервные 

центры, их 

взаимодей-

ствие 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Понятие о рефлексе и 

его структурной основе. 

Классификация рефлек-

сов. Возбуждающие и 

тормозные нейронные 

контуры. Нервные цен-

тры. Свойства. Взаимо-

действие нервных цен-

тров. Клинико-

физиологические мето-

ды исследования ЦНС. 

Знать рефлекторный 

принцип деятельно-

сти и основные 

функции ЦНС; поня-

тие о рефлексах и их 

классификацию, ре-

флекторный путь, 

понятие о нервном 

центре, закономер-

ности и особенности 

возбуждения в ЦНС 

Уметь использо-

вать знания для 

понимания 

функций целост-

ного организма, 

его поведения.  

 

3 

5 Физиология 

мышц 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Физиология мышц. Об-

щая характеристика 

мышц. Сокращение и 

расслабление мышц. 

Физиологические осо-

бенности скелетных 

мышц.  

Знать механизмы 

мышечного сокра-

щения, нервно-

мышечной передачи.  

Знать принципы ре-

гистрации ЭМГ. 

Уметь измерять 

силу мышечного 

сокращения с по-

мощью динамо-

метра 

3 



 

Сила и работа мышц. 

Физиологическая харак-

теристика гладких 

мышц. 

6 Рейтинго-

вое заня-

тие «Воз-

будимые 

ткани, 

нервная 

система» 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Устный опрос, решение 

задач, обсуждение отве-

тов, коррекция 

Знать причины 

возникновения 

мембранного по-
тенциала, локаль-

ный ответ, крити-
ческий уровень 

деполяризации 

мембраны; потен-
циал действия, его 

фазы и происхож-

дение, соотноше-
ние фаз возбуди-

мости с фазами 
потенциала дей-

ствия; рефрактер-

ность, ее причины; 
механизмы рас-

пространения воз-

буждения; 

Уметь использо-

вать знания по 

данной теме для 

понимания функ-

циональной роли 

мембранных по-

тенциалов и фазо-

вого изменения 

возбудимости в 

тканях организ-

ма.Уметь исполь-

зовать знание за-

кономерностей 

раздражения при 

изучении физио-

логии центральной 

нервной системы, 

сердца, скелетных 

и гладких мышц, 

рецепторов. 

3 

Раздел 2. Нервная и гуморальная регуляция физиологических функций 

7 Автономная 

нервная 

система 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Функциональные осо-

бенности ВНС. Основ-

ные отделы. Медиато-

ры, рецепторы, физио-

логические эффекты. 

Вегетативные рефлексы. 

Виды взаимодействий 

между отделами. Выс-

шая центральная регу-

ляция вегетативных 

функций. 

Знать основные 

функции симпатиче-

ского, парасимпати-

ческого и метасим-

патического отделов. 

Основные отделы 

ВНС, их медиаторы 

и рецепторы. Роль в 

адаптивных процес-

сах, при возникнове-

нии эмоций и стрес-

са. 

Уметь определять 

вегетативный ста-

тус, используя 

индекс Кердо. 

Уметь использо-

вать эти знания 

для коррекции 

нарушений гомео-

стаза при стрес-

сорных ситуациях 

3 

8 Частная 

физиология 

ЦНС 

Нейромеди-

аторные 

системы 

головного 

мозга. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Функциональная харак-

теристика отделов го-

ловного мозга. Роль 

различных структур 

ствола мозга и больших 

полушарий в регуляции 

физиологических функ-

ций организма.  

знать функции раз-

личных отделов го-

ловного мозга: ство-

ла (продолговатый 

мозг, мост, средний 

мозг), промежуточ-

ного мозга, мозжеч-

ка, лимбической си-

стемы, базальных 

ядер, новой коры 

больших полушарий 

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

функциональной 

деятельности 

ЦНС. 

3 

9 Регуляция 

движения. 

Стриопал-

лидарная 

система 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика 

движения. Двигательная 

сенсорная система. 

Спинальные механизмы 

регуляции движений. 

Роль ствола мозга в ре-

гуляции движений. Роль 

мозжечка в регуляции 

движений. Роль базаль-

ных ядер и таламуса в 

регуляции движений. 

Корковая регуляция. 

Общая схема организа-

ции целенаправленных 

знать роль двига-

тельного анализатора 

в оценке положения 

тела и регуляции 

движений; значение 

отделов мозга в осу-

ществлении мотор-

ных функций: роль 

спинного, продолго-

ватого и среднего 

мозга в регуляции 

мышечного тонуса и 

фазных движений, 

механизмы поддер-

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

роли движения в 

регуляции гомео-

стаза, адаптации и 

целенаправленно-

го поведения че-

ловека; приобре-

сти практические 

навыки исследова-

ния клинически 

важных проприо-

цептивных и кож-

3 



 

движений. жания позы и равно-

весия тела, участие 

ретикулярной фор-

мации ствола в под-

держании и перерас-

пределении мышеч-

ного тонуса; мозже-

чок, его корригиру-

ющее и стабилизи-

рующее дей-ствие на 

моторную функцию, 

участие в организа-

ции двигательных 

про-грамм; роль ба-

зальных ядер в фор-

мировании мышеч-

ного тонуса, слож-

ных двигательных 

актов и двигатель-

ных программ; роль 

коры больших полу-

шарий в регуляции 

движений 

но-мышечных ре-

флексов 

10 Методы 

исследова-

ния ЦНС. 

ГЭБ. Моз-

говой кро-

воток 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика 

методов исследования 

ЦНС. Электроэнцефа-

лография. Стереотак-

сис. Позитронно-

эмиссионная томогра-

фия. Регистрация вы-

званных потенциалов. 

Структура и функции 

ГЭБ. Особенности ре-

гуляции мозгового кро-

вотока, ауторегуляция 

мозгового кротока. 

Виллизиев круг. 

знать принципы кли-

нико-

физиологических 

методов исследова-

ния ЦНС, современ-

ные представления 

об интегративной 

деятельности ЦНС; 

системную организа-

цию функций мозга 

по принципу взаимо-

действия проекцион-

ных, ассоциативных, 

интегративно-

пусковых систем; 

функциональный 

элемент мозга; мето-

ды исследования 

функций ЦНС; ос-

новные характери-

стики электроэнце-

фало-граммы (ЭЭГ) 

здорового взрослого 

человека, а также  

особенности ЭЭГ 

ребенка; виды вы-

званных потенциалов 

(ВП) и значения их 

основных компонен-

тов 

 

уметь охарактери-

зовать основные 

ритмы ЭЭГ при 

бодрствовании и 

сне у человека; 

использовать эти 

знания для прове-

дения первичного 

визуального ана-

лиза ЭЭГ и ВП 

человека и после-

дующего освоения 

этих методов в 

клинических це-

лях. 

3 

11 Общая фи-

зиология 

эндокрин-

ной   систе-

мы 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика 

эндокринной системы. 

Физиологическая орга-

низация эндокринной 

функции. Продукция 

гормонов. Циркулятор-

ный транспорт гормо-

нов. Физиологические 

Знать основы клас-

сификации гормонов, 

механизмы регуля-

ции эндокринной 

функции, основные 

физиологические 

эффекты гормонов 

Уметь оценивать 

роль эндокринных 

механизмов в ре-

гуляции гомеоста-

за, адаптации и 

поведения 

3 



 

механизмы воздействия 

и эффекты гормонов. 

Регуляция эндокринной 

функции. Методы ис-

следования эндокрин-

ной системы. 

12 Частная 

физиология 

эндокрин-

ной   систе-

мы 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Щитовидная, паращито-

видная, поджелудочная, 

половые железы, надпо-

чечники.  Характери-

стика их эндокринной 

функции. Основные 

гормоны и эффекты 

гормонов данных желез. 

Знать структурно-

функциональную 

организацию желез 

эндокринной систе-

мы; образование, 

выделение, перенос 

и распад гормонов 

щитовидной, под-

желудочной желез, 

надпочечников, их 

основные механиз-

мы действия, регу-

ляцию их продук-

ции, функциональ-

ные связи желез 

внутренней секре-

ции и нервной си-

стемы; основные 

виды влияния на ор-

ганы и системы ор-

ганизма; 

Уметь оценивать 

роль эндокрин-

ных механизмов в 

регуляции гомео-

стаза, адаптации 

организма к усло-

виям внешней 

среды, в процес-

сах высшей нерв-

ной деятельности 

и поведения. 

 

3 

13 

Гормо-

нальный 

контроль 

роста и 

развития 

организма. 

Поддержа-

ние каль-

циевого 

гомеостаза 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Охарактеризовать гор-

моны, влияющие на 

процессы роста орга-

низма в разные перио-

ды его развития.  

Рассмотреть роль ком-

понентов функцио-

нальной системы, под-

держивающей постоян-

ство содержания каль-

ция в крови. 

знать основы эндо-

кринной регуляции 

роста и развития, 

роль основных гор-

монов в реализации 

программы роста, 

структурно-

функциональную 

организацию эндо-

кринных желез, 

обеспечивающих 

образование, выде-

ление, процессы пе-

реноса и распада 

этих гормонов, их 

основные механизмы 

действия, саморегу-

ляцию, функцио-

нальные связи желез 

внутренней секреции 

и нервной системы; 

основные влияния 

гормонов на органы 

и системы организ-

ма; знать функцио-

нальную роль каль-

ция в организме че-

ловека, регуляцию 

обмена кальция в 

организме, образова-

ние, выделение, пе-

ренос и распад гор-

монов, влияющих на 

обмен кальция, их 

основные механизмы 

уметь оценивать 

роль уровня каль-

ция в крови и его 

влияния в регуля-

ции гомеостаза, 

адаптации орга-

низма к условиям 

внешней среды 

при различном 

содержании каль-

ция в организме, в 

процессах высшей 

нервной деятель-

ности и поведения. 

3 



 

действия; методы 

исследования уровня 

кальция в крови и 

тканях 

14 

Рейтинго-

вое заня-

тие 

«Нервная 

и гумо-

ральная 

регуляция 

физиоло-

гических 

функций» 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Устный опрос, решение 

задач, обсуждение от-

ветов, отработка прак-

тических навыков 

Знать механизмы 

нервной и гумораль-

ной регуляции фи-

зиологических функ-

ций организма; 

функции различных 

отделов головного 

мозга; роль двига-

тельного анализатора 

в оценке положения 

тела и регуляции 

движений; значение 

отделов мозга в осу-

ществлении мотор-

ных функций; 

Уметь использо-

вать полученные 

знания для пони-

мания механизмов 

регуляции физио-

логических функ-

ций с помощью 

нервной и эндо-

кринной систем; 

понимать роль 

центральной и 

периферической 

нервной системы в 

обеспечении го-

меостаза организ-

ма; понимать роль 

движения в регу-

ляции гомеостаза, 

адаптации и целе-

направленного 

поведения челове-

ка; 

3 

Раздел 3. Частная физиология. Физиология крови, кровообращения и дыхания 

15 Физиологи-

ческие 

функции 

сердца 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Система кровообраще-

ния, её элементы. 

Функции кровообраще-

ния. Физиологические 

свойства миокарда.  

Автоматия.  

Знать морфофункци-

ональную характери-

стику системы кро-

вообращения, фи-

зиологические и 

функциональные 

свойства сердца 

Уметь использо-

вать полученные 

знания для пони-

мания механизмов 

функционирова-

ния сердца в це-

лостном организме 

при его различных 

состояниях. 

3 

16 Регуляция 

сердечной 

деятельно-

сти. Коро-

нарный 

кровоток 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Характеристика сердеч-

ной деятельности. Мио-

генные механизмы са-

морегуляции. Внутри-

сердечные перифериче-

ские рефлексы. Нервная 

регуляция. Гуморальная 

экстракардиальная ре-

гуляция.  

Знать регуляцию 

сердечной деятель-

ности (миогенную, 

гуморальную, нерв-

ную), особенности и 

механизмы регуля-

ции кровоснабжения 

миокарда; 

Уметь использо-

вать эти знания 

для объяснения 

изменений функ-

ций миокарда и 

показателей его 

работы при раз-

личных физиоло-

гических состоя-

ниях организма; 

3 

2 семестр 

17 Нагнета-

тельная 

функция 

сердца.  

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Сердечный цикл, его 

периоды и фазы. Изме-

нения давления в сосу-

дистом русле и поло-

стях сердца во время 

сердечного цикла. Рабо-

та сердца.  

Знать сердечный 

цикл и его фазовую 

структуру; систоли-

ческий и минутный 

объемы крови, сер-

дечный индекс, ра-

боту сердца; внеш-

ние проявления сер-

дечной деятельности. 

Уметь объяснить 

происхождение 

тонов сердца, ар-

териального дав-

ления, пульса, дать 

функциональную 

оценку основным 

показателям 

нагнетательной 

функции сердца 

3 

18 Регуляция 

гемодина-

мики 

Лимфати-

ческая си-

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

Основные законы гемо-

динамики. Функцио-

нальная характеристика 

сосудов. Сосудистый 

тонус и его регуляция. 

Знать основные за-

коны гидродинами-

ки, функциональную 

классификацию кро-

веносных сосудов, 

Уметь использо-

вать полученные 

знания для оценки 

функционального 

состояния сердеч-

3 



 

стема. ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

АД как показатель си-

стемной гемодинамики. 

Регуляция системной 

гемодинамики.  

факторы, обеспечи-

вающие движение 

крови по сосудам 

высокого и низкого 

давления; виды кро-

вяного давления; 

факторы, определя-

ющие его величину, 

артериальный и ве-

нозный пульс, их 

происхождение 

но-сосудистой 

системы и крово-

снабжения раз-

личных органов 

при физиологиче-

ских нагрузках и 

покое, выбора 

адекватных мето-

дик исследования 

различных пара-

метров гемодина-

мики; 

19 Функцио-

нальные 

нагрузоч-

ные пробы 

как индика-

тор физио-

логических 

резервов 

организма 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Характеристика кисло-

родтранспортной си-

стемы, рассмотреть 

наиболее проблематич-

ное в условиях нормы 

гемодинамическое зве-

но. Охарактеризовать 

МПК в качестве крите-

рия адаптивных воз-

можностей организма 

знать основные пока-

затели функциональ-

ные резервы сердеч-

но-сосудистой и  

дыхательной систем 

человека, отражаю-

щие его физическое 

здоровье; основные 

закономерности ре-

гуляции кардиоре-

спираторной систе-

мы при физической и 

умственной деятель-

ности;  функцио-

нальные системы 

поддержания кровя-

ного давления и ор-

ганного кровотока, 

газового гомеостаза 

уметь оценивать 

результаты основ-

ных функциональ-

ных проб, харак-

теризующих дея-

тельность сердеч-

но-сосудистой, 

дыхательной си-

стем, системы 

крови и механиз-

мов их регуляции. 

Использовать эти 

знания для пони-

мания функцио-

нальной роли ре-

зервов деятельно-

сти этих систем 

как факторов, 

определяющих  

здоровье человека. 

3 

20 Рейтинго-

вое заня-

тие «Сер-

дечно-

сосудистая 

система» 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Устный опрос, решение 

задач, обсуждение отве-

тов, коррекция 

Система кровообра-

щения, её элементы. 

Функции кровооб-

ращения. 

Уметь использо-

вать полученные 

знания для пони-

мания механизмов 

функционирова-

ния сердца в це-

лостном организме 

при его различных 

состояниях. 

3 

21 Физико-

химические 

свойства 

крови.  

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Понятие о системе кро-

ви. Состав. Важнейшие 

физико-химические по-

казатели крови, их регу-

ляция.  

Знать количество и 

состав крови и плаз-

мы, осмотическое, 

онкотическое давле-

ние, КОС крови, 

Уметь использо-

вать эти знания 

для объяснения 

функций системы 

крови в целостном 

организме, иметь 

представление о 

методах исследо-

вания. 

3 

22 

Эритроци-

тарная и 

лейкоци-

тарные си-

стемы 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Эритроцитарная систе-

ма. Гемоглобин, виды, 

формы соединений. 

Нейрогуморальная ре-

гуляция эритропоэза. 

Понятие о лейкоцитар-

ной системе крови. Лей-

коцитарная формула.  

Знать виды и количе-

ство лейкоцитов, их 

функции, лейкоци-

тарную формулу, 

физиологические 

лейкоцитозы; имму-

нитет как регулятор-

ную систему; 

Уметь применять 

эти знания для 

анализа процессов 

жизнедеятельности 

организма и оцен-

ки лабораторных 

показателей лей-

коцитарной систе-

мы здорового че-

ловека; 

3 

23 Система 

свертыва-

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

Общая характеристика 

системы свертывания и 

Знать свертываю-

щую и противосвер-

Уметь оценивать 

состоянию нормы 
3 



 

ния и про-

тивосвер-

тывания 

крови. 

Группы 

крови 

 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

противосвертывания 

крови. Роль сосудистых, 

тканевых и гемических 

факторов. Фазы и меха-

низмы гемостаза. Про-

тивосвертывающая си-

стема. Методы исследо-

вания системы гемоста-

за. Группы крови чело-

века.  

тывающую системы 

крови, группы крови 

времени свертыва-

ния крови, крово-

течения, опреде-

лении группы кро-

ви и резус-фактора 

24 Защитные 

системы 

организма. 

Физиология 

кожи. Фи-

зиологиче-

ские барье-

ры в орга-

низме. 

Иммунитет. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Гуморальный и клеточ-

ный иммунитет. Нейро-

гуморальная регуляция 

иммунного ответа. 

Знать иммунитет как 

регуляторную систе-

му; 

Уметь применять 

эти знания для 

анализа процессов 

жизнедеятельности 

организма и оцен-

ки лабораторных 

показателей 

3 

25 Физиология 

дыхания. 

Внешнее 

дыхание. 

Газы крови, 

их транс-

порт. Газо-

обмен меж-

ду кровью и 

тканями 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Общая характеристика 

системы дыхания. Ле-

гочная вентиляция. Ме-

тоды исследования 

внешнего дыхания. Воз-

духопроводные функ-

ции дыхательных путей. 

Газообмен в легких. 

Транспорт газов кро-

вью.  Негазообменные 

функции легких. 

Знать значение ды-

хания для организма, 

его этапы, легочные 

объемы и емкости, 

методы их определе-

ния, функцию дыха-

тельных путей, регу-

ляцию их просвета 

Уметь использо-

вать эти знания 

для оценки функ-

циональных пока-

зателей системы 

внешнего дыхания 

и транспорта газов 

кровью здорового 

человека; 

3 

26 Регуляция 

дыхания. 

Кислотно-

основное 

состояние. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Общая характеристика 

регуляции дыхания. 

Дыхательный центр. 

Рефлекторная регуляция 

дыхания. Влияния на 

дыхательный центр 

высших отделов ЦНС.  

Особенности дыхания в 

разных условиях. 

Знать структуры 

ЦНС, обеспечиваю-

щие дыхательную 

периодику, значение 

рецепторов дыха-

тельных мышц в 

компенсации дыха-

тельных нагрузок, 

значение централь-

ных и перифериче-

ских хеморецепторов 

в обеспечении газо-

вого гомеостаза, из-

менение вентиляции 

легких при гипер-

капнии и гипоксии. 

уметь использо-

вать эти знания 

для анализа дея-

тельности системы 

дыхания при регу-

ляции функций 

целостного орга-

низма в различных 

условиях жизнеде-

ятельности; 

3 

27 Гипоксия. 

Методы 

исследова-

ние дыха-

ния 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика и 

основные виды гипо-

ксических состояний; 

функциональные резер-

вы сердечно-сосудистой 

и дыхательной систем 

здорового человека в 

условиях гипоксии. 

знать понятие и ос-

новные виды гипо-

ксических состоя-

ний; функциональ-

ные резервы сердеч-

но-сосудистой и ды-

хательной систем 

здорового человека в 

условиях гипоксии; 

основные законо-

мерности регуляции 

кардиореспиратор-

ной системы при 

деятельности в гипо-

ксических условиях;  

уметь оценивать 

результаты основ-

ных функциональ-

ных проб, харак-

теризующих дея-

тельность сердеч-

но-сосудистой, 

дыхательной си-

стем, системы 

крови и механиз-

мов их регуляции 

в гипоксических 

условиях. Исполь-

зовать эти знания 

для понимания 

3 



 

функциональные 

системы поддержа-

ния кровяного дав-

ления и органного 

кровотока, газового 

гомеостаза в данных 

условиях 

функциональной 

роли резервов дея-

тельности этих 

систем как факто-

ров, определяю-

щих здоровье че-

ловека различного 

возраста 

28 Рейтинго-

вое заня-

тие 

«Кровь. 

Дыхание» 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Устный опрос, решение 

задач, обсуждение отве-

тов, коррекция, отра-

ботка практических 

навыков 

Знать основные по-

нятия и показатели 

системы крови и ды-

хания, основные па-

раметры нормы по-

казателей крови и 

дыхания, механизмы 

функционирования 

физиологических 

процессов 

Уметь оценивать 

результаты пока-

зателей парамет-

ров крови и дыха-

ния, овладеть 

практическими 

навыками 

3 

Раздел 4. Физиология висцеральных систем: пищеварение, обмен веществ и энергии, терморегуляции, ре-

гуляция кислотно-основного состояния, выделение, воспроизведения 

29 

Выделение. 

Функцио-

нальные 

методы ис-

следования 

выдели-

тельной 

функции. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Физиологическая си-

стема выделения. Об-

щая характеристика 

системы мочеобразова-

ния и мочевыделения. 

Нефрон. Клубочковая 

фильтрация. Канальце-

вая реабсорбция и сек-

реция. Нейрогумораль-

ная регуляция мочеоб-

разования. Азотвыдели-

тельная функция почек. 

Осмо и волюморегули-

рующая функция. Ин-

креторные функции 

знать функции орга-

нов выделения (по-

чек, кожи, легких, 

пищеварительного 

тракта), их участие в 

поддержании гомео-

стаза; нефрон как 

морфофункциональ-

ную единицу почки; 

кровообращение в 

почке и особенности 

его регуляции; про-

цессы мочеобразова-

ния (фильтрация, 

реабсорбция и секре-

ция, осмоконцентри-

рование и осмораз-

ведение), их меха-

низмы и нейрогумо-

ральную регуляцию; 

Ознакомиться на 

уровне знаний: с 

методиками коли-

чественной оценки 

механизмов моче-

образования (кли-

ренс различных 

веществ). 

 

3 

30 Невыдели-

тельные 

функции 

почек. Роль 

в регуляции 

артериаль-

ного давле-

ния, обмена 

кальция и 

эритропоэза 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Азотвыделительная 

функция почек. Осмо и 

волюморегулирующая 

функция. Участие почек 

в регуляция КОС. 

Знать азотвыдели-

тельную функцию 

почек. Осмо и волю-

морегулирующую 

функция. Участие 

почек в регуляция 

КОС 

Уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

функциональной 

деятельности це-

лостного организ-

ма 

3 

31 Система 

воспроиз-

ведения 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Общая характеристика. 

Внутриутробный пери-

од.  Пери од 

половой зрелости у 

мужчин и женщин. 

знать физиологиче-

ские основы воспро-

изведения, его 

нейрогуморальную 

регуляцию (без-

условно- и условно-

рефлекторные меха-

низмы, половые ги-

пофизотропные и 

гонадотропные гор-

моны, гормоны го-

над; формирование и 

Уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

функциональной 

деятельности це-

лостного организ-

ма. 

3 



 

механизмы половой 

мотивации, роль по-

ловых гормонов в 

формировании поло-

вого поведения; фазы 

полового цикла у 

мужчин (половое 

влечение, эрогенные 

зоны, эрекция, копу-

лятивная и эякуля-

ционная фазы, ор-

газм, рефрактерная 

фаза), особенности 

полового цикла у 

женщин; роль соци-

альных факторов в 

реализации половых 

функций человека, 

физиологические 

закономерности бе-

ременности и родо-

вого акта 

32 

Физиологи-

ческая си-

стема бере-

менная – 

плацента – 

плод. От 

плода к но-

ворождён-

ному. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Характеристик измене-

ний функций организма 

женщины в течение бе-

ременности, функцио-

нальную роль плаценты 

в развитии плода, меха-

низмов запуска родов, 

состояние гибернации 

плода во время родов. 

знать процессы, свя-

занные с функцио-

нированием системы 

мать – плацента – 

плод, которые 

направлены не толь-

ко на нормальное 

формирование всех 

систем плода, но и на 

полноценную адап-

тацию организма 

матери. Иметь пред-

ставление об основ-

ных компонентах 

функциональной 

системы мать-плод-

плацента (ФСМПП): 

кровеносные систе-

мы матери и плода и 

объединяющая их 

плацента 

уметь использо-

вать эти знания 

для системного 

анализа физиоло-

гических процес-

сов, протекающих 

в организме бере-

менной и плода и 

оценки эффектив-

ности адаптивных 

механизмов в 

функциональной 

системе мать-

плод-плацента 

3 

33 Физиология 

питания 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Характеристика потоков 

веществ в процессе пи-

щева рения, влияние 

питания на эндокрин-

ную функцию организ-

ма, микробиоце ноз. 

знать развитие тео-

рии питания в 20-21 

веках: от теории сба-

лансированного пи-

тания к теории адек-

ватного питания и 

далее к холической 

теории питания 

уметь характери-

зовать поток ве-

ществ в процессе 

пищеварения, вли-

яние питания на 

эндокринную 

функцию организ-

ма, микробиоце-

ноз, развитие ин-

теллекта 

3 

3 семестр 

34 Обмен ве-

ществ и 

энергии 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Обмен белков. Обмен 

липидов. Обмен угле-

водов. Обмен воды и 

минеральных веществ. 

Обмен витаминов. 

Энергетический баланс 

организма. Основной и 

рабочий обмен. 

знать обмен веществ 

между организмом и 

внешней средой как 

основное условие 

жизни и сохранения 

гомеостаза, пласти-

ческую и энергети-

ческую роль пита-

уметь использо-

вать эти знания 

для анализа энер-

гетических затрат 

организма, расчета 

потребности в пи-

тательных веще-

ствах при деятель-

3 



 

тельных веществ, 

баланс их прихода и 

расхода, азотистое 

равновесие, меха-

низмы его поддер-

жания, регуляцию 

уровня питательных 

веществ в организме; 

значение воды, ми-

неральных веществ и 

микроэлементов для 

организма, регуля-

цию водного и мине-

рального обмена, 

физиологическую 

роль витаминов; 

энергетический ба-

ланс организма, при-

ход и расход энер-

гии, принципы пря-

мой и непрямой ка-

лориметрии, дыха-

тельный коэффици-

ент, основной обмен 

и факторы, его опре-

деляющие, специфи-

ческое динамическое 

действие пищи, энер-

гетические затраты 

организма при раз-

ных видах труда в 

различном возрасте; 

физиологические 

нормы питания, по-

требность организма 

в белках, жирах, уг-

леводах и минераль-

ных солях; основы 

рационального пита-

ния 

ности организма в 

разных условиях 

35 Терморегу-

ляция.  

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Физиологическая харак-

теристика системы тер-

морегуляции. Процессы 

теплообразования. Про-

цессы теплоотдачи. 

Функциональная систе-

ма терморегуляции. 

Кожное кровообраще-

ние (регуляция кровото-

ка). Роль температуры 

окружающей среды и 

температуры тела в ре-

гуляции кровотока ко-

жи.  

знать структурно-

функциональную 

организацию систе-

мы терморегуляции, 

общую характери-

стику системы тер-

морегуляции; про-

цессы образования и 

отдачи тепла; прин-

ципы регулирования 

системы терморегу-

ляции 

уметь оценивать 

роль механизмов 

терморегуляции в 

гомеостазе, адап-

тации организма к 

условиям внешней 

среды, в процессах 

высшей нервной 

деятельности и 

поведения. 

3 

36 Система 

питания. 

Пищеваре-

ние в поло-

сти рта. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Общая характеристика 

пищеварения. Регуляция 

пищеварения. Пищева-

рительные функции 

системы пищеварения. 

Непищеварительные 

функции системы пи-

щеварения. Методы 

знать основные 

функции пищевари-

тельной системы, 

нейрогуморальные 

принципы ее регуля-

ции, методы иссле-

дования, типы и ос-

новные этапы пище-

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

роли пищеварения 

в деятельности 

целостного орга-

низма; 

3 



 

исследования. Пищева-

рение в полости рта. 

Глотание 

варения, пищевари-

тельный конвейер и 

его функции (секре-

ция, моторика, вса-

сывание); 

37 Пищеваре-

ние в же-

лудке  и  

кишечнике 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Пищеварение в желуд-

ке. Пищеварение в тон-

ком кишечнике. Пище-

варение в толстой киш-

ке 

знать механизмы 

секреторной, фер-

ментативно-

переваривающей, 

всасывательной и 

моторной функции 

желудка, тонкой и 

толстой кишки; роль 

поджелудочной же-

лезы и печени в пи-

щеварении; 

Уметь использо-

вать эти знания 

для объяснения 

роли функции же-

лудкаи кишечника 

в функциональной 

системе питания в 

целостном орга-

низме 

3 

38 Итог «Вы-

деление, 

пищеваре-

ние, термо-

регуляция, 

воспроиз-

ведение» 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Устный опрос, решение 

задач, обсуждение отве-

тов, отработка практи-

ческих навыков 

Знать механизмы 

функционирования 

физиологических 

систем, выделения, 

пищеварения, термо-

регуляции и воспро-

изведения  

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

процессов жизне-

деятельности це-

лостного орга-

низма при его 

взаимодействии с 

внешней средой. 

 

3 

Раздел 5. Физиология сенсорных систем 

39 Общая фи-

зиология 

сенсорных 

систем. 

Вкусовой, 

темпера-

турный, 

обонятель-

ный и инте-

роцептив-

ный анали-

заторы 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая физиология сен-

сорных систем.  

Температурный анали-

затор.  

знать функциональ-

ную организацию 

сенсорных систем 

(анализаторов), их 

значение; перифери-

ческий (рецептор-

ный) и проводнико-

вый отделы анализа-

торов, специфиче-

ские и неспецифиче-

ские пути проведе-

ния афферентных 

импульсов, их пере-

работку в подкорко-

вых центрах; 

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

процессов жизне-

деятельности це-

лостного орга-

низма при его 

взаимодействии с 

внешней средой. 

 

3 

40 Физиология 

тактильной 

сенсорной 

системы, 

болевой и 

противобо-

левой си-

стем. 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Тактильная, болевая 

сенсорная система. Фи-

зиологические основы 

обезболивания 

знать функциональ-

ную организацию 

сенсорных систем 

(анализаторов), их 

значение; перифери-

ческий (рецептор-

ный) и проводнико-

вый отделы анализа-

торов, специфиче-

ские и неспецифиче-

ские пути проведе-

ния афферентных 

импульсов, их пере-

работку в подкорко-

вых центрах; 

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

процессов жизне-

деятельности це-

лостного орга-

низма при его 

взаимодействии с 

внешней средой. 

 

 

41 Зрительная 

сенсорная 

система 

 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

Характеристика диоп-

трического аппарата 

глаза, его рецепторный 

аппарат – фотохимиче-

ские и электрические 

знать характеристику 

и регуляцию диоп-

трического аппарата 

глаза, его рецептор-

ный аппарат – фото-

уметь  использо-

вать эти знания 

для анализа жиз-

недеятельности 

организма (регу-

3 



 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

процессы в сетчатке; 

структурно функцио-

нальная организация 

проводникового отдела, 

обработка информации 

в подкорковых зритель-

ных центрах; 

химические и элек-

трические процессы 

в сетчатке; структур-

но функциональную 

организацию про-

водникового отдела, 

обработку информа-

ции в подкорковых 

зрительных центрах; 

ляции движения, 

биоритмов, про-

цессов  ВНД и 

др.). 

 

42 Слуховая и 

вестибу-

лярная сен-

сорные си-

стемы. 
Влияние 

невесомо-

сти на орга-

низм чело-

века 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Структурно-

функциональная харак-

теристика слухового 

анализатора, проводни-

ковый и корковый отде-

лы, центральные меха-

низмы анализа звуков; 

роль вестибулярного 

анализатора в оценке 

положения и перемеще-

ния тела в пространстве, 

его рецепторный, про-

водниковый и корковый 

отделы; 

знать структурно-

функциональную 

характеристику слу-

хового анализатора: 

звукоулавливающие, 

звукопроводящие и 

звуковоспринимаю-

щие аппараты, про-

водниковый и корко-

вый отделы, цен-

тральные механизмы 

анализа звуков, тео-

рию восприятия зву-

ков, бинауральный 

слух; роль вестибу-

лярного анализатора 

в оценке положения 

и перемещения тела 

в пространстве, его 

рецепторный, про-

водниковый и корко-

вый отделы; 

уметь использо-

вать эти знания 

для анализа жиз-

недеятельности 

организма, функ-

циональной оцен-

ки слухового и 

вестибулярного 

анализаторов по 

результатам их 

исследования; 

3 

43 Рейтинго-

вое заня-

тие: Фи-

зиология 

сенсорных 

систем 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Устный опрос, решение 

задач, обсуждение отве-

тов, коррекция ответов 

студентов. 

знать функциональ-

ную организацию 

сенсорных систем 

(анализаторов), их 

значение; перифери-

ческий (рецептор-

ный) и проводнико-

вый отделы анализа-

торов, специфиче-

ские и неспецифиче-

ские пути проведе-

ния афферентных 

импульсов, их пере-

работку в подкорко-

вых центрах; 

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

процессов жизне-

деятельности це-

лостного орга-

низма при его 

взаимодействии с 

внешней средой. 

 

3 

Раздел 6. Интегративная физиология. Физиология высшей нервной деятельности. Физиология адаптации. 

Трудовая деятельность. 

44 Высшая 

нервная 

деятель-

ность. 

Условные 

рефлексы. 

Темпера-

мент. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика 

ВНД. Условные рефлек-

сы. Классификация 

условных рефлексов. 

Стадии и механизмы 

образования. Торможе-

ние условных рефлек-

сов. Системная деятель-

ность коры больших 

полушарий. Типы ВНД. 

Фазовые явления в коре 

больших полушарий. 

знать понятие ВНД,  

роль условных ре-

флексов как формы 

приспособительного 

поведения человека к 

постоянно меняю-

щимся условиям су-

ществования, зако-

номерности образо-

вания и проявления 

условных рефлексов, 

структурно-

функциональные 

основы образования 

уметь использо-

вать эти знания 

для анализа физи-

ческой и умствен-

ной работоспособ-

ности человека,  

для рациональной 

организации тру-

да, формирования 

здорового образа 

жизни с учетом 

типологических 

особенностей лич-

ности. 

3 



 

условных рефлексов.  

45 Физиологи-

ческие ос-

новы пси-

хических 

функций 

человека.  

Физиология 

памяти, 

эмоций, 

внимания. 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Физиология эмоций. 

Сон. Ощущение и вос-

приятие. Внимание.  

Знать физиологиче-

ские основы форми-

рования высших 

психических функ-

ций:  эмоций, вос-

приятия, внимания 

Уметь применять 

эти знания для 

рациональной ор-

ганизации ум-

ственного труда и 

отдыха, использо-

вать физиологиче-

ские методы ис-

следования психи-

ческих функций в 

практической дея-

тельности, для 

профилактики 

психоэмоциональ-

ных стрессов. 

3 

46 Физиологи-

ческие ос-

новы речи. 

Сон. Созна-

ние. Мыш-

ление.  

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

 

Физиологические осно-

вы мышления. Физио-

логия сознания. 

Знать физиологиче-

ские основы форми-

рования высших 

психических функ-

ций:  памяти, речи и 

сознания, физиоло-

гическую роль сна. 

Уметь применять 

эти знания для 

рациональной ор-

ганизации ум-

ственного труда и 

отдыха, использо-

вать физиологиче-

ские методы ис-

следования психи-

ческих функций в 

практической дея-

тельности, для 

профилактики 

психоэмоциональ-

ных стрессов. 

3 

47 Физиологи-

ческие ос-

новы пове-

дения чело-

века 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Потребности как орга-

низатор поведения. Мо-

тивация как начало реа-

лизации потребности. 

Инстинкты как врож-

денные компоненты 

поведения. Приобре-

тенные компоненты 

поведения. Функцио-

нальная система пове-

дения 

основные механизмы 

поведения, ведущую 

роль потребностей и 

мотиваций в органи-

зации поведения, 

биологически детер-

минированные виды 

целенаправленного 

поведения (пищевое, 

половое, оборони-

тельное и т.д.) и со-

циально детермини-

рованные виды пове-

дения (трудовая дея-

тельность, обучение 

и т.д.); 

использовать эти 

знания для анализа 

физической и ум-

ственной работо-

способности чело-

века, для рацио-

нальной организа-

ции труда, форми-

рования здорового 

образа жизни. 

3 

48 Рейтинго-

вое заня-

тие «Выс-

шая нерв-

ная дея-

тель-

ность» 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Устный опрос, решение 

задач, обсуждение отве-

тов, коррекция ответов 

студентов. 

Знать физиологиче-

ские основы форми-

рования высших 

психических функ-

ций:  эмоций, вос-

приятия, внимания 

Уметь применять 

эти знания для 

рациональной ор-

ганизации ум-

ственного труда и 

отдыха, использо-

вать физиологиче-

ские методы ис-

следования психи-

ческих функций в 

практической дея-

тельности, для 

профилактики 

психоэмоциональ-

ных стрессов. 

3 



 

49 
Адаптация 

как итого-

вая про-

блема фи-

зиологии 

 и 

медицины. 

Физиоло-

гия стрес-

са. Итого-

вое те-

стирова-

ние. 

Физиоло-

гические 

констан-

ты Прак-

тические 

навыки 

ИД-1УК 1,  

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1,  

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1,  

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Общая характеристика 

адаптации, формирова-

ния ее структурного 

следа адаптации. Меха-

низмы адаптации. 

Различия между адапта-

цией и компенсацией. 

Критерии адаптации. 

Концепции адаптацион-
ной медицины. 

Стресс-реализующая и 

стресс-лимитирующая 

си стемы. 

знать общую харак-

теристику адаптации, 

стресс-синдрома, 

механизмов стресс-

реализующих и 

стресс-

лимитирующих си-

стем, структурного 

следа адаптации, 

концепции адапта-

ционной медицины. 

Показать развитие 

адаптации как взаи-

мосвязи стресс-

реализующей и 

стресс-

лимитирующей си-

стем. Роль адаптации 

в профилактике за-

болеваний 

уметь использо-

вать эти знания 

для понимания 

деятельности че-

ловека в различ-

ных условиях 

окружающей сре-

ды 

3 

      147 

часов 
 

4.3. Самостоятельная работа обучающихся 

 
Тема Самостоятельная работа 

 

 

 

Форма Цель и зада-

чи 

Методическое и 

материально-техническое 

обеспечение 

Ча-

сы 

Введение в  

физиологию 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Общая физиология 

возбудимых тканей. 

Законы раздражения 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

3 

http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46


 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Общая физиология 

нервной системы. 

Нейроны и глиоци-

ты. 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Рефлекторная дея-

тельность. Нервные 

центры, их взаимо-

действие 

. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Физиология мышц 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

3 

http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
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https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/


 

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

ИТОГ «Возбудимые 

ткани, нервная  

система» 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

4 

Автономная нервная 

система 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Частная физиология Ответы на ИД-1УК 1, Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа- 3 

http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
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ЦНС 

Нейромедиаторные 

системы головного 

мозга. 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Регуляция движения. 

Стриопаллидарная 

система 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Методы исследова-

ния ЦНС. ГЭБ. Моз-

говой кровоток . 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 
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6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Общая физиология 

эндокринной    

системы 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Частная физиология 

эндокринной    

системы 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Гормональный кон-

троль роста и разви-

тия организма. Под-

держание кальциево-

го гомеостаза 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

3 
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2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

ИТОГ «Нервная и 

гуморальная регуля-

ция физиологиче-

ских функций» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Физиологические 

функции сердца 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Регуляция сердечной 

деятельности. Коро-

нарный кровоток 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 
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(4) уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Нагнетательная 

функция сердца. 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Регуляция  

гемодинамики 

Лимфатическая  

система. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Функциональные 

нагрузочные пробы 

как индикатор фи-

зиологических ре-

зервов организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 

3 

http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/


 

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

ИТОГ «Сердечно-

сосудистая систе-

ма» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

4 

Физико-химические 

свойства крови.. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Эритроцитарная и 

лейкоцитарные  

системы 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 
6 
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решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Система свертыва-

ния и противосвер-

тывания крови. 

Группы крови 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Защитные системы 

организма. Физиоло-

гия кожи. Физиоло-

гические барьеры в 

организме. 

Иммунитет. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 
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Физиология дыха-

ния. Внешнее дыха-

ние. Газы крови, их 

транспорт. Газооб-

мен между кровью и 

тканями 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Регуляция дыхания. 

Кислотно-основное 

состояние. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

6 

Гипоксия. Методы 

исследование дыха-

ния 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

3 
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4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Итог «Кровь.  

Дыхание» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

5 

Выделение. Функци-

ональные методы 

исследования выде-

лительной функции. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

6 

Невыделительные 

функции почек. Роль 

в регуляции артери-

ального давления, 

обмена кальция и 

эритропоэза 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 
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Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Система  

воспроизведения 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Физиологическая 

система беременная 

– плацента – плод. 

От плода к новорож-

дённому 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

6 

Физиология питания 

. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-
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опытов (3), 

рефераты 

(4) 

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Обмен веществ и 

энергии 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Терморегуляция Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Система пищеваре-

ния. Пищеварение в 

полости рта. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 
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дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Пищеварение в  

желудке  и  кишеч-

нике 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Итог «Выделение, 

пищеварение, тер-

морегуляция,  

воспроизведение» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Общая физиология Ответы на ИД-1УК 1, Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа- 3 

http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/


 

сенсорных систем. 

Вкусовой, темпера-

турный, обонятель-

ный и интероцеп-

тивный анализаторы 

 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Физиология так-

тильной сенсорной 

системы, болевой и 

противоболевой си-

стем. 

. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Зрительная сенсор-

ная система 

 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 
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6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Слуховая сенсорная 

системы. Вестибу-

лярная сенсорная 

система. Влияние 

невесомости на ор-

ганизм человека 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 
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Итог: «Физиология 

сенсорных систем» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

4 

Высшая нервная дея-

тельность. Условные 

рефлексы. Темпера-

мент 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 
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2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Физиологические 

основы психических 

функций человека.  

Физиология памяти, 

эмоций, внимания. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Физиологические 

основы речи. Сон. 

Сознание. Мышле-

ние. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Физиологические 

основы поведения 

человека 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 
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(4) уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Итог «Высшая 

нервная деятель-

ность» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Адаптация как ито-

говая проблема фи-

зиологии  и 

медицины. Экологи-

ческая физиология 

Физиология стресса. 

Психо-

эмоциональный 

стресс 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

1. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

2. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

4. Лань https://e.lanbook.com/ 

5. Юрайт https://urait.ru/ 

6. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 
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    160 

Тема Самостоятельная работа 

 

 

 

Форма Цель и зада-

чи 

Методическое и 

материально-техническое 

обеспечение 

Ча-

сы 

http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/


 

Введение в физиоло-

гию. Возрастные 

особенности форми-

рования и регуляции 

физиологических 

функций. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Физико-химические 

свойства крови, их 

изменения при  ста-

рении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Эритроцитарная и 

лейкоцитарные си-

стемы, их изменения 

при старении орга-

низма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

2 
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https://e.lanbook.com/


 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Система свертыва-

ния и противосвер-

тывания крови. 

Группы крови. Из-

менение гемостаза 

при старении орга-

низма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Защитные системы 

организма. Физиоло-

гия кожи. Физиоло-

гические барьеры в 

организме. 

Иммунитет, особен-

ности иммунных 

реакций при старе-

нии организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Рейтинговое заня-

тие «Физиология 

клетки. Физиология 

крови. Изменения 

системы крови при 

старении» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

4 

https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
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http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://search.ebscohost.com/
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46
http://lib.vrngmu.ru/


 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Общая физиология 

возбудимых тканей. 

Изменение возбуди-

мости в пожилом и 

старческом возрасте 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Общая физиология 

нервной системы. 

Нейроны и глиоци-

ты, их изменения 

при старении орга-

низма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

2 

Рефлекторная дея-

тельность. 

Изменение рефлек-

торной деятельности  

при старении орга-

низма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

3 
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рефераты 

(4) 

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Физиология мышц. 

Особенности изме-

нения мышечной 

силы и развития 

утомления мускула-

туры с возрастом. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Рейтинговое заня-

тие «Возбудимые 

ткани, нервная си-

стема и мышцы. 

Функциональные 

изменения возбуди-

мых тканей при 

старении» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

5 

Автономная нервная 

система. Возрастные 

особенности вегета-

тивных рефлексов. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-
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(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-2 ОПК-5 тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Общая физиология 

эндокринной   си-

стемы. Возрастные 

особенности эндо-

кринной регуляции 

физиологических 

функций. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Частная физиология 

эндокринной   си-

стемы. Изменение 

функции эндокрин-

ных железы при ста-

рении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Гормональный кон-

троль роста и разви-

Ответы на 

тестовые 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-
3 
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тия организма. Под-

держание кальциево-

го гомеостаза Изме-

нения обмена каль-

ция в пожилом и 

старческом возрасте. 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Рейтинговое заня-

тие «Вегетатив-

ная, эндокринная 

система. Изменение  

регуляторных ме-

ханизмов при ста-

рении организма» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

5 

Физиологические 

функции сердца, их 

изменения при ста-

рении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 
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EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Регуляция сердечной 

деятельности, изме-

нения при старении 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Нагнетательная 

функция сердца, 

особенности при 

старении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Регуляция гемоди-

намики, особенности 

тонуса сосудов при 

старении организма. 

Лимфатическая си-

стема. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 
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9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Физиология дыха-

ния. Этапы дыхания. 

Особенности при 

старении организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Регуляция дыхания, 

особенности при 

старении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Кислотно-основное 

состояние. Измене-

ния КОС при старе-

нии 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

3 
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Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Рейтинговое заня-

тие «Сердечно-

сосудистая систе-

ма. Дыхание. Осо-

бенности при ста-

рении организма» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

4 

Система питания. 

Пищеварение в по-

лости рта. Возраст-

ные изменения при 

старении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Пищеварение в же-

лудке  и  кишечнике, 

изменения при ста-

рении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 
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токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Обмен веществ и 

энергии, его особен-

ности при старении 

организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Терморегуляция, 

особенности при 

старении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Выделение. Особен-

ности функциониро-

вания при  старении 

организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-
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проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Невыделительные 

функции почек. Роль 

в регуляции артери-

ального давления, 

обмена кальция и 

эритропоэза. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Рейтинговое заня-

тие «Пищеварение. 

Выделение. Особен-

ности при старе-

нии организма» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

4 
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Физиология репро-

дуктивной системы. 

Возрастные измене-

ния репродуктивной 

системы у мужчин и 

женщин 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Физиологическая 

система беременная 

– плацента – плод. 

От плода к новорож-

дённому. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Общая физиология 

сенсорных систем. 

Вкусовой, темпера-

турный, обонятель-

ный и интероцеп-

тивный анализаторы. 

Особенности функ-

ционирования сен-

сорных систем в по-

жилом и старческом 

возрасте. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 
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11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Физиология так-

тильной сенсорной 

системы, болевой и 

противоболевой си-

стем. Особенности 

восприятия боли в 

пожилом и старче-

ском возрасте 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

4 

Зрительная сенсор-

ная система, измене-

ния при старении 

организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Слуховая и вестибу-

лярная сенсорные 

системы, возрастные 

изменения при ста-

рении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 
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7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Регуляция движения. 

Стриопаллидарная 

система. Возрастные 

изменения при ста-

рении организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

5 

Рейтинговое заня-

тие 

«Физиология сен-

сорных 

Систем. Особенно-

сти при старении 

организма» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

5 

Высшая нервная дея-

тельность. Условные 

рефлексы. Темпера-

мент. Изменения 

ВНД при старении. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-
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рефераты 

(4) 

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Частная физиология 

ЦНС 

Нейромедиаторные 

системы головного 

мозга. Функцио-

нальные изменения 

головного мозга при 

старении 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

5 

Методы исследова-

ния ЦНС. Особенно-

сти  ЭЭГи ВП при 

старении организма 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Физиологические 

основы психических 

функций человека.  

Физиология памяти, 

эмоций, внимания, 

их возрастные изме-

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-
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нения. Физиологиче-

ские основы речи. 

Сон. Сознание. 

Мышление. Возраст-

ные изменения пси-

хических функций 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-2 ОПК-5 тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Физиологические 

основы поведения 

человека, возрастные 

изменения целена-

правленного поведе-

ния. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Рейтинговое заня-

тие «Высшая нерв-

ная деятельность. 

Особенности при 

старении организ-

ма» 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

4 

Физиология адапта-

ции и стресса. Сни-

Ответы на 

тестовые 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-
3 
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жение адаптацион-

ного потенциала при 

старении организма 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Физиология труда 

Физиологические 

основы спортивной 

тренировки, ее роль 

в повышении функ-

циональных резервов 

организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

3 

Рейтинговое заня-

тие «Физиология 

адаптаций. Фи-

зиология трудовой 

деятельности» 

Итоговое тестиро-

вание. 

Физиологические 

константы Практи-

ческие навыки 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 
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4.5 Матрица соотнесения тем/ разделов учебной дисциплины (модуля) и формируе-

мых в них ИД, УК, ОПК 
 

Темы/разделы дис-

циплины 

Коли-

чество 

часов 

Код компетенции и наименование индикатора  

достижения 

  ИД-1 

УК 1 

ИД-2  

УК 1 

ИД-3  

УК 1 

ИД-4 УК 1 ,ИД-5  

УК 1 

ИД-1 

ОПК-5 

ИД-2 

ОПК-5 

Общее кол-

во компе-

тенций (Σ) 

Раздел 1. Введение в 

физиологию. Нерв-

ная система. 
 

41 * * * * * * * 6 

Раздел 2. Нервная и 

гуморальная регу-

ляция физиологиче-

ских функций 
 

53 * * * * * * * 6 

Раздел 3. Частная 

физиология. Физио-

логия крови, крово-

обращения и дыха-

ния 
 

106 * * * * * * * 6 

Раздел 4. Физиоло-

гия висцеральных 

систем: пищеваре-

ние, обмен веществ 

и энергии, терморе-

гуляции, регуляция 

кислотно-основного 

состояния, выделе-

ние, воспроизведе-

ния 
 

70 * * * * * * * 6 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 

 

Функциональные 

нагрузочные пробы 

как индикатор фи-

зиологических ре-

зервов организма. 

Ответы на 

тестовые 

задания (1), 

решение 

проф. за-

дач-кейсов 

(2), оформ-

ление про-

токолов 

опытов (3), 

рефераты 

(4) 

ИД-1УК 1, 

ИД-2 УК 1, 

ИД-3 УК 1, 

ИД-4 УК 1, 

ИД-5 УК 1, 

ИД-1ОПК-5 

ИД-2 ОПК-5 

Задания в тестовой форме, профессиональные ситуа-

ционные задачи-кейсы, контрольные вопросы, рефера-

ты 

Компьютерный класс по адресу: Воронеж, Чайковско-

го, 3а. Санкорпус, кафедра нормальной физиологии. 

Использование страницы кафедры MOODLE в Ин-

тернете 
http://moodle.vrngmu.ru/course/index.php?categoryid=46 

Учебные пособия, методические рекомендации для пре-

подавателя, методические указания для студентов, cлай-

ды; тесты исходного, промежуточного и остаточного 

уровня знаний. 

Электронная библиотека ВГМУ http://lib.vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечные системы: 

7. Консультант студента http://www.studmedlib.ru/ 

8. Консультант врача https://www.rosmedlib.ru/ 

9. Бук-ап https://www.books-up.ru/ 

10. Лань https://e.lanbook.com/ 

11. Юрайт https://urait.ru/ 

12. Коллекция электронных книг на платформе 

EBSCOhost  https://search.ebscohost.com/ 
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Раздел 5. Физиоло-

гия сенсорных си-

стем 
 

37 * * * * * * * 6 

Раздел 6. Интегра-

тивная физиология. 

Физиология высшей 

нервной деятельно-

сти. Физиология 

адаптации. Трудо-

вая деятельность 
 

44 * * * * * * * 6 

Экзамен 9 * * * * * * *  

Итого 360  

 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В соответствии с требованиями ФГОС ВО 3++ по специальности «лечебное дело» ре-

ализация компетентного подхода предусматривает широкое использование в учебном про-

цессе активных и интерактивных форм проведения занятий. 

 Проблемное обучение 

Тип обучения, при котором преподаватель, систематически создавая проблемные си-

туации  и организуя деятельность студентов по решению учебных проблем, обеспечивает 

оптимальное сочетание их самостоятельной поисковой активности с усвоением готовых 

выводов науки. Используется обсуждение экспериментальных результатов, полученных на 

практическом занятии, решение нетиповых ситуационных задач-кейсов, самостоятельное 

составление схем регуляции физиологических процессов. 

  Информационные проекты 

Используются также информационные проекты, направленные на поиск и сбор ин-

формации по актуальным проблемам физиологии и медицины. Результаты поиска обобща-

ются в виде презетации, реферата, доклада и обсуждения на групповых конференциях 

 Компьютерное моделирование эксперимента по электронному варианту вирту-

альной физиологии 

 Игровые технологии 

 Кейс-технологии 

 Контекстное обучение 

 Творческие задания (ситуационные задачи-кейсы) 

Под творческими заданиями мы будем понимать такие учебные задания, которые требуют 

от учащихся не простого воспроизводства информации, а творчества, поскольку задания со-

держат больший или меньший элемент неизвестности и имеют, как правило, несколько под-

ходов. Творческое задание составляет содержание, основу любого интерактивного метода. 

Творческое задание (особенно практическое и близкое к жизни обучающегося) придает смысл 

обучению, мотивирует учащихся. Неизвестность ответа и возможность найти свое соб-

ственное «правильное» решение основанное на своем персональном опыте и опыте своего 

коллеги, друга, позволяют создать фундамент для сотрудничества, сообучения, общения всех 

участников образовательного процесса, включая педагога. Выбор творческого задания сам по 

себе является творческим заданием для педагога, поскольку требуется найти такое задание, 

которое отвечало бы следующим критериям: 

не имеет однозначного и односложного ответа или решения  

является практическим и полезным для учащихся 

связано с жизнью учащихся  

вызывает интерес у учащихся  

максимально служит целям 

обучения 

Работа в малых группах при выполнении практических работ и освоении обяза-

тельных практических навыков 

Работа в малых группах — это одна из самых популярных стратегий, так как она да-

ет всем учащимся (в том числе и стеснительным) возможность участвовать в работе, 



 

практиковать навыки сотрудничества, межличностного общения (в частности, умение ак-

тивно слушать, вырабатывать общее мнение, разрешать возникающие разногласия). Все 

это часто бывает невозможно в большом коллективе. Работа в малой группе — неотъемле-

мая часть многих интерактивных методов, например таких, как мозаика, дебаты, обще-

ственные слушания, почти все виды имитаций и др. 

При организации групповой работы, следует обращать внимание на следующие ее ас-

пекты. Нужно убедиться, что учащиеся обладают знаниями и умениями, необходимыми для 

выполнения группового задания. Нехватка знаний очень скоро даст о себе знать — учащиеся 

не станут прилагать усилий для выполнения задания. Надо стараться сделать свои ин-

струкции максимально четкими. Маловероятно, что группа сможет воспринять более одной 

или двух, даже очень четких, инструкций за один раз, поэтому надо записывать инструкции 

на доске и (или) карточках. Надо предоставлять группе достаточно времени на выполнение 

задания. 
 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
6.1. Темы рефератов, список экзаменационных вопросов приведены в методиче-

ских  

указаниях для самостоятельной работы студентов во внеаудиторное время. 

6.2.  Компьютерные тестовые контрольно-обучающие программы с коммента-

риями не- правильных и правильных ответов (исходного, текущего и оста-

точного уровня знаний) 
 

Примеры тестов исходного уровня знаний 

1. ЖИДКАЯ ЧАСТЬ КРОВИ НАЗЫВАЕТСЯ  

1) плазмой 

2) форменными элементами 

3) лимфой 

4) межклеточной жидкостью 

2. ФОРМЕННЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ КРОВИ, ПЕРЕНОСЯЩИЕ КИСЛОРОД, НАЗЫВАЮТСЯ: 

1) эритроциты 

2) лейкоциты 

3) тромбоциты 

4) энтероциты 

3. ЗАЩИТНУЮ ФУНКЦИЮ ВЫПОЛНЯЮТ: 

1) эритроциты 

2) лейкоциты 

3) тромбоциты 

4) энтероциты 

4. ФУНКЦИЯ КРОВИ, ЗАКЛЮЧАЮЩАЯСЯ В ПЕРЕНОСЕ КИСЛОРОДА И УГЛЕКИСЛО-

ГО ГАЗА НАЗЫВАЕТСЯ : 

1) транспортной 

2) защитной 

3) трофической 

4) экскреторной 

 

5. СООТНОШЕНИЕ МЕЖДУ ОБЪЁМОМ ПЛАЗМЫ И ОБЪЁМОМ ФОРМЕННЫХ ЭЛЕМЕН-

ТОВ КРОВИ СОСТАВЛЯЕТ (В %): 



 

1) объём плазмы 55-60, форменных элементов 40-45 

2) объём плазмы 40-45, форменных элементов 55-60 

3) объём плазмы 70-80, форменных элементов 20-30 

4) объём плазмы 85-90, форменных элементов 10-15 

Эталоны ответов: 

 1-1,2-1,3-2,4-1,5-1 

 

 

Примеры тестов остаточного уровня знаний 

1. ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ ЗАБЛОКИРОВАТЬ ПЕРЕДАЧУ ВОЗБУЖДЕНИЯ В ГАНГЛИ-

ЯХ СИМПАТИЧЕСКОЙ И ПАРАСИМПАТИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ, НАДО 

НАЗНАЧИТЬ: 

1) + блокаторы Н-холинорецепторов; 

2) блокаторы М-холинорецепторов; 

3) блокаторы альфа-адренорецептров; 

4) блокаторы бета-адренорецептров; 

5) блокаторы дофаминовых рецепторов. 

2. ПРИ РАЗДРАЖЕНИИ СИМПАТИЧЕСКОГО ОТДЕЛА АВТОНОМНОЙ НЕРВНОЙ 

СИСТЕМЫ ПРОИСХОДИТ: 

1) + рост частоты сердечных сокращений; 

2) снижение частоты сердечных сокращений; 

3) усиление перистальтики желудочно-кишечного тракта; 

4) сужение зрачка; 

5) сужение бронхов. 

3.ПРИ РАЗДРАЖЕНИИ ПАРАСИМПАТИЧЕСКОГО ОТДЕЛА АВТОНОМНОЙ 

НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ ОТМЕЧАЕТСЯ: 

1) расширение зрачка, увеличение силы сердечных сокращений; 

2) + сужение зрачка, усиление перистальтики желудка и кишечника; 

3) ослабление перистальтики желудка и кишечника; 

4) увеличение частоты сердечных сокращений; 

5) уменьшение слюноотделения. 

4. ЕСЛИ ПРИ ПЕРЕРЕЗКЕ ЭФФЕРЕНТНОГО ВОЛОКНА СРАЗУ ПОСЛЕ ЕГО ВЫ-

ХОДА ИЗ СПИННОГО МОЗГА ВОЗНИКАЮТ АТРОФИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ В 

ИННЕРВИРУЕМОМ ОРГАНЕ, ТО БЫЛО ПЕРЕРЕЗАНО: 

1) + соматическое волокно; 

2) вегетативное симпатическое волокно; 

3) как соматическое, так и вегетативное волокно; 

4) парасимпатическое волокно; 

5) волокно, входящее в состав блуждающего нерва. 

5. ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ РЕЗКО ЗАБЛОКИРОВАТЬ ТОРМОЗНЫЕ ПАРАСИМПАТИ-

ЧЕСКИЕ ВЛИЯНИЯ НА СЕРДЦЕ, НАДО НАЗНАЧИТЬ: 

1) + блокатор М-холинорецепторов; 

2) блокатор Н-холинорецепторов; 

3) блокатор бета-адренорецепторов; 

4) блокатор альфа-адренорецепторов; 



 

 

ПРИМЕРЫ СИТУАЦИОННЫХ (НЕТИПОВЫХ) ЗАДАЧ-КЕЙСОВ ПО ДИСЦИ-

ПЛИНЕ  

«НОРМАЛЬНАЯ ФИЗИОЛОГИЯ» 

 

Комплект ситуационных задач составлен с использованием созданного коллекти-

вом кафедры учебного пособия Нормальная физиология. / Под ред. Е.В.Дорохова, 

В.Н. Яковлева. – Воронеж, 2017, рекомендованное УМО в качестве учебного пособия 

для студентов, обучающихся по «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», 

«Медико-профилактическое дело».  

 

Задача 1. Рассмотрим три этапа действия физической нагрузки у бегуна на длинные 

дистанции. 1) Бегун находится на старте, физической нагрузки нет, но центр дыхания и 

сердечный центр возбуждены, о чем свидетельствует увеличение минутного объема дыха-

ния и рост ЧСС. 2) Спортсмен начал бег. Стимуляция вышеназванных центров увеличи-

лось, хотя газовый состав крови и ее pH существенно не изменились. 3) Спортсмен  закон-

чил дистанцию (10 км) и отдыхает в горизонтальном положении. Мышечная нагрузка пре-

кратилась, но повышенное возбуждение дыхательного и сердечно-сосудистого центров 

продолжается, в крови снижена величина pH, напряжения кислорода, увеличен уровень 

лактата.  

Вопросы: 

1. Дайте характеристику этим этапам действия физической нагрузки  с точки зрения 

трех кибернетических принципов саморегуляции. 

2. Что такое обратная связь и в чем ее роль?? 

3. Дайте определение  физиологической функции? 

4. Что такое гомеостазис? 

5. Назовите два вида физиологических констант  с точки зрения саморегуляции? 

Ответы:  

1.Принцип прогнозирования (условный рефлекс). Многократно повторенные тренировки 

приводят спортсмена к готовности нагрузки еще до ее начала. Принцип замкнутости кон-

тура регулирования (по возмущению).  Принцип неравновесности или градиента (по раз-

дражению) – это свойство живых систем поддерживать динамическое неравновесное со-

стояние, асимметрию относительно окружающей среды. Принцип прогнозирования, за-

мкнутости контура и раздражения. 

2.Физиологические функции – это проявления специфической деятельности клеток, тканей, 

органов и систем организма, направленные на приспособление его к условиям внешней 

среды. 

3. Гомеостаз – относительное динамическое постоянство внутренней среды и устойчивость 

физиологических функций организма. Основным механизмом поддержания гомеостаза яв-

ляется саморегуляция. 

4. Незначительные отклонения одних констант могут приводить к существенным наруше-

ниям обменных процессов — это так называемые жесткие константы. К ним относятся, 

например, осмотическое давление, величина водородного показателя (рН), содержание 

глюкозы, О2, СО2 в крови. 

5. Другие константы могут варьировать в довольно широком диапазоне без существенных 

нарушений физиологических функций – это так называемые пластичные константы. К их 

числу относят количество и соотношение форменных элементов крови, объем цир-

кулирующей крови, скорость оседания эритроцитов.Задача 20. При миастении, характери-

зующейся патологической слабостью и утомляемостью скелетных мышц, уменьшается ве-

роятность взаимодействия медиатора с рецепторами постсинаптической мембраны нервно-

мышечных синапсов. Причина заключается в том, что у больных появляются антитела к 



 

этим рецепторам, которые блокируют их и способствуют их разрушению..  

Вопросы:  

1. Какие виды веществ (по месту и характеру действия) в этих условиях могли бы улуч-

шить синаптическую передачу? 

2. Какой тип рецепторов имеется на постсинаптической мембране нервно-мышечных си-

напсов? 

3. Какой медиатор необходим для передачи сигнала с окончания мотонейрона на концевую 

пластинку? 

4. Какие ферменты участвуют в синтезе и распаде нейротрасмиттера данного вида синапса? 

5. Что представляет собой потенциал концевой пластинки? 

 Ответы:  

1. Активаторы Н-холинорецепторов, активаторы ацетилхолинтрансферазы, блокаторы ан-

тител, блокаторы ацетилхолинэстеразы, активаторы кальциевых каналов 

2. Н-холинорецепторы 

3. Ацетилхолин 

4.ацетилхолинтрансфераза (синтез), ацетилхолинэстераза (инактивация, распад) 

5. ВПСП 
 

Задача 21. При регуляции движения импульсация из вышележащих моторных цен-

тров приводит к возбуждению сначала малых мотонейронов, затем крупных в передних ро-

гах сегментов спинного мозга.. 

 Вопросы:  

1. С чем связан механизм такой последовательности? 

2. Что представляют собой альфа-мотонейроны и какие мышечные волокна они ин-

нервируют? 

3. Чем отличаются по порогу активации малые альфа-мотонейроны от крупных? 

4. Каков физиологический смысл в такой последовательности активации в регуляции 

движении? 

5. Обладают ли мотонейроны способностью к автоматии? 

Ответы:  

1.Механизм более раннего включения малых альфа-мотонейронов заключается в их более 

высокой возбудимости, чем у крупных мотонейронов. 

2. Альфа-мотонейроны – толстые (диаметром 13 мкм) миелиновые волокна типа Аα, ин-

нервируют экстрафузальные мышечные волокна 

3. Малые альфа-мотонейроны имеют более низкий порог возбуждения, чем крупные 

4.Физиологический смысл этой последовательности в том, что сначала формируется поза 

(малые мотонейроны), а затем фазические движения в пространстве (большие мотонейро-

ны), обеспечивающие перемещение частей или всего организма. 

5.нет 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Перечень практических навыков, необходимых к усвоению студентами  

лечебного  

факультета по дисциплине «Нормальная физиология» и включаемых в итого-

вую аттестацию по предмету  

 

1. Исследование наличия спинальных проприоцептивных и кожно-мышечных рефлек-

сов у человека. 

2. Исследование функций мозжечка в координационной деятельности человека. 

3. Электромиография (поверхностная, стимуляционная, игольчатая). Анализ электро-

миограммы. 

4. Динамометрия. Определение силы мышечных сокращений.  

5. Оценка вегетативного статуса человека (определение вегетативного индекса Кердо) 

6. Проведение и оценка активной ортостатической пробы. 

7. Анализ ЭЭГ здорового взрослого человека в состоянии покоя  бодрствования.  

8. Оценка соответствия норме результатов общего анализа крови. 

9. Определение времени кровотечения. 

10. Определение времени свертывания крови, протромбинового времени, активирован-

ного частичного тромбопластинового времени (АЧТВ). 

11. Тромбоэластография. Основные показатели 

12. Определение группы крови в системе АВ0 и резус принадлежности крови. 

13. Анализ ЭКГ здорового человека. 

14. Определение и оценка показателям нормы уровня артериального давления косвен-

ным (неинвазивным) методом по Короткову. Расчет и функциональная оценка значений 

среднего и пульсового артериального давления.  

15. Расчет величины артериального давления у детей до года жизни (педиатрический фа-

культет). 

16. Пальпация и функциональная оценка показателей артериального пульса. 

17. Происхождение и функциональная оценка тонов сердца. 

18. Проведение и оценка функциональной нагрузочной пробы по Шалкову. 

19. Функциональная оценка основных дыхательных объемов и емкостей (спирография и 

спирометрия). 

20. Функциональная оценка просвета трахеобронхиального дерева по результатам анали-

за кривой «поток-объем вдыхаемого и выдыхаемого воздуха». 

21. Проведение и оценка результатов дыхательных проб Штанге-Генче. 

22. Оценка насыщения артериальной крови кислородом (пульсоксиметрия).  

23. Методы измерения  и оценка температуры «ядра» и «оболочки» тела. 

24. Оценка соответствия норме результатов  общего анализа мочи. 

25. Определение и оценка индекса массы тела. 

26. Определение и оценка типа конституции человека (индекс Пинье).  

27. Оценка функционального состояния ствола мозга человека по зрачковой реакции и 

содружественной реакции зрачков на свет 

28. Определение остроты зрения с помощью таблицы Сивцева Д.А. 

29. Определение цветового зрения по полихроматическим таблицам Рабкина Е.Б. 

30. Определение поля зрения с помощью периметра Фостера 

31. Методы исследования слухового анализатора. Сравнение воздушной и костной про-

водимости звуков, выявление костной латерализации звуков (опыты Ринне и Вебера). 

32. Тональная аудиометрия. 

33. Функциональная оценка деятельности вестибулярного анализатора путем вращатель-

ной пробы (кресло Барани).



 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 

 

1. Дегтярев, В. П. Нормальная физиология : учебник / В. П. Дегтярев, Н. Д. Сорокина. – 

Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2019. – 480 с. – ISBN 978–5–9704. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451304.html – Текст: электронный (дата обраще-

ния: 25.02.2023 г.) 

2. Ноздрачев, А. Д. Нормальная физиология : учебник / А. Д. Ноздрачев, П. М. Маслюков. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 1088 с. - ISBN 978-5-9704-7492-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474921.html  - Текст: электронный (дата обраще-

ния: 25.05.2023 г.) 

3. Брин, В. Б. Физиология человека в схемах и таблицах : учебное пособие для вузов / В. Б. 

Брин. – 8-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 608 с. – ISBN 978–5–8114–7446–2. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/160126. – Текст: электронный (дата обращения: 25.05.2023 г.) 

4. Нормальная физиология. Типовые тестовые задания : учебное пособие / под редакцией В. П. 

Дегтярева. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2020. – 528 с. – ISBN 978–5–

9704–5280–6. – URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452806.html – Текст: элек-

тронный (дата обращения: 25.05.2023 г.) 

5. Физиология человека. Атлас динамических схем : учебное пособие / К. В. Судаков, В. В. 

Андрианов, Ю. Е. Вагин, И. И. Киселев ; под редакцией К. В. Судакова. – 2-е изд. , испр. и доп. – 

Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2020. – 416 с. : ил. – ISBN 978–5–704–880–8. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458808.html  – Текст: электронный (дата обраще-

ния: 25.05.2023 г.)  

 

Учебно-методические пособия:  

 

1. Нормальная физиология : учебные модули для самостоятельной работы студентов : учебное 

пособие – 5-ое изд., перераб. и доп. / под редакцией В. Н. Яковлева. – Воронеж : ИПФ «XXI век», 

2012. – 600 с. – URL: http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/1741. – Текст: элек-

тронный (дата обращения: 01.07.2022г.) 

 
 

Интернет-ресурсы 

 

1) Электронная библиотека кафедры в библиотеке ВГМУ им. Бурденко Н.Н. http://lib.vrngmu.ru/ 

2) учебные пособия, методические рекомендации для преподавателя, методические указания для сту-

дентов, cлайды; тесты остаточного уровня знаний и другие материалы.  

3) Электронно-библиотечная система"Консультант студента": http://www.studmedlib.ru/ 

4) Электронно-библиотечная система "BookUp": https://www.books-up.ru/ 

5) Электронно-библиотечная система "Лань":https://e.lanbook.com/ 

6) Электронно-библиотечная система «МedArt»:http://medart.komlog.ru/ 

7) Научная электронная библиотека eLIBRARY 

 

 

 
 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451304.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474921.html
https://e.lanbook.com/book/160126
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452806.html
http://lib1.vrngmu.ru:8090/MegaPro/Download/MObject/1741
http://lib.vrngmu.ru/
http://books-up.ru/
http://ibooks.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp


 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

№ Оборудование  для реализации 

электронного и дистанционного обучения 

Количество 

1. персональные компьютеры, дата ввода в эксплуатацию 
- Ком.OLDI Office Pro170 PenCore2Duo7500/DDR22048/HD мон19, 

30.12.2010 

- Ком.Сore4500/1024/320/7300GT/DVD+RW+мон19, 26.09.2008 

- Ком.СoreE2140/2048/250/SVGA/LG19 кл+мышь, 31.12.2008 

- Компьютер IRU Office 312,Intel Pentium G4400,DDR4 8Гб,500Гб,Intel HD 

Graphics 510,Windows 64bit,монитор Acer 

21.5",клавиатура,мышь,30.01.2018, 

- ПерсональныйкомпьютерКомпакт Office (3.5Ghz/8Gb/500Gb/DVD-

RW/21.5"/Key+Mouse/MS Win), 17.07.2018 

- ПерсональныйкомпьютерКомпакт Office (3.5Ghz/8Gb/500Gb/DVD-

RW/21.5"/Key+Mouse/MS Win, 17.07.2018, 

- ПерсональныйкомпьютерКомпакт Office (3.5Ghz/8Gb/500Gb/DVD-

RW/21.5"/Key+Mouse/MS Win), 17.07.2018, 

- Сист.блок+клав.+мышь+монитор LCD19 в 12.2017г., 29.02.2004 

 

8 

2 web-камеры (имеются в ноутбуках) 
- НоутбукAser Ext.5630G-732G32Mi intlCore2DUO P7350 15.4, 31.12.2009 

- Ноутбук Asus 220/2g/160/DVD/15WXGA, 31.12.2008, 

- Ноутбук Asus F3Ke 15.4/AMD MK38 2.2Gh/2x1024Mb/120Gb, 

23.04.2008, 

- Ноутбук Cel-900/1G/160G/DVD-SMulti/15.6'' HD/WiFi, 31.08.2013, 

- Ноутбук intelC540/2g/320hdd/DVD+RW 15.6 WI, 30.04.2012, 

- Ноутбук intelC540/2g/320hdd/DVD+RW 15.6 WI, 30.04.2012 

- Ноутбук Lenovo IdeaPad 100-15IBY Celeron N2840/4Gb/500Gb/DVD-

RW/Intel HD Graphic/15.6"/1366х768/ Windows 8.1/черный/WiFi/Cam, 

29.09.2017, 

- Ноутбук Packard Bell ENTE69CX-21174G50Mnsk, 28.11.2014, 

- Ноутбук Samsung R58/T3300/2G/50G/DVD, 31.10.2010 

9 

3. наличие компьютерного класса и количество посадочных мест  
Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 
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23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 

23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-



 

мат поставки электронный 23.10.2020 

Компьютер персональный настольный (моноблок)¶Lenovo 530-24ICB 

23,8" с предустановленной операционной системой 

AstraLinuxCommonEdition ТУ 5011-001-88328866-2008 версии 2.12 фор-

мат поставки электронный 23.10.2020 

Многофункциональное устройство (МФУ) HP LaserJetPro MFP M428fdn 

RU 
 

 

Наименование специальности Лечебное дело  

Наименование дисциплины Нормальная физиология 

Перечень лабораторий Физиологии возбудимых тканей и центральной нервной системы, Фи-

зиологии вегетативной нервной системы, Физиологии крови, Физио-

логии кровообращения, Физиологии дыхания и КОС, Физиологии пи-

щеварения и обмена веществ, Физиологии сенсорных систем и ВНД 

Перечень необходимого оснащения 

для каждой лаборатории, включая 

оборудование, инструментарий, 

средство наглядного обучения 

Физиология возбудимых тканей и центральной нервной системы 

Компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, нагляд-

но-демонстрационные программы: «Виртуальная физиология», «Ин-

терактивная физиология», видеофильмы, кимограф, штатив, держатель 

для кимографа, стимулятор, миограф, пинцет Гальвани, препароваль-

ный набор: ножницы с одним острым концом, прямые 140 мм, препа-

ровальные иглы, булавки для фиксации, пинцет анатомический, пин-

цет хирургический, препаровальная дощечка, держатель для миографа, 

Крючок,  препаровальный набор, лоток почковидный.подставка-

штатив для растворов,  бутыли химические для раствора кислот на 100 

мл, марлевые салфетки, фильтры  бумажные,  стаканы химические на 

200 мл,  молоточек  неврологический, секундомер, динамометр. 

Физиология вегетативной нервной системы 

Компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, нагляд-

но-демонстрационные программы: «Виртуальная физиология», «Ин-

терактивная физиология», видеофильмы, тонометр, фонендоскоп, се-

кундомер, Программно-аппаратурные комплексы: «Психофизиолог», 

«Истоки здоровья». 

Физиология крови 

Компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, нагляд-

но-демонстрационные программы: «Виртуальная физиология», «Ин-

терактивная физиология», видеофильмы, 

гемометры Сали, приборы Панченкова,  камеры Горяева, стеклянные 

капилляры для СОЭ, часовые стекла, пробирки лабораторные, микро-

скопы, предметные стекла, покровные стекла, стеклянные палочки, 

капельницы, флаконы  пенициллиновые, цоликлоны, стандартные сы-

воротки,  HCI 0,1н, Н2О дистиллированная, 5% раствор уксусной кис-

лоты, физиологический раствор, нашатырный спирт, кровь, метилено-

вая синь, лоток четырехугольный, лоток почкообразный пипетки глаз-

ные, скарификаторы. 

Физиология кровообращения 

Компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, нагляд-

но-демонстрационные программы: «Виртуальная физиология», «Ин-

терактивная физиология», видеофильмы, стимулятор лабораторный, 

кимограф, реоанализатор, электроды вилочковые, дощечки препаро-

вальные, штативы универсальные, ножницы малые, ножницы боль-

шие, иглы препаровальные, тонометры и фонендоскопы (комплект), 

электрокардиограф портативный, микроскоп 

Физиология дыхания и КОС 

Компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, нагляд-

но-демонстрационные программы: «Виртуальная физиология», «Ин-



 

терактивная физиология», видеофильмы, спирометр воздушный, ки-

мограф, капсула Марея с писчиком (в сборе), пневмографическая 

манжета, держатель для капсулы Марея, штатив для растворов и чер-

нил, секундомер, ритмоспирометр, спирограф «Метатест-2» спирограф 

«Spirosift-3000», пневмотахограф с интегратором, велоэргометр. 

Физиология пищеварения и обмена веществ 

Компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, нагляд-

но-демонстрационные программы: «Виртуальная физиология», «Ин-

терактивная физиология», видеофильмы, фонендоскоп, резиновые 

манжеты для мастикациографов, универсальные штативы с держате-

лем, кимограф, капсула Марэя с писчиком,  зажимы, штативы для про-

бирок, мерные пробирки,   термостат, термометр ртутный для термо-

стата, пипетки, весы напольные, ростомер, весы, электротермометр, 

спирограф «Метатест-2» 

 Физиология сенсорных систем и ВНД 

Компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска, нагляд-

но-демонстрационные программы: «Виртуальная физиология», «Ин-

терактивная физиология», видеофильмы, таблица Рабкина, периметр 

Фостера, циркуль Вебера,  таблица Сивцева, стеклянные капилляры, 

камертон, фильтровальная бумага, стаканы, , аудиометр, наборы те-

стов для психофизиологического тестирования. 

В учебном процессе используется 229 учебных таблиц. 

и используются в учебном процессе презентации 

PowerPoint по всем темам курса как лекционных, так и практических занятий. 

Список видеофильмов: 
1. Введение в физиологию. 

2. Биопотенциалы. Законы раздражения возбудимых тканей. Нейрон и глия. 

3. Рефлекторный принцип деятельности нервной системы. 

4. Координационная и интегративная деятельность ЦНС. 

5. Вегетативная нервная система. 

6. Эндокринная система. 

7. Скелетные и гладкие мышцы. 

8. Регуляция мышечного тонуса и движений. 

9. Физико-химические свойства крови. 

10. Эритроцитарная и лейкоцитарная системы крови. 

11. Свертывание крови. Группы крови. 

12.Физиологические свойства сердца. 

13.Регуляция сердечной деятельности. 

14.Нагнетательная функция сердца. 

15.Регуляция гемодинамики. 

16.Физиология дыхания, его этапы. 

17.Регуляция дыхания. 

18.Регуляция кислотно-основного состояния. 

19.Пищеварение в полости рта и желудка. 

20.Пищеварение в тонком и толстом кишечнике. 

21.Обмен веществ и энергии. Питание. 

22. Физиология выделения. Почки 

23. Терморегуляция. 

24. Анализаторы: тактильный, болевой, вкусовой, обонятельный, интероцептивный, температурный и дви-

гательный. 

25. Зрительный анализатор. 

26. Слуховой и вестибулярный анализаторы. 

27. ВНД, условные рефлексы, типы ВНД. 

28. Психические функции человека.  



 

29. Целенаправленное поведение человека. 

30. Система размножения 

31.Физиология адаптаци 


