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1. IEJIM OCBOEHUMA YYEFHOU JUCHUATLIAHBI

Lenb AMCUMIUIMHBI — TPUBHUTH CTYAEHTAM TUTHEHHYECKHH CIOCOO MBIIUICHUS, BbIPabOTATh
MIOHMMAaHUE CBS3U 3/I0POBbS YETIOBEKA C OKPYKAIOIIEH cpesioii: (hakTopamMu U YCIOBHUSIMH KH3HH,
BUJIOM BBITIOJHIEMOH AEATENIBHOCTH C IEJbI0 AKTUBHOTO YYacTHs B TPOBEICHHHM HAYYHO-
000CHOBaHHBIX M AS((EKTUBHBIX JICUCOHBIX MEPONPHUATHIA, NPOPHUIAKTHKH 3a00JICBaHUIA,
IpOTaraxbl 3[0pOBOTO 00pa3a KU3HH.

3agaum IMCHUIIHHBI:

- W3yYeHHE TEOPETUYECKUX OCHOB, HOPMAaTHUBHOW W TPaBOBOM 0a3bl MO OpraHU3aINH
NESITELHOCTH,  HANpaBJICHHOW HAa  00ecleYeHWe  CaHUTApHO-  SIHJIESMHUOJOTHYECKOTO
OJIaroIoJTyuHsl HACeJICHHUs, COXPAHCHUE U YITYUIIICHHE €ro 3/I0POBhS, a TAKKE HA OCYIIESCTBICHHUE
HaJ30pa B cepe 3aluThl MpaB MOTpeOUTeneu;

- q)OpMI/IpOBaHI/IG HpC}ICTaBHeHI/Iﬁ O MpUHIHUIIAaX TMTMCHUYCCKOT0 HOPMUPOBAHHUA U OLICHKH
COCTOSIHUS CpEIbl OOMTAHUS U JIEATEIBHOCTH JIeTeH, a TaKkKe APYrux (pakTopoB, OMpPeNeSIFOIINX
COCTOSTHUE 37I0POBBSI M (DYHKIIMOHAIBHOE COCTOSIHME PACTYIIEr0 OPTraHU3Ma; TMTHEHUYCCKOTO
BOCITUTAHMS M 00yUEHUS HACEIICHUS C IeNTbI0 (GopMHUPOBaHUS 3J0POBOTO 00pa3a KU3HH.

2. MECTO YYEBHOM JACHHUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OII BIIO «<MEJAUKO-
MPOPNIIAKTUYECKOE JAEJIO»
° JTUCITUTIIINHA OTHOCUTCA K Bioky 1, oOs3aTenpHas 4acTh;

° JUTSI U3YYCHHS JAaHHOW Yy4eOHOW MUCHUIUTMHBI HEOOXOIUMBI 3HAHHS, YMEHUS W HABBIKH,
(dbopMupyeMble MPEAIIECTBYIOMUMA JUCIUILTHHAMHU:

- ¢punocodus;
- ucropus Poccunm;

— OMoJIorus

— onodusuka

— OMOXHUMHUS, OMOOpTraHUYECKas XUMHUS

~ aHATOMHMS YeJIOBEKa

~ HOpMaJibHast (PU3HOJIOTHUS

~ TUCTOJIOTHS, SMOPHOJIOTHS, [IATOJIOTHSI

~ MHKPOOHOJIOTHs, HMMYHOJIOTHS

~ IIaTOJIOTHYECKAas aHATOMUSI

~ naTto(U3HOIOT s

— 0€30IMacHOCTD KU3HEAEATEILHOCTH

~ MHCTPYMEHTAJIbHBIC METOIbI HCCIICIOBAHUS

~ KJIMHHMKO-71a00paToOpHas JMarHOCTHKA

— BBEJIEHHUE B CIIENUAIBHOCTD «QIMUAEMHOIOT U

— BBeJIEHUE B CIIEIHAIHHOCTD «TUTHEHA)

~ OCHOBBI TUTUEHUYECKOTO BOCITUTAHMSI U 00yUeHUs
— o0mas TurueHa

~ MEIUIUHCKHE MTPOOJIEMBI B 9KOJIOTUU

~ METO/JIbI UCCIIEIOBAHMS (PAKTOPOB CPEIbI OOUTAHHUS

3. KOMIIETEHIIUA OB YYAIOIIEI'OCs1, @°OPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE
OCBOEHMSA YYEBHOU JUCIUIIJIMHBI (0:xxupaemMble pe3yJbTaTbl 00pa30BaHUs U



KOMIIETeHIIUH 00y4arouerocs 1o 3apepuieHuy 0CBOCHHS NMIPOrpaMMbl Y4eOHOi
AMCUHUILIMHBI)

B pesynbrare OCBOCHHS IUCHMIUIMHBI OOYYaIOMIMICA JOJDKEH JAEMOHCTPUPOBATH CIICAYIOIINE
pe3ynbTaThl 00pa30BaHUS:

1.3nams:

. OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTHU POCTA U PA3BUTHS JIETCKOTO OPraHU3Ma.

*  (pUBHONOTO-TUTHEHUYECKHE MPUHIIUIIBI HOPMUPOBAHUS B TUTHEHE JIETEH U MTOIPOCTKOB.

*  OCHOBHBIE (haKTOPHI, BIUSIOMINE HA COCTOSIHUE JIETeH U TIOAPOCTKOB.

*  IPHUHLUIBI OIICHKH COCTOSHHSI 370POBBs, 3a00JI€Ba€MOCTH, (PU3MUECKOTO U IICUXUIECKOTO
Pa3BUTHS IeTEH U MOJIPOCTKOB B CBSA3H C BIMSHUEM (DAaKTOPOB Cpeibl OOMTaHHUS.

*  (DUBHONIOTO-TUTUEHWYECKHE TMPHHLIMIBI OpraHu3alid MeJIarormyeckoro mporecca B
00pa30BaTeNIbHBIX YUPEXKJEHUSAX, B TOM 4HcI€ (U3MUECKOTO BOCHHUTAHUS, TPYJOBOTO U
pohecCHOHATBHOTO 00yUIEHUS.

*  HAy4HbIE OCHOBBI CAHUTAPHO-TUTMEHWYECKOTO KOHTPOJS YCIOBUM JKU3HM, BOCIHUTAHUS,
oOyueHusi, MPOU3BOJCTBA, peaIM3alMM U KCIOJb30BaHUS MPEIMETOB o00uxona naeredl Hu
MOJAPOCTKOB.

* HaydyHoe OOOCHOBAHHE W METOJUYECKHE IOJXOAbl K IPOBEICHHUIO O03J0POBUTENIBHBIX
MEpPONPUATHI CPEIU AETEN U MOJPOCTKOB.

2. Ymemu:

. MIPOBOJIMTH AaHTPOITOMETPUICCKUE HCCIICTOBAHUS.

. OIICHUBATh (PU3WUYCCKOE, ICHXHUECKOE PAa3BUTHE U COCTOSHHUE 3JIOPOBBS JCTCH H
MTOJIPOCTKOB.

. M3y4aTh U TUTHCHUYICCKH OICHUBATh Pab0TOCIIOCOOHOCTH "
(YHKIIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE OpPTaHnu3Ma JIeTeH U MOIPOCTKOB.

. COCTaBJIATh TUIAH TPOTPAaMMy M MPOBOAHWTH cOOp, 0OpabOTKy W aHanmu3 uHMOpMaIuu
3/I0pPOBbS IETEH U MOJIPOCTKOB, AHAJTM3UPOBATH JTAHHBIE MEIULIUHCKUX OCMOTPOB.

. MIPOBOJUTH TUTUEHUYECKYIO OILIEHKY OpraHM3allMd U YCIOBUW 0OYy4eHHs, BOCIIUTAHUS U

Tpyda B 00pa30BaTENbHBIX, O3JOPOBHUTEIBHBIX YUPEKACHUAX I JETe M MOJIPOCTKOB U
YUPEXKJIEHUSAX COLUATBHOMN 3aIUTHI.

. BBISIBJISITh TIPUYMHHO-CJICACTBEHHBIE CBSI3U IMMOKA3aTeNICH, XapaKTepU3YIOIMIUX COCTOSHUE
3JI0POBBS JETCKOTO HaceJeHUs U (DaKTOpOB cpeibl OOUTaHMUS.

. MIPOBOJIUTHh TUTUEHUYECKYIO OLIEHKY MPEAMETOB JAETCKOTO 00MX0aa n
M31aTeIbCKOM MPOAYKIIHH.

. MPOBOJIUTh TUTHEHUYECKYIO OIEHKY IMPOCKTOB, 3/IaHWU, MOMEIICHUN YUPESKICHUH s
JETE ¥ TOIPOCTKOB.

. MPOBOJHUTH OILIEHKY COOTBETCTBUS CAaHUTAPHBIM NIPaBHIIAaM YCIOBUH AKCILUTyaTalluH
YUPEKICHUM [Tl IeTeil U MOAPOCTKOB.

. COCTaBIISATh AKThl CAHUTAPHOTO 0OCIIEIOBAHUS OCHOBHBIX TUIIOB YUPEKICHHM IS JeTel 1
MTOJJPOCTKOB.

. MIPOBOJUTH TMTHEHUYECKOE O0yYeHHE U BOCIIUTAHUE JI€TEH U MOAPOCTKOB, UX POIUTENEH
U TIepCOHAIA YUPEKACHUN IS IETeH U MOAPOCTKOB.

. COCTaBIISATh U 0OOCHOBHIBATH IJIAH MEPOTPUATHH MO OXpaHe 370POBbS n
OpraHu3aIiy NPOPUIAKTUYECKUX U 03J0POBUTEIBHBIX MEPOTIPUSATUH TS IeTEH U MOAPOCTKOB.

. MPOBOJIUTHh [UIAHUPOBAHWE W aHANU3 JACATENbHOCTU OTAEJICHUS TUTHUEHBbl JeTed MU
MOJPOCTKOB LIEHTPOB TOCCAHAIUIHAA30DA.

. BBISIBIISATh  (AaKTOphl ~ pUCKA OCHOBHBIX  3a00JIeBaHUN  4YETOBEKa, IMPOBOJUTH

HpO(l)I/IJ'IaKTI/I‘-ICCKI/Ie MCPOIIPUATUA TPU HUX; AHAIU3UPOBATH BOIIPOCHI 061].16171 MaToJIOTUHU H
OICHUBATb COBPCMCHHBIC TCOPCTHUYCCKUC KOHLUCIIINU U HAIIPABJICHUA B MCAUITUHEC.

" CaMOCTOATECIBHO pa6OTaTB C HOPMAaTUBHBIMU )51 IIpaBOBbBIMH, HOPMAaTUBHO-
MCTOAUYCCKUMHU N HOPMATHBHO-TCXHUYCCKUMHU HNOKYMCHTAMH B 00JIaCTH THUTHEHBI JeTe u
MOAPOCTKOB.

. nenars 000O0LIAOIINE BBIBOIEI.



3. Braoems.:

= HaBBIKOM pPa0OThI C HOPMATUBHBIMU M IPABOBBIMHU, HOPMATHBHO-  METOJUYCCKUMHU U
HOPMATHBHO-TEXHUYCCKUMHU JIOKYMEHTaMH B OOJIACTH CAHMTAPHOM OXpaHbl Cpejibl OOWUTaHHUS
YeJIOBEKA.

» OCHOBHBIMH MPUHIIUIIAMH YTUKH U JICOHTOJIOTHH.

» TPUHIMITAMH TUTHEHUYECKOTO O0YUCHHSI U BOCIIUTAHHS

» OCHOBAMU aHAJIM3a TUTMEHNYECKON 0€30I1aCHOCTH.

. HABBIKOM Pa0OTHI C IIOMCKOBBIMH CUCTEMaMHU, 0a3aMu JaHHBIX u Ap. (BnaaeHue [1K)

. KOMMYHHMKAI[MOHHBIM HaBBIKOM

. METO/JIaMHU  OPraHOJIENTHYECKOIO  HCCIENOBAaHUS  BOJAbI, IUILEBBIX IMPOJYKTOB,
MIOJIMMEPHBIX MaTEpHAJIOB

. MEeTOJMKON cOopa, 00pabOTKM M aHaiM3a JaHHBIX O (hakTopax cpeibl OOUTaHUS U
3JI0pPOBBE HACEICHUS

. METOJUKON MPOBEJEHHS] PETPOCHEKTUBHOTO M OINEPATUBHOTO 3IHJIEMHUOJIOTHUYECKOTO
aHaIM3a 3a00J1EBa€MOCTH HACEICHMSI

. METOJUKONH KOHTPOJI COCTOSIHUSI 370POBbSl JIETCKOTO M MOJPOCTKOBOTO HACEICHHUS,
YCIIOBUH )KM3HU C pa3pabOTKON MPaKTUUECKUX MEPOTPHUATHH 10 UX YITyUIIEHUIO

. 0a30BBIMH TEXHOJIOTUSIMU TpeoOpa3oBaHusi MH(OPMALMU: TEKCTOBBIMH, TaOIMYHBIMU

penakropamu, MOMCKoM HH(opmanuu B cetu MHTepHeT.

Kparkoe conepxxkanue u
XapaKTepucTUKa Homep
PesyabTarsl 00pa3zoBanust (0o0s13aTEJILHOI0) MOPOr0BOI0
KOMIIEeTeHIIUH
YPOBHSI C()OPMHUPOBAHHOCTH
KOMIIEeTeHIUI
1 2 3
NA-1YK-1  HaxoouT ©W  KpUTHUYECKH
aHanu3upyetr WHGOPMAIUIO, HEOOXOIUMYIO Criocoben OCYINCCTBIIATD
I8 pElIeHHMs  TOCTAaBJICHHOW  3a1adM KPUTHHUCCKUH aHaTA3
(poGeMHoit cuTyan) poOJIEMHBIX CUTYaIMil Ha
HUA-2YK-1 PaccmarpuBaeT W mpeajiaract OCHOBE CHCTCMHOTO TTOAX0/1a, YK-1
P pel BbIPa0aTHIBATH CTPATETHIO
BO3MOXHbBIE BapHAHThI CUCTEMHOTO MOJX0/a JeHCTBHIA
B PCIICHHUH 33J1a4uM (TPOOIEMHOM CUTYaIluH),
OIICHMBAsI UX JIOCTOMHCTBA M HEJJOCTATKH
NJ-1 OIIK-1 CoOmiomaer MopalbHble |
MPaBOBbIE HOPMBI B MPOPECCHOHATHHOM Crnocoben peanusoBathb
JIeITEIIbHOCTH MOPAaJIbHBIC U ITPABOBLIC
na-2 OIIK-1 Ymeer W3J1araTtb HOPMBI, STUYCCKUC 1 OIIK-1
HpO(beCCI/IOHaJ'IbHYIO I/IHq)OpMaI_II/II'O B | ACOHTOJIOTHYCCKHUC ITPUHIHNIIbL
rporecce MEXKYIBTYPHOTO B IPO(eCCHOHABHOI
B3aMMOJICHCTBUS, coOmroiast  TPUHITUIIBI ACATCIBHOCTH
9TUKU U ICOHTOJIOTUH
Na-1 OIIK-3 Brnageer  anropurMom
OCHOBHBIX (U3UKO-XUMHYECKHX, Crocoben perath
MaTeMaTUYECKUX 5 uHBIX | TPOGECCHOHAIBHEIC 3a1a9H
€CTECTBEHHOHAYYHBIX METOJIOB Bpaya 1o oOIIEH TUrueHe,
HCCHCHOB&HHﬁ. SIUICMHUOJIOTHHA C OIIK-3
NJ-2 OINK-3 Unrepnperupyer pe3yabTarel | HCHOIR30BAHHEM OCHOBHBIX
(U3NKO-XUMHUECKUX, MaTeMaTH4YeCKUX MU (DH3HKO-XUMHYCCKHX,
UHBIX €CTECTBEHHOHAYYHBIX HCCIEI0BAHUN MATCMATHICCKUX M MHBIX
IIPU peLIeHUH TPoPeCcCHOHATBHBIX 3a1a4. CCTCCTBCHHOHAYTHBIX
HOHITUH U METOJIOB
HNJI-1 IIK-1 Ocymectuser (enepanbHbIii Crioco0eH OCyIIEeCTBISTh K-1
TOCYJApCTBEHHBIM KOHTpOJb (Haa30p) B denepanbHbIi




cdepe CaAaHUTAPHO-3IUIEMUOJIOTHYECKOTO | TOCYAAPCTBEHHBIA KOHTPOJIb
OJaromoydusi HACEJECHUS M 3allUTHl IPaB (Hax30p) U IPENOCTaBIATh
noTpeduTenei rOCY/IapCTBEHHBIE YCITYTH
Na-2 IK-1 Brpimaér CaHUTAPHO-
SMUJEMHUOJIOTHYECKUE 3AKITFOUCHHS
na-3 IK-1 OcymecTsisier
JULEH3UPOBAHKE OT/ICTBHBIX BU/JIOB
NEeSTETHLHOCTH, MIPEACTABIISIIONTUX
MOTEHIIUAJIBLHYIO OMTACHOCTh
HA-1 MK-2  IIpoBoautr  caHHUTapHO-
AMUJEMHUOJIOTTYECKUE AKCIIEPTHU3HI,
paccienoBaHus, obcnenoBaHusl,
WCCIICIOBAHUS, WCIBITAHUS W WHBIC BH/IBI Crocoben obecnewuts
0e30MacHOCTb Cpebl
OIICHOK [1K-2
NA-2 TIIK-2 TlpoBoguT  couuaibHO- OOUTaHWs Tt 310POBLA
TUTHEHUICCKUI MOHUTOPHHT U OIEHKH PUCKa Hesopera
BO3/IEUCTBUSL (DAaKTOPOB Cpebl OOUTAHHS Ha
3JI0pOBbE YEJIOBEKA
HO-1 TIK-3 VYwmeer opraHu3oBath u Croco6eH poBOIUTH
MIPOBOJIUTH CaHUTApHO- CaHUTapHO-
IIPOTUBOSIIUAEMUYECKUE MIPOTUBODIIUIEMUYECKHUE [1K-3
(mpodunakTuyecKrue) MEpOpUITUS (mpoduiiakTUyecKue)
MEPOTIPUATHS
UA-1 TIK-4 Bruameer  opraHuzanuen
obecrieueHuss  mojgHOMOuuMd B cdepe
(beneparbHOrO roCyIapCTBEHHOTO KOHTPOJIS
(Ham3opa)
NUA-2 TIK-4  Ymeer  opraHu3oBarsb, Cnioco6eH obecrieunBaTh
KOHTPOJHUPOBATh, IJIAHUPOBATh U | (YHKUHOHUPOBAHUS OPTaHOB,
aHAJIM3UPOBATh  JIEATEIBHOCTH  OPraHoOB, OCYIIIECTBIISIOLIUX
OCYILIECTBIISIOLINX benepanbHbIN dbenepanbHbIit K-4
rOCy/IlapCTBEHHbI KOHTpPOJIb (HAA30p), U | TOCYIAapPCTBEHHBIN KOHTPOJIb
YUpEKICHUH, o0ecreunBaronux ux (HamB30p), M YUpEKICHUH,
JeSITENIHOCTD obecreynBaronnx ux
na-3 IIK-4 B3aumopeiictByer C JIeITEIbHOCTD
MOAPA3JCICHUsAMU M MPEICTaBUTEISIMHU
BBIIIECTOSIIIUX ~ OpPraHU3alMid, OpraHaMu
rocy/1apCTBEHHOU BJIACTH, OpraHamu
MECTHOTO CaMOYIPABJICHHUS, TPaXJIaHaMu
4. CTPYKTYPA Y COJIEP)KAHUE YUYEBHOM JUCHUILIMHBI (MOJIYJIST)
4.1. Obmias TPyI0EMKOCTh TUCIUIUIMHBI cOCTaBseT 12 3a4eTHbIX eaunumll, 432 yaca.
H . Dopmbl
e Buabl yueOHoil paboThl, BKIIOYAS TeKyImero
Ce |1 CaMOCTOSITEJILHYIO padoTy 00y4aromerocst KOHTPOJISE
Ne Pas Sroit U TPYA0EMKOCThH (B Yacax)
o/ e yueOHoMH Me | e ycneBaeMoCTH
I JTUCIHUILINHEI cT a (no neoenam
p s | Jlekun | IIpakr. | Cemunap | Camocr. cemecmpa)
c u 3aHATUA bl padora ®opma
e MPOMEKYTOYHO
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M H aTTecTaluu
e (no
c cemecmpam)
T
P
a
BK, TK, IIK
1 BBenenue B rurueny 8 4 8 (ompoc, cur.
JIETEeN U MOJIPOCTKOB 3a]1a4un)
dopmMupoBaHHE BK, TK, IIK,
3JI0POBBS JETCKOM U TECTHUPOBAHUE,
o |  ¥AOPOBEA ACTCKO 8-9 16 g | (rectnp
TOIPOCTKOBOM OTIpOC, CHUT.
MONYJISIITUI 3a]1aun)
BK, TK, IIK,
Turuena (TecTupoBaHue
3 00pa3oBaTeIIbHOM 8-9 16 8 P ’
. OTIpOC, CHUT.
JIEeITEILHOCTH JIeTel
3a/1a4n)
BK, TK, IIK,
@DaKTOpbI, BIUSIIONIAE HA
(TectupoBaHue,
4 COCTOSTHHUE 37I0POBbS 8 4 8
. OTIpoC, CHT.
nerei
3a/1a4n)
JlBurarennpHas BK, TK, IIK,
5 aKTUBHOCTh U THTHCHA 8 4 8 (TecTupoBaHue,
(hu3IIecKOTO OTIpOC, CHT.
BOCIIUTAHUSA NETEH 3a/1a4n)
I'uruena TpynoBoro BK, TK, IIK,
BOCIIUTAHHSI, (TecTupoBaHue,
6 TEXHOJIOTMYECKOTO U 8-9 8 6 OIIpoC, CHUT.
poheCCUOHAIBHOTO 3a/1a4n)
00pazoBaHMs yJaIuXxcs
BK, TK, IIK,
I'mruena nmuranus gerei TECTUPOBAHHE
7 A 9 12 2o | (rectmp ’
1 TTOJAPOCTKOB OIIpOC, CHUT.
3aJ1a4n)
I'mruenndeckue BK, TK, IIK,
TpeOOBAHUS K TECTUPOBAHUE
8 P 9-10 24 2 | (rectmp ’
peaMeTaM JAETCKOTO OIIPOC, CHUT.
obuxoma 3aJ1a4n)
I'mruenndeckue BK, TK, IIK,
MIPUHIIUTIIBI pa3MEIICHUS, (TecTupoBaHume,
IIAHUPOBKH H OIIPOC, CHT.
9 P 9-10 36 22 P
AKCIUTyaTaI[uu 3a/1a4n)
YUPEKIACHUM IS IeTeN
Y MOJAPOCTKOB
OcHOBBI (hopMHUpOBaHUS BK, TK, IIK,
3I0pOBOTO 00pa3a (TectupoBaHue,
JKU3HHU AeTell U OIIpoC, CHT.
10 o 10 12 33 poc,
IOJIPOCTKOB. 3a/1a4n)
I'uruennyeckoe
oOyueHue 1 BOCIUTAaHUE
11 MeaunuHcKoe U 10 8 33 BK, TK, IIK,
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CaHUTapHO- (TectupoBaHue,
SIMUJIEMHUOJIOTHUECKOS OIIpOC, CHT.
obecrneueHue IETCKOTO 3a/1a49H1)

U MOJIPOCTKOBOT'O
HaCEIICHUS
®denepanbHbIi BK, TK, IIK,
roCyJ1apCTBEHHBIN (TecTupoBanue,
12 CaHUTAPHO- } 10 9 24 35 OIpOC, CHT.
AIUAEMUOIOT MUECKUN 3a]1a4un)
HAJ130p 3a JETCKUMU
YUPEKICHUIMU
IIK- sk3amen
HUTOoro 42 168 - 213 (99)
BK — BxogHOM KOHTpOJB, TK — Texymunii KoHTpouib, [IK — mpomeXyTOo4HBIA KOHTPOJIb
4.2. TeMaTH4eCKNH IJIaH JeKINH
3‘;}1 Tema Heau u 3agaun Conep:xaHue TeMbl Yacel
8 cemecTp
1 | I'uruena nereit u 3HAKOMCTBO CTyJIeHTOB | OnpeneneHne TUrueHbl AeTel U 2
IIOJIPOCTKOB KaK C TUTHEHOU JeTeN 1 MIOJPOCTKOB Kak Hayku. [Ipenmer
CaMOCTOSATEIbHAS MOJIPOCTKOB KaK C W 3aJ1a4¥ TUTHEHEI JIeTel 1
Hay4yHas JUCIUIIIMHA U Hay4YHOU MOJIPOCTKOB.
IYTH €€ Pa3BUTHS JHUCUMILIMHOM, C ['uruena nereit U MOJIPOCTKOB
COBPEMEHHBIMU KaK ydyeOHast JUCITUTUTMHA.
3aJlagaM¥ TUTHCHBI [IpuHIIUTIEI HOPMUPOBAHUS B
JIeTEel U TOJIPOCTKOB. TUTHUEHE JIETeN U OAPOCTKOB.
Uctopus ruruensl 1erei u
MOJIPOCTKOB KaK HAy4YHOU U
y4eOHOU TUCITUTIIIUHBI.
AKTyanbHbIE TTPOOIEMBI
TUTHUEHBI IETEU U MOJIPOCTKOB.
B3auMonelicTBue TurueHsl neTen
Y MOJIPOCTKOB C IPYTUMU
HayKaMU.
OcoOEHHOCTH COBPEMEHHOM
TUTHUEHbI IETEH U MOJIPOCTKOB.
2 | OcHOBHBIC 3HAKOMCTBO CTYJ€HTOB | OCHOBHBIE 3TaIlbl )KU3HEHHOTO 2
3aKOHOMEPHOCTH POCTa U | C 3aKOHOMEPHOCTSMHM | LIMKJIA YEJIOBEKa U UX
Pa3BUTHUSA PaCTYLIETO pocTa U pa3BUTHUS XapaKTepUCTHKA.
opranusma. Akcenepauus | A€TeH, Kak HepaBHoMepHOCTH TEMMA pocTa
U JleaKcenepanus. TEOPETUYECKON u pa3surus. [lonstue
Onenka ¢pu3nuecKoro OCHOBOM «reTepOXpOHHOCTDHY. [loHATHE
pPa3BUTHUS UHIUBUJYYMa | TUTUEHUYECKOTO «TI0JIOBOM AUMOPPHUIMY.
M KOJIJICKTHBA HOPMHUPOBAHUS OnoxajabHas TCHACHIUS 1
dakxTopoB LUKIUYHOCTB IIPOLIECCOB POCTA U
OKpY>Karollen cpeibl Pa3BUTHS AETCKOM MOIMYJISLINH.
I JeTel u IToHATHS «CEKYISAPHBIA TPEH,
IIOJPOCTKOB «aKcenepanusy, «perapaarus.
XPpOHOJIOTUUECKHI 1
OMOJIOTUYECKHI BO3pacT




pebeHKa.

Bo3pacrhas
nepuoauzanus. Tumsl
BBICILICH HEPBHOM
NEeITeNbHOCTH AETEH.

O3HAKOMUTDH CTYJACHTOB
C 0OCOOCHHOCTSIMU
BO3PacTHOM
IIEPUOAN3ALINH,
OCHOBAHHOM Ha OIIEHKE
MoKa3areyie pocra u
pa3BUTHUA OpraHu3Ma.

[ToHsATHE «BO3PACTHOM NIEPUOIY.
XapakTepucTuka epuoI0B
co3peBanus. duznueckoe
pa3BHUTHE JETEN Ha
COBpPEMEHHOM JTarie. [ pynnsl
pHYcKa pa3BUTHA 3a00JI€BaHUIN B
3aBUCUMOCTHU OT YPOBHS
(U3NYECKOTO Pa3BUTHSI.

®U3NYECKOE pa3BUTHE U
COCTOSIHHE 3/J0POBbS
JIeTEeW U MOIPOCTKOB.
Mertoibl U3yyeHus U
OIICHKH COCTOSIHHSI
310pPOBBS.

O3HAKOMUTDH CTYACHTOB
C OCHOBHbBIMH
IMpUHIHUIIAMH OLICHKH
COCTOSIHHS 3JI0POBBS
JIETCKOTO OpraHu3Ma u
0COOEHHOCTAMU
dbopMupoBaHUs
3a00JIeBaHUM y J€TEH.

Ornpenenenne MOHATHS
«310poBbey. Onpenensronue
IIPU3HAKY 310pOBbs. [ pynmsl
3A0POBBA U UX XaPAKTCPUCTHKA.
[TokazaTenu 0OIIECTBEHHOTO
310poBbs. THIEKC 310POBBS.
[TaTonornyeckast mOpaxeHHOCTb.
I'noGanwHbBIE, 0OIIKE U
pErHOHANIbHBIE 0COOEHHOCTH
dbopmupoBaHus 3a00JI€BAEMOCTH
Pa3IUYHEBIX I'PYIIIT HACCIICHUA.
CrpykTypa 3a00J1€Ba€MOCTH B
Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX
rpynmnax. KOMaToJIOTUH.
Kputnueckue nepuoas
pa3BUTHUsS peOCHKA.

duznooro-
TUTHEHUYECKHE
MIPUHIIUTIBI TIOCTPOCHUS
pexxuma JHs Ui AeTel 1
MTOJIPOCTKOB Pa3HBIX
BO3PACTHBIX TPYIIIL.
CyTOYHBIN PEXKUM U €r0
(bu3HoIOTHYECKIe
OCHOBBI.

03HAaKOMHTH CTYJACHTOB
C THTHEHUYECKUMU
OCHOBaMH TIOCTPOEHUS
pexxuma JHA JeTen

OO0s13aTebHBIC JIEMEHTHI B
MIOCTPOCHHUU PEXKUMA JTHS
pebenka. Bnusaue guznueckoi
MOJIBUYKHOCTH U IOCTATOYHOCTH
CHA Ha JICTCKUI OpTaHU3M.
OcobeHHOCTH
(YHKIIMOHUPOBAHUST HEPBHON
CHCTEMBI Ha MPOTSHKCHUU JTHSI.
OCHOBHBIC KOMIIOHEHTBI PEKUMA
JTHSI ITKOJIbHUKOB.

I'urnennyeckyie OCHOBBI
BOCITUTAHUS U 00yueHUS
JIeTell B JOIIKOJIbHBIX
YUPEKICHUSIX.
Onpenenenue
TOTOBHOCTH JIETEH K
00yUYeHUIO B LIKOJIE.

03HAKOMHUTH CTYJCHTOB
C TUTHEHUYECKUMHU
acIIeKTaMH
(byHKIMOHATBHOM
FOTOBHOCTH JIETEH K
CHCTEMaTHYECKOMY
00yUeHUI0

MemunuHCcKUE 1
NCUX0(U3HOTIOTUIECKHE
KpUTEPUU ONpEIEeICHUS
TOTOBHOCTHU JETEH K
CUCTEeMAaTUYECKOMY OOYyUEHUIO B
mkoJie. Tect Kepna-Hpaseka.
MeauuuHCcKUe oKa3aHus K
OTCPOYKE MOCTYIUIEHUS B IIKOJY
JIETEH.

Binsaue 3arpsi3HeHui
OKpY’Karollen cpelbl Ha
COCTOSIHME 370POBbs
JETCKOTIO HACEIIEHUs

03HAKOMUTH CTY/IEHTOB
C BO3JCHCTBUEM
MPUPOJIHBIX,
AHTPOTIOTEHHBIX,
COIIMAJIbHBIX,
SKOHOMUYECKHX,
FeONOJIUTUYCCKUX
(daxTOpoB,

BzaumoeilicTBre B cUCTEME
«OKpyKarouas cpea-3a10poBbe
yenoBekay. O00CHOBaHUE
CHCTE€MBI THTHEHUYECKOTO U
HKOJIOTHUECKOTO 00pa30BaHMsL.
DaKTOPBI «PUCKA» IUISI 310POBbSI
JIeTeN U MOAPOCTKOB.
PernonansHbie poOIeMbI B




bopmMupyIOIIHX cpeay
oOuTaHMA YETIOBEKA.

3a00J1€Ba€MOCTH JCTEH.
«IKOIATOJIOTUI.
buonornueckue mapkepsl
TEXHOTE€HHOT'O 3arpsi3HEHUs
OKpy»Karolen cpenbl. Ponb
aBTOTPAHCIIOPTA B 3arpsi3HEHUHN
OKPY>KalOIEH CpeJIbl.

9 cemecTp
[lcuxudeckoe 310pOBbE | O3HAKOMHTH CTyeHTOB | [loHsATHE «TICMXUYecKoe 2
JIeTel 1 MOIPOCTKOB U C OCHOBHBIMH 3I0pPOBBEY.
(axTOpBI HA HETO COLIMATBHBIMU BnusHue reHoTHIIa TOMYIIALINY,
BJIMSIFOILINE dakTopamu, 00pa3a KU3HU U COCTOSHUS
BO3CHUCTBYIONIMMH Ha | OKpYXKAroIIeH cpebl Ha
TICHXHYECKOE 3/I0POBBE | COCTOSIHUE 3/I0POBBSI IETCKOTO
pacTyiero opraniu3ma | HaceneHus. BriusHue
00pa3oBaHUs U COLUAIILHO-
HKOHOMHYECKOTO CTaTyca
poauTenen Ha 3J0POBbE IETEM.
@DaKkTOpHBIN aHATU3 «PeOEHOK-
OKpY’Karolas cpesiay.
ConmanbHO-TUTHEHUIECKHE
(bakTopBhI.
'urueHnyeckrie OCHOBBI | O3HAKOMHTH CTYIEHTOB | XapaKTepPHCTHUKA COBPEMEHHBIX 2

KOMIIBIOTEPU3AIIH
00y4eHUS

C OCHOBHBIMH
TUTHCHUYECKUMHU
TpeOOBaHUSAMU,
MPEIbABISICMBIMH ITPH
pabote nmerei u
MIOJIPOCTKOB C
EePCOHATBHBIMU
JJIEKTPOHHO-
BBIYHCITMTEILHBIMU
MalliHAMH

WH(POPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH.
OcHoBHBIE (PHU3HUECKIE
(hakTophI, BO3JACHCTBYIOIINE HA
OpraHu3M HIKOJHHUKOB B
KOMIIBIOTEPHBIX KJIaccax.
['mruennyeckne TpeOOBaHUS K
NIEPCOHATIBLHBIM JIEKTPOHHO-
BBIUUCIIUTEIILHBIM MaIllTHAM U
OpraHuzainuu paboThl B
kaOuHeTax HHOOPMATUKH.
TpeboBaHus K MUKPOKITUMATY,
COJICPKAHHIO a9POHOHOB U
BPEIHBIX XMMUYECKHX BEILECTB B
BO3/yXe Ha pabounx MecTax,
000pYyIOBaHHBIX
NEPCOHATBLHBIMH JIEKTPOHHO-
BBIUMCIIUTEIILHBIMU MallTHHAMH.
TpeGoBaHus K YpOBHSM IIymMa U
BUOpalUK HA pabOUnX MeCTax,
ob6opynoBanubix [I9BM.
TpeOGoBaHMS K OCBELIEHUIO HA
pabounx mecrax,
ob6opynoBanubix [I9BM.
TpeOGoBaHMs K OpraHU3aIuu
MEIUIIMHCKOTO 00CTyKUBaHUS
nosnb3oBareneit [IDBM.
TpeOGoBaHwMsI K MPOBEACHUIO
rOCy/IapCTBEHHOTO CAHUTAPHO-
AMHIEMUOJIOTHYECKOTO HA/I30pa

10




W IPOU3BOJACTBCHHOI'O KOHTPOJIA.

10 | ®usumosoro- 03HAaKOMUTb CTY/IEHTOB | B3aumocBsI3b 310pOBb4, 2
TUTUEHUYECKUE C OCHOBHBIMU (U3UYECKOTO BOCIIUTAHUS U
MPUHLUIBI OPraHU3alul | IPUHIUIIAMHA CYTOYHOU JIBUTATEIbHON
¢bu3nIecKoro OpraHu3aluu akTuBHOCTH. OmpeneneHue
BOCIIUTAHHUS JIETEH U bu3HIECKOTO MOHSITUS «CYTOYHAs
MOJJPOCTKOB. BOCIIUTAHUS JIETEH U JIBUTATEJIbHASI AKTUBHOCThY.
3akanuBaHue, €ro MOJPOCTKOB, C XapakTepucTuka rumnep- u
¢dbusHoIorNUecKas MOHSITHEM runokuHe3nu. BozpactHas
CymHOCTh. OCHOBHBIE «3aKaJMBAHHUE» U €T0 HOPMa CYTOYHBIX JIOKOMOITUH.
MIPUHIIMIIBI 3aKAJIMBAHUST | BO3JICWCTBUEM Ha CpencrBa 1 hopMbI

OpraHu3M pedeHkKa (U3UYECKOTO BOCITUTAHUS JETEH.
['uruennveckue MPUHITUITHI
opraHu3anuu GU3NYECKOro
BOCHIUTAHUS JIETEH 1
MOJPOCTKOB.

[TonsiTHE «3aKaTMBAHUEY.
Cnenuduyeckoe u
Hecrenupuaeckoe NelcTBIE
3aKaJMBaHUS Ha TETCKUH
OpraHu3M.

11 | I'uruena TpynoBoro O03HAKOMHTH CTYJIEHTOB | DU3HOJIOrO-TUTUCHUYECKUE 2
BOCTIUTAHHMS, O0OYUEHUS U | C TATUCHHYECKUMU TIPUHITATIBI TPYIOBOTO
podeccruoHaIBHOTO MPUHIUIIAMHA BOCIIUTAHHSL. [TocTpoenue
o0pa3oBaHUs ydalluxcs | TPYJOBOTO BOCIUTAHUS | MPOEKTHOIO TpyAa B Y4eOHBIX

JIeTEe ¥ TIOJAPOCTKOB MAaCTEPCKHUX. IMoustue
«IUTOTHOCTh YPOKa».
['uruennveckue TpeOOBaHUS K
YCIOBUSIM  Tpyla JeTed |
MOJPOCTKOB. [IpaBunbHas
pabouass 1mo3a W 0€30MacHOCTh
Tpyna. Biusinue
npodeccuoHanbHo-
IIPOU3BOJICTBEHHBIX (PAaKTOPOB HA
OpraHusM MOJIPOCTKOB.
OcHOBHbIE 0COOCHHOCTH
peakuuii opraHu3Ma MOJIPOCTKa
Ha QU3UYECKYIO HATPY3KY.

12 | Menuko- 03HAaKOMUTH cTyieHToB | [loHsiTHe — «mpodopueHTaIMS. 2
(buznonoruvecKue C OCHOBamMu HaubGonee BaxHble MPOOIEMBI
OCHOBBI npodeccuoHanbHOI npodopueHTanuu. [lonsitue
npodeccuoHanbHO I OpHEHTAlNH, KaK «rpodeccruoHanbHas
OpUEHTAIINH U BpaueOHO- | MOUCKA pealbHbIX MIPUTOTHOCTbY. B3anmocssi3b
npodeccuoHaIbHON nyreu amns COCTOSIHUS 3/10POBbsI u
KOHCYJbTAIIUU 3¢ deKkTUBHON CUCTEMBI | (hOPMHUPOBAHUS
MOJPOCTKOB omnpenenaeHus npodeccCHOHANBHBIX HHTEPECOB.

npodeccroHanbHOM [IpoTtuBOoTIOKa3aHUsI K BBIOOPY

HaIpaBJIEHHOCTH npodeccumu. VYcnoBus

MOJIOJIEKH OCYIIECTBJICHUS BpaueOHOI
npodeccrnoHanbHOM
KOHCYJIbTALINH. Teuenue

3a00JieBaHU Y TMOJPOCTKOB B

11




3aBHCHUMOCTH  OT
TPYLOBOM JEeATEIIbHOCTH.
CymHocTh (dopmupoBaHus
npodeccrnoHaIbHO I
IPUTOTHOCTH.

Xapakrepa

14

OcoOennoctu 0OMeHa
BEILIECTB PACTYILETO
opraHusma.
I'mrnennueckne
MIPUHIIUIIBI PEKUMA U
OpraHu3aIui NUTaHUs B
JETCKHUX KOJIJICKTHUBAX.
®du3nosoro-
OMOXUMHYECKHE U
TUTHCHUYECKHE
TpeOOBaHUS K
IKOJFHOMY MTUTAHUIO.
MonuTOopHHT
OpraHu3aIui NTUTaHUS B
JIETCKHUX KOJIJIEKTUBAX

03HAKOMUTH CTYJICHTOB
C 0COOEHHOCTSIMU
oOMeHa BEIIeCTB B
pa3IUYHbBIE
BO3PACTHBIC TIEPHOIBI

Y THTUEHUYCCKUMHU
TPUHITAITAMHA
pacrpeneneHus
CYTOYHOTO palroHa B
JOTITKOJTHHOM

BO3pacTe;
OpraHu3aluen MATaHus
00yJaronmxcs B
00111600pa30BaTEIBHBIX
YUPEIKICHUSIX.

l'ocynapcTBeHHass MOJIUTUKA B
o0yacTid  370pOBOTO  MHUTAHUS
HACEJICHUS. Konuenuums
cOQJIaHCUPOBAHHOTO  MHUTAHUSI.
Hopwmel ($U3NOIOTUYECKUX
noTpeOHOCTE B NHUTAHUU.
OcobeHHocTH OpraHu3aluu
MUTaHUS Ha |-M TOMy JKH3HU
pebeHka. [Iponaranna
€CTECTBEHHOTO BCKapMJIMBAHHS.
DU3MOI0THYECKUE u
MeTaboIMuecKrue JeTepMUHAHThI
CPOKOB  BBEJIEHHUS IPHKOPMA.
Pacnipenenenue CYTOYHOTO
panroHa B JIOTITKOJIHHOM
BO3pacTe. Hapyiienus nuiieBoro
cTaryca B JETCKOM BO3pacTe.
OCHOBHBIE IPUHITHIIBI 3JI0POBOTO
MUTaHUS.

ANMIMEHTapHO -  3aBUCHUMBIE
3a00JIeBaHUA Y COBPEMEHHBIX
IIKOJIbHUKOB. OCHOBHBIE MOJIETH
OpraHu3anuu MUTaHUS
IIKOJIbHUKOB. CoBpemeHHbIE
dbopMbI OpraHu3anuu
o0cIyKUBaHUS y4aiuxcsl.
[TpoBenenue MEAMIIMHCKHUX
OCMOTpPOB paboOTHUKOB
nuIe0I0KOB. CanurapHo-
SMUAEMUOJIOTHUECKUE
TpeOOBaHUS K  OpraHu3aluu
MUTaHUS oOyuaromxcs B
00111600pa30BaTEIHHBIX
yupexxkaeHusx.  HanumonanpHas
cucrtema TUTUEHUYECKOM
9KCIIEPTU3BI TPOTYKTOB AETCKOTO
MUTaHUS.

10 cemecTp

16

I'uruenunueckue
TpeOOBaHUs K peIMeTam
JIETCKOTO 00MXO0/a.
DU3N0TOTHIYSCKHUE
OCHOBBI ITPAaBUIILHOTO
MOJIOKEHHUS TeJa IpH
Pa3IUYHBIX BUAAX
3aHATHH.

I'uruennueckue

03HaKOMHUTH CTYJICHTOB
C 0COOEHHOCTSIMU
TUTHEHUYECKOTO
HOPMHPOBAHUS
MoKa3zaTeliel KayecTBa
JIETCKOM OO IbI,
00yBHU U UTpYILEK, a
TaKke MeOenu u
000pyI0OBaHUs IS

Posp mpenMerHot cpeasl B
TBOPUYECKOM Pa3BUTUU JIMYHOCTH
peOeHKa. [TpoBenenue
CaHUTAPHO-TUTHEHUYECKOM

OKCIEPTU3Bl JIETCKOW  OJEWKIbI.
CaHuTapHO-MUTPAIIHOHHBIE

MOKa3aTelu U 3HAYCHUS WHICKCA
TOKCUYHOCTH 00pa3IoB
COBPEMEHHBIX TKaHEeH.

12




TpeOOBaHUS K JETCKUM
KHUTaM, y49eOHHKaM U
y4eOHBIM MTOCOOUSIM.
'uruennueckue
po0IeMBbI TIOJTB30BAHUS
raJpKeTamu.

JIeTEel U TIOJIPOCTKOB,
Moka3aTelieii KayecTBa
JIIETCKUX KHHUT,
y4eOHUKOB, YI€OHBIX
mocoouii u
IIPUHAUICKHOCTEN

I'MrpoCcKONMYHOCTS,
BO3J1yXOIIPOHUIIAEMOCTh u
3JIEKTPU3YEMOCTD TKaHEH.

['uruenudeckast kinaccudurarms
cTeneHd 0e30IaCHOCTH HM3IEIINIA.
['uruennueckue TpeOoBaHUS K
00yBH JUIs JIETeH U MOIPOCTKOB.

[TokazaTenu 0e301acHOCTH
00yBU TUTST JeTeH.
['uruennveckue TpeOOBaHUS,
npeIbsABIsEMbIE K MaTepuajam
JUIS  paHIEB  yYCHUYCCKHX,
PIOK3aKOB, noptdenei.
['uruennveckre TpeOOBaHUS K
urpymkaMm.  Du3noI0THYECKUE
OCHOBBI MIPABHIILHOTO
MIOJIOKCHHUS Tena.

['uruennueckue TpeOOBaHUS K
yaeOHOU Mebenn, 000pyTI0BaHHIO

u 170 pa3MeeHUI0 B
MTOMEIIICHUSX.

Bo3spactasie 0COOEHHOCTH
bu3znoIOTHI YTEHUSI.
['uruennuecku 3HaYUMBbIe
napameTpbl mpuTOBOTO
ohopmIICHHS W3JIaHMUSL.
Knaccudukanus w3manmii  uist
neTen U MOJPOCTKOB.
Onpenenenue KayecTBa
noJMrpaduyecKux MaTepuaaoB U
Oymaru. [Tonsitue

((y,I[O60‘lI/ITa€MOCTB». OcHOBHEBIE
TUT'HCHUYCCKUC Tpe6OBaHI/ISI K

A31aTENbCKON MIPOTYKITHH.
IMonoxurennHrIe U
OTpPHIIATEIIbHBIC CTOPOHBI

MpUMEHEHUS OYKPUAEPOB.

17

I'uruenuueckue
MPUHITUIIBI Pa3MeIleHus,
TJIAHUPOBKU U
JKCIUTyaTaluu
YUPEKJICHUM VISl AETEN U

OAPOCTKOB (B TOM YHUCJIC

B YCIIOBHSX
pacrpocTpaHeHHs] HOBOH
KOPOHABUPYCHOM

undexiun (COVID-19).

03HAaKOMUTH CTYIAECHTOB
C OCHOBHBIMU
TUTMEHUYECKUMH
NPUHIUIIAMHA
pa3MelIeHus,
IJIAHUPOBKHU U
3KCIUTyaTaluu
YUPEKIACHUH VIS AeTEN
Y TIOJIPOCTKOB, C
Opra"uzanuen
BO3YILIHO-TEIIOBOTO
pe)xuma, OCBEILLECHUS U
BOJIOCHA0KEHHMS B
JETCKUX U

OcHoBbI ApPXUTEKTYPHO-
IUIAHUPOBOYHBIX peleHni
CTPOUTENBCTBA, PEKOHCTPYKLUHU
" JKCIUTyaTalluH JETCKUX
yupexacHul.  ['uruenmyeckue
INPUHLMIBI [TPOEKTUPOBAHUS U
ctpoutensctea JIOY n OOV.
BeiOop 3emenbHOro  ydacTka.
Ozenenenue. [InanupoBka
TPYNIIOBBIX IJIOLIA/I0K.
@U3KyIbTYpPHO-CIIOPTUBHAS

30HA. 30Ha OTABIXA.
X031 CTBEHHAs 30Ha.
[Tomemenus MEJIUIIMHCKOTO

13




HIOJIPOCTKOBBIX Ha3HAYCHMUS. Temmneparypa
YUpeXACHUSIX (B TOM BO3/yXa B OCHOBHBIX
YHCJIE B YCIOBUAX TIOMELIEHUAX A0V B
pacnpocTpaHeHus 3aBHCHMOCTH OT KIIMMAaTHYECKUX
HOBOH panioHOB. I'mruennueckue
KOPOHABHPYCHOU TpeOOBaHUS K OCBEIICHUIO H
uHdpexnu (COVID- BOJIOCHA0KEHUIO.
19). ['uruennueckue TpeOOBaHUS K
pa3MelIEeHUI0 UTPOBBIX "
CHIOPTHBHBIX IUIOLIA/I0K
JIBOPOBBIX TEPPUTOPHIA.

18- | OcHoBbI hopMHpOBaHMS | O3HAKOMUTH CTYAEHTOB | DopMHpoBaHUe 3J10pOBOTO

19 | 3mopoBoro o6pasa *KU3HU | C OCHOBAMHU o0pa3a xu3Hu y gereid. daxTopsl,
JIETeN ¥ TIOIPOCTKOB. dbopMupoBaHUs 00yCIIOBJICHHBIE 00pa30M >KU3HHU.
['uruennyeckoe 310pOBOro 00Opasa [TonsitTue  «310poBbI  00Opa3
oOy4yeHHe U BOCIIUTAHUE | KU3HU, KaK KUZHUY. Pacnpoctpanenune
(B TOM ymcne aKTyaJTbHON MEIHKO- KypeHHsI,  aJKOTONW3allMd U
PEKOMEHIAINH TI0 COLMATBHOM HApKOTH3allMd B  MOJIOACKHOM
MpoQUIaKTUKE HOBOU npoOiemMoit cpene. DEHOMEH «TPyNIOBOM
KOPOHABUPYCHOM 3aBHCHUMOCTH  OT  aJIKOTOJIS».
undexunu COVID-19). BHenpenne cpeam  MOJOIEKH

AQHTHAJIKOTOJIFHON TIPOTIaraH IbL. 4
dopmupoBaHue KYJbTYPBI
3I0POBOTO U 6€30TmacHOro 00pasa
KU3HHU Y 00YyJaroIuXxcs.
['uruenuyeckre  MOAXOABI K
(bopMUPOBAHUIO 3I0POBOTO
obpaza  ku3HU.  [IpuHIUIIBI
TUTHEHUYECKOTO  BOCIHMTAHUSL.
Drarnbl 00y4eHUs u
dbopMupoBaHus YCTONYMBBIX
HABBIKOB  370poBoro  oOpasa
YKU3HH.

20 | OCHOBHBIE IPUHIIUIIBI 03HAKOMUTH cTyieHTOB | HopmaTuBHas 6aza o
nedeGHO- C OCHOBHBIMH OpraHu3anuu JesITeNbHOCTU
MPOPHUIAKTUYECKOM NPUHIIMIIAMU JIe4eOHO- | HEHTPOB 370poBbsi. CTpyKTypa
MTOMOIIH IETAM npodumakTuIecKon HEHTPOB  370poBbsi. DyHKIUU

MOMOIIIH JIETSIM, CO LEHTPOB 3/I0pPOBBSL.
CTPYKTYpOii, BzaumoneiictBue LEHTPOB
GyHKUMSIMY 331a4aMU, | 3M0POBBS " JIITY.
CTOSIIIUMU TIepe]] BzaumoneiictBue

LIEHTPaMH 3JI0POBbS 00pa30BaTEeNbHBIX YUPEKICHUN C

Ui Aeteit mo LEHTPaMH 3]I0pOBbs. YPOBHH U 2

(bopMHpPOBaHUIO
3I0pOBOTO 00pa3a
KHU3HH.

HaIllpaBJICHUA HOCATCIIBHOCTU IIO

(dbopMUPOBaAHHUIO 3/10pOBOTO
oOpa3a  M3HM y  JeTel.
OcHoBHBIE NOKa3aTeNN
c(OPMHUPOBAHHOCTH  370POBOTO
oOpasa >xu3Hu. VHTErpaTuBHBIN
MOJAXO0J B obnactu

npodunaktuku 3aboNeBaHUN y
nereii U monapoctkoB. llonsatus
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«IIEpBUYHOW», «BTOPUYHON» U
«TPETUYHON»  MPO(UIAKTHUKH.
XapakTepucTruka LIKOJIBHBIX
cnyx0 3apaBooxpanenus (11IC3).
Cranpgaptel  kadectBa  LIC3.
OcCHOBHBIE ~ KOMIIETEHIIMM B
00JacTH 3/I0pOBBS U PA3BUTHS
10/IPOCTKOB.

21 | l'ocynapcTBeHHBIN 03HAKOMUTH CTYIECHTOB | XapaKTepUCTHKA JEATEIbHOCTU
CaHUTApHO- c OCHOBaMH | TEPPUTOPUATIBHBIX OpraHoB
AIUAEMUOIOTMUECKUN obecrneueHus Pocnorpebnanzopa. IlnanoBeie u
HaJ30p 32 JETCKUMU CaHUTapHO- BHEIIJIAHOBbIE Ha/I30pHBIE
YUPEXKJIEHUIMU SMUAEMUOJIOTMYECKOTO | MEPOTIPUATHSL. KonTposnp

Onaromnosyuust BBINIOJIHEHUS] TPEANUCAHUN 10

JETCKOTO  HAaCEJIEHHUd | IOATOTOBKE  00pa30BaTeNbHBIX

CTpaHbI YUpEKIeHU I K HOBOMY
yueOHOMY Trofy. 2
IIpoBenenue CaHHUTApHO-
SMUAEMUOIOTHUECKUX
paccie0BaHu M. PazpaboTtka
MPEUIOKEHUA O  MPOBEICHUH
CaHUTapHO-
MPOTUBOAIHIEMUYECKIX
(mpodunakTHIEeCKX)
MEpOTPUATHH.

UTOro 424
4.3. TemaTn4yecknil IJIAH NPAKTHYECKUX U CEMUHAPCKHUX 3aHATHI

Ne Ooyuarwmuii | O0yyarommii

n/ Tema Hen u Conep:xanue TeMbl csl TOJIJKEeH ¢l JOJIKEeH Hac

n Jatatu 3HATh yMeTh M

8 cemecTp
1 | BBenenue B N3ydenue Onpenenenue [Ipenmet u Bmanerts 4
TUTUEeHy JeTel u CTYIEHTaMHM | TMTHEHBI IeTel U 3aJjauu CTPYKTYpO#
MIOJIPOCTKOB. TUTUEHbI HOJIPOCTKOB KaK TUTUEHbI OpraHu3anui,
[Ipenmer u 3agaun | pereit u Hayku. [Ipenmer u neren u OCYILECTBIISAO
TUTUEHBI 1eTel u HOJIPOCTKOB, | 33Jjaudl TUTHEHBI HOJIPOCTKOB. | IIHUX
MIOJIPOCTKOB. KaK HayKH. nerel u Opranuszanu | rocyaapcTBEeH
Crpykrypa 3HaHue IIOJPOCTKOB. 10 CTPYKTYpBI | HBIH
oprasHuzanuii, UCTOPUHU Ocob6enHoctu ®denepanbHON | CAHUTAPHO-
OCYILIECTBISIOIINX | PA3BUTHS COBPEMEHHOM CILY’KOBI IO AMUAEMHOJIOT
rOCY/IlapCTBEHHBIN | TUTHEHBI TUTHEHBI IeTEN U HaA30py B NYECKUM
CaHUTApHO- JeTel n HIOJIPOCTKOB. chepe HaA30p.
SMUAEMUOJIOTMYECK | OAPOCTKOB. | M3yueHue 3alUTHI PaB
ui HaA30p. Bnanenne IPUHIIUIIOB norpeduTene
CTPYKTYpPO#l | OpraHu3anuu nu
PocnotpebHa | cTpyKTYpbI Onaronoiydu
n30pa. ®denepasbHON s 4elloBeKa
CIIY>KOBI IO Ha/130pY
B c(hepe 3amuThl
npaB noTpeduTesne
U Oaronory4us
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YCI0BCKa.

HccnenoBanue u N3yuenue Meroapl IIpoBoauTh
OIICHKA CTYIAEHTaMHU UCCJIEJOBAaHU | aHTPOIIOMETP
¢bu3nIecKoro METO/I0B b NYECKHE
pa3BUTHUS IE€TEH U | UCCIIEI0BAaHU (U3NYECKOTO | UCCIIEOBAHUS
IIOJPOCTKOB s pa3BUTHUS OneHursb
¢bu3nvecKoro JETEH. ¢duznueckoe
pa3BUTHSA pa3BuTHE
JeTen. JeTen u
[IpoBenenue IIOJIPOCTKOB.
CTYIEHTaMHU
AHTPOIIOMETP
NYECKUX
HCCIIEIOBAaHU
H3aKinroueHn
e 0
dbuzmyeckom
pa3BUTUU
neTei u
MOJAPOCTKOB.
N3yuenune Hayunts Meronsl  u3yueHus | Metonbl OueHntb
¢uznueckoro CTYJCHTOB buznyeckoro UCCIIeIOBaHN | (hu3HuecKoe
pa3BUTHA U METO/IUKE pa3BUTHS JETEH. A pa3BuUTHE
(YHKUMOHATIBHBIX | UCCIENOBAaHU | AHTPONOMETPUYECK | (PU3NYECKOTo | AeTel u
BO3MO>KHOCTEHN 1 U OLICHKH e TIPU3HAKH KakK | pa3BUTHUSA IIOJPOCTKOB.
pacTy1ero ¢u3nyeckoro | nmokazaTenu JETEH.
Oprasusma pa3BUTHA U (Gu3nueckoro
(yHKIIMOHAN | pa3BUTHSL.
BbHEIX Metoanka
BO3MO>KHOCTE | BApUALMOHHO-
1 pacTyilero | CTaTUCTUYECKOUN
opraHusma. 00paboTKu
AHTPOIIOMETPUYECKO
ro Marepuaia.
OneHka
bu3nIecKoro
pa3BUTHUSA 110 METOLY
CUT'MaJIbHBIX
OTKJIOHEHU.
Mertoanka
IIOCTPOCHHUS u
aHaJIn3a
AHTPOIIOMETPUYECKO
ro npous.
OyHKIIMOHAJIBHBIE
poObl U UX OLIEHKA.
Amnanus Hayuuts Onpenenenne Meroauky YcTaHOBUTH
nokKasarenei CTYIECHTOB 310pOBbsI, KPUTEPUH | pacyeTa u WHTEHCUBHBIN
310pOBbsI IETEW B | METOJIUKE JUISL OILICHKM | aHaJIu3a [I0Ka3aTelb
JIOLLIKOJIBHBIX pacuera U | 3I0pPOBBL. NoKasarejaed | KOJIM4ecTBa
OpraHu3aIusIx aHaJIn3a Pacnipenenenue COCTOSIHUSA JHEH,
MOKa3aTeneil | 1eTedl mo rpynmnam | 310pOBbs IIPOIYLIEHHBI
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COCTOSIHHS 3/10POBBAL. JeTei X JIETbMH IO
3I0pPOBBS OcobenHoctu Oone3nun  (Ha
nereir B J1O, | dpopMupoBaHus 100 nereit).
paspaboTke 3a00JIeBaHMIA y Onpenenutsb
MEPOTPUATHH | IETEH. 3KCTEHCUBHBI
, Ornpenenenue W ToKazarenb
HaIpaBJIECHHBI | 3a00JI€Ba€MOCTH, KOJINYECTBA
X Ha | CTaTUCTUYCCKUE JIHEH,
YIIy4IlICHUE MOKa3aTeun MIPOBEJICHHBIX
COCTOSIHUS 3a00J1€BaEMOCTH. B rpymnmax
3I0POBBSA [Taromoruyeckas neTbMu B %o.
JIETEN B CETHU | IOPAKEHHOCTH IIpoananmsup
JO. JeTeN, METOIBI 0OBaTh
pacdera. pe3yNbTaThI
OtuerHas MEJI0CMOTpa
JIOKYMEHTAIHs IeTeN.
MEIUITHCKOTO [Ipoananuszup
KaOuHeTa B OBaTh OTYETHI
JOIIKOJILHOM 0 usnyeckom
00pa3oBaTeIbHOM pa3BUTUHU
YUPEKIACHUH. JIeTen.
Onpenenuthb
YpOBEHB
3a0071€BaeMoC
TH JOeTe Ha
100 nmerert mo
BCEM
Oone3Hs M |
paccuuTaTh
Bec HaumbOoJjee
pacmpocTpaHe
HHBIX
3a00J1€BaHHUH,
B % Kk o0mmemy
YUCITY
3a00JICBaHUIA.
Ananus Boccranosur | Amatomo- Meroauky Onpenenutb
roKazaTesei b Y CTYJEHTOB | (PU3UOJIOTUYECKUE aHajam3a ¢dusndeckoe
3JI0POBBS HaBBIK 0COOCHHOCTH MOoKa3aTele | pa3BUTHE
IIKOJIbHUKOB OIICHKH MOPOCTKOBOTO COCTOSIHUS ITKOJIbHUKOB.
(bu3uveckoro | Bo3pacra. 3I0POBBS Paccuurath
pazButusa U | OTKIOHEHUs B | IIKOJIBHUKOB. | pacmpeeseHu
COCTOSIHUS COCTOSIHUH € IKOJIbHUKOB
310pOBBSA 3I0pOBbsI, Haubomee Mo  rpynmnam
(rpynmbl 4acTo 3I0pPOBBS.
3J10pPOBbS) BCTpeyarouieecss y
JIETEH. MOJPOCTKOB.
Boccranosut | PacpocTtpaneHHOCT
b Yy CTYJICHTOB | b 3a00J1eBaHUM
HaBBIK Cpenu MOJIPOCTKOB.
OLICHKH duznyeckoe
3a0o0JieBaeMO | pa3BUTHE JICTEH.
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CTU JAeTed 1o | I'pynmsl  310pOBbs
oOparaeMocT | IeTei.
" Hu no | Iloka3zarenu
Marepuanam | 3a00JeBaEMOCTH
MEIMIMHCKU | IIKOJIbHUKOB.
X OCMOTPOB.
Otpaborats y
CTYJCHTOB
PAKTHYECKU
e HaBBIKH
OILICHKU
JUHAMUKH
(uznueckoro
pasBUTHI U
COCTOSIHHS
3JI0POBBS
[IKOJIBHUKOB.
OtpaboTats y
CTY/JICHTOB
HaBBIK
COCTaBJIEHUS
3aKJIFOYEHUS
[0  OIIEHKE
COCTOSIHHS
3I0POBBSA
IIKOJBEHUKOB.
I'uruennueckas Hayuuts Onpenenenue Mertonuky Ha ocHoBanun
OlleHKa  y4eOHO- | CTyJEHTOB «YTOMJICHUS). MPOBEACHUS | TIOJIYYEHHBIX
BOCITMTATEILHOTO METOIUKE Onpenenenue aHanu3a JIaHHBIX
nporiecca B | OLIEHKHU «IEepEeyTOMIICHUS». | pAaCIUCAHHS XPOHOMETPaXK
001eoOpazoBaTesib | y4eOHOTO B dem 3akitouaercs | ypoKoOB. a ypoka |
HOM YUPEKJICHUH mpoiecca B | pa3ivyHe MeXIy | Metonuky pacriucaHus
IIKOJIE. YTOMJICHHEM U | IpOBEIACHUsI | y4eOHBIX
epeyTOMJICHUEM. XpOHOMETpa | 3aHITHI
OcHOBHEIE Ka OLIEHUTh
TIPUHITUTIBI 0011e00pa3oB | yueOHO-
OpraHu3aIuu aTeIbHOIO BOCIIUTATEIbH
yueOHOro Tpolecca | ypoka. BIi TIpoIecC B
B 00111e00pa3oB
00111e00pa3oBaTeIbH aTeJIbHOM
OM YUPEXKICHUU. YUPEKICHUH.

Yro TaKoe
paboTOCIIOCOOHOCTh
ITepuonst B
JTMHAMUKE
paboTocmnocoOHOCTH

I'uruenndeckue
TpeGoBaHuUs K
MPOBEICHUIO YpPOKa.
OcHOBHEIE
TUTHCHUYECKHE
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TpeOoBaHUs K
COCTaBJICHUIO
pacrucanus ypoka.
I'uruennueckue
TpeOoBaHUs K
COCTaBJICHUIO
pacnucaHus
y4YaIuxcs
KJIACCOB.
I'uruennueckue
TpeboBaHUs K
COCTaBJICHUIO
pacrnucaHus
y4YaIuxcs
KJIAaCCOB U
KJIACCOB.
Bausiaue
OKpYKarollen cpeibl
Ha

ittt
1-x

ISt
5-9
10-11

paboToCIocOOHOCTh
yUaIIuXCS.
N3yuenne pexxuma | Hayunthb Onpenenenue Meronuky OueHutp
JTHS IIKOJIBHUKOB. | CTYJCHTOB TTOHATHS TUTHEHUYECK | OpPraHU3aIlHIo
OueHka ycinoBuit METOANKE «XPOHOMETPAK. Ol  OIICHKH | YCIIOBUH
oOyueHus u rurueHudeck | Meroauka peXuMa JHS | 00y4eHHUS.
paboToCTIOCOOHOCT | O OIICHKH | UCCIIEAOBAHUS IIKOJIbHUKOB. | OLEHUTh
Y YYCHHKOB Ha pexuMa JHA | pab0TOCIIOCOOHOCTH paborocmocob
ypoke UIKOJIBHUKOB, | M (YHKIIMOHAIHHOTO HOCTb
yCIOBUM COCTOSIHUS YUYEHUKOB Ha
oOyueHusi U | OpraHusma. ypOKe.
pabortocnoco | Onpenenenue
OHOCTH «xpoHopedekcome
YU4EHUKOB Ha | Tpun»OnpeeneHue
ypOKe. YCTOHYMBOCTH
SCHOTO BUJICHUSI.
Onpenenenue
aprorpadum,
aktorpadwuu,
TPEMOPOMETPHH.
l'uruennyeckue Hayuuts MenaunuHckue u | Meguuuncku | OuLeHUTH
ACTIeKThI CTYICHTOB ncuxopusnonoruye | € u BBHITIOJTHEHHE
(YHKIMOHATBHON | OTIPE/IENIEHN | CKHE KPUTEpUH | NCUX0(U3UOI | peOeHKOM
TOTOBHOCTH JIeTeH | IO oTpeieNIeH s OTUYECKHUE tecta Kepna-
K MEIMIMHCKH | TOTOBHOCTH JAETeH K | KpUTEpUHU Upazexa.
CUCTEeMAaTUUYECKOMY | X U CUCTEMAaTUYECKOMY | TOTOBHOCTH Brinate
00yueHuIo ncuxo(hU3HOI | 00YYEHHIO B IIKOJE. | ATl K 3aKIHOYEHUE O
OTUYECKHUX Tect Kepna- | cucremaruue | rOTOBHOCTU
KpUTEPHEB Hpa3zexa. CKOMY pebeHka k
TFOTOBHOCTHU K | MeauIiMHCKHE 00y4YeHHIO IIKOJIE TIO
CUCTEMATHYE | MOKa3aHUs K pe3yiabTaTtam
CKOMY OTCpOUKE MEIUIIMHCKOT
00y4eHHIO. NOCTYIUICHUS B 0
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HIKOJIY ACTEH.

o0cienoBanus

9 | ®usmonoro- B I'uruennyeckue Meroauky IIpoBoauTh
TUTHEHUYECKast COOTBETCTBU | TpeOOBAHHUS K | TUTUCHHYECK | OIICHKY
OILICHKA YCIIOBUH u C | pa3MeIeHuIo U | Of OLIEHKH OpraHu3aluu
oOyueHus JNEUCTBYIOIN | 000PYTOBAHUIO OopraHu3aiui | padoTbl B
B KOMITBIOTEPHBIX | MU KaOMHeTa yCIOBHIA KOMIBIOTEPH
KJ1accax» 3aKoHOJATeN | MH()OPMATHKH. o0OyuyeHus B BIX  KJaccax

bHBIMU Pexxum paboTel B | KOMIBIOTEpH | 0Opa3oBaTelb
JOKYMEHTaM | KaOMHeTax BIX KJIACCAX. | HBIX

U U3y4uTh W | HHPOPMATHKHU. OrneHuTh YUpEKACHUH.
OIICHHUTH l'uruennyeckue opranuzanuio | OpopMuUTH
OpraHMU3alMIo | MOKa3aTeNln JUISL | YCIIOBHUA aKT

paboTsl B | OLICHKM  KadecTBa | OOy4eHHs B CaHUTapHO-
KOMIBIOTEPH | BO3[yXa B KAOMHETE. | KOMIBIOTEPH | THTHEHUYECKO
BIX  KJlaccax BIX KJaccax. | Io
o0pazoBaTeb o0cnenoBaHus
HBIX

YUpEXKACHUIN

u  0pOpMUTH

aKT

CaHHUTApPHO-

TUTHEHUYECK

oro

o0cnenoBaHu

A1

10 | l'uruenuveckas Hayuuts daktopel «puckay, | JJaboparopn | [IpoBoauth
OIICHKA BJIUSHUSA CTYICHTOB OKa3bIBAIOLIUE bI€ U 1ab0paToOpHBI
(dakTopoB METOAUKaM BIIUSTHUE Ha | MHCTPYMEHTa | € U
OKpYyKarouen 1a00paTOPHBI | 3I0POBhE JICTEH W | JIbHBIC WHCTPYMEHTA
Cpelbl U yCIOBHIA X U | TIOJIPOCTKOB. WCCJIEIOBAaHM | JIbHBIE
KU3HENEATeNbHOCT | HHCTpyMeHTa | [latonoruueckue 1 (pakTOpOB UCCIIeIOBaHUS
Y Ha COCTOSIHHE JBHBIX COCTOSIHUSI, KOTOpBIE | OKpy»Katolieil | ¢hakTopoB
3JI0POBbSI IETCKOTO | UCCJIEIOBAaHU | MOTYT CILY’)KUTb | Cpepbl. OKpYXarolen
HaCeJICHUS i QaxkTopoB | OMOIOTHUYECKUMU CpEIIbL.

OKpYXKarolllel | Mapkepamu

Cpe/Ibl. TEXHOT€HHOTO
3arpsi3HeHus
OKpyKarolen
CpeIbl.
Kputnueckue
NEPUOJbl  Pa3BUTHS
pebenka. BrnusHue
OKpY’Karollen cpeabl
00pa3oBaTeNbHBIX
yUpeKACHUN Ha
310pOBbE
IIKOJIbHUKOB.
Onpenenenue
TepMHUHA
«IICUXUYECKOE
310POBHEY.

Kpurepun,
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XapaKTePU3YIOLIUe
COCTOSIHHE
3/10POBBAL.
Bmusgaue
COIIMAJIBHBIX
¢daxTopoB
pa3BuTHE
3a00J1eBaHUM y
JICTCH.
Bmsaue
OHOJIOTHYECKUX
(dakTopoB
pa3BuTHE
3a00J1eBaHUM y
JIeTCeH.

Bimsaue
COIIMAJIBLHO-
TUTHEHUYECKUX
bakTopoB Ha
COCTOSIHUE 37I0POBBS
JIeTeH.

Ha

Ha

11 | I'uruennueckas Hayunts CnoptuBHass  30Ha | Meroauky IIpoBoauTH
OIICHKA CTY/ICHTOB 3€MEJIbHOTO y4acTKa | TATUEHUYECK | TUTUEHUYECKY
(hu3IIecKoTO METOOUKE B IIIKOJIC. O OIICHKH 10 OIIEHKY
BOCHIUTAHHS B THTMeHnYecK | YdueOHo- OpPraHu3aluy | OpraHu3auu
IIIKOJIE. Ol  OIICHKH | CHOPTHUBHBIC 3aJbl U | PU3WUECKOro | (U3UIECKOTO
Opranuzanus OpraHu3aluy | MOMEIIEHUS KOJIbl. | BOCIIUTaHUSA BOCHHTAHHUS
MEIHUITHHCKOTO ¢dbuzmdeckoro | Mukpokaumar IIKOJIbHUKOB | IMIKOJIbHUKOB
oOecreyeHus BOCIIUTAHHUS | CHOPTUBHBIX 3aJI0B. | U i
IIKOJILHUKOB IIKOJIbHUKOB | [ 'mrueHndeckue MEJIUIIUHCKOT | MEIUITMHCKOT

u TpeboBaHUs K|oO 0
MEIUITMHCKOT | IOCTPOSHHUIO YpOKa | oOecriedeHus: | oOecreueHus
o (U3KYIBTYPHI. IIKOJIbHUKOB. | IIKOJIbHUKOB
obecrieueHust | XpOHOMETpax
IIKOJIBHUKOB. | ypOKa.

Pazgensr paboThI

Bpaya IIKOJIbI.

12 | 'uruennueckas Hayuuts I'urnenunueckue Meronuky [IpoBoauTth
OIICHKA CTYJIEHTOB TpeboBaHUs K | OLICHKH TUTUEHUYECKY
OpraHu3aiuu METOJUKE 000pyI0BaHHUIO MOJUTEXHUYE | IO OLIEHKY

OILICHKH MacCTEpPCKOM. CKOT'0o MMOJIMTEXHUYEC
MOJIMTEXHUYECKOTO | OJMUTEXHUYE | XapaKTEPUCTUKA oOyueHus KOI'0
oOyueHus CKOTO MPOU3BOJICTBEHHOTO | MIKOJHHUKOB. | OOy4eHUS
IIKOJIbHUKOB oOyueHus 000pynoBaHUS IIKOJIbHUKOB.
IIKOJIPHUKOB. | MOMEIICHUMN JUIISE
TPYAOBOTO
oOyueHus
IIKOJIbHUKOB.
Meroauka
TUTHEHUYECKOM
OILICHKH

HHCTPYMCHTOB B
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IIKOJILHOU

MaCTEpPCKOMU.
Crpykrypa  ypoka
Tpyna, ee
TUTMEHUYECKast
XapaKTePUCTHKA.
9 cemecTp
13 | BpauebHo- Hayuuts [Ipodorbop m ero | Meroauku [TpoBoauTh
npoeccuoHanbHas | CTYACHTOB HE00X0JMMOCTb. npodorbopa | mpodoTdop u
KOHCYJIbTaIlHs IPOBOTUTH [lepeuenn " npogeccruoHa
MOJAPOCTKOB npodoTdop u | mpodeccuii, 1o | mpod)eccroHa | JIbHYIO
npodeccroHa | KOTOPBIM TPOXOIMT | JIBHOM KOHCYJIbTaIH
JTBHYIO MOJITOTOBKA KOHCYJIbTAIlK | 1O
KOHCYJIbTAIlM | KBATM(UIIMPOBAHHBI | U MOJIPOCTKOB.
IO x kagpoB B IITY, | mogpocTtkoB. | YMeTh
MOJIPOCTKOB. | LIKOJIAX, Ha COCTaBJIATh
[To3HAKOMUTH | TPOU3BOJICTBE. KpaTKue
crynentoB c | Kparkas canutapHas CaHWTapHBIE
METOJIMKAMH | XapaKTepUCTHKA XapaKTepUCTH
npodoTdopa | mpodeccui. KH
u [Tepeuenn npodeccuii.
npodeccuoHa | METUITMHCKIX YMmeTh
JbHOU MPOTHUBOTIOKA3aHUI COCTaBJISITh
KOHCYJbTallM | K pabote u nepeyeHb
u IIPOU3BOJICTBEHHOM MEIUIIMHCKUX
MOAPOCTKOB. |y 00y4eHHUIO MPOTUBOIIOKA3
Hayuuts MOJIPOCTKOB aHUN K
CTYJCHTOB CKBO3HBIM KOHKpETHOU
COCTaBJISITh npodeccusim u npodeccun.
KpaTKue CHEINAIbHOCTSIM.
caHuTapHele | MeauuuHckoe
XapakTepucT | oOcienoBaHue st
WK1 po(KOHCYIbTAIINH.
npodeccuii. | BpaueOHo-
Hayuuts po(KOHCYIBTAIIO
CTYICHTOB HHOE 3aKJIIOUEHUE.
COCTaBIIATh
nepeyeHb
MEAUIIMHCKU
X
POTUBOTIOKA
3aHUU K
KOHKPETHOU
npodeccuu.
OtpaboTath y
CTY/IEHTOB
COCTaBJICHUS
HaBBIKOB B
MIPOBEACHUU
mpodoTdopa
u

po(hKOHCYIb
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TallMOHHOTI'O

3aKJIFOUEHUS
14 | ®usnouoro- OOyuuTh OcHoBHbIE Meroauky IIpoBoauTH
TUTUEHUYECKast CTYJICHTOB MNPUHIUIIBI TUTAHUS | TUTUEHUYECK | OLEHKY
OIICHKA OIICHKE JI€TeH ¥ IOJIPOCTKOB. | O OLICHKHU | OpraHu3aluu
OpraHu3anuu opranuzanuu | [IpoaykTel opranuzaiuu | nutanus B 1O
MMUTAHUS NUTAaHUS B | 3alpelieHHBbIC, HE | MUTAHUS o
JeTeN B J0 no | pekomenayemble ¥ | aeredd B J10. | HAKOIUTEJIBHO
JIOTIIKOJIBHBIX HAKOIHUTENbH | PEKOMEHyeMbIe JIJIst H BEIOMOCTH
OpraHMu3auAX on nutanus B J1O. 51 aHaANU3y
BennoMocTH U | [IpoyKToBBIMi CYTOYHOTO
aHaJIU3y Haotop B J1O, Kkak Habopa
CYTOYHOT'O OCHOBa MPOJIYKTOB.
Habopa cOaJIaHCUPOBAHHOTO YMetb
MPOJYKTOB C | IETCKOTO MUTaHMSL. COCTaBIIAATh
cocraBneHue | ['uruennueckue 3aKJIIOUEHUS C
M OCHOBBI pa3palboTKoii
3aKJIIOUEHUs] | BUTAMUHHU3ALUU peKoMeHAalu
" JIETCKOT'O MUTAHUS. i,
paszpabotkoit | [Ipodunakruueckas HaIpaBJIEHHBI
pekoMeHmanu | pabora o X Ha
, NPENYIPEKICHUIO yIIy4dllIeHUe
HaIpaBJIEHHBI | TUIIEBBIX OopraHu3aIun
X Ha | OTpaBlIeHUI B MUTaHUS
yIydlIeHHe OpraHU30BaHHBIX JETeH.
OpraHMu3aluy | KOJUIEKTHBAX.
MATaHUS MeTtobl U3ydeHus u
JeTEeH. OIICHKM THTAaHUS B
JOIIKOJIbHBIX
OpraHu3aIusaX
pa3HOro THIA.
15- | ®dusmooro- OO0yuuTh OcHOBHbBIC MeToauky [TpoBoauTH
16 | rurueHnyeckas CTYICHTOB IOPUHLMIBI TUTAaHUS | TUTUEHUYECK | OLICHKY
OIICHKA OIICHKE IIKOJIbHUKOB. 011 olleHKHU OopraHu3anuu
OpraHu3aIuu opranuzanuu | [IpoayKTs OpraHu3aluyi | MUTaHUSI B
MUTaHUS NUTaHUS B | 3alpelleHHbIe, HE | MUTaHUS IIKOJIE o
IIKOJIbHUKOB HIKOJIE 10 | pEeKOMEHAyeMble U | IIKOJBHUKOB. | MPUMEPHBIM
OPUMEPHBIM | pEKOMEHAyeMbIe JIJIs MEHIO u
MEHIO U | TUTaHUS B LIKOJIE. pe3ynbTaTtamMm
pesynsTatam | [Ipodunaktuueckas ob6cnenoBanus
oOcrmenoBanu | pabota I10 numedIioKa.
s MUIe0NoKa | MpeaynpesKIeHUI0 CocraBiATth
c MULIEBBIX 3aKITIOYEHUS C
COCTaBJIEHUE | OTPABJICHUU B pa3paboTKoii
M OpraHMU30BaHHBIX pEKOMEH1alH
3aKJIOYEHUs] | KOJUIEKTUBAX. i,
u Meronabl u3yueHus u HaIlpaBJICHHbI
pa3paboTKOil | OIIEHKH MUTAHUS X Ha
PEKOMEH/IAlM | IIKOJbHUKOB. yIIy4IlIeHHE
", OpraHu3anuu
HaIpaBJICHHBI MUTaHUS
X Ha IIKOJIbHUKOB.
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yIydlIeHHe
OpraHu3aluu
MUTAHUSA
LIKOJIbHUKOB.
17- | Meroauka Hayuwuts [Ipenynpenurensusl | MeTonuky IIpoBoauTh 8
18 | canurapHo- CTY/ICHTOB 171 HaJ30p 3a | CAaHUTApHO- CaHHUTapHO-
TUTMEHNYECKOU METOJIUKE IPOU3BOJCTBOM M | THTUEHUYECK | TUTUEHUYECKY
OLICHKH CaHUTApHO- | peayiu3allii WP U | O OLEHKU 10 OLICHKY
UTPYIIKA U TUTUEHUYECK | UTPYIICK. UTPYIIKH U UTPYIIEK U
LIKOJIBHOTO ol  ouenku | TpeboBanus K | IIKOJBHOIO IIKOJIBHOTO
yueOHHKa UIPYLIKA U | MaTepuajiaM yueOHHKa. yueOHUKa.
LIKOJIBHOTO U3TOTOBJICHUS CocraBnsTh
yueOHHKa, UTPYILEK. JKCIIEPTHOE
cocTaBiieHUI0 | ['urnennueckas 3aKJIIOUEHUE
3aKJIIOUEHUSl | OlLIEHKa IOoKa3aTelsel 1o
o KayecTBa UrpyILEK. pe3yabTaTam
pe3ynbratam | JlabopaTopHsbie AKCIEPTHU3BI.
9KCHEPTU3BL. | UCCIEAO0BAHUS
UTPYILIEK.
[IpenynpenurenbHb
71 CaHUTApHBIN
HaJ30p 3a
MPOU3BOJICTBOM U
ohopmIIeHHEM
y4eOHUKOB TUTS
NETEN.
['nruennveckue
TpeboBaHUs K
Oymare,  mpudTy,
Habopy, MmeyaTy.
['uruennueckas
cepTuduKaIms
IPEIMETOB JETCKOTO
obuxona.
19, | Meroauka Hayuuts [Ipenynpeautensubl | MeToauKy [IpoBoauTh 8
20 | caHuTapHO- CTY/IEHTOB i Ha/130p 3a | TMTHEHUYECK | CAaHUTApHO-
TUTHEeHUYECKON METO/IMKE IOPOM3BOJICTBOM U | O OLEHKH | THTHEHUYECKY
OLICHKU MeOeJIi U | CAaHUTapHO - | peajau3anuen mebenu U1 OLICHKY
MIOCAJIKU TUTHEHUYECK | MeOemH. HOCAJKU MeOeH.
yJalerocs oif  oneHku | TpeboBaHus K | yyalerocs. CocTaBusTh
mebenu U | MaTepuagam JKCIEPTHOE
NOCAJIKH W3TOTOBJICHUS 3aKJIFOUEHUE
ydaIerocs MeOenH. 1o
(paboueit pe3ynbTaTam
103bl); AKCIEPTHU3BI.
21, | Meroauka Hayuuts IIpenynpenurensusl | Metonuky IIpoBoauTh 8
22 | caHUTapHO- CTYIECHTOB 174 HaI30p 3a | THTUEHUYECK | CAHUTApHO-
TUTHEHNYECKOU METO/IUKE IPOU3BOJCTBOM M | O  OLIEHKH | THTUEHUYECKY
OLICHKH CaHUTApHO - | pean3alnuen OJIEXkK bl U |10 OLICHKY
JIETCKOM OZeX bl U | TUTUEHUYECK | IETCKOM OJeXIbl U | 0OYBH. 01K bl u
o0yBHU oif  omeHku | 00yBu. TpebGoBaHus 00yBH.

24




JIETCKOH
OJICKIbI "
o0yBH.

K Marepuaiam
HM3rOTOBJICHUS
JETCKOM OISKObl U
00yBH.
I'mrnennueckas
ceprudukanus
MPEJAMETOB JETCKOTO
o0uxo0Ja.

CocraBisTh
AKCIIEPTHOE
3aKJIIOUCHHUE
o
pe3yiabTaTtam
AKCIIEPTHU3HI.

23 | U3ydenue pexxuma | Hayauts Xapakrepucruka Meroauky JlaTp onieHKy
JTHS B CTYJICHTOB YUpEeKACHU I TUTUEHUYECK | OpraHu3alHU
YUPEKACHUSIX METONKE KPYTJI0CYTOYHBIM Ol OLICHKHU pexuMa JTHs
WHTEPHATHOTO TUTUEHUYECK | TPeObIBAaHHEM pexuMa TH | BOCIIUTAHHUK
THUIIA O}l OLICHKHU yUaIuxcsl. BOCIIUTAaHHHUK | OB

pexuma qHs1 | TpeboBaHHs K OB WHTEPHATOB U
WHTEPHATHOT | OpraHu3aIuf MHTEPHATOB U | 00y4aroLIuXCst
0 THTA, MPUTOTOBJICHUS 00ydJaronmxc | B rpymmnax
IIKOJIaX U YPOKOB. g B IpyNnax | MNpOJAJIEHHOTO
rpynmnax ['uruennyeckue IPOJUIEHHOTO | JHS
MPOJIEHHOTO | 0COOEHHOCTH TTHST
JTHSI. pexuMa JHS B

yueOHo-

BOCITUTATEIBHBIX

YVAPEKACHUAX JITIST

JIEeTEN ¢

Pa3TUYHBIMU

3a00JIEBaHUSAMHU.

24, | CanurapHo- Hayunts OcHOBHbBIE Metoauky [TpoBoauTH

25 | rurueHuveckas CTYJCHTOB TUTHEHUYECKUE CaHUTapHO- CaHUTapHO-
JKCIEpTH3a MIPOBOIUTH TpeboBaHus K | THTUEHUYECK | TUTUEHUYECKY
MIPOEKTOB CaHUTapHO- pasmenienuto J{O. 011 olleHKH 10 JKCIIEPTU3Y
JOIIKOJIbHBIX rurueHndeck | 'mruenuueckue MIPOEKTOB npoekroB 1O
OpraHu3amui VIO 1O JIXO 1Bl npu | J1O. Ha OCHOBaHUHU

JKCIEPTU3Y CTPOUTENIbCTBE JEHCTBYIOLIUX
npoektoB 1O | 3ganuii [O. HOPMAaTUBHBIX
Ha Cobmoienue JIOKYMEHTOB.
OCHOBaHUU MPUHIINIIA
JNEUCTBYIOUIN | TPYIIIOBOMA
X U30JISILIAH
HOPMATUBHBI | PA3TUYHBIX
X BO3PACTHBIX T'PYIIIL.
JOKYMEHTOB. | OCHOBHbIE

TpeGoBaHUs K

000pyI0BaHHUIO

IIOMEILICHU M.

I'uruennueckue

TpeGoBaHUs K

€CTECTBEHHOMY U

HCKYCCTBEHHOMY

OCBEILEHUIO

MTOMEILIEHU I B

JOIIKOJIbBHOM

YUPEKACHUH.
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T'urnenunueckue

TpeboBaHUs K
OTOILJIEHHUIO,
BEHTHWJIALINH,
BOJIOCHAOKEHUIO U
KaHAJIM3aIUU.
25, | Inan npoBepku Hayuuts T'urnennyeckue Meroauky [IpoBoauTh
26 | cobmoaeHus CTY/ICHTOB TpeGoBaHuU, IPOBEPKH MIPOBEPKY
CaHUTapHO- METONKE NpEeAbABISIEMbIE K | COOMIOACHUST | COOJIIOICHUS
TUTUEHUYECKUX MIPOBEPKHU tepputopuu J10. CaHUTapHO- CaHUTapHO-
TpeboOBaHUM K coomonenust | ['uruennueckue TUTUEHUYECK | TUTUEHUYECKH
YCTPOMCTBY U CaHHUTApPHO- TpeboBaHUs, 170.4 X TpeOOBaHUIA
COJIEPKAHUIO TUTUEHUYECK | MPEAbIBIsIEMbIE K | TpeOOBaHUM K | K YCTPOUCTBY
TPYIIIOBBIX 150 3nanuto J10. YCTPOWCTBY U | U
MTOMEIIEHUHN U TpeboBanuit Kk | OcoOeHHOCTH COJICPKAHUIO | COJIEP KAHUIO
y4acTKa IS TPYII | YCTPOWUCTBY M | OpraHu3aIiuf TPYITIOBBIX TPYIIIOBBIX
B JIOIIKOJIBHOM CONEPKAHUIO | peXKrMMa  JHS W | TOMEIIECHUN U | TOMEEHUI 1
opranusaiy (B TPYIIIOBBIX yueOHbIX 3aHATUH B | yyacTka JJO. | yuactka J1O.
TOM YHCJIE B nomemenun | JO: CocTaBisiTh
YCIOBHSX u y4acTKa | - 75 AeTel 10 3 JeT; AKCHEPTHOE
pacnpoctpanenus | [0, - JUIst 3aKIIFOYCHUE
HOBOH COCTAaBJICHUIO | DJOIIKOJILHUKOB. o
KOPOHABUPYCHOM aprymMeHTupo | ['uruenndeckue pe3ynbpTaram
nH(EKIUN BaHHOTO TpeboBaHUs K MPOBEPKHU U
(COVID-19). 3aKIIOYEHUST | OpraHU3aiuu paspabarbIBaT
o ero | (pusnueckoro b
pe3ynbTaTaMm, | BOCOUTAHHS — JeTel peKoMeHAalu
paszpaboTke no 3 ner U A U 110
KOHKPETHBIX | JIOHIKOJIbHUKOB. yCTpaHEHUIO
pexomenaauu | Kpurepuun  oueHku BBISIBJICHHBIX
71 1o | appexkTuBHOCTH HEJIOCTATKOB.
yCTpaHEHHUIO | GU3KYIBTYPHOTO
BBISIBJICHHBIX | 3aHATHS TUISt
HEJIOCTaTKOB. | TOIIKOJbHUKOB.
Meponpusitus,
BXO/ISIIIIHE B
CUCTEMY
3aKaJlUBaHMs JIeTei
B JO. OOGmue
TUTHEHUYECKUE
TpeOoBaHUs K
OpraHu3alun
panMoOHaIbHOTO

nutanus B J1O.

10 cemectp
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27, | CanurapHo- Hayuuts [Ipenynpenurensusl | Metonuky OnenuBaTh
28 | runeHnyecKas CTY/ICHTOB H W CaHUTApHBIN | THTHEHUYECK | MOSICHUTEIbHY
JKCIEpTH3A METO/IUKE Ha/A30p B | ol 10 3aMUCKY
MpoeKTa OKCHEPTH3bl | CTPOUTEIHCTBE. OKCIEPTHU3Bl | TIPOEKTA.
oOmieo0pazoBarens | MpPoOeKTa PaccmoTpenue U | IPOeKTa PaccmatpuBar
HOM IIKOJIBI IIKOJIBI, OIICHKA 00m1e00pa3oB | b ¥ OLICHUBATH
COCTaBJICHUIO | TEHEPAJIBHOTO IIJIaHA | aTeJIbHON reHEPAJIbHBIN
apPryMEHTHUPO | HIKOJIBI. IKOJIBI. TUTaH IIKOJIBI.
BaHHOI'O ApXUTEKTypHO- Hatp
3aKIIOYCHUS] | IJITAHUPOBOYHOE XapaKTePUCTH
o perieHue 3IAHHS 9%
pe3yabpTataM | IIKOJIBI. ApXUTEKTYPHO
3KCHEepTU3bl. | BeHTmsius, -
BOJIOCHA0KeHNE IJIAHUPOBOYH
KaHaJIN3aIus, OMY PEIICHHIO
UCKYCCTBEHHOE 3TAHUS
OCBEIlIEHNE B IIKOJIBI.
KJ1accax 51 IIpoBoauTh
KaOMHEeTaX IIKOJIBI. OIICHKY
BEHTHIISIIUH,
BOJIOCHAOKEH
ust
KaHAJIN3aIlnH,
UCKYCCTBEHHO
IO OCBEILEHUs
B KJaccax M
KabuHeTax
IIKOJIBL.
29, | I1nan npoBepku Hayuuts ['uruennueckue Meronuky [IpoBoauTH
30 | cobmroneHus CTYJICHTOB TpebOoBaHUs, MIPOBEPKHU MIPOBEPKY
CaHUTapHO- METOJMKE IpeabsBIsieMble K | COOMIOACHUsT | COOMIOAEHUS
IUTHEHUYECKUX IIPOBEPKHU teppuropun OOY. | caHuTapHo- CaHMUTapHO-
TpeOOBaHUH K cobmoaenus | I'mruennyeckue TUTHEHUYECK | TUTHEeHUYECKH
YCTPOMICTBY U CaHMTapHO- | TpeOOoBaHuS, ux X TpeboBaHUM
COJICPKAHUIO TUTUEHUYECK | NIpelbsIBIAEMble K | TpPeOOBAaHUM K | K YCTPOUCTBY
IIOMELICHUN U ux 3nanuto OOY. YCTPOUCTBY U | U
y4yacTka TpeboBanuii k | OcoOeHHOCTH COJICPXKAHUIO | COJEPIKAHUIO
oOmieoOpa3oBarenb | yCTPONCTBY U | OpraHU3aLUU IIOMEIICHUH U | IOMEIIEeHUN U
HOTO YUPEXJEHHUs | COJEP)KaHHWIO | peKMMa  JHA M | yyacTKa yuactka OOYVY.
(B TOM ymcCIe B noMenieHuit | yueOHslx 3ansatuili B | OOVY. CocTaBuiTh
YCIIOBUSX u ydactka | OOV. JKCIIEPTHOE
pacnipoctpanenus | OOV, I'uruennueckue 3aKIII0YEHUE
HOBOH COCTaBJICHUIO | TpeOOBaHUs K o
KOPOHABUPYCHOU apryMeHTHPO | OpraHU3aLUU pe3ynbTaTam
UHEKIH BAaHHOT'O ¢du3ngeckoro IPOBEPKH U
(COVID-19). 3aKJIFOUYEHUs] | BOCIIMTAHUS JETEH. paspabarsIiBat
o ero | O6uue b
pe3yabTaraM, | TMTMEHUYeCcKue peKOMeHanu
pa3paboTke TpeGoBaHuUs K " 1o
KOHKPETHBIX | OpraHu3aluu YCTpaHEHUIO
pexomenaanu | nutanus B OOY. BBISIBJIEHHBIX
i o HEJIOCTATKOB.
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YCTPaHECHUIO

BBISIBIICHHBIX
HEJJ0CTAaTKOB.

31 | IlpuHnmIs! Hayuuts Crparerun 3HaueHue IIpumensaTh
TUTUEHUYECKOTO CTYJCHTOB dbopmupoBanus TUTMEHUYECK | OCHOBHbBIE
BOCITUTaHUSI B OCHOBHBIM 310pOBOro 0bpasa oro IIPUHLIMIIBI
(dbopmMupoBaHUH OPUHLIMIAM | KU3HH. BOCIIMTAHUS B | TATHEHUYECKO
3I0pOBOTO OOpasza | rurueHnyeck | [‘mrueHmueckue dopmMupoBaH | ro
KU3HU (B TOM oro HOJIXO/IbI K WU 3[I0POBOTO | BOCIIUTAHUS
YUCIIe BOCIIUTAHUS | (OPMUPOBAHUIO obOpaza pu padoTe ¢
pEKOMEHAALINHU IO 310pOBOro obpasa YKU3HU JETEH. | MOJPOCTKAMU
npoQUIaKTUKE *u3HU. [Ipunnuner | CTpykTypau | U UX
HOBOM TUTMEHUYECKOTO OCHOBHBIE POUTEISIMHU.
KOPOHaBHPYCHOMH BOCIHMTAHMS. DTambl | QyHKUUN VYyacTtBoBaTh
nH(peKuuu o0yueHus u LIEHTPOB B
(COVID-19). dbopmupoBaHus 3I0pOBBS U | (hOPMUPOBAHH

YCTOMYUBBIX neren U 3JI0POBOTO
HaBBIKOB 3/J0pPOBOTO o0pa3za KU3HU
o0pa3a )KU3HHU. y eteit u
JesaTenbHOCTh IIOJIPOCTKOB
LIEHTPOB 3/I0POBBS

IUIS IeTeit o

(bopMHPOBaHHUIO

3I0pOBOTO 00pasa

*ku3Hu. CTpyKTypa

LEHTPOB 3JJ0POBbSI.

DYHKIMU LIEHTPOB

3JI0POBBSL.

Bsaumoneiicteue

LEHTPOB 3/I0POBBS U

JITY.

Bsaunmoneiicteue

00pa3oBaTeNbHBIX

YUPEKICHUH C

HEHTPaMHU 3]I0POBBSL.

32- | Bpennbie Hayuuts [Ipuunnbl  KypeHus | Biausaue Mepsl

33 | mpuUBBIYKH CTYICHTOB MOJPOCTKOB. Ta0aKOKypeH | MPOQHIAKTUK
MOJAPOCTKOB B dbopmupoBaH | AJTKOTOIU3ALUS us, U BPEIHBIX
COBPEMEHHOM UI0 MOJIPOCTKOB. anroroyiusal] | MPUBBIUEK B
oOuiecTBe U cobctBenHo#l | [IpuynnbI uu U COBPEMEHHOM
METO/IbI X BOCIIUTATENb | YHOTPEOICHUS HapKOTHU3alM | OOIIeCTBE
pO(UITAKTUKH HOM MMO3ULIMN | aJIKOTOJIS U Ha

B OTHOLICHHUH | MOJPOCTKAMHU. 310pOBbE
CBOETO Hapkxomanus. JETCKOTO
pebeHka, B [TpuunHbI opranmu3ma
OTHOLIEHUM | YIIOTPeOICHUS

OKPY)KAOIEH | HAPKOTHYECKUX

MOJIOJEKH. BELIECTB.

®opmupoBan | Mepsl

ne npo(UIaKTUKA

LIEHHOCTHOTO, | BPEIHBIX IPHUBBIUEK
OTBETCTBEHH | B COBPEMEHHOM
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oro oOmiecTse.
OTHOILICHHUS K
CBOEMY
3/10pPOBBIO,
TOTOBHOCTH
co0nroaaTh
3aKOHBI
310pOBOTO
obpaza
KU3HHU,
YCBOEHUE
COLIMAJIHO
IIEHHBIX
MOBEICHYECK
HX HOPM.
34- | MeauuuHCKOE Hayuuts Konuenuus [TpaBoBytO [TpumeHsTH 8
35 | obecrieueHune eTei | CTy/IEHTOB MOJINTUKU 0a3y oxpaHbl | Ha IPAKTHKE
B paborath «3J10pPOBbE IS 3JI0pPOBbS U OCHOBHBIC
00pa3oBaTeNbHBIX | TIPABOBOM Bcex». KonBeHius o | obecrieueHusi | HOpMaTHUBHBIE
YUPEKIACHUIX 6a30ii B npaBax peOeHKa. CaHUTapHO- JIOKYMEHTHI B
MexnyHapoanble | obiactu Crparerus SMUAEMUOJIOT | 00J1acTH
aKTHI U OXpaHbI «310pOBhE U UYECKOTO OXpaHbl
3aKOHOJATENbHBIE | 3I0POBbS U pa3BUTHE JEeTeH U 0J1aromoJIydu | 370pOBbSI U
OCHOBBI B o0yactu | obOecrieueHust | moapocTkoBy. Cemb | 5 neTeit u obecrneueHust
OXpaHbl 3I0POBbSl | CAHUTAPHO- IPUOPUTETHBIX MOJIPOCTKOB. | CAHUTApHO-
IeTed u SMUJIEMHUOJIOT | HAaITpaBJICHUI Opranuzany | SMUIEMHOJIOT
MOJIPOCTKOB HYECKOTO nevicreuii BO3. IO HYECKOTO
6narononyun | Bxian paznuuHbix IpOBEJCHUS | OJaromoayqus
s1 IETCKOTO CEKTOPOB OOIIECTBA | MEPBUYHOM, neTen u
HaceJleHus, B (hopMupoBaHue BTOPUYHOU U | MMOJAPOCTKOB.
OCHOBHBIM 370pOBbS JETEH. TPETUYHOU JemoHcTpHpo
npunuunam | Opranuzanus npo(UIakTuK | BaTh
JeuebHo- «TIEPBUYHONY, u MPAKTHYECKY
npoPUIAKTUY | KBTOPUIHON» U 3a0oeBaeMo | 10 paboTy,
€CKOil CTPETUYHOIN» CTU y IET€H U | KOoTopas
MIOMOIITI npOo(PUIAKTUKH. MOJIPOCTKOB | OTpaykaeT
JETSIM XapakTepucTuka TIPUHIIMIIBI
HIKOJIBHBIX CITY>KO MEePBUYHON
3/IpaBOOXpaHEHUs MEHKO-
(IIC3). Cranmaptsl CaHUTapHOU
kauectBa 11C3. TMOMOTIIHA U JIp.
TEOPETUYECKU
€ OCHOBBI,
HAIPaBIICHHBI
€ Ha
MOJJIEPKKY
3I0pOBbS U
pa3BHUTHS
IIOIPOCTKOB
36- | Opranuzanus Hayuuts Bunel yupexnenuii | OcHOBHOM IToaroroButs 8
37 | neTHero OTAbIXA. CTYJICHTOB JUIS OT/ABIXA eTei. | TUlaH aKT IPUEMKH
OreHKa TUTaHMS OIICHUBATh HopmaTtuBHbie MOATOTOBKU | JIETCKOTO
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JeTel B J1arepsix OpraHu3aIuio | JOKYMEHTHI, JETHUX 037I0POBUTEIH
oT/bIXa (B TOM JIETHETO pPETIaMEHTUPYIOILME | Jarepeu K HOTO JIareps.
YHCTe B YCIOBHAX | OTHAbIXa OpraHu3aLuIo OTKPBITHIO. [TpoBecTH
pacrpocTpaHeHus: | JeTeil B JIETHETO OTAbIXA. 3amaun aHaJIM3 MEHIO-
HOBOH narepsx OcHoBHBIE 03JI0POBUTEN | PACKJIAJOK IO
KOPOHABUPYCHOM OT/IBIXA. HPUHIUTIBL BHOU pabOTHl | (PaKTHUECKOM
UHEKIH BoccranoBur | opranuzanuu B y pacxony
(COVID-19). b HaBBIKU NUTaHUS 1eTel U YUPEKICHUSAX | IPOIYKTOB

CTY/ICHTOB IO | TTOJIPOCTKOB. JIETHETO

OIICHKE OcobenHoctu OT/IbIXa

OPraHu3aluu | UTaHUA JIETEN B neren

MTUTAHUS Jarepsx OT/AbIXa.

neTeit B MeTo B! OIIEHKH

OpraHW30BaH | MUTAHUSA JETEH B

HBIX OpraHu30BaHHBIX

KOJUIEKTHBAX. | KOJUIEKTHBAX.

38 | Meromuka onieHkd | HayauTs Onwucanue Metoauky [TpoBoNTH
3P PEKTUBHOCTH CTY/ICHTOB MeTo K. OlleHKa | OIIEHKH OIICHKY
03/I0pPOBJICHUS B METOTUKE JTMHAMUKA 3G PEKTUBHOC | AMHAMUKHA
3aropoIHbIX OLICHKH roKaszaresnein TH IoKa3aTesen
CTallMOHAPHBIX opranuzanuu | (U3NIECKOTO 037I0pPOBJICHH | (PH3UIECKOTO
YUPEKACHUIX JIETHETO pa3ButHs. OneHKa B pa3BUTHS,
OTJIBIXA U OT/IBIXA TMHAMUKA 3arOPOJHBIX | (YHKIIMOHATH
03JI0POBJICHUSA eTeEN B MoKa3areiiel CTallMOHAPHBI | HOTO
JeTen paiioHe. (GYHKIIMOHATIBHOTO | X COCTOSIHHS,

Hayuuts coctostHus. O1ieHKa | yUpekaeHusx | pusnyeckou
CTY/IEHTOB JUHAMUKH OTJIbIXa U HOJIrOTOBJIEHH
OLICHUBATb nokasaresnei 037I0pPOBJIEHU | OCTH,
OopraHu3amuio | Gu3nIecKoi s nerei 3a00s1€BaeMocC
UTAHUSA IIOJITOTOBJIEHHOCTH. TH

IeTEN B OneHka

narepsx nokasatesneu

OT/IbIXA. 3200J1€Ba€MOCTH 32

OtpaboTath y | NEpUOJ CMEHBI.

CTY/IEHTOB KomruiekcHas

IPaKTUYECKU | OLICHKA

1l HaBBIK 0310pOBJICHUS

COCTaBJICHUs | JeTei

3aKJIIOYECHUS

o

OpraHu3anuu

JIETHEro

OTJIbIXa U

HNUTAHUIO B

aarepsx

OTJIBIXA.

39- | T'ocynapctBennslit | Hayuuts 3anaun, QyHkuu 1 | OCHOBBI Paborats ¢

40 | caHuTapHO- CTYIECHTOB 0O0II1e TPUHITHIIBI obecrieueHHs | AEHCTBYIOUIH
SMUJIEMHOJIOTHYECK | paboTaTh ¢ OpraHu3aIuu CaHMUTapHO- MU
Ui HaJ30p 3a JEUCTBYIOLIN | HAA30pa 3a AMUAEMHOJIOT | CAHUTAPHBIMU
JETCKUMHU MU YCIOBUAMU HUYECKOTO HOpMaMH U
YUpEKICHUSIMH CaHWTapHBIM | BOCIIUTAHUS U 0J1aronoayyu | MpaBUJIAMHU.
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Y HOpMaMU M | 00y4eHust A JIETCKOTO VYyacTBOoBaTh
npaBwiaMu B | Opranuzanus HaceJIeHUs B [IOJIFOTOBKE
obmactu paboThI CTpaHBbl. JOKYMEHTOB H
obecrieueHus | MoJpa3eneHuit MaTepUajoB
CaHUTAPHO- yIpaBiIeHUI no (hakram
snuaemuosor | PocnorpeOHaazopa HapyIICHUS
HUYECKOTO 110 HaJ30py 3a CaHUTApHOTO
0J1aronoyyun | ycllOBUSAMH 3aKOHOJATENb
sl IETCKOTO BOCIIMTAHUS U CTBa.
HaceJIeHUs o0yueHus [IpoBoauTh
CTpaHbI [InanupoBanue CaHUTapHO-
JeSITEIbHOCTH 110 AIUIEMHUOJIOT
Ha/A30py 3a NYECKHe
YCIOBUSIMU AKCIEPTHU3BI C
BOCIIMTAHUS U HaIMCaHUEM
00yueHusl. AKCHEPTHOTO
Opranuzanus 3aKITFOYCHUS
paboThl
CHEINAJINCTOB-
JKCIEPTOB
MoJIpa3aeICHU I
yIpaBICHHI
Pocnorpebnamzopa
10 HaJ30py 3a
YCIOBUSIMU
BOCIIMTAHHSA U
00y4eHMS.
41 | 3auer KonTtposb Kontpousb n3yuenuss | Kontposas KoHntpoub 4
U3Y4YCHHUS MaTepuaia 1o W3y4EHUs U3Yy4EHUs
MaTepuaia JUCLIUIUINHE MaTepuaia 1o | Marepuasia 1o
1o JUCLMIUINHE | JUCLUIUIMHE
JUCLIMILINHE
UToro 168
4
4.4. TemaTnKa caMOCTOAATEJIbHON PadoThl 00y4AKIIHUXCH
CamocrosiTeJibHAsA padoTa
Tema Heas u Meron. u
®opma Martep.-TexH. | Yacel
3axa4m
ol0ecreyenune
IMonroroBka k 13, pabora c | OBnaneHue Jlureparypa,
MHTEPHET-PECypCaMH, IIPAKTUYECKH | UHTEPHET-
BBenenue B rurueny HanucaHue pedeparos, MU pecypcsl,
JETEeH U MOJIPOCTKOB BBITIOJIHEHHE YMEHMSIMU U | METOLL.
UH(POPMALMOHHBIX U | HaBbIKaMU yKa3aHus
VHAMBUAYAJIBHBIX 3aJaHUM
IToaroroska k 113, K | OBnanenue Jlureparypa,
dopMupOBaHUE 310POBbS TECTUPOBAHUIO, PEILIEHUE IIPAKTUYECKU | UHTEPHET-
JETCKOW U NOJIPOCTKOBOM CUTYallMOHHBIX 3a/1a4, MU pecypcsl,
i HamnucaHue pedeparos, YMEHMSIMU U | METOLL.
BBITIOJIHEHHE HaBbIKaMU yKa3aHus




UH(POPMALMOHHBIX
3a1aHul

[Toaroroska k I13, K | OBianenue Jluteparypa,
TECTUPOBAHUIO, PEIICHUE MPAKTHYECKA | UHTEPHET-
'uruena CUTYAIlMOHHBIX 3a/1a4, MU pecypchl,
00pa30BaTeIILHOM HamnMcaHue pedeparos, YMCHHSIMU I | METO]I. 8
JESITEIILHOCTH JISTCH BBITIOJTHEHHE HaBBIKaMU yKa3aHUs
UH(POPMAIMOHHBIX
3aJaHuN
[Toaroroska k I13, K Osnanenue Jluteparypa,
TECTUPOBAHUIO, PEIICHUE MPAKTUYECKA | WHTEPHET-
@akTOpsl, BIUAIOIINAE HA
CUTYAITMOHHBIX 3a/1a4, MU pecypchl,
COCTOSIHUE 3J0POBbS 8
nereii HamnMcaHue pedeparos, YMECHHSIMH | METO]I.
MOATOTOBKA HH(POPMAIIMOHHBIX | HABBIKAMU yKa3aHUs
3aJaHuN
IToaroroBka x I13, K OsnaneHue Jluteparypa,
TECTHUPOBAHUIO, PEIICHUE MPAKTHYECKA | MHTEPHET-
JlBurarenbias CUTYAITMOHHBIX 3a/1a4 MU €CypChI
aAKTUBHOCTH M THTHCHA Y ’ Pecyper!,
Hamucanue peeparos, YMEHHSIMH | METO]I. 8
(hM3UIECKOTO BOCITUTAHUS
ereil BBITIOJTHEHHE HaBBIKaMU yKa3aHUs
a HMH(OPMAIIMOHHBIX
3aJaHui
IToxroroska k I13, K OBiazenue Jluteparypa,
['uruena TpynoBoro TECTHUPOBAHUIO, PELLICHUE MPAKTUYECKU | UHTEPHET-
BOCITUTaHUS, CUTYaIlMOHHBIX 3a/1a4, MU pecypchl,
TEXHOJIOTHYECKOIO U HanucaHue pedeparos, YMEHHUSIMU U | METO/I. 6
podeccrnoHaIbHOTO BBITIOJTHEHHE HaBbIKaMU yKa3aHus
o0pa3oBaHUs ydaluxcs UH(GOPMALIMOHHBIX
3aJaHUN
IToxroroska k I13, K OBiazeHue Jluteparypa,
TECTHUPOBAHUIO, PELICHUE MPAKTUYECKU | UHTEPHET-
. CUTYaIlMOHHBIX 33/1a4 MU ecypchbl
T'uruena nutanusa nereu u yan Aad, PeCypERL,
Harnucanue pedepaTos, YMEHUSMH U | METOJ. 22
MOAPOCTKOB
BBITIOJTHEHHE HaBbIKaMU yKa3aHus
UH(GOPMAITMOHHBIX
3aaHUuN
IToaroroska k I13, K OBnaneHue Jlureparypa,
TECTUPOBAHUIO, PEIICHUE MPAKTHYECKU | UHTEPHET-
l'uruennyeckue CUTYaIlMOHHBIX 33124, MU pecypchbl,
TpeOoBaHUS K IpeaMeTaM HanucaHue pedeparos, YMEHMSIMU U | METOLL. 22
JeTCKOTo 00Hnx0/1a BBITIOJTHEHHE HaBbIKaMU yKa3aHus
UH(GOPMAITMOHHBIX
3aJJaHuN
[Toaroroska k I13 K OsnageHue Jluteparypa
['uruennueckue A ’ A patypa,
TECTHUPOBAHUIO, PEIICHUE MPAKTHYECKU | UHTEPHET-
MIPUHIIUIIBI pa3MeleHus,
CUTYAIlMOHHBIX 3a/1a4, MU pecypchl,
TJTAHUPOBKU U
HamnucaHue pedeparos, YMEHMSIMU U | METOLL. 22
AKCIUTyaTaI[ul
2 . BBITIOJTHEHHE HaBbIKaMU yKa3aHUs
YUPEKICHHUH TSI IeTel U
UH(GOPMAITMOHHBIX
MOJPOCTKOB

3aJJaHuN
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[Toaroroska k I13, K Ognasienue Jlureparypa,
OcHOBBI (pOpMUPOBAHUS TECTUPOBAHUIO, PEIICHHUE NPAaKTUYECKd | MHTEPHET-
3JI0pPOBOTO 00pasa >KU3HU CUTYallMOHHBIX 33/a4, MU pecypcsl,
JeTeN U MOJIPOCTKOB. HamucaHue pedeparos, YMEHMSIMU U | METOJL. 33
['uruennyeckoe oOydeHue BBITIOJTHEHHE HaBBIKAMU yKa3aHHs
Y BOCIIUTaHUE UH(POPMAIMOHHBIX
3a1aHUI
[HoaroroBka k 113 K OBnanenue Jluteparypa
MenumuHCKOEe U A ’ : patypa,
TECTUPOBAHUIO, PEIICHHE NPaKTUYECKA | MHTEPHET-
CaHHUTApPHO-
CUTYallMOHHBIX 33/ad, MU pecypcsl,
SMHJIEMHOJIOTHYECKOE
HamucaHue pedeparos, YMEHUSIMU | METO/I. 33
obecrnieyeHre JeTCKOro u
BBITIOJTHEHHE HaBBIKAMU YKa3aHHsI
MOJIPOCTKOBOTO
MH(OPMALTMOHHBIX
HaCETICHHS 9
3aJaHAN
. [NoaroroBka k 113 K OBnanenue Jluteparypa
®denepanbHbIN 1 ’ 1 patypa,
. TECTUPOBAHUIO, PEIICHHE NPaKTUYECKA | MHTEPHET-
roCyJapCTBEHHBIH
A HITADHO CUTYallMOHHBIX 33/ad, MU pecypcsl,
P . HanucaHue pedepaTos, YMEHUSIMU | METO/I. 35
ATHIEMHOJIOT HIECKHUIA
BBITIOJTHEHHE HaBBIKAMU YKa3aHHsI
HA/130p 32 JETCKUMHA
MH(OPMALIMOHHBIX
YUPEKACHUSIMHU .
3aJaHAN
UTOI'O 213

4.5. Marpuua cooTHeCeHHUsI TeM/pa3/iesioB Y4eOHOM JUCHHUILUIUHBI U ()OPMUPYEMBIX U3 HUX

OK u IIK

Tembl/pa3aenbl IUCHUILTHHBI Koa- KOMIIETeHITNH
BO |Y |([O (O |IT (IO | | |O6bmee
gyaco | K |II |II |[K |K |K | K | koa-Bo
B - K | K - - -3 | - | xkoMIme-

1 - 1 2 4 | TeHIH
3 i

Pazpen 1

BBeneHue B rurueny jaerei u 14 + + |4 3

NMOJAPOCTKOB

Pasznen 2

@OpMHPOBaHFe 3/10POBbSI IETCKOM 1 30 + + | 4 + 4

NMOAPOCTKOBOI NMOMYJISIITHU

Pa3zpen 3

I'mruena oﬁpasoBaTuenbnon 30 U P S R T I 7

JeATeJbHOCTH JeTeil

Pa3znen 4

daKkTopsbl, B.]'II/IjIlOHII/Ie HA COCTOSIHHUE 14 + + | 4 + | 4 + + 7

310POBbSI AeTeill

Paszngen 5

JIBurarejbHas aKTHBHOCTh U rluamena 14 + + | 4 + | 4 + + 7

(pu3uyeckoro BocnuTaHus aeTei

Paznea 6

I'mruena TpyaoBoro BocnuTaHus,

TEXHOJOTHYeCKOro 1 18 + + | 4 + | 4 + + 7

npo¢ecCHOHATBHOr0 00pa3oBaHNs

y4Yaluxcst
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Pazpgen 7

T'uruena nuranus aerei u
MOJAPOCTKOB

|+ |+ |+ |+ |+ ]+ |+ T

Paznea 8

I'urnenunyeckue Tpeﬁonaﬂnﬂ K

50 + |+ |+ |+ |+ |+ |+ 7
NpeAMeTaM IeTCKOro oouxoaa

Paznea 9

I'urueHnyeckue MPUHIHIBI
pasMelIeHusl, IIaHUPOBKH 1 | 60
IKCILIyaTaAllMH yUPesKIeHnil JJist aeTeii
M TIOJIPOCTKOB

Paznen 10

OcHoBBI (hpopMUpPOBaAHHS 310POBOI0
o0pa3a KM3HHU /ieTell M MOAPOCTKOB.
I'mruenunyeckoe o0yueHue u
BOCIIUTAHUE

49 | + |+ |+ |+ |+ |+ |+ ]| 7

Paznen 11

MeauumMHCKOE U CAHUTAPHO-
IMUAEMHUOJIOTHYECKOE o0ecIIeueHue 43 + + + + + + + 7
JAETCKOI0 ¥ NMOJAPOCTKOBOI0 HACEJeHUsA

Paznen 12

denepabHbI roCyAapCTBEHHBIH
CAHUTAPHO-INMUAEMUOJIOTHYECKH I 61 + |+ |+ |+ |+ |+ |+ 7
HA/I30P 32 1eTCKUMU YUpeKIeHUIMH

IK3aMeH 9 + + + + + + + 7

UTOIroO 432 + + + + + + + 7

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MHU

B cootBerctBHu ¢ TpeboBanusmMu ®I'OC BO 3++ mo HampaBlIeHHIO MOATOTOBKH Peasld3alIlus
KOMIIETEHTHOCTHOTO MOIX0/1a MPeAyCMaTPUBAET IIUPOKOE UCTIOIB30BAHUE B YU€OHOM IpOLIecCe:
TEXHOJIOTUU JEATEILHOCTHOTO U IMAJI0roBOro oOyueHus (CUTyallMOHHOE MOJICIUPOBaHUE, Kelic-
METO/Ia | 1Ip.);

TEXHOJIOTHUH JIEKTPOHHOTO U AUCTAHIIMOHHOTO 00yueHus (tutatdopma Moodle u Webinar);
TEXHOJIOTUU KOMIUIEKCHON OLIEHKM 3HaHWM (OayuIbHO-pEHTHHroBasi CHUCTEMa OICHKH 3HaHUU
00yJarOIINXCsI).

®opMbl, cIOCOOBI U METO/bI 00yUYeHHUs], HCI0JIb3yeMble B 00pa30BaTeIbHbIX TEXHOJIOTHAX
10 JUCHMILJIMHE

OTHOCSTCS: TPAAULIMOHHAS JIEKLHUS, JIEKLUA-BU3yaTU3alus, MpobaeMHas JeKIus, npoobieMHas
IMCKyccHs, coOeceJOBaHHEe 0 KOHTPOJIBHBIM BOIIPOCAaM, YCTHBIM ompoc, MH()OPMaIMOHHBIN
MIOMCK, MOATOTOBKA U 3aIIUTA HHAUBUIYyAJIbHBIX 33a/IJaHUH, 3aHATHS C UCIIOJIb30BAaHUEM «PabOoUunX»
JOKYMEHTOB, pa300p Mojeiel MPaKTUYEeCKOH AeATeNIbHOCTH, pellleHHe CUTYAIllMOHHBIX 3ajad,
ITOPUTM OOCIEI0OBAaHUM, paccieloBaHUM M aJAMHUHUCTPATHBHBIX MPOLEAYpP, TECTHPOBAHMUE,
MIOATOTOBKA K BXOJHOMY, TEKYyHIEMY, NPOMEXYTOYHOMY KOHTPOJIO, Y4acTHE€ B HAy4HO-
NPAKTUYECKUX KOH(EpeHLUsX, yueOHO-HcCaeoBaTeabCKass M Hay4dHO-HCCIeI0BaTeIbCKas
paboTa CTYIEHTOB.

6. OHEHOYHBIE CPEJICTBA JUJIA TEKYIIEI'O KOHTPOJIA YCIIEBAEMOCTH,
MPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIAU 11O U'TOT'AM OCBOEHMA IUCIHATIJIMHBI U
YYEBHO-METOJIMYECKOE OBECHEYEHHUE CAMOCTOSITEJIBHON PABOTHI
OBYYAIOIIXCHA

TemarTuka pedeparon
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1. TIpodmnakruka nedopmarimii ckeaera B CBS3U C aHATOMO-(PU3HUOTIOTO-TUTHEHUYECKIMHU
0COOEHHOCTAMHU KOCTHO-MBIIIIEYHOM CUCTEMBI ;[eTeﬁ " IOAPOCTKOB.

2. Tlpodunaktuka 3a00JIEBaHUI CEPACUHO-COCYTUCTON CHCTEMBI B CBSI3U C aHATOMO-
(U3HOTIOTMYECKUMH OCOOCHHOCTSMU y J€TEeH U TOJPOCTKOB.

3. [Ipodunakrrka 3a007€BaHNI OPraHOB ABIXaHHS B CBSA3H C aHATOMO -(DHU3HUOTIOTHUECKUMHU
0COOEHHOCTSIMH UX y JACTEH U MOJAPOCTKOB.

4. [IpodumnakTruka HapyIeHUH HOPMAJIBHOM JESTEIFHOCTH OPTraHOB MHIIEBAPEHHS B CBS3U
C 0COOCHHOCTSIMHU UX Y JIETeH U MOJIPOCTKOB.

5. [Ipo¢umnakTuka OGIU30PYKOCTH Y JETEH U MTOJAPOCTKOB.

6. [IpodumnakTruka nepeyToMIeHHUS JeTei 1 MOJIPOCTKOB B CBSI3U C aHATOMO-
(U3MOJIOTHIECKUMHU OCOOCHHOCTSAMU IIEHTPATHHON HEPBHON CHCTEMEI.

7. ®u3ndecKoe pa3BUTHE AETEU U NMOJPOCTKOB.

8. 3akanuBaHKe JACTCH U MOJIPOCTKOB.

9. [Ipodunakrrka ynpTpaguoIeTOBON HEAOCTATOYHOCTH Y I€TEH U MOJPOCTKOB.

10. I'uruennveckne TpeOOBaHUS K MUKPOKIIUMATY JETCKUX YUPEKICHHMN.

11. I'uruennveckne TpeOOBaHMS K ITTAHUPOBKE AETCKUX JOIIKOJIBHBIX YIPEKICHHIH.

12. I'uruenndeckne TpeOOBaHUS K MIKOJILHON MeOenn 1 yueOHUKaM.

13. 'uruennveckne TpeOOBaHMS K OpPTraHU3AINU YUeOHBIX 3aHSATHIH B IIIKOJIE.

14, PexxuM [HA IKOJIBHUKA.

15. MenuiHCKHA KOHTPOJIh 32 (PU3UYECKHM BOCTIMTAHHEM IIKOJIBHUKOB.

16. I'urreHa NOIMTEXHUYECKOTO M MTPOU3BOICTBEHHOTO O0YYEHUS IIKOJIBHUKOB.

17. I'uruennveckne TpeOOBaHMS K OpraHU3aluU 00yIEeHHUS IOJJPOCTKOB B
po(hecCHOHATFHO-TEXHHUYECKIX YIHITHINAX.

18. Opranu3anus BOCIUTATEIbHOTO PEXNUMA B IETCKOM Cafy.

19. I'uruennyeckue TpeboBaHUs K MeOeIr, 000PYJOBAHUIO U UTPYILIKAM B JOIIKOIbHBIX
YUPEXKACHUSX.

20. I'urueHnyeckre TpeOOBAHUS K ICTCKOM OJCKIE U O0YBH.

21. IIpo¢unakTuka HHPEKIMOHHBIX 3200JI€BAHNHN B IETCKUX JTOIIKOJIBHBIX YUPEKICHUAX.
22. I'uruennyeckue TpeOOBaHUS K MJIAHUPOBKE LIKOJ U HIKOJI-UHTEPHATOB.

23. I'uruennyeckue TpeOOBaHUS K MJIAHUPOBKE U 000PYIOBAHHIO JIETHUX 03/J0POBUTEIIBHBIX
jarepei IKOJIbHUKOB.

24. BpauebHo-npodeccronanbHas KOHCYIbTALUS B IIKOJIE.

25. Coneprxanue pabOThl HIKOJBHOTO Bpaya.

KoHTposbHBIE BOIPOCHI

1 OmnpeneneHne MOHITHS «TUTHEHA

2. OrmpezieneHre MOHATHS «TUTUCHA JIETEH U MOPOCTKOB

3. [TpUHIKITEI HOPMUPOBAHUS B TUTHEHE JETEH U MTOAPOCTKOB

4. MeTo/1bl UCCIIEIOBAHKS B TUTUCHE JIETEH U MOIPOCTKOB

5. Vctopust TUTHEHBI JETEH U MOIPOCTKOB KaK HAYYHOM U yueOHON AUCIIUILIAHBI
6. YTo MOHUMAETCS MO TEPMUHOM «(PU3NIECKOE PA3BUTHE JACTCH U MOJIPOCTKOBM?
7. ITokaszarenu GU3NIECKOTO PA3BUTHS

8. OCHOBHbIE 3aKOHOMEPHOCTH POCTA U Pa3BUTHS JACTEH, NX THTHEHHYECKOE 3HAUCHHE
9. Bo3spacrHas nepuoanzarms

10. Oco0eHHOCTH (PU3UYECKOTO PA3BUTHUSI COBPEMEHHBIX JIETEH

11. Onpenenenue 310poBbs (1o BO3)

12. [Tpu3Haku 3710pOBBsI

13. ['pymiisl 310pOBbs

14. OO111eCTBEHHOE 3/I0POBBE U €r0 MOKa3aTeIH

15. WNunexc 310poBbs

16. [TaTonoruueckast mopakxeHHOCTh

17. OcobenHoctu popMupoBaHus 3a00JeBaHUN y AeTei

18.

CDaKTOpLI, BJIMAOIIUEC HAa COCTOAHUEC 3J0POBbA JeTen
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19. DU3HOJIOrHYECKUE OCHOBBI IS TEIbHOCTH IETEN

20. ['uruennyeckre OCHOBBI IIOCTPOCHUS PEXKUMA JIHS IeTeH

21. I'uruennyeckne acnekThl (QYHKIMOHAIBHOW TOTOBHOCTH JE€T€H K CHUCTEMATHYECKOMY
00y4eHHUIO.

22. Oco0eHHOCTH Pa3BUTHS YTOMIICHHUSL.

23. 'uruenndeckue MPUHIUIBI OpraHU3aIMi Y9eOHOTO Tporiecca B 001eo0pa3oBaTeIbHOM
YUPEKICHUU

24. 'urueHndyeckre 0CHOBBI KOMIIBIOTEPH3AIUH O0YICHHUS

25. buonoruueckas moTpeOHOCTh B ABUKCHUH B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa U I0Jia IeTeH

26. [enb pu3nyeckoro BOCIUTAHUS

27. CpenctBa u GopMbl (HU3NIECKOTO BOCITUTAHUS

28. 3akanuBaHue, ero GU3NOIOTHYECKast CYIIHOCTh

29. OCHOBHbBIE TIPUHIHUITHI 3aKATHBAHUS

30. BpaueOHbIit KOHTPOJIb 33 PU3HUECKUM BOCITUTAHUEM

31. Bnustare Tpyna Ha pacTynIuii OpraHu3M

32. BrusiHue mpodeccroHaabHO-POM3BOICTBEHHBIX (DAKTOPOB Ha OPraHU3M OAPOCTKOB

33. Menuko-(pHu3H0IOTHIECKIE OCHOBBI TPO(ECCHOHATBHOW OPUEHTAIIUH U KOHCYJIbTALlUH
34. [MpodeccronanbHas TPUTrOTHOCT

35. Oco0OeHHOCTH 0OMEeHa BEIIECTB PACTYIIETO OpraHu3Ma

36. duU3N0IOTHYECKUE HOPMBI TUTAHMS JICTCH

37. ['MrueHnyYecKre MPUHIUITBI PEXKUMA U OPraHH3alluK TUTAHKS B JETCKUX KOJIJICKTHBAX

38. I'uruenndeckue TpeOOBAHUS K JCTCKOU OJIeXk 1e U 00yBH

39. I'uruernyeckre TpeOOBaHUS K HTPYIIKAM

40. ['uruennveckue TpeOOBaHMSI K ACTCKUM KHUTAM, Y4eOHHKAM W YUE€OHBIM TOCOOHSIM,
MPUHAUICKHOCTSIM

41. ®U3HOIOrMYECKAE OCHOBBI MPABHIBHOTO TIOJIOKEHHS Tejla IMPU Pa3IMYHBbIX BHIAX
3aHATUN U paboT

42. I'uruennveckue TpeboBanus K ydeOHOM MeOenu, 000pyAOBaHUIO U UX Pa3MEIICHUIO

43. ['MrueHnyYecKre MPUHIUITBI Pa3MEIICHHs], TTIAHUPOBKHU U SKCIUTyaTalluH YUPEKIACHUHN ISt

JIeTe M IMOJPOCTKOB, B TOM YHCJIE€ B YCIIOBHSX PACHPOCTPAHCHHUS HOBOW KOPOHABHPYCHOM
napexuu COVID-19.

44. l'uruennyeckue TpeGOBaHUS K BO3IYIIHO-TEIIIOBOMY PEXKHUMY, OCBEIICHUIO, OpraHU3alluu
BOJIOCHA0XKEHHUS JETCKUX U MOJIPOCTKOBBIX YUPEKICHUIM

45. Omnpenenenue 310poBOro 00pasa KU3HU

46. ['uruennyecku paoHagbHble (GOPMBI TOBEICHUS

47. MeTo1bl TPOPHUIAKTUKH BOSHUKHOBEHUSI BPEAHBIX TPUBBIUEK

48. 3HaueHNe TMrHeHNYeCKOro BOCIIUTAaHUS B JOPMUPOBAHUU 3J0POBOTO 00pa3a KU3HU

49. [TpUHIMUIBI THTHEHUYECKOTO BOCTIUTAHUS

50. Oransl 00ydeHus U GOpMHUPOBAHUS YCTOWYMBBIX HABBIKOB 3/I0POBOTO 00pa3a KU3HU

oL Mex1yHapoAHbIE aKThl U 3aKOHOAATEIbHbBIE OCHOBBI B 00JaCTU OXpaHbI 3I0POBBS JIETEH
Y TIOJIPOCTKOB

52. Bxuan B ykperuieHne 310pOBbsl €T CEKTOPOB SKOHOMUKH U TPa)IaHCKOTO 00IIecTBa
53. OcHOBHBIE TPUHIIUIIBEI JIe4eOHO-TTPOPUTAKTHIECKON TOMOIIH JIETSIM

o4, OcHoBBI 00ecreYeHHUsT CaHUTAPHO-IMHUAEMUOJIOTUYECKOTO ONAaronoayyusi JeTCKOTO
HACEJICHHUS CTPaHbI

5. l'ocynapcTBeHHBIM ~ CAHUTApHO-AMUAEMHUOJOTMYECKUM  HAa30p  3a  JETCKUMH
YUPEXKICHUSIMU.

CUTYALHUOHHBIE 3AJAYN
CuryauuonHas 3agaqa Nel
B xone komruiekcHoro oOciemoBaHuUs 00OIIe00pa30BaTeNbHOM IIKOJBI CHEIHATUCTOM OTAeNa
HaJ30pa 3a YCIOBUSMU BOCIUTAHHUS M 00ydeHus YmpamieHus PocmoTrpeOHam3opa METOI0M
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€CTeCTBEHHOTO T'MTMEHHUYECKOTO HAONIOJCHHUS C HMCIOJb30BAHHEM METOAMK XPOHOMETpaXka U
KOPPEKTYPHBIX P00 OLIEHEH YPOK PYCCKOTO S3bIKa BO BTOPOM KJIacce.

Jlenb Henenu — BTOPHUK, YPOK — BTOpoil o pacnucanuto. Haudano ypoka — 9.25, okoHuaHue —
10.10.

CrtpykTypa ypoka:

- BBOJIHAs 4acTh — 12 MUHYT (IpOBEpKa JIOMAIIHETO 3a/IaHus, OIPOC);

- OCHOBHas 4yacTh - 20 MUHYT (0OBSICHEHHE HOBOTO MaTepraa, CIUCHIBAaHUE YITPAKHEHHIA,
paboTa y T0CKH);

- 3aKJIIOUUTENbHAS YaCTh — 8§ MUHYT (IIPOBEpKa yIPpaXKHEHU, 3aJaHUE Ha JJOM)
Koppekrypnast mpo6a B Hayasie ¥ KOHIIE YpOKa — 5 MUHYT.

Pe3ynbTarhl MHAMBUYaIbHOTO XPOHOMETpAXKa:

- BpeMsi aKkTUBHOM pabOThl yUeHHKa Ha ypoke — 36 MUHYT (CIIyIIAaeT yYUTENsl U TOBAPHILEH,
MUIIET B TETPaau, padOTaeT y 10CKH, BBIMOIHIET KOPPEKTYpHbIE MPOOKI);

- BpeMsi OTBJI€UEHUN — 9 MUHYT BO BTOPOM IOJIOBUHE ypoKa (CMOTpEed B OKHO, pbUICS B
paHile, pa3roBapuBai ¢ COCEIOM 0 napre);

- MaKCUMaJIbHas IPOJOKUTEIBHOCTh HEMPEPHIBHOTO CIMCHIBAHUS — 5 MUHYT.

Ypok OblT aKTUBHBIM, SMOIMOHAIBHBIM, Ha YPOKE HCIOJB30BajiCs HAryIsAIHbIM Marepuain. Ilo
JTAHHBIM KOPPEKTYPHBIX UCCIIEIOBAaHMI: B HaYajle ypoka mpocMoTpeHo 320 3HAKOB, clieJlaHa OJJHA
ommOka. B xoH1e ypoka mpocmotpero 350 3HaKOB OmHMOOK HET.

3apanmue:

JlaiiTe TMTHEHNYECKYIO OLIEHKY YpOKa. Bamm npeytosxeHus o onTuMHA3anuy NpoOBEACHUS ypoOKa:
1. OObsicHUTEe CcOJEp)KaHHUE METOJa €CTECTBEHHOTO TUTHEHWYECKOTO  HaOJIO/IeHHUS.
2. Kakue mMeTojipl, UCIOIb3yEMbIE B TUTUEHE JIETEH W MOJPOCTKOB, BBl MOXeTe elle Ha3BaTh?
3. Kakoli HOpMaTuUBHBIA AOKYMEHT Bbl HMCHOJIB30BANM JJIsI TUTUEHUYECKOW OIEHKH ypoka?

CuryanuonHas 3agaqya Ne2
B xome BbeIOOpOuHO# TpoBepkH «KapT MemuMKo-Tienarormdyecko TOTOBHOCTH» BHOBB
dhopmMupyeMOTo B IIKOJIE Kacca MpoaHaaIu3upoBain kapty MiBanosoii [lammm:
- qHa tena — 111 cM — 3 eHTUIIbHBIN HHTEpBaJ IIKaJIbI
- Macca Tena — 18 Kr — 3 [IeHTUIIbHBIA UHTEPBAJ IIKaJIbl, 3 — HOMOTPaMMBbI
- KOJIMYECTBO MOCTOSIHHBIX 3yOOB — 1 — COOTBETCTBYET MacOpPTHOMY BO3pacTy
- THUII TEJIOCJIOKEHUS — ACTEHOU/IHBII, OCTATOYHBIE SIBJICHUS PaxuTa.
3a mocnenHuid roj nepeHecna 4 3aboneBaHus. HepBHO-TICHXMYECKUI CTaTyC — aCTEHUYECKHE
MPOSIBIIEHUST — 2 TpyIIa 370pPOBbs, XPOHUYECKUX U JJIUTENBHO TEKYHUIUX 3a00JIeBaHUN HET.
IIcuxomoTopHOe pa3Butue o tecty Kepna — Mpaceka — 4 6anmna — «3penblity.
[IporpamMmy AeTckoro cajia mo poaHOMY SI3bIKY, MaTeMaTHKe, MOATOTOBKE K MUCHMY, JIEIKE,
MY3BIKE OCBOMJIA HA «OTJIMYHOY, TI0 (PU3KYIBTYPE — HA «YIOBICTBOPUTEIILHO.
Bripakennas MOJIO’KUTEIIbHAS MOTHBAIIUS K 00yueHuto B LIKOJIE.
[lo pesymbraraM TeCTUPOBaHHUS TCUXOJOra Ha Pa3BUTHE OCHOBHBIX ICHUXHYECKUX (YHKIIMA
(MBIIIUIEHWE, BHMMAaHWE, peYb, MaMsATh) CAETaH BBIBOJA: INCHUXUYECKOE PA3BUTHE ONEPEkKAECT
MacropTHBIA BO3PACT.

3aganue:
Onpenenure, K Kakod Tpynne 370pOBbs OTHOCHTCS JE€BOYKA IO MPEACTABICHHBIM JAHHBIM.
Cdhopmynupyiite ee TOTOBHOCTBH K Hayairy oOyueHus B IIKOJIE:

1. Kakue rpynmsl roTOBHOCTH K 00y4eHut0 Brl 3HaeTe? KakoBa TakTHKa Bpada 1Mo OTHOIIIEHHUIO K
HUM?

2. Tloyemy ompeneneHUE TOTOBHOCTH K OOYYEHHIO SIBISETCS TUTHEHHMYECKOW M TICHUXOJOTO-
MeJaroruyecKoit mpooaemMoi?

TECTOBBIE 3ATAHUA
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1. B COOTBETCTBUM C CAHUTAPHBIMU IIPABUJIAMHU IIPUEM JIETEM B
OBILIEOBPA3OBATEJIbHBIE OPI'’AHU3 AL OCVYILECTBIIAETCA 1o
JOCTMXEHNIO MU BO3PACTA

+ 6,5 et
- 6 ner
-7 met
- 7,5 ner

2. A U3YUYEHUA PACHPEJAEJIEHUA HAI'PY3KU II0 CTPYKTYPHBIM YACTAIAM
YPOKA ®U3NYECKOI'O BOCIIMTAHUA UCITOJIB3YETCA

+ IMyJIbCOMETPHUS
- IIIarOMeTpUs

- IUHAMOMETPUSA
- XpOHOMETpaxK

3. IIPU PACCTAHOBKE VYEBHOM MEBEJIM B KJIACCAX, KABMHETAX
OBHIEOBPA3OBATEJIbHBIX VYYUPEXJIEHMM HOPMHUPYETCA MAKCHUMAJIbHOE U
MUWHUMAIJIBHOE PACCTOSAHUE 10

+ KJIaCCHOM JIOCKHU

- HApy>KHOU CTEHBI

- BHYTPEHHEN CTECHBI

- IPOTUBONOJIOKHOM TOCKE CTEHBI

4. TIPOTUBOIIOKA3ZAHHBIMU U1 TPYJIOYCTPOMCTBA JIMI[ MOJIOXE 18 JIET
ABJEAIOTCSH YCIIOBUA PABOTDBI, CBA3AHHBIE C HAJIMUMEM NCTOYHHUKOB

+ HOHU3UPYIOIINX U3TyUCHHH
- 3JIEKTPOMArHUTHOTO M3JIy4eHUs

- myma
- YIbTparOoIETOBOTO U3ITyYCHHUS

5. B JOIIKOJIbHOM OBPA3OBATEJILHON OPIAHU3AIIU, PACIIOJIOXXEHHO!U B
OTAEJIbHO CTOMAIIEM 3OAHUHN, HAOIIYCKAETCA OBOPYJOBAHHUE EJIWMHOI'O
BXOJIA HE BOJIEE YEM HA

+ 4 rpynnsl
- 3 rpynnsl
- 1 rpynmy
- 2 rpynnsl
Ne Ne Buanbl HaumenoBanue OueHovHbIe cpeacTBa
ceMe | KOHTPOJs | pasaeia ydeOHOH
cTpa JAHCHHILUTHHBI KOJIM4eCTBO KOJIH4€eCTBO
(popma BOIIPOCOB B HEe3aBHUCHUMBIX
3alaHUH BAPHAHTOB
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1 8 BK, TK, BBenenue B WNunusun. u 1-5 HEOTpaHUY.
[IK TUrMeHy AeTeld U dbpoHTam.
NMO/IPOCTKOB ormpoc,
pedepar 1
2 8 BK, TK, ®opMHUpOBaHHUE Tect,
K pMHP . | pelieHue 10-15 HEOrpaHuy.
310POBbS 1€TCKOM
. | CUTyallHOHH
U MOJAPOCTKOBOI
MONyJIsIMH bIX 3a/iad,
oTpoc 1-3 1
3 8-9 BK, TK, TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
I'uruena
IIK . pemeHne
o0pa3zoBaTesibHOI
CUTYaITMOHH
AesITeIbHOCTH
. BIX 3ajad, 1-3 1
JaeTei
oTpoc
4 8-9 BK, TK, TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
DaKTopHI,
IIK pemenne
BJIMSIOIIHE HA
CUTYaITMOHH
COCTOSTHHE
. BIX 3a7a4, 1-3 1
30POBbS AeTei
oTpoc
5 8 BK, TK, JBurarejbHas TECT, 10-15 HEOTPaHMY.
[IK AKTUBHOCTb U pelienue
THIHeHa CUTYaITMOHH
¢uszuveckoro BIX 3a7ad4, 1-3 1
BOCIIUTAHUS JeTeil OIIpOC
6 8-9 BK, TK, I'mruena TECT, 10-15 HEOrpaHuy.
IIK TPYA0OBOTO pelieHne
BOCIIUTAHMUS, CUTYaIlMOHH
TEXHOJOTMYECKOro | bIX 3aj11ad, 1-3 1
" ompoc
npogeccunoHAIbHO
ro oOpa3oBaHus
y4yalmxest
7 9 BK, TK, TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
[IK I'urueHa nuTanusi | peLICHUE
JaeTeH u CUTYaIlMOHH
MOJAPOCTKOB BIX 3aj1ad, 1-3 1
ompoc
8 | 9-10 BK, TK, TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
I'nruenn4veckue
[IK pelieHue
TpeOOBaHUA K
CUTYallMOHH
npeaMeram
BIX 3a7a4, 1-3 1
JeTCKOro o0uxoaa
onpoc
9 | 9-10 BK, TK, I'uruennyveckue TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
IIK NPUHIANBI pelieHne
pa3mMelleHus, CUTYaIllMOHH
IUIAHMPOBKH H BIX 3a7a4, 1-3 1
IKCILTYyATAUMH omnpoc
YUYpeKACHUM 11
aerei u
NMO/IPOCTKOB
10| 10 BK, TK, OcHOBBI TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
IK (popmupoBanus pelieHue
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3I0POBOro 00pa3a | CUTyallMOHH
JKM3HU AeTed u BIX 3a7a4, 1-3 1
MOJAPOCTKOB. ompoc
I'urnenundeckoe
o0yueHue u
BOCIINTAHHE
11 10 BK, TK, MeauuuHCKOE U TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
[IK CAaHUTAPHO- pelienue
MUAEMHOJIOTHYEC | CUTYyallMOHH
Koe o0ecrnedyeHmne BIX 3ajad, 1-3 1
JETCKOro u ompoc
NMOJAPOCTKOBOI0
HaceJeHud
12| 10 BK, TK, DenepanbHbIii TECT, 10-15 HEOTpaHUY.
IIK roCcyJ1apCTBEHHbIN | peleHue
CAHUTAPHO- CUTYaIlMOHH
IMUIAEMHOJIOTHYEC BIX 3a7a4, 1-3 1
KMH HaJA30p 3a OIpocC
JEeTCKUMH
YUYpeKIeHUsIMH

BK — BxomHOM KOHTpOJB, TK — Tekymuii koHTposb, [IK — mpoMexyTo4HbI KOHTPOIb
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7. YHEBHO-METOINYECKOE U TH®OOPMAIIMOHHOE OBECIIEYEHUE
YYEBHOU JUCITATLIAHBI

a) smreparypa (JI)

1 l'uruena nereil M MOAPOCTKOB. PyKOBOACTBO K MpPakTHUECKUM 3aHATUSAM: ydeOHOE
noco6ue / B. P. Kyuma, H. JI. SImmukoBa, H. K. bapcykosa [u 1p.] ; mox pexakuueii B. P. Kydamsr.
— MockBa: I'D90TAP-Memna, 2015. — 560 c¢. — ISBN 978-5-9704-3499-4. — URL:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434994.html. — TekcT: IEKTPOHHBIN.

2. Kunsnusiposa, P. P. OcaoBbl popmupoBanust 310poBbst neteii / P. P. Kunpausposa, B. U.
Makaposga, FO. ®@. Jlo6anoB. — Mocksa: ' 90TAP-Menua, 2016. — 328 c. — ISBN 978-5-9704—
3832-9. - URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438329.html. — Texkcr:
JJIEKTPOHHBIH.

3. Kunpausposa, P. P. [lutanue 3n0poBoro pedenka: pykoBoactso / P. P. Kunpausipoa. —
2—e u3M., nepepad. u pon. — MockBa: [DOTAP-Menua, 2015. — 192 ¢. — ISBN 978-5-9704—
3509-0. — URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435090.html. — Texkcr:
JNEKTPOHHBIN.

4. Kopones, A. A. 'uruena nutanusi: pykoBoJCTBO Juis Bpauel / A. A. Kopones. — Mocksa:
I'SOTAP-Menna, 2016. - 624 c. — ISBN 978-5-9704-3706-3. -
URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437063.html. — TekcT: 3IeKTPOHHBI.

5. OO6mrast rurueHa: ydeOHoe mocobue / moxa pemakumert A. M. bospmakoBa, B. T.
MaiimynoBa. — MockBa: [DOTAP-Memua, 2009. — 832 c. — ISBN 978-5-9704-1244-2. — URL.:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412442.html. — TekcT: AIEKTPOHHBIN.

0) nporpaMmmMHoe obecnieyenue U UHTepHeT - pecypchl

1)  http://www.minzdrav.ru/ odunHanbHbIH caliT MUHHUCTEPCTBA 37paBooXpaneHus PO,

2)  http://rospotrebnadzor.ru odunmanbHeIi caiit Pocorpednanzopa PD;

3)  www.fcgsen.ru OBV 3 «DenepanbHbIi HEHTP TUTUEHBI U ATTUAEMUOTIOT UM
Pocniotpebnamzopa

4)  www.crie.ru OBVH «llenTpanbHbIi HU1UN SIUIEMHUOJIOT I
Pocnorpebnanzopa

5  www.fferisman.ru OBbYH ®enepanbHblil HayuHbI LHeHTp rurueHsl uMm. O.D.
OpucmaHa

6)  http://36.rospotrebnadzor.ru/ odunmanbHbIi calT Ympasienus PocrnorpebHamzopa 1o
Boponexckoit obnactu;

7)  http://www.consultant.ru/ «KOHCYIBTaHT-ILIIOCY - 3aKOHOAATEIILCTBO PD;

8)  www.rost.ru Coger npu IIpe3unente PO no peanuzauuu
HPUOPHUTETHBIX HAIIMOHATIBHBIX IPOCKTOB U
JeMOoTpaduIecKo MOJIUTHKE;

9  www.who.int/ru/ BceemupHast opranusariyst 31paBoOOXpaHCHHS.
10) http://window.edu.ru EnuHoe 0KHO J0cTyma K 00pa3oBaTeibHbIM pecypcam
11) http//www.garant.ru «[CapanT»

12) http://onmb.vrn.su bubnuoteunsiit poung BTMY um. H.H. Bypaenko
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8. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYHEHUE JUCIHHUIIJINHbI
Metonudeckue pa3paboTku Jekiuil u npezentanuu Microsoft PowerPoint
Metonnueckue pekomenaaunu (MP) g npenogasateneit
Metonuueckue ykazanus (MY) st caMOCTOSITENIbHOM ayAUTOPHOW U BHEAYAUTOPHOM pabOThI
CTYJCHTOB
Meroanueckue ykazanus (MVYc) s CTyA€HTOB 10 CaMOCTOSITEILHOM ayIUTOPHOW U
BHEAyIMTOPHOIN pabOThI
Martepuansl AJi IPOBEIEHUS IPOMEKYTOUYHON aTTecTalluu (BOIPOCHI, OUIIETHI)
Curyanmonnsie 3agauu (C3)
YMK/I na nnarpopme MOODLE
HopmartusHublie nokymentsl (H/I)

1 Oenepanpubiit 3akoH Poccuiickoit @eneparuu ot 30 mapta 1999 roga Ne 52-03 «O
CaHUTAPHO-3MHUIEMHOJIOTHYECKOM OJIaroToTyduH HACEICHUS.
2. ®enepanpubiit 3ak0H OT 31 wuronst 2020 1. N 248-D3 "O rocynapCTBEHHOM KOHTPOJIE

(Ham3ope) W MyHUIMMAIBHOM KOHTpoJie B Poccuiickoit ®eneparuu" (¢ U3MEHEHHSIMU U
JIOTIOJTHEHUSIMHU )

3. [Ipuka3z denepanbHOi CIYyKOBI 1O HAA30PYy B cdepe 3aluThl MpaB MOTpEOUTENeH U
Oonmaromonyuusi uenoBeka oOT 19.07.2007 Ne 224 «O caHUTapHO-3MUIEMHUOIOTHYECKUX
JKCTIEpTH3aX, OOCIENOBAHMIX, HCCIEIOBAHUAX, HCIBITAHUAX W  TOKCHKOJIOTHYECKHX,
TUTUEHHYECKUX M WHBIX BHJIAX OIIEHOKY;

4. [Tpukaz MunznpaBa P® ot 30.12.2003r. Ne621 «O KOMIIJIEKCHON OLIEHKE COCTOSHUSA
3J0pOBbS AETENY;

5. TP TC 007/2011 «O 06e30macHOCTH NPOAYKIIUH, TpPEIHA3HAYCHHOW JUIs JeTed |
MOAPOCTKOBY;

6. TP TC 008/2011 «O 6e30MacHOCTH UTPYIIEK»;

7. MP 2.3.1.24-32-08 «Hopwmbl (pU3HOIOTHIECKUX TMOTPEOHOCTEH B SHEPTUU U THIIEBBIX
BEIIECTBAX ISl Pa3IMUHBIX TPYIIT HACEICHU»;

8. MP 2.4.0179-20 «PexoMeHmanuu TIO OpraHU3alUM TUTAHUAS i1 OOy4YarOIIHUXCS
00111600pa30BaTEIBHBIX OPraHU3AIIHIY;

9. MP 2.4.0180-20 «PomuTenbCKuii KOHTPOJIb 3a OpraHu3aludedl NUTaHus JeTed B
0011e00pa30BaTENbHBIX OPraHU3aAIHIX

10. MP 3.1/2.4.0206-20 «PexkoMenmauuu 10 NpoPUIAKTHUKE HOBOW KOPOHABUPYCHOM
nnpexuu (COVID-19) B mpodeccrnoHanbHbIX 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3aAIHIX;

11. CIT 3.1/2.4.3598-20 «CaHuTapHO-3MHUIEMHUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K YCTPOMWCTBY,

COJICpP’)KaHUI0O M OpraHu3aluu paboThl 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3aluidl U JAPYrUX OOBEKTOB

COIMATIbHOM HH(PACTPYKTYPBI /IS IeTel 1 MOJIOACKHU B yciaoBusax uudekiuu (COVID-19)»;

12. CIT 3.1.3597-20 «IIpodunaktruka HOBO KopoHaBupycHoi uHdpekiuu (COVID-19)».
Texuuyeckue cpeactra ooyuenus (TCO)

TCOI1 — npoekTop

TCO2 — xomnbIOTED (C AOCTYIOM B MHTEPHET)

TCO3 — kamepa

TCO4 — mukpodon

TCOS - nuuamuku
Harnsnaeie moco6ust (MpoexTh)

PocTomep

[TnanTorpadg

JluHaMoMeTp pydHOU

Cniuporpad

MenunnHCKHe BECh

IkonpHas Mebenp — mapTa DpucMaHa

KoppekrypHblie Ta0nuiibt

No okscowbdRE
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	2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВПО «МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ ДЕЛО»
	● дисциплина относится к Блоку 1, обязательная часть;
	● для изучения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:
	- философия;
	- история России;
	− биология
	− биофизика
	− биохимия, биоорганическая химия
	− анатомия человека
	− нормальная физиология
	− гистология, эмбриология, цитология
	− микробиология, иммунология
	− патологическая анатомия
	− патофизиология
	− безопасность жизнедеятельности
	− инструментальные методы исследования
	− клинико-лабораторная диагностика
	− введение в специальность «эпидемиология»
	− введение в специальность «гигиена»
	− основы гигиенического воспитания и обучения
	− общая гигиена
	− медицинские проблемы в экологии
	− методы исследования факторов среды обитания
	3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (ожидаемые результаты образования и компетенции обучающегося по завершении освоения программы учебной дисциплины)
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие результаты образования:
	1.Знать:
	▪ основные закономерности роста и развития детского организма.
	▪ физиолого-гигиенические принципы нормирования в гигиене детей и подростков.
	▪ основные факторы, влияющие на состояние детей и подростков.
	▪ принципы оценки состояния здоровья, заболеваемости, физического и психического развития детей и подростков в связи с влиянием факторов среды обитания.
	▪ физиолого-гигиенические принципы организации педагогического процесса в образовательных учреждениях, в том числе физического воспитания, трудового и профессионального обучения.
	▪ научные основы санитарно-гигиенического контроля условий жизни, воспитания, обучения, производства, реализации и использования предметов обихода детей и подростков.
	▪ научное обоснование и методические подходы к проведению оздоровительных мероприятий среди детей и подростков.
	2. Уметь:
	▪ проводить антропометрические исследования.
	▪ оценивать физическое, психическое развитие  и состояние здоровья детей и подростков.
	▪ изучать и гигиенически оценивать работоспособность                                       и функциональное состояние организма детей и подростков.
	▪ составлять план программу и проводить сбор, обработку и анализ информации здоровья детей и подростков, анализировать данные медицинских осмотров.
	▪ проводить гигиеническую оценку организации и условий обучения, воспитания и труда в образовательных, оздоровительных учреждениях для детей и подростков и учреждениях социальной защиты.
	▪ выявлять причинно-следственные связи показателей, характеризующих состояние здоровья детского населения и факторов среды обитания.
	▪ проводить гигиеническую оценку предметов детского обихода                                и издательской продукции.
	▪ проводить гигиеническую оценку проектов, зданий, помещений учреждений для детей и подростков.
	▪ проводить оценку соответствия санитарным правилам условий эксплуатации учреждений для детей и подростков.
	▪ составлять акты санитарного обследования основных типов учреждений для детей и подростков.
	▪ проводить гигиеническое обучение и воспитание детей и подростков, их родителей и персонала учреждений для детей и подростков.
	▪ составлять и обосновывать план мероприятий по охране здоровья                     и организации профилактических и оздоровительных мероприятий для детей и подростков.
	▪ проводить планирование и анализ деятельности отделения гигиены детей и подростков центров госсанэпиднадзора.
	▪ выявлять факторы риска основных заболеваний человека, проводить профилактические мероприятия при них; анализировать вопросы общей патологии и оценивать современные теоретические концепции и направления в медицине.
	▪ самостоятельно работать с нормативными и правовыми, нормативно-методическими и нормативно-техническими документами в области гигиены детей и подростков.
	▪ делать обобщающие выводы.
	3. Владеть:
	▪  навыком работы с нормативными и правовыми, нормативно-  методическими и нормативно-техническими документами в области санитарной охраны среды обитания человека.
	▪ основными принципами этики и деонтологии.
	▪ принципами гигиенического обучения и воспитания
	▪ основами анализа гигиенической безопасности.
	▪ навыком работы с поисковыми системами, базами данных и др. (владение ПК)
	▪ коммуникационным навыком
	▪ методами органолептического исследования воды, пищевых продуктов, полимерных материалов
	▪ методикой сбора, обработки и анализа данных о факторах среды обитания и здоровье населения
	▪ методикой проведения ретроспективного и оперативного эпидемиологического анализа заболеваемости населения
	▪ методикой контроля состояния здоровья детского и подросткового населения, условий жизни с разработкой практических мероприятий по их улучшению
	▪ базовыми технологиями преобразования информации: текстовыми, табличными редакторами, поиском информации в сети Интернет.
	4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
	4.1. Общая трудоемкость дисциплины составляет 12 зачетных единиц, 432 часа.
	ВК – входной контроль, ТК – текущий контроль, ПК – промежуточный контроль
	4.2. Тематический план лекций
	4.3. Тематический план практических и семинарских занятий
	4.4. Тематика самостоятельной  работы обучающихся
	4.5. Матрица соотнесения тем/разделов учебной дисциплины и формируемых из них ОК и ПК
	5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
	6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ
	Тематика рефератов
	1. Профилактика деформаций скелета в связи с анатомо-физиолого-гигиеническими особенностями костно-мышечной системы детей и подростков.
	2. Профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы в связи с анатомо-физиологическими особенностями у детей и подростков.
	3. Профилактика заболеваний органов дыхания в связи с анатомо-физиологическими особенностями их у детей и подростков.
	4. Профилактика нарушений нормальной деятельности органов пищеварения в связи с особенностями их у детей и подростков.
	5. Профилактика близорукости у детей и подростков.
	6. Профилактика переутомления детей и подростков в связи с анатомо-физиологическими особенностями центральной нервной системы.
	7. Физическое развитие детей и подростков.
	8. Закаливание детей и подростков.
	9. Профилактика ультрафиолетовой недостаточности у детей и подростков.
	10.  Гигиенические требования к микроклимату детских учреждений.
	11.  Гигиенические требования к планировке детских дошкольных учреждений.
	12.  Гигиенические требования к школьной мебели и учебникам.
	13.  Гигиенические требования к организации учебных занятий в школе.
	14.  Режим дня школьника.
	15.  Медицинский контроль за физическим воспитанием школьников.
	16.  Гигиена политехнического и производственного обучения школьников.
	17.  Гигиенические требования к организации обучения подростков в профессионально-технических училищах.
	18.  Организация воспитательного режима в детском саду.
	19.  Гигиенические требования к мебели, оборудованию и игрушкам в дошкольных учреждениях.
	20.  Гигиенические требования к детской одежде и обуви.
	21.  Профилактика инфекционных заболеваний в детских дошкольных учреждениях.
	22.  Гигиенические требования к планировке школ и школ-интернатов.
	23.  Гигиенические требования к планировке и оборудованию летних оздоровительных лагерей школьников.
	24.  Врачебно-профессиональная консультация в школе.
	25.  Содержание работы школьного врача.
	Контрольные вопросы
	1. Определение понятия «гигиена»
	2. Определение понятия «гигиена детей и подростков»
	3. Принципы нормирования в гигиене детей и подростков
	4. Методы исследования в гигиене детей и подростков
	5. История гигиены детей и подростков как научной и учебной дисциплины
	6. Что понимается под термином «физическое развитие детей и подростков»?
	7. Показатели физического развития
	8. Основные закономерности роста и развития детей, их гигиеническое значение
	9. Возрастная периодизация
	10. Особенности физического развития современных детей
	11. Определение здоровья (по ВОЗ)
	12. Признаки здоровья
	13. Группы здоровья
	14. Общественное здоровье и его показатели
	15. Индекс здоровья
	16. Патологическая пораженность
	17. Особенности формирования заболеваний у детей
	18. Факторы, влияющие на состояние здоровья детей
	19. Физиологические основы деятельности детей
	20. Гигиенические основы построения режима дня детей
	21. Гигиенические аспекты функциональной готовности детей к систематическому обучению.
	22. Особенности развития утомления.
	23. Гигиенические принципы организации учебного процесса в общеобразовательном учреждении
	24. Гигиенические основы компьютеризации обучения
	25. Биологическая потребность в движении в зависимости от возраста и пола детей
	26. Цель физического воспитания
	27. Средства и формы физического воспитания
	28. Закаливание, его физиологическая сущность
	29. Основные принципы закаливания
	30. Врачебный контроль за физическим воспитанием
	31. Влияние труда на растущий организм
	32. Влияние профессионально-производственных факторов на организм подростков
	33. Медико-физиологические основы профессиональной ориентации и консультации
	34. Профессиональная пригодность
	35. Особенности обмена веществ растущего организма
	36. Физиологические нормы питания детей
	37. Гигиенические принципы режима и организации питания в детских коллективах
	38. Гигиенические требования к детской одежде и обуви
	39. Гигиенические требования к игрушкам
	40. Гигиенические требования к детским книгам, учебникам и учебным пособиям, принадлежностям
	41. Физиологические основы правильного положения тела при различных видах занятий и работ
	42. Гигиенические требования к учебной мебели, оборудованию и их размещению
	43. Гигиенические принципы размещения, планировки и эксплуатации учреждений для детей и подростков, в том числе в условиях распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19.
	44. Гигиенические требования к воздушно-тепловому режиму, освещению, организации водоснабжения детских и подростковых учреждений
	45. Определение здорового образа жизни
	46. Гигиенически рациональные формы поведения
	47. Методы профилактики возникновения вредных привычек
	48. Значение гигиенического воспитания в формировании здорового образа жизни
	49. Принципы гигиенического воспитания
	50. Этапы обучения и формирования устойчивых навыков здорового образа жизни
	51. Международные акты и законодательные основы в области охраны здоровья детей и подростков
	52. Вклад в укрепление здоровья детей секторов экономики и гражданского общества
	53. Основные принципы лечебно-профилактической помощи детям
	54. Основы обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия детского населения страны
	55. Государственный санитарно-эпидемиологический надзор за детскими учреждениями.
	СИТУАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ
	Ситуационная задача №1
	В ходе комплексного обследования общеобразовательной школы специалистом отдела надзора за условиями воспитания и обучения Управления Роспотребнадзора методом естественного гигиенического наблюдения с использованием методик хронометража и корректурных ...
	День недели – вторник, урок – второй по расписанию. Начало урока – 9.25, окончание – 10.10.
	Структура урока:
	Корректурная проба в начале и конце урока – 5 минут.
	Результаты индивидуального хронометража:
	Урок был активным, эмоциональным, на уроке использовался наглядный материал. По данным корректурных исследований: в начале урока просмотрено 320 знаков, сделана одна ошибка. В конце урока просмотрено 350 знаков ошибок нет.
	Задание:  Дайте гигиеническую оценку урока. Ваши предложения по оптимизации проведения урока:
	1. Объясните содержание метода естественного гигиенического наблюдения.  2. Какие методы, используемые в гигиене детей и подростков, Вы можете еще назвать?  3. Какой нормативный документ Вы использовали для гигиенической оценки урока?
	Ситуационная задача №2
	В ходе выборочной проверки «Карт медико-педагогической готовности» вновь формируемого в школе класса проанализировали карту Ивановой Даши:
	За последний год перенесла 4 заболевания. Нервно-психический статус – астенические проявления – 2 группа здоровья, хронических и длительно текущих заболеваний нет. Психомоторное развитие по тесту Керна – Ирасека – 4 балла – «зрелый».
	Программу детского сада по родному языку, математике, подготовке к письму, лепке, музыке освоила на «отлично», по физкультуре – на «удовлетворительно».
	Выраженная положительная мотивация к обучению в школе. По результатам тестирования психолога на развитие основных психических функций (мышление, внимание, речь, память) сделан вывод: психическое развитие опережает паспортный возраст.
	Задание: Определите, к какой группе здоровья относится девочка по представленным данным. Сформулируйте ее готовность к началу обучения в школе: 1. Какие группы готовности к обучению Вы знаете? Какова тактика врача по отношению к ним?
	2. Почему определение готовности к обучению является гигиенической и психолого-педагогической проблемой?
	1. В СООТВЕТСТВИИ С САНИТАРНЫМИ ПРАВИЛАМИ ПРИЕМ ДЕТЕЙ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО ДОСТИЖЕНИЮ ИМИ ВОЗРАСТА
	+ 6,5 лет
	- 6 лет
	- 7 лет
	- 7,5 лет
	2. ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НАГРУЗКИ ПО СТРУКТУРНЫМ ЧАСТЯМ УРОКА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ
	+ пульсометрия
	- шагометрия
	- динамометрия
	- хронометраж
	3. ПРИ РАССТАНОВКЕ УЧЕБНОЙ МЕБЕЛИ В КЛАССАХ, КАБИНЕТАХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ НОРМИРУЕТСЯ МАКСИМАЛЬНОЕ И МИНИМАЛЬНОЕ РАССТОЯНИЕ ДО
	+ классной доски
	- наружной стены
	- внутренней стены
	- противоположной доске стены
	4. ПРОТИВОПОКАЗАННЫМИ ДЛЯ ТРУДОУСТРОЙСТВА ЛИЦ МОЛОЖЕ 18 ЛЕТ ЯВЛЯЮТСЯ УСЛОВИЯ РАБОТЫ, СВЯЗАННЫЕ С НАЛИЧИЕМ ИСТОЧНИКОВ
	+ ионизирующих излучений
	- электромагнитного излучения
	- шума
	- ультрафиолетового излучения
	5. В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, РАСПОЛОЖЕННОЙ В ОТДЕЛЬНО СТОЯЩЕМ ЗДАНИИ, ДОПУСКАЕТСЯ ОБОРУДОВАНИЕ ЕДИНОГО ВХОДА НЕ БОЛЕЕ ЧЕМ НА
	+ 4 группы
	-  3 группы
	-  1 группу
	- 2 группы
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